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Opitulemused

INIMESEOPETUS

8. klass

* Arvestab lihistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega, saavutab
Opisituatsioonis épetaja juhendamisel kokkuleppeid lahkarvamuste korral;

* annab hinnangu oma ja kaaslaste kditumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub 6pisituatsioonis
lahendusi pingeolukordadele; reageerib kohaselt sobimatule kditumisele;

* kirjeldab riithma méju inimese kditumisele ja demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda
tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

* nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas;

* leiab infot néustamis- ja kriisiabi véimaluste kohta kodukohas voi selle Idhiiimbruses, kirjeldab, kuidas
ja millal p6orduda diguskaitseorganite poole;

* teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks;

* vddrtustab ldhisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, kuidas suhteid hoida;

* selgitab inimese péhivajadusi elukaare erinevatel etappidel;

* moéistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkditumise pohimétteid ja oma vastutust selles;

* eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkditumist;

* selgitab lapsevanemaks saamisega kaasnevat vastutust;

e kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab p6drduda abi saamise eesmdrgil arsti poole (vastuvott,
kojukutse, hddaabi);

*  moistab uimastite omamise, tarbimise ja levitamisega seotud riske ja vastutust;

*  hangib teavet teistelt inimestelt ning épetaja juhendamisel teabeallikatest ja -tekstidest;

*  oskab kasutada lihntsamaid pangateenuseid;

* teadvustab oma véimete, teadmiste ja oskuste tugevusi/norkusi;

* nimetab véimetekohase elukutse omandamise véimalusi.

Lihtsustatud 6ppe labiviimisel on aluseks Riigi Teatajas avaldatud p&hikooli lihtsustatud riikliku
Oppekava lihtsustatud 6ppe ainekavad: https://www.riigiteataja.ee/akt/128122010014?leiaKehtiv




