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ULDSATTED

Randvere kooli (edaspidi kool) 6ppekava on koostatud Vabariigi Valitsuse 06. jaanuaril
2011. a. maaruse nr 1 ,Pdhikooli riiklik dppekava“ (edaspidi PROK), Vabariigi Valitsuse
16. detsembril 2010. a. mairuse nr 182 “Pdhikooli lihtsustatud riiklik dppekava“
(edaspidi PLROK), ja Vabariigi Valitsuse 20. oktoobri 2011. a. mairuse nr 136 ,Laste
liikkluskasvatuse kord“ (edaspidi LLKK) § 6 16ige 3 alusel.

Kooli 6ppekava on kooli 6ppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles on valja toodud
kooli eriparast tulenevad valikud riiklike 6ppekavade raames. Kiisimustes, mis ei ole kooli
dppekavas sitestatud, lihtutakse PROKist ja PLROKist. Kooli ppekava koostamisel on
arvestatud piirkonna ja kogukonna vajadusi, opilase vanemate voi eestkostjate (edaspidi
vanem) ja dpilaste soove ning vaimseid ja materiaalseid ressursse.

Kooli oppekava koosneb iildosast ja ainekavadest. Ainekavad on koondatud
ainevaldkondade kaupa ja esitatud klassiti.

Kooli dppekava arendamisse kaasatakse kooli dpilased, 6petajad, vanemad ja kooli pidaja
esindajad.

Kooli 6ppekava tildosas esitatakse:

» Oppe- ja kasvatuseesmirgid (PROK § 24 1g 5 p 1);

* {ild- ja valdkonnapadevuste kujundamine (PROK § 4 1g 6);

* tunnijaotusplaan dppeainete ja -aastate kaupa (PROK § 24 1g 5 p 2);

= valikainete loend ja valimise pohimétted (PROK § 24 1g 5 p 2);

= liikluskasvatuse teemad kooliastmete kaupa (PROK § 241g5p 1)

* libivad teemad ja nende kisitlemise pshimétted (PROK § 24 1g 5 p 3);

* 15imingu pdhimotted (PROK § 24 1g 5 p 3);

= {ilekooliliste ja koolidevaheliste projektide kavandamise pdhimé&tted (PROK § 24
lg5p4);

= Oppe ja kasvatuse korraldus, sh projekt-, Oues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja dppekaikudeks vajalik aeg (PROK § 15 Ig 1);

» hindamise korraldus (PROK § 24 1g 5 p 6);

= @pilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldus (PROK § 24 1g 5 p 7);

» Kkarjairiteenuste korraldus (PROK § 24 1g 5 p 9);

= oOpilaste juhendamise ja hariduslike erivajadustega Opilaste oppekorralduse ja
oppe korraldamise pshimétted (PROK § 24 1g 5 p 8);

» Qpetaja tookava koostamise pohimdtted (PROK § 24 1g 5 p 10);

» kooli dppekava vilise dppimise voi tegevuse arvestamine koolis dpetatava osana
(PROK § 151g 9);

* kooli 6ppekava uuendamise ja tiiendamise kord (PROK § 24 1g 5 p 11).



KOOLI ERIPARA
Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/16 31.08.2017

Randvere kool on oppijakeskne kaasav kogukonnakool, mis on elukohajargseks
kooliks Viimsi vallas Laiakiilas, Aigrumiel, Metsakastis, Muugal, Randveres, Leppneemes
ja Tammneemes elavatele Opilastele ning paljudele haridusliku erivajadusega (HEV)
oOpilastele iile kogu Viimsi valla.

Koolis toimub &pe riikliku dppekava (ROK) ja lihtsustatud éppekava (LOK) lihtsustatud
dppe ja toimetulekudppe dppekavade alusel. ROK alusel 8ppivatele dpilastele toimub
dpe 1.ja 2. kooliastmes, LOK alusel éppivatele dpilastele 1.-3. kooliastmes. Tavaklasse
nimetatakse koolis suurteks klassideks, eriklassi vaikesteks klassideks.

Koolis on iihised tegevused nii HEV opilastele kui tavadpilastele (kooliaasta ava- ja
l6puaktused, Eesti siinnipdev, kooli siinnipdev, isadepaev, emadepaev, joulukontsert,
opilaste ball, talentide pdev, rahvakalendri tahtpdevad, kohtumised huvitavate
inimestega ja erinevad projektid). Koolis on au sees rahvatants ja koorilaul.

Kooli pohivaartuseks on oppija, kelle jaoks on loodud koolihoone, timbritseva
kogukonna ja looduse niol sobiv keskkond. Onneliku elu iiheks eelduseks on hea
tervis, seetottu kasutatakse dOppeprotsessis mangu ja liikumist ning pooratakse
tahelepanu tervislikule toidule. Uhiskond ootab inimesi, kes suudavad tiksteist margates,
aidates ja tunnustades teha koostdod. Tulevik on nende péralt, kes arendavad endas
loovust, ei karda eksida, on NUTIkad avastajad ning julged ja ettevétlikud.

Kooli moto on OPPIMINE TEEB ONNELIKUKS.

OPPE JA KASVATUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

Oppimine on elukestev protsess, milleks vajalikud oskused ja té6harjumused kujunevad
pohihariduse omandamise kaigus.

Kool loob opilasele tingimused dppimiseks, arvestades tema

" taju- ja motlemisprotsesside eriparaga;

= vanuse ja sooga;

= keelelise, perekondliku ja kultuurilise taustaga;
* terviseseisundiga;

= voOimete, huvi ja kogemustega.

Opilane on éppeprotsessis aktiivne osaleja, kes
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= vétab voimetekohaselt osa oma Oppimise eesmdrgistamisest,
= Opib iseseisvalt ja koos kaaslastega,

=  Opib oma kaaslasi ja ennast hindama,

» {pib oma éppimist analiiiisima ja juhtima. (PROK § 51g 1).

Uute teadmiste omandamisel tugineb opilane varasematele ning loob uue teabe pohjal
enda teadmised.

Oppimine on kogemus, mille épilane omandab vastastikuses toimes fiiiisilise, vaimse ja
sotsiaalse keskkonnaga (PROK § 51g 1).

Kool toetab selliste teadmiste, oskuste, vilumuste, vaartushoiakute ja -hinnangute
omandamist, mis on vajalikud igapaevaelus toimetulekuks.

Kool arvestab Opet kavandades ja ellu viies oOpilase individuaalsusega, selleks
kavandatakse oOpiiilesandeid, mis vdimaldavad igal opilasel temale sobiva
pingutustasemega Oppida.

Opetamine on éppekeskkonna ja éppetegevuse organiseerimine viisil, mis seab Opilase
tema arengule vastavate, kuid pingutust noudvate iilesannete ette, mille kaudu tal on
voimalik omandada kavandatud dpitulemused (PROK § 5 1g 2).

Kool kujundab dppekeskkonda ning opetajate koost6od viisil, mis voimaldab aineiilest
kasitlust.

Opetaja on hoiakute kujundamise vitmeisik, kelle iilesanne on anda isiklikku eeskuju,
toetada opilaste loomupdrast soovi enda identiteedis selgusele jouda ning pakkuda sobiva
arengukeskkonna kaudu tuge tihiskonnas soositud kditumisharjumuste vdljaarenemiseks
(PROK § 5 1g 3).

Opetaja kavandab dppeprotsessi ldhtuvalt iihiskonna ootustest ja iga dpilase vajadustest.
Selleks voimaldatakse dpilasele erinevaid kogemusi:

» rakendatakse teadmisi ja oskusi praktilistes tegevustes;

= tehakse uurimist6od;

* Juuakse vdimalusi koosdppimiseks (dpilane-dpilane, dpilane-dpetaja);

= kasutatakse mitmekesist 6ppemetoodikat ja infotehnoloogilisi vahendeid;
= rakendatakse Gppimist toetavat hindamist.

Kool loob tingimused edukaks vaartuskasvatuseks, mille aluseks on kogu koolipere ja
opilase perekonna vastastikune usaldus ning koostoo.

Kasvatus on opilase suhete kujundamine teda iimbritseva maailmaga (PROK § 5 g 3).




Kool arvestab, et dpilase

= Oppekoormus oleks ea- ja joukohane, vastaks Opilase jouvarudele ning voimaldaks
talle aega puhkuseks ja huvitegevuseks;
= Opikogemus oleks kultuuriliselt mitmekesine.

Oppekeskkond on opilasi iimbritsev vaimne, sotsiaalne ja fiiiisiline keskkond, mis toetab
Opilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks Oppijaks ning arendab edasi paikkonna ja
koolipere traditsioone (PROK § 6 Ig 1).

Kooli sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel osaleb kogu koolipere ja koik
opilast iimbritsevad inimesed:

= Juuakse liksteist arvestavad ja kokkuleppeid austavad suhted;
* Juuakse tingimused algatusteks ja koostdoks;

» jagatakse Oiglaselt otsustusdigus ja vastutus;

» antakse tiksteisele positiivset ja kriitilist tagasisidet;

» austatakse liksteise enesevaarikust ning isikupara;

* margatakse ja tunnustatakse koigi pingutusi;

» valditakse vagivalda ja kiusamist ning toetatakse tiksteist.

Kooli fiitisiline keskkond vastab tervisekaitse- ja ohutusnouetele. Koolil on

= Opilaste individuaalse eriparaga kohandatud dppevara;

* internetilihendusega arvutid ja esitlustehnika;

» kooliraamatukogu;

= kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise voimalused.

Kool korraldab 6pet ka valjaspool kooli ruume.

Kool lahtub kooli 6ppe ja kasvatuse eesmarke kavandades pohihariduse alusvaartustest
(PROK § 2) ja pohikooli sihiseadest (PROK § 3).

Pohikooli 16petamisel saavutatavad Opitulemused on kooskdlas
kvalifikatsiooniraamistiku 2. tasemel kirjeldatud tldnouetega. Pohikooli 16petaja:

* on omandanud pohilised teadmised ainevaldkonna-alaste faktide kohta;

* on omandanud pohilised kognitiivsed ja praktilised oskused asjakohase teabe
kasutamiseks, et tdita llesandeid ja lahendada probleeme, kasutades lihtsaid
reegleid ja toovahendeid;

* suudab to6tada voi 6ppida juhendamisel, kuid moningase iseseisvusega.

ULD- JA VALDKONNAPADEVUSTE KUJUNDAMINE
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015



Uld- ja valdkonnapidevused on aineiilesed ja nende kaudu taotletakse dpilase erinevate
suutlikkuste kujunemist.

Kooli peamiseks iilesandeks on luua dpilastele tingimused:

= {ildpadevuste kujunemiseks (PROK § 4 lg 3), mis on viga olulised inimeseks ja
kodanikuks kasvamisel;

* valdkonnapddevuste kujunemiseks, mis realiseeruvad opitulemuste saavutamise
kaudu koigis ainevaldkondades: keel ja kirjandus, voorkeeled, matemaatika,
loodusained, sotsiaalained, kunstiained, tehnoloogia ja kehaline kasvatus. (PROK §
41g5).

Kooli kogu tegevus on korraldatud lidhtuvalt iildpidevustest. Oppimisvéimalused
peituvad oppetundides, vahetundide ja pikapédevariihma tegevustes ning kooli ja klassi
uritustes.

Oppe ja kasvatuse rohuasetused kooliastmete kaupa (PROK § 8; 10; 12) on jargmised:

I kooliaste

Opilased kohanevad koolieluga,
kogevad turvatunnet ja
eduelamusi, kujuneb nende
valmisolek edasiseks edukaks
oppetdoks.

Opitakse tundma ja jdrgima
kélbelisi téekspidamisi ja hdid
kditumistavasid.

Omandatakse péhilised suhtlemis-
ja koostééoskused.

Opilaste vahel kujunevad vilja
liksteist toetavad ja vddrtustavad
suhted.

Kujundatakse positiivne suhtumine
koolis kdimisesse ja 6ppimisse.

Kujundatakse vilja épiharjumused
ja -oskused.

Arendatakse valikute tegemise
oskust.

Arendatakse plisivust, iseseisvust ja
eesmdrkide seadmist.

Il kooliaste

Kujunevad viilja
vastutustundlikud ja iseseisvad
opilased.

Taotletakse dpimotivatsiooni
hoidmist ja tostmist.

Opitut seostatakse praktikaga.

Véimaldatakse valikute ja otsuste
langetamist.

Opilased vétavad vastutuse oma
otsuste eest.

III kooliaste

Opilased kujunevad
vastutustundlikeks
tihiskonnaliikmeteks, kes
igapdevaelus iseseisvalt toime
tulevad ning suudavad oma
huvidele ja véimetele vastavat
Opiteed valida.

Hoitakse 6pimotivatsiooni.

Opitut seostatakse igapdevaeluga
ning tutvustatakse selle
rakendatavust tulevases toéelus ja
jdtkubpingutes.

Kasutatakse teadvustatult
erinevaid Opistrateegiaid ning
arendatakse enesekontrollimise
oskusi.

Planeeritakse pikemaajalisi
uurimuslikke éppeiilesandeid,



Toetatakse enesevdiljendusoskuse ja

—julguse kujunemist.

Tuntakse dra opiraskused ning
pakutakse tugististeeme ja épiabi.

Pakutakse huvitegevusvéimalusi.

Tuntakse dra opilaste erivéimed ja
huvid ning arendatakse neid.

plistitatakse eesmdrke ja
hinnatakse oma tulemusi.

huve.

Arendatakse épilaste erivéimeid ja

Opilasi toetatakse nende edasiste

Opingute ja kutsevalikute tegemisel.

Opiraskustega dpilastele pakutakse
tugististeeme ja Opiabi.

Iga kooliastme I8puks saavutab opilane jirgmised iildpadevustest (PROK § 4 Ig 3)
tulenevad padevused (PROK § 7; 9; 11):

Kultuuri- ja
vdartuspadevus

Hindab inimsuhteid ning
tegevusi kehtivate
moraalinormide
seisukohast.

Tajub ja vidrtustab oma

seotust teiste inimestega.

Tajub ja vidrtustab oma
seotust loodusega.

Tajub ja vddrtustab oma
seotust oma ja teiste
maade ning rahvaste
kultuuripdrandiga ja
niitidisaegse kultuuri
siindmustega.

Viddrtustab loomingut ja
kujundab ilumeelt.

Sotsiaalne ja
kodanikupéddevus

I kooliaste

Peab lugu oma
perekonnast, klassist ja
koolist.

On viisakas, tdidab
lubadusi.

Teab, et kedagi ei tohi
naeruvddristada,
kiusata ega narrida.

Kditub loodust hoidvalt.

Tunneb ja austab oma
kodupaika, kodumaad ja
riiki.

Mdrkab ja hindab ilu
ning tunneb ré6mu
litkumisest, loovast
enesevdljendusest ja
tegevusest.

I kooliaste

II kooliaste

Hindab harmoonilisi
inimsuhteid, méistab oma
rolli pereliikmena,
sobrana, kaaslasena ja
Opilasena.

On usaldusvddrne ning
vastutab oma tegude eest.

Suhtub inimestesse
eelarvamusteta.

Oskab looduses kdituda,
huvitub looduse
uurimisest.

Vidrtustab oma rahvust
ja kultuuri teiste rahvuste
ning kultuuride seas.

Vidrtustab
kunstiloomingut ning
vdljendab end
kunstivahendite abil.

II kooliaste

III kooliaste

Tunneb tunnustatud
vddrtusi ja
kélblusp6himaétteid,
jérgib neid, ei jdd
likskoikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub
vajaduse korral oma
véimaluste piires.

Suhtub kaasinimestesse
maistvalt ja lugupidavalt.

Moaistab inimese ja
keskkonna seoseid.

Omab ettekujutust ja
teadmisi maailma eri
rahvaste kultuuridest.

Tunneb ja austab oma
keelt ja kultuuri ning
aitab kaasa eesti keele ja
kultuuri sdilimisele ja
arengule.

Viljendab ennast
loominguliselt, peab lugu
kunstist ja
kultuuripdrandist.

III kooliaste



Teostab ennast, toimib
teadliku ja
vastutustundliku
kodanikuna ning toetab
tlihiskonna
demokraatlikku arengut.

Teab ning jérgib
tihiskonnas kehtivaid
vddrtusi ja norme ning
erinevate keskkondade
reegleid.

Teeb koostéad teiste
inimestega erinevates
situatsioonides.

Enesemaaratluspiadevus

Maistab ja hindab
iseennast, oma nérku ja
tugevaid kiilgi.

Jérgib terveid eluviise.

Lahendab iseendaga,
oma vaimse ja fiiiisilise
tervisega seonduvaid
ning inimsuhetes
tekkivaid probleeme.

Opipadevus

Organiseerib
opikeskkonda ja hangib
oppimiseks vajaminevat
teavet.

Planeerib 6ppimist ning
jérgib seda plaani.

Teab oma rahvuslikku
kuuluvust ning suhtub
oma rahvusesse
lugupidavalt.

Liikleb ohutult.

Kdivitab ja kasutab
lihtsamaid
arvutiprogramme ja
tehnilisi seadmeid.

Opib iiksi ja teistega
koos, paaris ja riihmas.

I kooliaste

Teab, kelle poole oma
muredega péérduda
ning on valmis seda
tegema.

Hoiab puhtust ja korda,
hoolitseb oma vdilimuse
ja tervise eest ning
tahab olla terve.

Vildib ohtlikke olukordi
ja oskab ohuolukorras
abi kutsuda.

I kooliaste

Hddlestab ennast
Oppelilesandega
toimetulekuks ning
suudab oma tegevusi
lilesannet tdites
métestada.

Koostab pdevakava ja
jdrgib seda.

Tunnetab end oma riigi
kodanikuna ning jdrgib
tihiselu norme.

Vidrtustab sddstvat
eluviisi.
Kasutab internetti ja

Opitud arvutiprogramme
eesmdrgipdraselt.

Moistab kompromisside
vajalikkust.

Il kooliaste

Piitiab selgusele jouda
oma huvides, teab oma
tugevaid ja nérku kiilgi.

Vddrtustab ja jidrgib
tervislikke eluviise.

On teadlik tervist
kahjustavatest teguritest
ja séltuvusainete
ohtlikkusest.

II kooliaste

Keskendub
Oppelilesannete
tditmisele. Leiab
vastuseid oma
kiisimustele, hangib
erinevatest allikatest
vajalikku teavet,
télgendab, kasutab ja
edastab seda.

Kavandab oma tegevust.

On aktiivne ja
vastutustundlik kodanik,
kes on huvitatud oma
kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust
arengust.

Suhtub vastutustundlikult
elukeskkonda ning elab ja
tegutseb loodust ja
keskkonda sddistes.

Tuleb toime
tehnikamaailmas,
kasutab sihipdraselt
erinevaid IKT vahendeid.

Teeb koostodd teiste
inimestega erinevates
situatsioonides.

III kooliaste

Juhib ja korrigeerib oma
kditumist ning vétab
vastutuse oma tegude
eest.

Vidrtustab ja jérgib
tervislikku eluviisi.

On fiitisiliselt aktiivne.

III kooliaste

On teadmishimuline ja
oskab oppida.

Seab endale eesmdrke ja
tegutseb nende nimel.



Kasutab épitut, sh
opioskusi ja -
strateegiaid, erinevates
kontekstides ning
probleemide
lahendamisel.

Analiiiisib enda teadmisi
ja oskusi, tugevusi ja
nérkusi ning hindab selle
pohjal edasiéppimise
vajadust.

Suhtluspadevus

Viljendab ennast selgelt
ja asjakohaselt,
arvestades olukordi ja
suhtluspartnereid, esitab
ja péhjendab oma
seisukohti.

Loeb ning méistab teabe-
ja tarbetekste ning
ilukirjandust.

Kirjutab eri liiki tekste,
kasutades kohaseid
keelevahendeid ja
sobivat stiili.

Vaatleb sihipdraselt,
mdrkab ja kirjeldab
erinevusi ja sarnasusi.

Vordleb esemeid ja
ndhtusi, riihmitab neid
lihe-kahe tunnuse alusel
ning loeb lihtsat plaani,
tabelit, diagrammi ja
kaarti.

Tahab oppida, tunneb
réomu teadasaamisest
ja oskamisest.

I kooliaste

Tunneb réomu loovast
eneseviljendusest.

Moistab ja kasutab
Opitavas voorkeeles
igapdevaseid opitud
vdljendeid ja lihtsamaid
fraase.

Leiab tekstidest teavet ja
maistab seda.

Esitab tekstides leiduvat
teavet suuliselt ja
kirjalikult.

Teeb vahet faktil ja
arvamusel.

Esitab loodusteaduslikke
kiisimusi ja hangib
loodusteaduslikku teavet.

Kasutab suunamise abil
erinevaid opivétteid, sh
paaris- ja riithmatéa,
arvestades dppelilesande
isedrasustega.

Hindab oma tegevust ning
valib ja rakendab
tulemuse saavutamiseks
vajalikke tegevusi, ndeb ja
tunnistab oma eksimusi
ning korrigeerib oma
tegevust.

Il kooliaste

Viljendab oma arvamust
ning pohjendab ja kaitseb
seda.

Tuleb vihemalt iihes
voorkeeles toime
igapdevastes
suhtlusolukordades, mis
nouavad otsest ja lihtsat
infovahetust tuttavatel
rutiinsetel teemadel.

Kuulab ja loeb tekste
métestatult.

Loob suhtlussituatsioonile
vastavaid suulisi ja
kirjalikke tekste ning
moistab suulist konet.

Kasutab arvutit ja
internetti
suhtlusvahendina ning
oskab arvutiga
vormistada tekste.

Esitab teaduslikke
seisukohti ja teeb
toendusmaterjali péhjal
jareldusi.

Esitab loodusteaduslikke
kiisimusi ja arutleb nende
tile.

On teadmishimuline,
motleb siisteemselt,
loovalt ja kriitiliselt, on
avatud
enesearendamisele, oskab
leida
edasiéppimisvoimalusi,
kasutades vajaduse korral
asjakohast néu.

III kooliaste

Suudab end olukorda ja
suhtluspartnereid
arvestades kénes ja kirjas
selgelt ja asjakohaselt
vdljendada.

Valdab vihemalt tiht
véorkeelt tasemel, mis
véimaldab igapdevastes
olukordades suhelda
kirjalikult ja suuliselt ning
lugeda ja méista
eakohaseid voorkeelseid
tekste.

Maoaistab ja télgendab
erinevaid tekste.

Viljendab end olukorda
ja suhtluspartnereid
arvestades kénes ja kirjas
selgelt ja asjakohaselt.
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Viddrtustab odigekeelsust
ning viljendusrikast
keelt.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus

Kasutab matemaatikale
omast keelt, siimboleid

ning meetodeid erinevaid

lilesandeid lahendades
kéigis elu- ja
tegevusvaldkondades.

Suudab kirjeldada
iimbritsevat maailma
loodusteaduslike
mudelite ja
méadtmisvahendite abil,
teeb toenduspohiseid
otsuseid.

Moistab loodusteaduste
ja tehnoloogia olulisust
ja piiranguid
Kasutab uusi

tehnoloogiaid
eesmdrgipdraselt.

Ettevotlikkuspidevus

Loob ideid ja viib neid
ellu, kasutades
omandatud teadmisi ja
oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades.

Ndeb probleeme ja neis
peituvaid véimalusi.

Seab eesmdrke ja viib
neid ellu.

Tunneb réému loovast
enesevdljendusest.

I kooliaste

Arvutab ning kasutab
maodtmiseks sobivaid
abivahendeid ja
maodtiihikuid erinevates
eluvaldkondades
lilesandeid lahendades.

Oskab sihipdraselt
vaadelda, erinevusi ja
sarnasusi mdrgata ning
kirjeldada.

Kditub loodust hoidvalt.

Oskab kasutada
lihtsamaid
arvutiprogramme ning
kodus ja koolis
kasutatavaid tehnilisi
seadmeid

I kooliaste

Tunneb réomu loovast
enesevdljendusest.

Teab, kelle poole oma
muredega péérduda
ning on valmis seda
tegema.

Jaotab aega éppimise,
harrastuste, koduste

Loob keeleliselt
korrektseid tekste.

Il kooliaste

On kindlalt omandanud
arvutus- ja
méoétmisoskuse ning
tunneb ja kasutab
juhendamise abil
loogikareegleid
tilesannete lahendamisel
erinevates
eluvaldkondades.

Oskab esitada
loodusteaduslikke
kiisimusi ja hankida
loodusteaduslikku teavet.

Vidrtustab sddstvat
eluviisi.

Oskab kasutada arvutit ja
internetti
suhtlusvahendina ning
oskab arvutiga
vormistada tekste.

II kooliaste

Kavandab ja hindab oma
tegevust ning valib ja
rakendab tulemuse
saavutamiseks vajalikke
tegevusi.

Ndeb ja tunnistab oma
eksimusi ning korrigeerib
oma tegevust.

On leidnud endale sobiva
harrastuse ning omab

Tunneb ja jdrgib
oigekirjareegleid ja loob
keeleliselt korrektseid
tekste.

III kooliaste

Lahendab igapdevaelu
erinevates valdkondades
tekkivaid kiisimusi, mis
néuavad matemaatiliste
méttemeetodite (loogika
ja ruumilise métlemise)
ning esitusviiside
(valemite, mudelite,
skeemide, graafikute)
kasutamist.

Moistab inimese ja
keskkonna seoseid, suhtub
vastutustundlikult
elukeskkonda.

Elab ja tegutseb loodust
ja keskkonda sddstes.

Suudab tehnikamaailmas
toime tulla ning tehnikat
eesmdrgipdraselt ja
véimalikult riskita
kasutada.

III kooliaste

On ettevotlik, usub
iseendasse, kujundab oma
ideaale.

Suudab tehnikamaailmas
toime tulla ning tehnikat
eesmdrgipdraselt ja
riskita kasutada.

Seab endale eesmdrke ja
tegutseb nende nimel.
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Reageerib paindlikult
muutustele ning votab
arukaid riske.

Korraldab iihistegevusi,
nditab initsiatiivi ja
vastutab tulemuste eest.

Digipddevus

Kasutab uuenevat
digitehnoloogiat
oppimisel, kodanikuna
tegutsedes ja
kogukondades suheldes.

Leiab ja sdilitab
digivahendite abil infot
ning hindab selle
asjakohasust ja
usaldusvddrsust.

Osaleb digitaalses
sisuloomes, sh tekstide,
piltide, multimeediumide
loomisel ja kasutamisel.

Kasutab
probleemilahenduseks
sobivaid digivahendeid
ja vétteid, suhtleb ja teeb
koostédd erinevates
digikeskkondades.

On teadlik digikeskkonna
ohtudest ning oskab
kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja
digitaalset identiteeti.

Jérgib digikeskkonnas
samu moraali- ja
vddrtuspohimotteid
nagu igapdevaelus.

kohustuste ning
puhkamise vahel.

Vildib ohtlikke olukordi
ja kutsub ohuolukorras
abi.

Tunneb r66mu
litkumisest ja tegevusest.

I kooliaste

Kasutab lihtsamaid
arvutiprogramme koolis
ja kodus.

Leiab digivehendite abil
andmeid ning suudab
neid suuliselt ja
kirjalikult esitada.

Loob digivahendite abil
lihtsamaid tekste ja lisab
sellele pilte.

Toétab digivahenditega
tiksi ning koos teistega,
paaris ja riihmas.

Teab digikeskkonnas
oma isikuandmete
avaldamisega seotud
ohte, kiisib vajadusel
abi.

Teab, et digivahendite
abil ei tohi kedagi
kiusata.

tildist ettekujutust
téomaailmast.

Ndeb ja tunnistab oma
eksimusi ning korrigeerib
oma tegevust.

Peab kinni kokkulepetest
ning vastutab oma tegude
eest.

II kooliaste

Kasutab digivahendeid
suhtlusvahendina koolis
ja kodus.

Hangib digivahendite abil
teavet, télgendab,
kasutab ja edastab seda.

Vormistab digivehendite
abil tekste, osaleb
multimeediumide
loomisel ja kasutamisel

Kasutab eakohaseid
vétteid, sh paaris- ja
riihmatdévétteid
digikeskkonnas
tegutsedes.

On teadlik digikeskkonnas
valitsevatest ohtudest ja
ja suudab kaitsta oma
privaatsust.

On teadlik digikeskkonnas
valitsevates moraali- ja
vddrtuspéhimotetest.

Juhib ja korrigeerib oma
kditumist ning votab
endale vastutuse oma
tegude eest.

Juhib ja korrigeerib oma
kditumist ning vétab
endale vastutuse oma
tegude eest.

III kooliaste

On kursis ja kasutab
uuenevaid
digitehnoloogilisi
véimalusi 6ppimisel ja
suhtlemisel.

Valdab digivahendite abil
info kogumise, sdilitamise
erinevaid véimalusi ning
hindab info
usaldusvddrsust.

Osaleb digitaalses
sisuloomes.

Suhtleb ja teeb koostood
erinevates
digikeskkondades.

Lahendab digikeskkonnas
tekkivaid riskantseid
olukordi, kaitseb oma
digitaalset identiteeti.

Jdrgib digikeskkonnas
valitsevaid moraali- ja
vddrtuspéhimétteid.

Uldpadevuste kujunemisel on oluline tagasiside andmine opilasele dpetaja ja teiste kooli
tootajate ning kaasdpilaste poolt. Uldpadevuste kujunemisel on oluline roll ka
enesehindamisel, mis véimaldab 6pilasel oma tegevust jalgida.
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Tagasisidet tldpadevuste kujunemise kohta antakse dpilasele arenguvestlusel, mida
peetakse vahemalt iiks kord aastas pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 37 Ig 3 alusel.

TUNNIJAOTUSPLAAN OPPEAINETI JA -AASTATI
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016

Kooli dppeainete nidalatundide arv klassiastmeti ja kooliastmeti vastavalt PROKi
tunnijaotusplaanile (PROK §5 Ig 4) on jargmine:

Oppeaine 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Eesti keel 7 6 6 5 3 3 2 2 2
Kirjandus 2 2 2 2 2
A-voorkeel 2 3 3 4 4 3 3 4
B-véérkeel 2 2,5 3 3 3
Matemaatika 3 4 4 5 5 5 5 4 4
Loodusépetus 2 2 2 2 2 3 2

Geograafia 1,5 2 2
Bioloogia 1,5 2 2
Keemia 2 2
Fiitisika 2 2
Ajalugu 1,5 2 2 2 2
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1
Uhiskonnaépetus 1 2
Muusika 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Kunst 1,5 1,5 1,5 2 1 1 1 2
Tdéopetus 1,5 1,5 1,5

Kdsitéd ja kodundus 2 2 2 2 2 1
Tehnoloogiadpetus

Kehaline kasvatus 3 3 3 3 3 2 2 2 2
Informaatika 1 1 0,5 0,5 1 1
Kokku 20 23 25 25 28 30 30 32 32

Kisitoo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse valib 6pilane 4. klassis.
Kool kasutab vaba tunniressurssi (PROK §5 Ig 5) jargmiselt:

= | kooliastme 8 tunnist 3 loodusdpetusele, 2 A-voorkeelele, 1 matemaatikale, 1
kehalisele kasvatusele ja 1 valikainele;
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= ]I kooliastme 10 tunnist 2 A-voorkeelele, 1,5 B-voorkeelele, 2 matemaatikale, 1
kunstile, 0,5 ajaloole, 1 tehnoloogiale ja 2 valikainele;

» [II kooliastme 4 tunnist 1 A-vdorkeelele, 0,5 geograafiale, 0,5 bioloogiale ja 3
valikainetele.

Kooli 6ppekava toetavateks tegevusteks on

» 1. suurte klasside dpilastel hommikuring iga niadala alguses, nddalaldpuring iga
nadala 16pus;

» pikapdevarihm;

* huviringid;

= projektid, tilekoolilised stiindmused.

VALIKAINETE LOEND JA VALIMISE POHIMOTTED

Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016

Kool pakub p6hikooli riiklikul dppekaval dppivatele dpilastele jargmisi valikaineid:
Valikaine 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Informaatika 1 1 0,5 0,5 1
Karjddriopetus

Usundiépetus

Kokku 0 0 1 1 1 0 1 1]

Usundidpetust opetatakse koolis 6ppekava toetava ainetunnina vabatahtlikkuse alusel,
kui ithes klassiastmes on vihemalt 15 soovijat. Opetamise maht méairatakse kindlaks iga
Oppeaasta tunnijaotusplaanis, arvestades O&pilaste ja nende vanemate soove.
Usundidpetust dpetatakse vaid PROKis toodud ainekava jargi (PROK § 13 Ig 3).

Vaikeklassis voi lihele opilasele keskendatud 6ppe puhul voib muuta tunnijaotusplaani,
naha ette vahendatud voi asendatud dpitulemused ning vihendatud 6ppekoormuse, kuid
mitte alla 20 dppetunni dppenidalas (PROK § 17 1g 10).

LIIKLUSKASVATUSE TEEMAD KOOLIASTMETI

Kool loob tingimused ohutuse vaartustamiseks igapdevases dppe- ja kasvatustegevuses
ning tegeleb liikluskasvatusega.

Liikluskasvatuse eesmargiks on vastutustundliku ja teisi arvestava liikleja kasvatamine.
Vastavaid teemasid kasitletakse l6imituna ainetundidesse ja need tulenevad ldbivast
teemast Tervis ja ohutus (LLKK § 6 1g 3).

Liikluskasvatuse réhuasetused on jargmised:
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* | kooliastmes jalakiija ja jalgratturi ohutu liiklemine ja kditumine ning liikluses
toimetulek kodutimbruse liikluskeskkonnas (LLKK § 5 g 3);

= [I ja III kooliastmes erinevate liiklusolukordade selgitamine lapse enda ja teiste
liiklejate seisukohalt ning ohutu liiklemine linna ja maapiirkonna teedel (LLKK § 5

g 4).
Koolis kasitletavad liikluskasvatuse teemad ja nende Kkasitlemise ulatus tundides
Oppeaastas klassi kohta (LLKK § 6 1g 4) on jargmine:

» jalakaija liiklusreeglid (4);

* ohutu liikluskditumine (2);

» liikluses kehtivate normide jargimine ja kaasliiklejatega arvestamine (1);
» liikluse reeglitest tulenevad 6igused, kohustused ja vastutus (1).

Vastavalt Maanteeametis vilja téotatud materjalidele on ohutuse ja ohutu liiklemise
vaartustamiseks kujundatavad padevused kooliastmete kaupa jargmised:

I kooliaste Il kooliaste III kooliaste

Vidrtustab ohutust ja iseenda turvalisust. Vidrtustab ohutust, arvestab
kaasliiklejatega, on
seaduskuulekas.

Teab hddaabi numbrit (112), Oskab ohust kiiresti ja korrektselt  Oskab ohuolukorda hinnata ja

oskab ohust teatada. teatada. ohust teatada.

Oskab ohutult koolihoonest evakueeruda . Oskab ohutult koolist evakueeruda
ja osutada sealjuures abi
noorematele.

Teab tuletérje pddstevahendite asukohti koolis. Teab tuletérje pddstevahendite
asukohti koolis ja oskab neid
kasutada.

Oskab vajadusel kasutada Oskab kustutada vdikseid
tulekustutustekki. tulekoldeid (Ibke, stittinud rasv
pannil jne).

Teab l6hkekehadega kaasnevaid ohte, oskab I16hkekeha leiu korral abi kutsuda.
Oskab kdituda pommidhvarduse korral koolis voi ménes muus tihiskondlikus asutuses.

Oskab ohtlike ainetega
kokkupuutumisel end kaitsta
nende tervist kahjustava toime
eest.

Oskab kirjeldada ohtusid oma
kooliteel, péhjendada ning
selgitada ohtude vdltimist
kooliteel.

Oskab kasutada ohutust tagavaid = Oskab kasutada ohutust tagavaid | Oskab kasutada ohutust tagavaid
kaitsevahendeid, sh helkur, kaitsevahendeid, sh helkur, kaitsevahendeid, sh helkur,
turvavég, jalgratturikiiver, pélve turvavdé, jalgratturi-, mopeedijuhi = turvavéd, jalgratturi- ja

ning kiitinarnuki kaitsed,
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vajadusel ujumisréngast,
pddstevesti.

kiiver, polve ning kiiiinarnuki
kaitsed.

Oskab kdituda tihissoidukeis, siseneda, vdljuda ning ohutult séiduteed

liletada.

Oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega séitmiseks ohutut kohta.

Oskab valida tee, sh raudtee
tiletamiseks koige ohutuma koha;
peatuda, kuulata, vaadata ning
ohutult soidutee iiletada.

Oskab ohutult litkuda/liigelda
mdrjal, libedal, lumisel teel.

Oskab mddrata séidukite liikumise
suunda ning hinnata litkumise
kiirust.

Oskab eristada vale/ohtlikku
liikluskditumist 6igest/ohutust
kditumisest.

Oskab valida tee sh raudtee
tiletamiseks koige ohutuma koha.

Oskab hinnata soiduki
litkumissuunda, -kiirust ja kaugust
ning mddrata vahemaid.

Tunneb, teab ja méistab
liikluseeskirja noudeid jalakdijale
ja jalgratturile.

Oskab leida informatsiooni ja
lisamaterjali ohutusalaste
teemakdisitluste kohta.

Oskab kaardistada ohtlikud kohad
kooliteel, kirjeldab ohtu ja kuidas
ohtu viltida.

mootorratturi kiiver, pélve ning
kiitinarnuki kaitsed.

Oskab vaatluse teel hinnata
helkuri peegelduvuse omadusi.

Teab néudeid jalgratturile ja
mopeedijuhile ning oskab
vastavalt kdituda.

Kirjeldab ohutu teekonna valiku
pShimétteid.

Moistab liikluseeskirja néudeid
jalakdijale, juhile (jalgratturile,
mopeedijuhile).

Oskab leida informatsiooni ja
vorrelda Eesti ohutusalast
olukorda teiste riikidega.

Oskab kaardil tdhistada ohtlikud
kohad kooliteel ja valida ohutuma
teekonna sihtpunkti joudmiseks.

On teadlik ohutusalastest
kampaaniatest ning annab
hinnangu ajas muutuvate
hoiakute kujunemise kohta.

Liikluskasvatuse teemasid kasitletakse 16imituna ainetundides ja need esitatakse
Opetaja tookavas (LLKK § 6 1g 5). Valjaspool 6ppetundi toimuvad liikluskasvatust
toetavad tegevused kavandatakse kooli iildtd6plaanis (LLKK § 6 1g 6).

LABIVAD TEEMAD JA NENDE KASITLEMISE POHIMOTTED

Kooli 6ppetegevus korraldatakse selliselt, et opilasel tekiks ettekujutus ithiskonna kui
terviku arengust ja suutlikkus oma teadmisi erinevates olukordades rakendada. See
saavutatakse aineiileste ldbivate teemade kasitlemisel 16imingu kaudu (PROK § 14 Ig 1).
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Opetuses ja kasvatuses Késitletavad ldbivad teemad aitavad kaasa dpilase kujunemisel
isiksuseks ning kogukonna- ja iithiskonnaliikmeks ja need on:

elukestev Ope ja karjaari planeerimine;
keskkond ja jatkusuutlik areng;
kodanikualgatus ja ettevotlikkus;
kultuuriline identiteet;
teabekeskkond;

tehnoloogia ja innovatsioon;

tervis ja ohutus;

vaartused ja kdlblus (PROK § 14 1g 3).

Labivate teemade Ope ja 16iming realiseerub eelkdige:

oppekeskkonna korralduses;

ainedppes aineliileste, Kklassidevaheliste, iilekooliliste ja koolidevaheliste
projektide ja siindmuste kaudu;

valikainete valikul;

klassivalises Oppetegevuses ja huviringide tegevuses ning osaledes kogukondlikes,
maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides (PROK § 14 1g 2).

III kooliastme Oppeaineid 16imivas individuaalses voi kollektiivses loovto6s, mille
temaatika valib kool, lahtudes labivatest teemadest, tdpsema teemavaliku teevad
opilased (PROK § 15 Ig 8).

LOIMINGU POHIMOTTED

Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks 16imingu kaudu. See on tegevus,
mis eeldab nii individuaalset kui koosdppimist ja mille eesmargiks on ennast juhtiva
oppija kujundamine.

Loimingu keskmes on pingutust ndudev iilesanne, mille tunnused on:

teadusliku probleemi uurimine (info kogumine ja teooria tundmadppimine);
teadusalaste teadmiste rakendamine reaalse maailma probleemi lahendamisel
(info kasutamine ja teooria rakendamine);

tulemuste esitlemine ja kokkuvote;

eneseanaliiiis (oma tegevuse hindamine eeskujude ja standardite pdhjal).

Loiming kajastub dppetegevustena dpetaja tookavas.

ULEKOOLILISTE JA KOOLIDEVAHELISTE PROJEKTIDE KAVANDAMISE
POHIMOTTED

Ulekoolilised ja koolidevahelised projektid kavandatakse kooli tildtééplaanis.
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Projekt on kindla eesmargiga, tihekordne, tahtajaline, piiratud ressursse vajav ja
konkreetse tulemuse saavutamiseks tehtav t66.

Projektil on projektijuht, kes kavandab projekti, kutsub vajadusel kokku projektirithma,
vastutab teavitust6o, projekti labiviimise ja tulemuste eest ning viib parast projekti
l6ppemist labi tulemuste analiiiisi.

OPPE JA KASVATUSE KORRALDUS
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016

Oppeaastas on viis 7-nidalalast dppetd6 perioodi ja viis vaheaega.

Oppe korraldamisel ldhtub kool pshiméttest, mille kohaselt dpilase liikumisel klassist
klassi ja iihelt kooliastmest teisele ei ole kooli dppekavast lahtuvaid takistusi.

Pohikoolis on dppekava labimiseks arvestatud tiheksa aastat.
Koolis kasutatakse dppe korraldamisel jirgmisi viise (PROK § 15 Ig 2):

* i{ldopetus - 0Ope, mille puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata
tavaparaseid ainetunde;

» ainedpetus - 0pe, mille puhul dpitakse koiki ppeaineid kogu dppeaasta valtel;

= perioodope - dpe, mille puhul erinevate 6ppeainete 6petamine toimub teatud ajal
Oppeaastas.

Erinevates kooliastmetes on korraldatud ope jargmiselt:

= [ kooliaste - valdavalt lildopetus, osaliselt ainedpetus;
» [l kooliaste - valdavalt ainedpetus, osaliselt ildopetus ja periooddpe;
» [II kooliaste - valdavalt ainedpetus, osaliselt periooddpe.

Koolis dpetatakse A-voorkeelena inglise keelt ja B-voorkeelena vene keelt voi saksa
keelt.

Projekt-, dues ja muuseumioppeks ning ekskursioonideks ja oppekdikudeks
vajalik aeg kavandatakse tildtéoplaanis ja dpetaja tookavas.

HINDAMISE KORRALDUS
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016

Koolis on hindamine korraldatud vastavalt pohikooli- ja gimnaasiumiseaduse §s 29
satestatule ning juhindutakse PROK §dest 19-22.
Hindamine on opetamise ja 6ppimise lahutamatu osa, mille kdigus

= kogutakse jdrjepidevalt teavet dpilase arengu kohta;
= analiitisitakse opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vddrtushinnanguid ja kditumist;
= antakse edasi viivat tagasisidet voi hinnatakse dpilast hindega;
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* innustatakse ja suunatakse opilast edasisel 6ppimisel

ning see on aluseks dppe edasisele kavandamisele. (PROK § 19 1g 2 ja § 20 1g 1).

Hindamise eesmark on toetada Opilase arengut ja tema kujunemist iseseisvaks
oppijaks, sellekslk

» Lkaasatakse Opilast enese- ja kaaslase hindamisse ning toetatakse tema
enesehinnangu kujunemist;

* suunatakse ja toetatakse opilast edasise haridustee valikul;

* suunatakse Opetaja tegevust Opilase individuaalse arengu toetamisel;

» antakse alus Opilase jargmisse klassi iileviimiseks ning kooli 1dpetamise otsuse
tegemiseks (PROK § 191g 1ja § 20 Ig 3).

HINDAMINE OPPEPROTSESSI KAIGUS
Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016

Oppeprotsessi kiigus hinnatakse &pilaste sooritusi dppetegevuse erinevatel etappidel, I
kooliastmes kasutatakse valdavalt sonalist tagasisidet, pohjendatud vajadusel ka kooli
kokkuvotval hindamisel kasutatavaid stimboleid, II kooliastmes kasutatakse lisaks
sonalisele tagasisidele ka tahti.

Sonalist tagasisidet andes lahtub dpetaja jargmistest pohimotetest:

» Opilase sooritust vorreldakse kokku lepitud kriteeriumitega, mille aluseks on kooli
oppekavas kirjeldatud dpitulemused, voi opilase eelneva sooritus;
= eesmark on Kkirjelda Opilase sooritust vdimalikult hinnanguvabalt, juhtida
tahelepanu puudustele, jagada soovitusi, kuidas sooritust parandada;
= suhtumine on positiivne ja toetav.
Hindamiskriteeriumid lepitakse Opilastega kokku enne sooritust ja need fikseeritakse
taasesitamist voimaldaval kujul, naiteks kasutades hindamismudelit, mis voib olla
tihtlasi ka dpetaja tookava.

Opetaja annab dppeprotsessi kiigus hindamise kohta vanematele vajadusel ja mdistlikul
mairal informatsiooni. Opetaja annab vanematele teada 6&ppeprotsessi Kkiigus
hindamisest teavitamise pohimotted dppeaasta alguses ja siis, kui ta neid Oppeaasta
jooksul lahtuvalt vajadustest muudab.

JARELEVASTAMINE

Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017
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Opilasele antakse vdimalus jidrelevastamiseks (PROK § 21 lg 7) kahel juhul:
ebadnnestunud ja sooritamata t66 puhul.

Kui opilasel on jadnud hinnatav t66 sooritamata voi tulemus on alla 50%, on dpilasel
kohustus jarele 6ppida ning teha t66 uuesti voi jarele kdimasoleva trimestri jooksul
Opetajaga kokkulepitud tingimustel ja ajal.

» Uuesti sooritatud t66 tulemusega arvestab dpetaja kokkuvdtval hindamisel juhul,
kui see on eelnevast tulemusest parem ning asendab Stuudiumis hinde “F” jarelt66
hindega.

» Sooritamata t66 on Stuudiumis tahistatud markega ,!“. Kui dpilane teeb to6 jarele,
margib dpetaja sooritatud t66 hinde Stuudiumisse marke “!” asemele.

Kui opilane ei ole kokkuvétva trimestrihinde vilja panemise ajaks sooritanud ndutavat
to6d, margib Opetaja Stuudiumisse marke “!” asemel hinde “F”. Kui Opilasel ei ole
objektiivsetel pohjustel voimalik jarele vastata, voib Opetaja jatta trimestrihinde valja
panemata.

Opilasele, kellel on trimestrihinne ,F“ v6i on jaetud hinne valja panemata, koostatakse
vastavas Oppeaines vajadusel jarelvastamisplaan koost60s dpilasega voi individuaalne
oppekava. Saavutatud tulemus fikseeritakse trimestrihindena Stuudiumis.

Opilasele, kelle trimestrihinne on jaanud vilja panemata ja ta ei ole kasutanud vdimalust
jarele vastata, on trimestrihinne “F”.

Kuna kool toetab opilase soovi 0ppida ja piiiielda senisest paremate tulemuste poole, on
opilasel voimalus kokkuleppel 6petajaga parandada ka eelmiste trimestrite dpitulemusi
“C” kuni “E” hinde tdstmiseks. Sel juhul arvestab dpetaja saadud tulemusega kdimasoleva
trimestri kokkuvotval hindamisel, kui see on eelnevast tulemusest parem. Eelnevate
trimestrite to6de jarelvastamiseks avaldab soovi dpilane ning koos dpetajaga kaalutakse
selle moistlikkust ja vajalikkust. Eelmiste trimestrite dpitulemusi saab parandada kuni
aasta kokkuvotva hinde valjapanemiseni.

KOKKUVOTTEV HINDAMINE

Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Kokkuvottev hindamine 1. Klassis on 0ppeprotsessi kdigus antud sonalise tagasiside
koondamine poolaastahinneteks, 2.-3. Kklassis soOnalise tagasiside koondamine
trimestrihinneteks, 4.-6. Klassis soOnalise tagasiside ja hinnete koondamine
trimestrihinneteks ning trimestrihinnete koondamine aastahinneteks.

Kokkuvotva hindamise aluseks on ainekavades esitatud dpitulemustest, osaoskustest ja
dppesisust lahtuvad dppe-eesmirgid (PROK § 21 1g 1).

Kokkuvottev hindamine toimub 1. klassis kaks korda dppeaastas, 2.-6. klassis kolm korda
Oppeaastas.

Opilase jargmisse klassi iileviimine toimub pd&hikooli riikliku 6ppekava § 22 alusel.
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Kokkuvottev hindamine I kooliastmes

I kooliastmes keskendutakse kokkuvdtval hindamisel lapse loomulikule arengule. Kool
kasutab taime kasvamisele viitavaid siimbolhindeid, mille pohjal on voimalik aru saada,
kui kaugel on laps opitulemuste saavutamisest. Iga laps areneb erinevas tempos, vastavalt
oma individuaalsusele, oluline on jouda eesmargile 6ppeaasta 16puks.

Kokkuvotva hindamise aluseks on kooli dppekavas kirjeldatud vastava klassiastme
oodatavad opitulemused, mis on koondatud osaoskuste kaupa.

Stimbolhinded ja nende tahendused:

Opilasel on osaoskuse dpitulemused valdavalt saavutamata.

Opilane liigub vihesel méairal osaoskuse dpitulemuste saavutamise
suunas.

Opilane liigub mérgatavalt osaoskuse dpitulemuste saavutamise
suunas.

Opilane on lahedal osaoskuse dpitulemuste saavutamisele.

Opilane on saavutanud osaoskuse dpitulemused tiiel maaral.

Opilane on osaoskuse dpitulemused valdavalt iiletanud.

Kui dppeprotsessi kdigus ilmneb, et Gppija vajab tdiendavat abi ja toetust Opetaja
lisakonsultatsiooni, pikapdevaiihma, 6piabi voi individuaalse 6ppekava ndol, kasutatakse
lisasiimbolit.

Opilane vajab tiiendavat abi vdi toetust. (Siimbolile jéirgneb épetaja
selgitus, mis épitulemuste osas ja missugust abi voi toetust opilane
vajab ning kuidas kool teda toetab.)

Kditumise ja hoolsuse hindamisel kasutab kool hindamismudelit, mille aluseks on kooli
Oppekava vastava kooliastme tildpadevused.
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Kool annab opilasele ja vanemale tagasisidet kditumise ja hoolsuse kohta 1. klassis pool-
ja Oppeaasta lopus, 2.-3. klassis iga trimestri 16pus.

Kaitumise ja hoolsuse siimbolhinnete tdhendused:

S - suurepdrane Opilane on piddevused saavutanud tiiel maaral.

H - hea Opilane on iildiselt piddevused saavutanud.

Opilane on piadevused saavutanud méaral, mis véimaldab

R - rahuldav hakkamasaamist.

MR - mitterahuldav Opilasel on piddevused valdavalt saavutamata.

Jargmisse Klassi iileviimise aluseks I kooliastmes on opilase Oppeaasta lopuks
saavutatud opitulemused.

1. klassi Opilane saab tunnistuse kaks korda dppeaastas pool- ja d0ppeaasta 16pus. 2.-3.
klassi 6pilane saab tunnistuse iga trimestri ldpus.
Kokkuvottev hindamine II kooliastmes

II kooliastmes keskendutakse kokkuvotval hindamisel dpilase soorituste tasemele. Kool
kasutab tahelist hindamissiisteemi, hinnatakse opitulemuste saavutamist.

Kokkuvétva hindamise aluseks on kooli dppekavas kirjeldatud vastava klassiastme
oodatavad opitulemused, mis on koondatud 6ppeainete kaupa.

Taheliste hinnete tdhendused:

F Opilasel on dppeaine dpitulemused valdavalt saavutamata.

E Opilane on dppeaine dpitulemused saavutanud minimaalsel méaaral.

Opilane on éppeaine dpitulemused saavutanud méiral, mis véimaldab

hakkamasaamist.
C Opilane on dppeaine dpitulemused iildiselt saavutanud.
B Opilane on dppeaine dpitulemused saavutanud tdiel maaral.
A Opilane on dppeaine dpitulemused valdavalt iiletanud.
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Kditumise ja hoolsuse hindamisel kasutab kool hindamismudelit, mille aluseks on kooli
oppekava vastava kooliastme iildpadevused. Kditumist ja hoolsust hinnatakse eraldi
sonaliste hinnetega iga trimestri 16pus.

Kditumise ja hoolsuse sonaliste hinnete tihendused:

S - suurepdrane Opilane on piddevused saavutanud tiiel maaral.

H - hea Opilane on iildiselt pidevused saavutanud.

Opilane on piadevused saavutanud mééral, mis véimaldab

R - rahuldav hakkamasaamist.

MR - mitterahuldav Opilasel on piddevused valdavalt saavutamata.

[ ja II trimestri I6pus saab Opilane hinnetelehe koond- ja protsessihinnetega, 6ppeaasta
16puks tunnistuse Oppeaasta kokkuvotvate hinnetega.

INDIVIDUAALSEL OPPEKAVAL OPPIVA OPILASE HINDAMISE ERISUS
Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016

Individuaalsel oppekaval Oppiva Opilase hindamise erisus on Kkirjeldatud tema
individuaalses O0ppekavas ja tema puhul voib rakendada diferentseeritud hindamist
(edaspidi dif hindamine/hinne). Dif hinde puhul lisatakse vastavale stimbolhindele voi
tahelisele hindele taht d.

Kokkuvotva aastahinde panemisel ja Opilase koolist lahkumisel ei lisata stimbolhindele
voi tahelisele hindele tahte d.

HINDAMISMAATRIKS

Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Opilase koolist lahkumisel v&i hiljemalt II kooliastme I8pul teisendatakse dppeaasta
sumbolhinded voi tahelised hinded, mis on aluseks opilase jargmisse klassi tleviimisel,
P6hikooli- ja glimnaasiumiseaduses § 29 lg 2 satestatud hindeskaalasse jargmise
maatriksi alusel:
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HINNETE VAIDLUSTAMINE

Hindamise vaidlustamine ning vaidlusmenetlus toimub haldusmenetluse seaduse § 71-
87 alusel.

OPILASTE JA VANEMATE TEAVITAMISE JA NOUSTAMISE KORRALDUS
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016

Opilase ja vanemate teavitamine toimub kooli kodukorras sitestatud kordade kohaselt
vastavalt pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §s 55 ning avaliku teabe seaduses ja
haldusmenetlusseaduses satestatule.

Kool tagab opilasele ning vanematele teabe kittesaadavuse Oppe ja kasvatuse korralduse
kohta ning juhendamise ja ndustamise dppetood kasitlevates kiisimustes. Peamised
Oppeteemad, taotletavad dpitulemused, vajalikud 6ppevahendid, hindamise korraldus ja
planeeritavad iiritused tehakse Opilasele teatavaks iga 6ppeperioodi algul.

Opilaste ja vanemate teavitamiseks kasutatakse jargmisi vahendeid:

kooli kodulehekiilg;
elektrooniline 6ppeinfosiisteem Stuudium;
klasside blogid;
klasside postiloendid ja e-kirjad.

Kord aastas dppeaasta alguses toimub kooli vanemate iildkoosolek.
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Opilase ja tema vanemate esimene partner koolis on Klassijuhataja, kelle juhtimisel
kujundatakse valja informatsiooni jagamise kultuur. Vihemalt kord aastas korraldab
klassijuhataja klassi vanemate koosoleku ja viib iga dpilasega 1dbi arenguvestluse,
millel osalevad ka dpilase vanemad.

Koolis korraldatakse Opilaste ja vanemate teavitamine edasidoppimisvOimalustest ning
tagatakse Opilastele karjaariteenuste kattesaadavus.

KARJAARINOUSTAMISE KORRALDUS

Koolis osutab karjaariteenust psithholoog, kes aitab 6pilast ja tema vanemaid, kui nad
vajavad abi voi ndu jargmistes kiisimustes:

» Opilase tuleviku ja karjdari planeerimine, sh ndustamine edasioppimise
kiisimustes;

» individuaalsel 6ppekaval 6ppimise ja individuaalse 6ppekava taotlemise kohta;

» Oppekavavilise tegevuse kohta;

=  eneseanaliisi koostamisel;

= vestlusteks valmistumisel.

Karjaariteenuse hulka kuulub ka karjaari- ja tooteemalise kirjanduse soovitamine ning
kataloogide tutvustamine 6ppeasutuste kohta, kus on voéimalik jatkata opinguid parast
pohikooli I6petamist.

OPILASTE JUHENDAMISE JA HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE
OPPEKORRALDUSE POHIMOTTED
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016

Kooli eesmark on luua eeldused tubli tihiskonnaliikme kujunemiseks kaasava hariduse
tingimustes. Kool toetab Opilaste voimetekohast arengut ja kooli tddtajad on
koostoopartneriks peredele ja teistele lastega tootavatele spetsialistidele.

Koolis on loodud fiiisilised tingimused ja olemas vastav personal lihtsustatud 6ppel ja
toimetulekudppel dppivate dpilaste dpetamiseks pdohikooli tasemel.

Haridusliku erivajadusega (edaspidi HEV) dpilase dpet korraldab koolis HEV opilaste
oppe koordineerija (edaspidi HEVko), kes toetab ja juhendab Opetajat HEV
valjaselgitamisel ning teeb dpetajale, vanemale ja direktorile ettepanekud

» edaspidiseks pedagoogiliseks tooks;
» koolis pakutavate dpilase arengut toetavate meetmete rakendamiseks;
» tdiendavate uuringute labiviimiseks.

HEVko ettepanekul ja direktori otsusel voib HEV opilasele vastavalt pdhikooli- ja
giimnaasiumiseaduse §le 48 rakendada jargmisi meetmeid:
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* tugispetsialisti teenus,

* individuaalse 6ppekava rakendamine,
» kditumise tugikava rakendamine,

= Opiabi rakendamine.

= pikapdevariihma vastuvotmine.

Ajutistest Opiraskustest llesaamiseks on igal Opilasel oigus jdrelaitamistunnile voi
konsultatsioonile kord nadalas iga teda Opetava Opetaja juures.

Kui opilase HEV tuleneb tema andekusest, tagatakse talle individuaalse oppekava
rakendamine ja vajadusel tdiendav juhendamine ainedpetajate voi teiste haridusasutuste
ja haridusprogrammide kaudu.

Meetme rakendamise tulemuslikkust hindavad kéik meetme rakendamises osalenud
opetajad ja tugispetsialistid vahemalt liks kord poolaastas. HEVko teeb ettepanekud
vanematele ja vajadusel kooli direktorile edasisteks tegevusteks.

HEV tuvastamiseks ldabiviidud hindamise tulemused ning Opetajate ja spetsialistide
tahelepanekud ja soovitused dokumenteeritakse oOpilase individuaalse arengu
jalgimise kaardil.

OPETAJA TOOKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016

Opetaja koostab téékava kooli dppekava alusel ning kaasab sellesse protsessi kolleegid
ja oOpilased. Tookava koostatakse lahtuvalt Oppijate vajadustes ja Oppekorralduse
eriparast nddalaks, kuuks, trimestriks v6i poolaastaks ning see sisaldab jargmisi
sisuelemente:

» Oppetegevuste voi pingutust ndudva iilesande (vt Loimingu pohimétted 1k 15)
kirjeldus, milles on véalja toodud peamised taotletavad opitulemused, dppesisu,
oppetegevused kavandatud oOpitulemuste saavutamiseks, digivahendite
kasutamine, 16iming)

* Oppetegevuste ajaline jaotus;

* hindamise pohimoétted ja kriteeriumid (hindamismudel);

Hindamismudel, mis sisaldab eelpool nimetatud struktuurielemente, on tihtlasi dpetaja
tookava.

Opetaja téokavad on kittesaadavad kdigile kooli pedagoogidele ja tugispetsialistidele
ning opilastele.

KOOLI OPPEKAVA VALISE OPPIMISE VOI TEGEVUSE ARVESTAMINE
KOOLIS OPETATAVA OSANA
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016
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Kooli 6ppekava vilise 6ppimise voi tegevuse arvestamisel kooli dppekava osana (edaspidi
oppekavaviline 6ppimine) on keskseks pohimotteks lahtumine Opitu sisust ja
Opitulemustes.

Oppekavaviline 6ppimine véimaldab suurendada dpilaste, sh HEV dpilaste hariduslikku
mobiilsust. Oppekavavilisel dppimisel loetakse tulemused samaviirseteks dppekava
labimisel saavutatud dpitulemustega.

Oppekavaviline 6ppimine on protsess, mis koosneb jargmistest etappidest:

= QOpilase ja vanema noustamine taotluse esitamise ja noutavate tdendusmaterjalide
vormistamise ja esitamise kohta;

» taotluse koostamine ja esitamine direktorile;

= taotluse hindamine;

» direktori otsus;

= vajadusel otsuse vaidlustamine ja vaidemenetlus.

Opilast ja vanemat ndustab kooli dppejuht.

Oppekavavilise dppimise hindamiseks moodustab direktor taotluse hindamise
komisjoni, mis koosneb pedagoogilisest personalist sh vdhemalt kaks 0&petajat.
Komisjoni tiilesanne on selgitada, kas Oppekavaviline Gppimine on voéimaldanud
saavutada noutud opitulemusi.

Komisjon toetub hindamisel tdendusmaterjalidele, milleks on:

» esmased toendusmaterjalid (opilase kirjalikud t66d),
= teisesed tdendusmaterjalid (sooritust toendavad dokumendid).

Tdendusmaterjal voib olla koostatud 6pimapina.

KOOLI OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Kooli 6ppekava uuendamist ja tdiendamist voib taotleda iga asjast huvitatud isik. Selleks
tuleb esitada kooli direktorile algatustaotlus kirjalikku taasesitamist véimaldavas vormis
koos ettepanekute ja pohjendustega. Algatustaotluse korral kutsub direktor kokku kooli
oppekava uuendamise ja tiiendamise toorithma, kes otsustab ettepanekute pohjal
uuendamise voi tdiendamise vajaduse ja koostab kooli 6ppekava muudatuste eelndu, mis
on kooskodlas kehtiva digusega.

Kooli 6ppekava uuendamise voi tdiiendamise algatab direktor, juhul kui see on tingitud

* muudatustest digusaktides;
* muudatustest kooli arengukavas;
= kooli sisehindamise tulemustest.

Kooli direktor esitab Oppekava muudatuste eelndu enne Kkehtestamist arvamuse
andmiseks hoolekogule ja 0Oppendukogule. Arvamuse kiisimisel lahtud direktor
haldusmenetluse seaduse §st 16. Kui hoolekogu vo6i Ooppendukogu on leidnud, et
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kavandatavad muutused on vastuolus kehtiva digusega, siis kutsub kooli direktor kokku
oppekava uuendamise ja tdiendamise tooriihma, kes viib oppekava muudatused
vastavusse kehtiva digusega.

Pdhikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 17 Ig 2 ja § 71 Ig 3 alusel kehtestab kooli 6ppekava
kooli direktor kaskkirjaga.

Kooli 6ppekava muudatused esitatakse kooli 6ppekava terviktekstis, viidates muudetud
peatktki juures direktori kdskkirja numbrile ja kuupaevale, millega 6ppekava muudeti.

Kool avalikustab pdhikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 69 lg 1 alusel kooli dppekava kooli
veebilehel ja loob kooli raamatukogus vdoimaluse kooli ppekavaga tutvumiseks.
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Kehtestatud direktori kaskkirjaga nr 1-3/1 01.09.2015
ey @ RANDVERE KOOL

Ainekavad
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AINEVALDKOND ,KEEL JA KIRJANDUS*
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Ainevaldkonda kuuluvad eesti keel ja Kirjandus.

Keele ja kirjanduse dpetamise kaudu taotleb kool, et 6pilane

vaartustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;
teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena;

on omandanud 6igekirjaoskuse;

valjendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui kirjalikult;

kuulab, loeb ja kirjutab motestatult eri liiki tekste ning esitab teavet;

kasutab asjakohaselt eri suhtluskanaleid ja suudab teavet kriitiliselt hinnata;
vaartustab rahvuskirjandust ja parimuskultuuri ning kultuurilist mitmekesisust;
loeb eakohast vaartkirjandust ja kujundab selle jargi oma toekspidamisi;
valjendab isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste arvamust;
oskab 0ppida, hangib teavet eri allikatest.

Eesti keel

[ KOOLIASTE

Eesti keele dppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 3. klassi I6petaja:

moistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele, kasutades kones ja
kirjas sobivaid lihivastuseid ning terviklauseid;

kasutab kirjutades digeid tahekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kadekirjaga;
kirjeldab eesmargiparaselt eset, olendit ja olukorda;

jutustab endast ning oma lahilimbruses toimunust;

kuulab moétestatult eakohast teksti;

loeb dpitud teksti selgelt, ladusalt, digesti ning mdistmisega;

loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;

kirjutab dpitud keelendite piires digesti;

jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, marksdnade voi kava toel;

tootab tekstiga Opetaja juhiste alusel;

saab aru lihtsast plaanist, tabelist, diagrammist ja kaardist;

hangib otstarbekohast teavet eri allikatest ja kasutab eakohaseid sonaraamatuid.

I KOOLIASTME EESTI KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU
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1. KLASS

Opitulemused

SUULINE KEELEKASUTUS

Kuulamine

Eristab hddlikuid (asukoht ja
jdrjekord sénas), tdishddliku
pikkusi;

toimib épetaja ja kaaslase
suulise juhendi jdrgi;

kuulab épetaja ja kaaslase
esituses liihikest eakohast
teksti, moistab kuuldud lause,
Jjutu sisu:

Kénelemine

teab, et sonadel on ldhedase
voi vastandtdhendusega sona
ja nimetab neist méningaid;

vdljendab end
suhtlusolukordades
arusaadavalt: palub, kiisib,
tdnab, vabandab;

jutustab suunavate kiisimuste

toel kuuldust, ndhtust, loetust;

koostab dpetaja abiga
pildiseeria voi kiisimuste toel
suulise jutu,

esitab luuletust peast.

LUGEMINE

Tunneb hddlik-tdhelist
vastavust, loeb Opitud teksti
enam-vidhem ladusalt,
lausehaaval tiksiku peatusega
raskema séna ees oma
kénetempos voi sellest
aeglasemalt;

Oppesisu ja -tegevus

Kuulamine

Helide, hddlte ja hddlikute eristamine (asukoht ja jdrjekord sénas),
hddliku pikkuse eristamine, pohiréhk tdishddliku pikkusel.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine.
Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja ndhtu
kommenteerimine.

Kénelemine

Hddldus- ja intonatsiooniharjutused. Hddlduse harjutamine, hdcdle
tugevuse kohandamine olukorrale.

Té6 ldhedase tdhendusega sonaga, sonatdhenduse selgitamine ja
tdpsustamine.

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
palumine, tdnamine) valik suhtlemisel.

Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile
vastamine.

Eri teemadel vestlemine sénavara rikastamiseks, arutamine paaris ja
vdikeses rithmas.

Jutustamine kuulatu, ndhtu, Idbielatu, loetu, pildi, pildiseeria, etteantud
teema pohjal; aheljutustamine.

Esemete, ndhtuste, tegelaste jms vordlemine, iihe-kahe tunnuse alusel
riihmitamine.

Enesevidljendus dramatiseeringus ja rollimdngus.

Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.

Raamatu/teksti tildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppelilesannete esitus.

Triikitdhtede (nii suurte kui vdikeste) tundma 6ppimine. Tdhtedest
sénade ja sonadest lausete lugemine. Silpidest sbnade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jérgi (6ige hddldus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui

sellele tdhelepanu juhitakse). Lugemistehniliselt raskete sénade ja
sénatihendite lugema éppimine.
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méistab hddlega voi endamisi
(vaikse hddlega voi huuli
liigutades) lugedes loetu sisu;

vastab teksti kohta kdivatele
kiisimustele, mille vastused on
palas otsesonu 6eldud;

métleb jutule alguse voi lopu;

on lugenud ménda
lasteraamatut, nimetab nende
pealkirja ja autoreid, annab
loetule emotsionaalse
hinnangu (I6bus, tésine, igav

).

KIRJUTAMINE

Kirjatehnika

Kasutab oigeid
kirjutamisvétteid, teab, kuidas
vdikesi ja suuri kirjatdhti
kirjuta- takse ning sonas
Oigesti seostatakse;

kirjutab tahvlilt dra;

tdidab tahvlindidise jdrgi
Opetaja abiga opilaspdevikut,
paigutab ndidise jdrgi té6od
vihikulehele, varustab t66
kuupdevaga;

Kirjalik tekstiloome

koostab ndidise jdrgi kutse;

kirjutab jutu pildi, pildiseeria
ja kiisimuste jdrgi;

kirjutab liinkiimberjutustuse.

Oma ja épetaja kdekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (6pilaspdevik, kutse,
onnitlus, saatekava, toéjuhend, raamatu sisukord) lugemine.

Séna, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja,
piltide, tiksiksonade jm alusel. Loole lopu métlemine. Tegelaste
iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis
otsesonu kirjas.

Uksikute tingmdrkide (6ppekirjanduse tingmdrgid), skeemide, kaartide
lugemine 6ppekirjanduses, nende tdhenduse tabamine.

Luuletuste ilmekas (métestatud) lugemine. Riimuvate sénade leidmine
Opetaja abiga.

Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus, moistatus.

Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, méistatus, luuletus, piltjutt,
vanaséna, jutustus, ndidend.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste nimetamine,
loetust jutustamine. Loetule emotsionaalse hinnangu andmine (I6bus,
tdsine, igav jne).

Huvipakkuva raamatu leidmine kooli véi kodukoha raamatukogust
tdiskasvanu abiga.

Kirjatehnika

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsiga, joonistdhtede kirjutamine.
Oige pliiatsihoid ja kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures).
Viikeste kirjatdhtede 6ppimine. Suurte kirjatdhtede 6ppimine
(vajadusel 2.klassis). Tdhtede seostamine.

Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine
ndidise jérgi, t60 puhtus, kdekirja loetavus. Teksti drakiri tahvlilt,
Opikust.

Kirjalik tekstiloome

Tarbeteksti kirjutamine ndidise jdrgi: kutse, 6nnitlus (kujundamine
ndidise jérgi).

Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekone jms). Jutule

[6pu kirjutamine. Loovtéd kirjutamine (pildi, pildiseeria, kiisimuste
jédrgi). Liinkiimberjutustuse kirjutamine.

Oigekeelsus

Hddilik, sona, lause, tekst. Tcdhed ja tdhestik, voortdihtede vaatlus.
Hddlikute mdrkimine kirjas. Séna ja lause ladumine ja kirjutamine.
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Oigekeelsus

eristab hddlikut, tdhte, tdis- ja
kaashddlikut, sona, lauset;

kirjutab omasénade algusesse
kp &

kirjutab digesti liihemaid
(kuni 2-silbilisi) sénu ja
lauseid;

teab, et lause l6peb punktiga;

teab, et lause alguses,
inimeste, loomade, oma
kodukoha nimes kasutatakse
suurt algustdhte;

kirjutab digesti oma nime.

2. KLASS

Opitulemused

SUULINE KEELEKASUTUS

Kuulamine

Eristab tdis- ja suluta hddliku
pikkusi;

kuulab épetaja ja kaaslase
eakohast teksti ning toimib
saadud sonumi kohaselt
Opetaja abil;

koostab kuuldu péhjal
lihtsama skeemi ja kaardi
Opetaja abil;

Kénelemine

kasutab kones terviklauseid;

teab ja leiab
vastandtdhendusega sénu
ning épetaja abil ka Idhedase
tdhendusega sénu;

vdljendab arusaadavalt oma
soove ja kogemusi vdikeses ja
suures rithmas; vestleb oma
kogemustest ja loetust;

annab dépetaja abil edasi
lugemispala, 6ppeteksti, filmi
ja teatrietenduse sisu;

Tdis- ja kaashddlikud. Tdishddliku pikkuse eristamine ja digekiri,
kaashddliku pikkusega tutvumine. Sulghddlik (k, p, t) omasonade
alguses. i ja j ning h séna alguses seoses tidhtede dppimisega.

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.
Liitséna vaatlus (moodustamine).

Sénade lopu éigekiri - d ja -vad (mitmus) ning -b (teguséna 3. pdére)
bigekirjaga tutvumine.

Tutvumine jutustava (vdit-), kiisi- ja hiitidlausega. Lause lopumdrgid:
punkt, (kiisi- ja hiitiumdrgi vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).

Oma kirjutusvea parandamine épetaja abiga.

Etteiitlemise jdrgi sénade ja lausete kirjutamine (15-20 séna
lihtlausetena).

Oppesisu ja -tegevus

Kuulamine
Hddiliku pikkuste eristamine, p6hirohk suluta kaashddlikul.

Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi meeldejitmine ja
selle jdrgi toimimine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ja lihtsa
skeemi koostamine dpetaja juhendamisel.

Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine tihe aspekti
kaupa (6igsus, pausid ja intonatsioon métte toetajana).

Kénelemine

Séonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse sénavara
laiendamiseks.

Kuuldud jutu iimberjutustamine; pikema dialoogi jédlgimine, hinnangud

tegelastele ja sisule.

Hddldus- ja intonatsiooniharjutused. Enesevdljendus dramatiseeringus
ja rollimdngus. Kéne eri niiansside (tempo, hddletugevus, intonatsioon)
esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.

Kénelemine eri olukordades (telefonitsi, rithma esindajana),
rollimdngud.

Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine.

Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle
pohjendamine. Arutlemine paaris ja riihmas: oma suhtumise
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e koostab épetaja abil jutu
pildiseeria, pildi voi kiisimuste
toel; métleb jutule alguse voi
lopu;

e vaatleb ja kirjeldab ndhtut,
mdrkab erinevusi ja sarnasusi
Opetaja suunavate kiisimuste
toel;

e esitab luuletust peast.

LUGEMINE

Loeb épitud teksti
suhteliselt digesti,
ladusalt (lugemistempo
véib olla kénetempost
aeglasem), parandab ise
oma lugemisvigu,
enamasti vdljendab
intonatsioon loetava sisu;

maistab hddlega voi
endamisi lugedes loetu
sisu;

vastab teemakohastele
(ka lihntsamatele tekstis
mitte otsese infoga
seotud) kiisimustele;

leiab tekstis iseseisvalt
vastused konkreetsetele
kiisimustele ja téotab
Opetaja abiga eakohaste
Jjuhiste alusel;

tunneb dra jutu, luuletuse,
mdistatuse, ndidendi ja
vanasona;

kasutab épiku sénastikku
Opetaja abiga sénade
leidmiseks algustdhe
jargi;

on lugenud ménda
lasteraamatut, nimetab
tegelasi ja annab edasi
loetu sisu méne huvitava,
enam meeldinud episoodi

jargi.

KIRJUTAMINE

Kirjatehnika

viljendamine, ndustumine ja mittenéustumine, tihiste seisukohtade
otsimine.

Siindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisonade, skeemi, tabeli
abil.

Matete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste moodustamine,
kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) métestatud peast
esitamine.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jdrgi: oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni
kasutamine. Lugemistehniliselt raskete sénade ja sonatihendite lugema
Oppimine.

Kahekéne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ja
partnereid arvestades.

Eri liiki liihitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sénastik) méistev
lugemine. Oma ja Opetaja kdekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust.

Raamatu/teksti tildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
dppeiilesannete esitus. Uksikute tingmdrkide (6ppekirjanduse
tingmdrgid, litkklusmdrgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine
Oppekirjanduses ning lasteraamatutes.

Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, tiksiksonade jm alusel.

Tekstist 6pitavate keelendite, samuti stinontiiimide, otsese ja tilekantud
tdhendusega sénade jms leidmine. Opiku sénastiku kasutamine.

Tekstis kiisimuse, palve, kdsu ja keelu dratundmine.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti jaotamine
osadeks); skeemi/kaardi koostamine 6petaja abiga. Loetu pohjal
teemakohastele kiisimustele vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei
sisaldu). Loole alguse ja I6pu métlemine. Tegelaste iseloomustamine.

Luuletuste ilmekas (métestatud) esitamine. Riimuvate s6nade leidmine
Opetaja abiga.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend, méistatus,
vanasona.

Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, méistatus,
luuletus, piltjutt, vanaséna, jutustus, ndidend, muistend.

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose otsimine
kooli véi kodukoha raamatukogust autori ja teema jdrgi tdiskasvanu
abiga.

Kirjatehnika
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Kasutab kirjutades digeid
vdikeste ja suurte kirjatdhtede
tdhekujusid ja seoseid;

kirjutab tahvlilt voi opikust
dra;

tdidab iseseisvalt
Opilaspdevikut ja kujundab
vihikut, paigutab ndidise jdrgi
téod vihikulehele, kirja
joonelisele lehele, varustab
téo kuupdevaga.

Kirjalik tekstiloome

koostab dpetaja abiga kutse,
onnitluse ja teate;

kirjutab loovtéé ning
limberjutustuse pildiseeria,
tugisénade ja kiisimuste abil;

Oigekeelsus

eristab hddlikut, tdhte, tdis- ja
kaashddlikut, silpi, sona,
lauset, tdishddlikutihendit;

kirjutab oigesti sulghddiliku
omasénade algusesse ja
omandatud véorsénade
algusesse;

mdrgib kirjas éigesti
tdishddlikuid;

teab peast vooértdhtedega
tdahestikku;

alustab lauset suure
algustdhega ja lopetab punkti
voi kiisimdrgiga;

kasutab suurt algustdhte

inimeste ja loomade nimedes,
tuttavates kohanimedes;

kirjutab digesti sénade l6ppu -
d (mida teed?), -te (mida
teete?), -sse (kellesse?
millesse?),-ga (kellega?
millega?), -ta (kelleta?
milleta?);

Suurte ja viikeste kirjatdhtede kordamine.

Kirjutamise tehnika arendamine: tihtlane kirjarida, diged tdhekujud ja
seosed nii vdikestel kui suurtel kirjatdhtedel.

Ndidise jdrgi kirjatéo paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile;
kuupdeva kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome

Kutse, onnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.

Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja tugisénade
toel.

Loovtdo skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu iilesehitus: alustus, sisu
ja lopetus; jutule alguse ja lopu kirjutamine. Omakirjutatud teksti tile
kaaslasega arutlemine.

Oigekeelsus

Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: tiishddlikuiihendi digekiri,
suluta kaashddliku pikkus ja éigekiri;

k, p, ts-ija h korval; i ja j silbi alguses, h séna alguses.
Silbitamine, poolitamise tildpohimétted.

Lauseliik ja l6pumdrk (jutustav e vdit- ja kiisilause). Koma kasutamine
liitlauses kirjutamisel et, sest, aga, kuid puhul.

Suur algustdht oma kooli ja tuttavates kohanimedes.

Sénade lopu digekiri -d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?
millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?). ma, sa, ta, me,
te, nad oigekiri.

Ettetitlemise jdrgi kirjutamine 6pitud keelendite ulatuses (20-25 séna
lihtlausetena).

Kirjavea parandamine, kui veale tdhelepanu juhitakse; kirjavea
vdltimine, kui veaohtlikule kohale tdhelepanu juhitakse.

35



e  kirjutab ettelitlemise
jdrgi opitud keelendite
ulatuses sisult tuttavat
teksti ja kontrollib
kirjutatut ndidise jdrgi
(20-25 séna
lihtlausetena).

3. KLASS

Opitulemused

SUULINE KEELEKASUTUS
Kuulamine

Kuulab métestatult eakohast
teksti, toimib saadud s6numi
véi juhendite jdrgi;

Kénelemine

vdljendab end
suhtlusolukordades selgelt ja
arusaadavalt: palub, kiisib,
selgitab, keeldub, vabandab,
tdnab; vastab kiisimustele,
kasutades sobivalt tdiislauseid
ning lithivastuseid;

vaatleb sihipdraselt, kirjeldab
eesmdrgipdraselt ndhtut, eset,
olendit, olukorda, mdrkab
erinevusi ja sarnasusi;

avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta;

annab kiisimuste toel
arusaadavalt edasi 6ppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu,
filmi ja teatrietenduse sisu;

Oppesisu ja -tegevus

Kuulamine
Hddliku pikkuste eristamine, p6hiréhk sulghddliku pikkusel

Pikema suulise juhendi meeldejdtmine ja selle jdrgi toimimine. Kaaslase
ja dpetaja juhtnéoride kuulamine, nende jdrgi toimimine.

Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise hindamine iihe aspekti
kaupa (6igsus, pausid ja intonatsioon métte toetajana). Kuuldu ning
ndhtu kommenteerimine. Fakti ja fantaasia eristamine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning lihtsa
skeemi koostamine.

Kuuldu (muinasjutt, liihijutt lapse elust, proosa-, luule ja ainetekst),
ndhtu (lavastus, film) sisu timberjutustamine. Dialoogi jédlgimine,
hinnangud tegelastele ja nende litlustele.

Kénelemine

Hddldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge hddlduse jdlgimine teksti
esitades. Kéne eri niiansside (tempo, hddletugevuse, intonatsiooni)
esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
palumise, tdnamise) valik suhtlemisel. Suuline selgitus, konetus- ja
viisakusvdljendid, teietamine ja sinatamine. Kénelemine eri
olukordades: vestlus tundmatuga, sh telefonitsi, klassi/kooli esindamine,
voistkonda kutsumine, koostegevusest loobumine jms.

Sénavara arendamine: sénatdhenduse selgitamine ja tdpsustamine,
aktiivse sénavara laiendamine, ldhedase ja vastandtdhendusega séna
leidmine. Eri teemadel vestlemine sénavara rikastamiseks, arutamine
paaris ja viikeses rithmas.

Oma arvamuse avaldamine, ndustumine ja mittenéustumine, tihiste
seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse kiisimine.

Matete viljendamine terviklausetena ja sobiva sonastusega (sénavalik,
motte l6puleviimine). Kiisimuste moodustamine ja esitamine ning neile
vastamine.
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koostab kuuldu/loetu péhjal
skeemi/kaardi;

jutustab loetust ja ldbielatud
stindmusest; jutustab
pildiseeria, tugisénade,
mdrksénaskeemi ja kiisimuste
toel; métleb jutule alguse ja
16pu;

leiab viljendamiseks ldhedase
ja vastandtdhendusega sénu;

esitab luuletust peast.

LUGEMINE

Loeb nii hddlega ja kui
endamisi ladusalt ja teksti
moistes; moistab lihtsat
plaani, tabelit, diagrammi,
kaarti;

loeb épitud teksti ette bigesti,
selgelt ja sobiva
intonatsiooniga;

téotab tekstiga eakohaste
Jjuhiste alusel;

vastab suulistele ja liihikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta;

eristab kirjalikus tekstis
vdidet, kiisimust, palvet,
kdsku, keeldu;

tunneb dra jutustuse,
luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, moistatuse,
vanaséna, kirja;

on lugenud ldbi vihemalt neli
eesti ja vdliskirjaniku teost,
kéneleb loetud raamatust;

teab nimetada ménd
lastekirjanikku.

Jutustamine kuuldu, néhtu, Idbielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja etteantud
teema pohjal; aheljutustamine.

Siindmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisénade, skeemi ning
tabeli abil. Enesevdljendus dramatiseeringus ja rollimdngus erisuguste
meeleolude viljendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (métestatud) esitamine.

Nii enese kui ka teiste téode tunnustav kommenteerimine épetaja
Jjuhiste alusel.

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppelilesannete esitus. Teksti tilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo
alustus, sisu, lopetus).

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jérgi (6ige hddldus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui
sellele tdhelepanu juhitakse). Ladus ja automatiseerunud lugemine.
Oma ja kaaslase lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste alusel. Oma
ja dpetaja kdekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti (Opilaspdeviku,
kutse, onnitluse, saatekava, tédjuhendi, raamatu sisukorra, sénastiku,
teate, eeskirja, retsepti, dpikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe- ja
ajakirja ning muu meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmdrkide (6ppekirjanduse tingmdrgid, liiklusmdrgid jms),
skeemide, kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses,
lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.

Séna, lause ning teksti sisu méistmine. Tekstis kiisimuse, palve, kdsu ja
keelu dratundmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja
tiksiksonade jdrgi.

To6 tekstiga: tekstist pitavate keelendite, siinontitimide, otsese ja
tilekantud tdhendusega sénade leidmine. Opiku sénastiku iseseisev
kasutamine.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava
kohta kava, skeemi, kaardi koostamine. Loetu pohjal teemakohastele
kiisimustele vastamine. Loole alguse ja I[opu métlemine. Teksti teema ja
peamoétte sonastamine, tegelaste iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine. Riimuvate
sénade leidmine. Kahekéne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik
saatelause alusel ning partnereid arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust liihikokkuvétte tegemine. Vajaliku raamatu
leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, méistatus, vanasona, luuletus,
jutustus, ndidend, kiri
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KIRJUTAMINE

Kirjatehnika

Kasutab kirjutades digeid
tdhekujusid ja -seoseid,
kirjutab loetava kdekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja opikust
Oigesti dra; paigutab teksti
korrektselt paberile,
vormistab
vihiku/dpilaspdeviku
nouetekohaselt;

Oigekiri

valdab eesti hddlikkirja
aluseid ja épitud keelendite
Oigekirja: eristab hddlikut ja
tihte, tdis- ja kaashddlikut,
hddlikutihendit, silpi, sona,
lauset; mdrgib kirjas
hddlikuid 6igesti; eristab
liihikesi, pikki ja tilipikki tdis-
ja suluta kaashddlikuid;
kirjutab digesti asesénu;

mdrgib 6pitud sénades digesti
kaashddlikutihendit; kirjutab
Oigesti sulghddliku
omandatud oma- ja
voérsénade algusse; mdrgib
kirjas 6igesti kddnd- ja
péordsénade opitud l6ppe ja
tunnuseid;

teab peast voortdhtedega

tdhestikku, kasutab lihtsamat
sonastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tdihestik- jdrjestuses;

kirjutab suure algustdhega
lause alguse, inimese- ja
loomanimed ning 6pitud
kohanimed;

Tekstiloome

piiritleb lause ja paneb sellele
sobiva lopumdrgi;

kirjutab ettelitlemise jérgi
sisult tuttavat teksti ja

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend,
luuletus, kahekdne, ndidend, senamdnguline tekst, piltjutt, méistatus,
vanasona.

Kirjatehnika

Kirjutamise tehnika stivendamine, oma loetava kdekirja kujundamine,
kirjutamise kiiruse arendamine. Kirjutamisvilumuse saavutamine (6iged
tdhekujud ja proportsioonid, loetav kdekiri, iihtlane kirjarida, kirjatéé
néuetekohane vdlimus, t66 vormistamine). Teksti drakiri tahvlilt ja
Opikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sonastiku jdrgi. Oma kirjavea
parandamine. Etteiitlemise jdrgi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja
opilaspdevikusse kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine ndidise jdrgi:
kutse, timbrik.

Oigekiri

Téhestiku jdrjekord. Tdis- ja kaashddlikutihendi digekiri. Tdis- ja suluta
kaashddliku pikkuse kordamine, sulghddliku pikkuse eristamine ja
Oigekiri. k, p, t s-i ja h kérval. i ja j igekiri (v.a véorsoénades ja
tegijanimedes). h sona alguses. Sulghddlik oma- ja véorsénade alguses.

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes, tuntumates
kohanimedes. Viike algustdht ppeainete, kuude, nddalapdevade,
ilmakaarte nimetustes. Poolitamise harjutamine. Liits6na.

Nimi-, omadus- ja teguséna. Ainsus ja mitmus. Sonavormide
moodustamine kiisimuste alusel. Mitmuse nimetava ning sse-16pulise
sissetitleva, kaasaiitleva ja ilmatiitleva kddnde lopu bigekirjutus. Olevik
ja minevik. Péérdeloppude digekirjutus. Erandliku digekirjaga ase- ja
kiisisénad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).

Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Lause l6pumdrgid. Koma
kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul; sidesénad,
mis koma ei noua.

Ettetitlemise jdrgi kirjutamine 6pitud keelendite ulatuses (30-40 séna).
Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Sénavara: ldhedase ja vastandtdhendusega séna. Sona ja tema vormide
oigekirja ning tdhenduse omandamine ja tdpsustamine.

Tekstiloome
Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.
Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek.

Umberjutustuse kirjutamine tugisénade, skeemi, kaardi véi kava toel.
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kontrollib kirjutatut ndidise
jdrgi (30-40 sona);

koostab kutse, 6nnitluse,
teate, e-kirja; kirjutab
eakohase pikkusega loovtéid
(k.a imberjutustusi)
kiisimuste, tugisénade,
Jjoonistuse, pildi, pildiseeria,
mdrksonaskeemi voi kava
toel.

II KOOLIASTE

Loovtdé kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi,
kaardi véi kava toel, fantaasialugu). Jutu iilesehitus: alustus, sisu,
I6petus.

Siindmusest ja loomast kirjutamine.
Jutule alguse ja l6pu kirjutamine.
Kirja kirjutamine.

Omakirjutatud teksti tile kaaslasega arutamine.

Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi 16petaja:

* tunneb Opitud tekstiliike ning nende kasutamise véimalusi;

= oskab teha kuuldust ja loetust kokkuvotet nii suuliselt kui ka kirjalikult;

» oskab koostada ja korrektselt vormistada dppetddks ja eluks vajalikke tekste;
» Kkirjutab eesmargiparaselt loovtoid;

* tunneb esinemise ettevalmistuse pohietappe ja esineb suuliselt;

» suhtleb eesmargiparaselt ning valib kontekstile vastava suhtluskanali;

* tunneb eesti oigekirja aluseid ja pohireegleid;

» oskab kasutada OSi ja interaktiivseid digekeelsusallikaid.

Il KOOLIASTME EESTI KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU

4. KLASS

Opitulemused

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Kuulab métestatult eakohast
teksti, toimib saadud s6numi
voi juhendite jdrgi;

annab liihidalt edasi kuuldu
Sisu;

vdljendab end
suhtlusolukordades selgelt ja
arusaadavalt koolis, avalikus
kohas, eakaaslastega,
tdiskasvanutega suheldes;

Oppesisu ja -tegevus

Hddliku pikkuste eristamine.

Kaasépilase ja épetaja eesmdrgistatud kuulamine. Kuuldu péhjal
tegutsemine, kuuldule hinnangu andmine.

Opetaja ettelugemise jirel (ainealane tekst, I6ikhaaval) oluliste méistete
ja seoste leidmine. Kuuldud tekstist liihikokkuvdtte sénastamine.
Kuuldud teabe riihmitamine skeemi, mdrksénade jm alusel.

Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms).
Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja ainetekstide sisu
timberjutustamine.
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esitab kuuldu ja ndhtu kohta
kiisimusi;

vdljendab oma arvamust,
annab infot edasi selgelt ja
tihemotteliselt;

leiab koos partneri voi
rithmaga vastuseid
lihtsamatele
probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist
voi kirjalikku vormi;

kasutab sénastikke ja
teatmeteoseid;

esitab peast luuletuse voi
rolliteksti.

TEKSTI VASTUVOTT

Loeb eakohast teksti ladusalt
ja métestatult; méistab lihtsat
plaani, tabelit, diagrammi,
kaarti;

otsib teavet tundmatute
sénade kohta, teeb endale
selgeks nende tdhenduse;

vastab teksti péhjal koostatud
kiisimustele tekstindidete voi
oma sénadega, koostab teksti
kohta kiisimusi;

leiab teksti peamotte;

kirjeldab teksti pohjal
stindmuste toimumise kohta
ja tegelasi;

leiab tekstist vajalikku infot;

tunneb dra jutustuse,
luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, moistatuse,
vanaséna, kénekddnu, kirja;

on Idbi lugenud vihemalt neli
eakohast vddrtkirjandusteost
(raamatut);

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvddrsus. Fakt ja
arvamus.

Sénavara avardamine ja tdpsustamine, t60 sonastikega. Keelekasutus
erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,
tdiskasvanutega suheldes, suulises kones ja kirjalikus tekstis.

Vestlus etteantud teema piires. Kiisimustele vastamine, esitlus, tutvustus.
Erinevate kditumisviiside ja koostéévormide vordlemine. Oma arvamuse
avaldamine, seisukoha péhjendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine.
Lisateabe otsimine.

Suulises keelekasutuses kirjakeele pohinormingute jdrgimine ning
métete sobiv sénastamine (sénavalik, parasiitkeelendite vdltimine,
métte lopuleviimine).

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim.
Rollimding.

Erinevate strateegiate kasutamine koneiilesannetes (nt vordlemine,
kirjeldamine). Eritiitibiliste kiisimuste moodustamine (nt intervjuu
tegemiseks).

Nii enese kui ka teiste téode tunnustav kommenteerimine épetaja
juhiste alusel.

Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika
arendamine, hddlega ja hddleta lugemine, pauside, tempo ja
intonatsiooni jdlgimine; lugemist hélbustavad votted. Oma lugemise
jdlgimine ning lugemisoskuse hindamine.

To6juhendi lugemine. Tarbe- ja 6ppetekstide motestatud lugemine
(reegel, juhend, tabel, skeem, kaart jm). Tekstide vérdlemine etteantud
tilesande piires.

Séna, lause ning teksti sisu méistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik
vdljend). Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, remarkide,
liksiksonade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate teemakohaste
teadmiste ja kogemuste vdljaselgitamine, oma kiisimuste esitamine ning
uute teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean, mida tahaksin teada).

Kirjandusteksti siiZee, stindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased.
Siindmuste jdrjekord. Arutlemine tekstis kdsitletud teema iile. Tegelaste
kditumise motiivide analiiiis. Oma arvamuse sénastamine ja
pohjendamine. Kiisimustele vastamine tekstindidetega v6i oma
sénadega. Té0 tekstiga: tundmatute sénade tdhenduse selgitamine,
mdrkmete tegemine loetu péhjal, mdrksénaskeemi, kiisimuste
koostamine. Loetava kohta kava, skeemi/kaardi koostamine. Rollimdng.
Dramatiseering.

Luuletuse sisu eripdra mddramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja
loomine, riimuvate sénade toel virsside loomine. Luuletuse ja
proosateksti métestatud esitamine (meeleolu, laad).

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku
teabe leidmine.

40



tutvustab loetud
kirjandusteose sisu ja tegelasi
ning koneleb loetust.

TEKSTILOOME

Jutustab ja kirjutab loetust
ning ldbielatud siindmusest;

jutustab tekstildhedaselt,
kokkuvétlikult kavapunktide
jérgi, mdrksénaskeemi ja
kiisimuste toel;

kirjeldab eesmdrgipdraselt
eset, olendit, inimest;

kirjutab nii koolis kui ka
igapdevaelus kdsitsi ja
arvutiga eakohaseid tekste
vastavalt kirjutamise
eesmdrgile, funktsioonile ja
adressaadile;

kirjutab eakohase pikkusega
loovtéid (k.a timberjutustusi)
kiisimuste, pildi, pildiseeria,
mdrksénaskeemi voi kava
toel;

teeb oma tekstiga t6dd.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Mdrgib kirjas éigesti liihikesi,
pikki ja tilipikki tdis- ja
kaashddlikuid;

mdrgib sénades digesti
kaashddlikutihendit;

kirjutab sulghddliku
omandatud oma- ja
voérsonade algusse;

péérab tegusénu olevikus;

Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info
leidmine. Loetud raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine
klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Loetud
raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja
raamatust ltihikokkuvdtte tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi voi e-otsingut
kasutades.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, ndidend,
vanaséna, kénekddnd, kiri

llukirjandus: kunstmuinasjutt, tosielujutt eakaaslastest, ilu- ja
aimekirjandus loomadest, seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vdrsslugu,
vanasénad ning kénekddnud.

Umberjutustamine ja timberjutustuse kirjutamine: tekstildhedane,
kokkuvétlik, loov, valikuline kavapunktide jdrgi, mdrksénade ja
kiisimuste toel. Aheljutustamine.

Loo timberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste lisamisega.

Loetu ja kuuldu pohjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese
kirjeldamine. Iseloomulike tunnuste esitamine.

Loetule, ndhtule véi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka
suuliselt.

Esitamise eesmdrgistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase
sénavara, tempo, hddletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige
hingamine ja kehahoid.

Jutustus pildi véi pildiseeria péhjal, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava
toel, fantaasialugu, kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid (juhend,
nimekiri, retsept, e-kiri, teade), ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu,
pildi allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu).

Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (mdrksénad, idee- voi
métteskeem, tsentriline kaart, stindmuste kaart, muusika, pilt, rollimédng
jne), teksti eri versioonide kirjutamine, viimistlemine, toimetamine,
avaldamine, tagasiside saamine.

Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kéneldavad keeled.
Hddlikudpetus ja digekiri

Tédhestik. Tdis- ja kaashddlikud. Suluga ja suluta hddlikud. Helilised ja
helitud hddlikud. Véortdhed ja -hddlikud. Tdis- ja kaashddlikutihend.

Kaashddlikuiihendi digekiri. g, b, d s-i kérval (nt jalgsi, kdrbsed). h
oigekiri.

ijaj éigekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.
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moodustab ainsust ja
mitmust, olevikku ja
minevikku;

poolitab sénu (épitud reeglite
piires);

kasutab épitud keelendeid nii
kénes kui kirjas vastavalt
suhtlemise eesmdrgile,
funktsioonile ja
suhtluspartnerile, jilgib oma
tekstis opitud
ortograafiareegleid;

kirjutab suure algustdihega
isiku ja kohanimed ja viike
algustdhega 6ppeainete,
kuude, nddalapdevade,
ilmakaarte nimetused;

tunneb dra liitséna;

leiab vead enda ja kaaslaste
kirjutistes 6pitud keelendite
piires; parandab leitud vead
sénaraamatu, kdsiraamatu,

kaaslase ja/voi dpetaja abiga.

kirjutab etteiitlemise jirgi
sisult tuttavat teksti (40-60
séna, 20 ortogrammi).

5. KLASS

Opitulemused

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Valib juhendamise toel
suhtluskanali;

leiab koos partneri voi
rithmaga vastuseid
lihtsamatele
probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas
suulist véi kirjalikku
keelevormi;

esitab kuuldu ja loetu kohta

kiisimusi ning annab
hinnanguid.

TEKSTI VASTUVOTT

Silbitamine ja poolitamine (ka liitsénades).
Oppetegevuses vajalike véérsonade tihendus, hddldus ja éigekiri.

Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri.

Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja tildnimetused.

Eakohase teksti eksimatu drakiri tahvlilt. Ettelitlemise jdrgi kirjutamine
Opitud keelendite ulatuses (40-60 sona, 20 ortogrammi). Oma kirjavea

iseseisev leidmine.
Sonavaradpetus
Stinontitimid. Antontitimid.

Liitsbnamoodustus: tdiend- ja pohisona, liitséna tdhendusvarjund.
Liitséna ja liitega séna erinevused.

Vormibpetus

Teguséna. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone
kasutamine. Teguséna pééramine ainsuses ja mitmuses.

Nimiséna. Omadusséna. Asesona. Nimisénade kokku- ja
lahkukirjutamine. Arvsénade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine.

Lausedpetus

Lause. Lause laiendamise lihtsamaid véimalusi. Lihtlause. Lihtlause
kirjavahemdrgid. Kiisi-, vdit- ja hiitidlause l6pumdrgid ja kasutamine.
Otsekone ja saatelause.

Oppesisu ja -tegevused

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas,
eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises kénes ja kirjalikus
tekstis.

Kaasépilase ja épetaja eesmdrgistatud kuulamine. Kuuldu péhjal
tegutsemine, kuuldule hinnangu andmine.

Suuline arvamusavaldus etteantud teema piires, vastulausele
reageerimine, seisukohast loobumine. Viite pohjendamine.
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Loeb ja kuulab isiklikust
huvist ning 6ppimise
eesmdrkidel nii huvivald-
kondade kui ka 6pi- ja
elutarbelisi tekste;

rakendab tuttavat liiki teksti
lugemisel ja kuulamisel eri
viise ja véimalusi;

valib juhendamise toel oma
lugemisvara.

TEKSTILOOME

Jutustab, kirjeldab, arutleb
suuliselt ja kirjalikult,
vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;

esineb suuliselt (tervitab,
votab séna, koostab ning
peab liihikese ettekande ja
kéne).

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Tunneb eesti keele
hddlikustisteemi,

jdrgib eesti digekirja aluseid
ja Opitud péhireegleid;
moodustab ja

kirjavahemdrgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid;

rakendab omandatud
keeleteadmisi tekstiloomes.

Eesmdrgistatud lugemine, lugemist hélbustavad votted.

Tdéjuhendi lugemine. Kava, méttekaart, joonis jm visualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja 6ppetekstide métestatud lugemine (reegel, juhend, tabel,
skeem, kaart).

Kokkuvéte konkreetsest materjalist (Gppetekst, arutlus).
Kuuldu konspekteerimine.

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku
teabe leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonis, graafik) péhjal lihtsamate
jdrelduste tegemine, seoste leidmine.

Umberjutustamine: tekstildhedane, kokkuvétlik, valikuline.

Loetule, ndhtule véi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka
suuliselt. Liihiettekande esitamine.

Kirjeldamine: sénavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine.
Kirjelduse tilesehitus: iildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese
kirjeldamine.

Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle viljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine ning
kirjutamine. Jutustuse iilesehitus. Ajalis-pohjuslik jdrgnevus tekstis.
Sidus lausestus.

Otsekéne jutustuses. Minavormis jutustamine.

Arutlemine. Probleemide ndgemine vaadeldavas ndhtuses. Pohjuse ja
tagajdrje eristamine.

Uldteemad
Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled.
Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Hddlikudpetus ja digekiri

Tdhestik. Tdis-ja kaashddlikud. Suluga ja suluta hddlikud. Helilised ja
helitud hddlikud. Tdis- ja kaashddlikutihend.

Kaashddlikuiihendi digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsénades).
Sonavaradpetus

Liitsénamoodustus: tdiend- ja péhiosa, liitséna tdhendusvarjund.
Liitséna ja liitega séna erinevused.

Sénavara avardamine ja tdpsustamine. Sona tdhenduse leidmine
sonaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist).
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6. KLASS

Opitulemused

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Valib juhendamise toel
suhtluskanali; peab
sobivalt telefoni- ja
mobiilivestlusi, kirja- ja
meilivahetust;

véotab loetut ja kuuldut
liihidalt kokku nii suulises
kui ka kirjalikus vormis.

leiab koos partneri voi
rithmaga vastuseid
lihtsamatele
probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas
suulist voi kirjalikku
keelevormi.

TEKSTI VASTUVOTT

Tunneb tavalisi tekstiliike

ja nende kasutusvéimalusi;

vordleb tekste omavahel,
esitab kiisimusi ja

Vormiopetus

Sonaliigid: tegusénad, kddndsénad ja muutumatud sénad.

Teguséna. Tegusédna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kdne
kasutamine. Teguséna péoramine ainsuses ja mitmuses. Tegusona
oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

Kddndsona. Kddndsonade liigid: nimisona, omadusséna, arvsona,
asesona. Kddnamine. Kddnded, nende kiisimused ja tdhendus. Oige
kddnde valik soltuvalt lause kontekstist.

Ainsus ja mitmus.

Lausedpetus

Lause. Alus ja deldis. Lause laiendamise lihtsamaid véimalusi. Korduvate
lauseliikmete kirjavahemdrgistamine koondlauses. Koondlause
kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemdrgid. Kiisi-, vdit- ja hiiiidlause
lopumdrgid ja kasutamine.

Muud édigekirja teemad

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed.

Oppesisu ja -tegevus

Arvamuse avaldamine, pohjendamine paaris- véi riihmatdé kdigus,
kénejdrg. Kaaslase parandamine, tdiendamine. Arvamuse
tagasivotmine, kaaslasega néustumine, kaaslase tdiendamine,
parandamine.

Kaasépilaste téddele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine.
Klassivestlus, diskussioon. Telefonivestlus: alustamine, lopetamine.

Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmdrgid, voimalused, ohud (privaatse
ja avaliku ala eristamine). E-kiri.

Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid, eesmdrgistatud
kuulamine/vaatamine. Oma sénadega kokkuvdtte tegemine. Saatekava.

Triikiajakirjandus. Pressifoto. Karikatuur. Pildiallkiri. Teabegraafika.
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arvamusi ning teeb
lithikokkuvdétte;

kasutab omandatud keele-
ja tekstimaisteid tekstide
télgendamisel ja
seostamisel..

TEKSTILOOME

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Leiab juhendamise toel
tekstiloomeks vajalikku
kirjalikku voéi suusonalist
teavet raamatukogust ja
internetist;

tunneb esinemise
ettevalmistuse péhietappe;

tunneb kirjutamisprotsessi
péhietappe;

kirjutab eesmdrgipdraselt
loovtéid ja kirju (ka e-kirju
ja sonumeid), oskab leida
ja tdita lihtsamaid planke
ja vorme;

avaldab viisakalt ja
olukohaselt oma arvamust
ja seisukohta siindmuse,
ndhtuse voi teksti kohta nii
suulises kui ka kirjalikus
vormis;

kasutab omandatud keele-
ja tekstimaisteid tekste
luues ja seostades.

Tunneb eesti keele
hddlikustisteemi,
sonaliikide tiitipjuhte ja
lihtvormide kasutust,
jdrgib eesti digekirja
aluseid ja épitud
péhireegleid;

moodustab ja
kirjavahemdrgistab
lihtlauseid, sh
koondlauseid ja lihntsamaid
liitlauseid;

leiab ja kontrollib , Eesti
oigekeelsus-

Reklaam: sénum, pildi ja séna méju reklaamis, adressaat, lastele
méeldud reklaam.

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid.

Skeemist, tabelist, kuulutusest, séiduplaanist, hinnakirjast andmete
kirjapanek ja seoste viljatoomine.

Protsesskirjutamine: suuline eelt6d, kava ja méttekaardi koostamine,
teksti kirjutamine, viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside
saamine.

Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, l6petus. Mustand. Oma
vigade leidmine ja parandamine.

Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamaid vétteid. Lisateabe otsimine.
Erinevatest allikatest pdrit info vérdlemine, olulise eristamine
ebaolulisest, selle viljakirjutamine. Uue info seostamine oma teadmiste
ja kogemustega, selle rakendamine konkreetsest tdotiilesandest
ldhtuvalt.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvddrsus. Teksti
loomine pildi- ja nditmaterjali p6hjal. Fakt ja arvamus.

Kiri, timbriku vormistamine.

Liihiettekanne, esitlus Internetist voi teatmeteostest leitud info pohjal.
Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.

Uldteemad

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel

Hddlikudpetus ja 6igekiri

g, b, ds-i kérval. h éigekiri. i ja j 6igekiri (tegijanimed ja liitsonad). gi- ja

ki-liite digekiri. Sulghdidlik véorséna algul ja s6na lépus, sulghddlik sona
keskel.

f-i ja $ éigekiri. Oppetegevuses vajalike vodrsénade tihendus, hddldus ja
6igekiri. Silbitamine ja poolitamine (ka liitsénades).

Oigekirja kontrollimine sénaraamatutest (nii raamatust kui
veebivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja konekeelne sénavara, uudissonad, murdesénad, sldng.
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sonaraamatust” séna Séna tidhenduse leidmine sénaraamatutest (nii raamatu- kui ka

tdhendust ja éigekirja; veebivariandist).
e tunneb dra opitud Vormiopetus
tekstiliigi; Nimisé . .. , - .. .
imisénade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadusséna kddnamine koos
e rakendab omandatud nimisénaga. lik- ja ne-liiteliste omadussonade kddnamine ja éigeKiri.
keeleteadmisi tekstiloomes, Omadussonade vérdlusastmed. Vordlusastmete kasutamine.
tekste analiiiisides ja Omadussonade tuletusliited. Omadussénade kokku- ja lahkukirjutamine
hinnates. (ne- ja line-liitelised omadussénad).

Arvsonade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Pohi- ja
jdrgarvsénade kokku- ja lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise
véimalusi. Arvsénade kddnamine. Pohi- ja jargarvsonade kirjutamine
sénade ja numbritega, nende lugemine. Arvsénade kasutamine tekstis.
Asesénade kddnamine ja kasutamine.

Sénaraamatute kasutamine kéddndsona péhivormide kontrollimiseks.

Lausedpetus

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesonaga ja sidesénata
liitlause. Kahe jdrjestikuse osalausega liitlause kirjavahemdrgistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ja jdrel.
Otsekone kirjavahemdrgid. Otsekdne kasutamise véimalusi.
Ute ja selle kirjavahemdrgid.

Muud éigekirja teemad

Algustdhedigekiri: ajaloosiindmused; ametinimetused ja tildnimetused;
perioodikavdljaanded; teoste pealkirjad.
Uldkasutatavad liithendid. Liihendite 6igekiri, liihendite lugemine.

Kirjandus

II KOOLIASTE

Eesti keele dppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi lopetaja:

* kujundab eakohast vaartkirjandust lugedes oma kdlbelisi tdekspidamisi;

* ]oeb ladusalt, ilmekalt ja arusaamisega joukohase keerukusega teksti;

* tutvustab loetud teoste sisu ja tegelasi, arutleb tegelassuhete ja probleemide iile;
= oskab loetust teksti- voi elamuspohiselt jutustada ning selle tile arutleda;

» Kkirjutab korrektselt valjendudes jutustavaid ja kirjeldavaid omaloomingulisi to6id;
= oskab vajaliku teabe hankimiseks kasutada erinevaid allikaid.
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I KOOLIASTME KIRJANDUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

5. KLASS

Opitulemused

LUGEMINE

e On ldbilugenud vihemalt neli eakohast

ja erizanrilist vddrtkirjanduse hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

o loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku

teksti ladusalt ja métestatult,
vddrtustab lugemist;

e tutvustab loetud kirjandusteose autorit,

sisu ja tegelasi, koneleb oma
lugemismuljetest, -elamustest ja -
kogemustest.

JUTUSTAMINE

Jutustab tekstildhedaselt kavapunktide

jdrgi voi mdrksonade toel;

e  jutustab méttelt sidusa ja tervikliku
tilesehitusega loo, tuginedes
kirjanduslikule tekstile, tosielu-
stindmusele voi oma fantaasiale;

e  jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle

sisu.

Oppesisu ja -tegevused

Lugemise eesmdrgistamine. Lugemiseks valmistumine,
keskendunud lugemine.

Lugemistehnika arendamine, hddlega ja hddleta lugemine,
pauside, tempo ja intonatsiooni jdlgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev
lugemine. Lugemisréom. Loetud raamatu autori, sisu ja
tegelaste tutvustamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks
vajalike tilesannete tditmine.

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide
jdrgi. Tekstildhedane jutustamine mdrksénade toel. Ahel-
jutustamine. Iseendaga voi kellegi teisega toimunud
stindmusest voi mdlestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks) pohjal.

Fantaasialoo jutustamine.

TEKSTI TOLGENDAMINE, ANALUUS JA MOISTMINE

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad
tegevused

e  Koostab teksti kohta eriliigilisi kiisimusi;

e vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele oma sénadega véi
tekstinditega;

e  koostab teksti kohta sisukava, kasutades

vditeid véi mdrksoénu;
o leiab l6igu kesksed métted;

e  jdrjestab teksti pohjal siindmused,
mddrab nende toimumise aja ja koha;

e kirjeldab loetud tekstile tuginedes
tegelaste vilimust, iseloomu ja

kditumist, analiitisib nende omavahelisi
suhteid, hindab nende kditumist, vordleb

iseennast mone tegelasega;

Teose méistmist toetavad tegevused
Kiisimuste koostamine: fakti- ja fantaasiakiisimused.
Kiisimustele vastamine tekstinditega v6i oma sénadega.

Teksti kavastamine: kavapunktid viidete ja
mdrksénadena.

Loikude kesksete métete otsimine. Teksti teema
sonastamine. Arutlemine mdne teoses kisitletud teema
lile. Oma arvamuse sénastamine ja péhjendamine.
Illustratiivsete ndidete (nt iseloomulike detailide) otsimine
tekstist. Esitatud viidete toestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal.

Oma métete, tundmuste, lugemismuljete sonastamine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sbnaraamatust
Vi teistest teabeallikatest, oma sénavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moéistmine
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arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema, pdhi-
sitindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja védrtushoiakute tile,
avaldab ja péhjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist kui
ka oma elust;

otsib teavet tundmatute sénade kohta,
teeb endale selgeks nende tidhenduse.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse

mdistmine
Tunneb dra ja kasutab enda loodud

tekstides epiteete, vordlusi ja algriimi;

e motestab luuletuse tdhenduse
iseenda elamustele ja kogemustele
tuginedes.

6. KLASS

Opitulemused

LUGEMINE

On ldbi lugenud vihemalt neli eakohast
ja erizanrilist vddrtkirjanduse hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja métestatult,
vddrtustab lugemist;

tutvustab loetud kirjandusteose autorit,
sisu ja tegelasi, koneleb oma
lugemismuljetest, -elamustest ja -
kogemustest.

JUTUSTAMINE

Jutustab tekstildhedaselt kavapunktide
jdrgi voi mdrksonade toel;

jutustab méttelt sidusa tervikliku
tilesehitusega selgelt sénastatud loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile,
tosielustindmusele voi oma fantaasiale;

jutustab piltteksti péhjal ja selgitab selle
Sisu.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmddramine.
Stindmuste jdrjekord.

Tegelaste probleemi leidmine ja sénastamine. Teose
siindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt vordlemine)
enda ja iimbritsevaga. Pea- ja kérvaltegelaste leidmine,
tegelase muutumise, tegelastevaheliste suhete jidlgimine,
tegelaste iseloomustamine, kditumise péhjendamine.
Tegelasriihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused
ja lahendamisteed.

Loomamuinasjutu tiiliptegelased.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse mdistmine

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine. Valmi
moistukonest arusaamine. Koomilise leidmine tekstist.

Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse rtitmi ja kéla
tunnetamine. Algriimi leidmine rahvalauludest. Algriimi
kasutamine oma tekstis. Luuleteksti tolgendamine.

Oppesisu ja -tegevused

Eesmdrgistatud tilelugemine. Oma lugemise jdlgimine ja
lugemisoskuse hindamine. Etteloetava teksti
eesmdrgistatud jdlgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev
lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste
jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste
kodulugemine, iihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

Tekstildhedane stindmustest jutustamine kavapunktide
jdrgi. Tekstildhedane jutustamine mdrksénade toel. Loo
limberjutustamine uute tegelaste ja stindmuste lisamisega.
Iseendaga voi kellegi teisega toimunud siindmusest voi
mdlestuspildist jutustamine. Jutustamine piltteksti (foto,
illustratsioon, karikatuur, koomiks) péhjal. Fantaasialoo
Jjutustamine.

TEKSTI TOLGENDAMINE, ANALUUS JA MOISTMINE
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Teose/loo kui terviku méistmist toetavad

Teose méistmist toetavad tegevused

tegevused

e Vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele oma s6nadega véi
tekstinditega;

e koostab teksti kohta sisukava, kasutades
ktisimusi, vditeid voi mdrksonu;

o leiab l6igu kesksed métted ja sénastab
peamotte;

e  jdrjestab teksti pohjal siindmused,
mddrab nende toimumise aja ja koha;

o kirjeldab loetud tekstile tuginedes
tegelaste vdlimust, iseloomu ja
kditumist, analiitisib nende omavahelisi
suhteid, hindab nende kditumist,
ldhtudes tildtunnustaud
moraalinormidest, vordleb iseennast
méne tegelasega;

e arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
péhisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vidrtushoiakute tile,
avaldab ja péhjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist kui
ka oma elust;

e  otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tihenduse.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse
moistmine

e Tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete ja vordlusi;

o seletab opitud vanasonade ja
kénekddndude tidhendust;

e moétestab luuletuse tdhenduse
iseenda elamustele ja kogemustele
tuginedes.

Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstiléigu voi
fraasiga), teksti abil oma s6nadega, peast. Teksti
kavastamine: kavapunktid kiisi- ja viitlausetena,
mdrksénadena.

Loikude kesksete métete otsimine ja peamotte
sonastamine. Teksti teema ja peamétte sénastamine.
Arutlemine méne teoses kdsitletud teema tile. Oma
arvamuse sonastamine ja péhjendamine. Illustratiivsete
ndidete (nt tsitaatide, iseloomulike detailide) otsimine
tekstist. Detailide kirjeldamine. Esitatud viidete
toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Loetu
poéhjal jdrelduste tegemine. Oma métete, tundmuste,
lugemismuljete sonastamine.

Tundmatute sénade tdhenduse otsimine sénaraamatust
voi teistest teabeallikatest, oma sénavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku méistmine

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmddramine.
Stindmuste jdrjekord. Siindmuste péhjus-tagajdrg-seosed.
Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja sénastamine. Teose
siindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt vordlemine)
enda ja iimbritsevaga. Tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jdlgimine, tegelaste
iseloomustamine, kditumise p6hjendamine.
Tegelasriihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused
ja lahendamisteed. Looma- ja imemuinasjutu
tiitiptegelased.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse mdistmine

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine.
Lihtsamate siimbolite seletamine.
Tegelaskéne varjatud tdhenduse méistmine.

Konekddndude ja vanasénade tdhenduse seletamine, selle
vordlev ja eristav seostamine tdnapdeva elundhtustega.

Riimide leidmine ja loomine.

Luuletuse riitmi ja kola tunnetamine. Luuleteksti
télgendamine.

Oma kujundliku viljendusoskuse hindamine ja
arendamine.
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AINEVALDKOND ,VOORKEELED*“

Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/5 12.09.2016;, muudetud direktori
késkkirjaga nr 1-3/16 31.08.2017

Ainevaldkonda kuuluvad A-voorkeel (inglise keel) ja B-voorkeel (vene keel ja saksa
keel).

Voorkeelepddevus on suutlikkus moista ja tdlgendada voorkeeles esitatut, suhelda
eesmadrgiparaselt nii kones kui Kkirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid; mdista ja
vaartustada erinevaid kultuure, oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi.

Voorkeelte opetamise kaudu taotleb kool, et dpilane

= suudab keelekeskkonnas iseseisvalt toimida;

* onvoimeline osalema voorkeelsetes projektides ja jatkama dpinguid voorkeeles;
* tunneb erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;

* mdistab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab neid;

» omandab enesekindluse voorkeelte dppimisel ja voorkeeltes suhtlemisel.

AINEVALDKONNA KIRJELDUS

Voorkeeled avardavad inimese tunnetusvdimalusi ning suutlikkust mdista ja vaartustada
mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja mittekeeleliste vahenditega
siisteemset motlemist ning enesevdljendusvéimalusi. Voorkeeled arendavad
kultuuriteadlikku suhtlusvéimet, andes teadmisi eri maade ja erinevaid keeli kdnelevate
rahvaste kohta.

Ainevaldkonda kuuluvate vdorkeelte oOppe kirjeldus on iiles ehitatud, lahtudes
keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeledppe raamdokumendis. See voimaldab
arvestada Oppija ealist ning individuaalset eripara, suunata erineva edasijoudmisega
opilasi seadma endale joukohaseid Opieesmarke ning andma Opilastele objektiivset
tagasisidet saavutatu kohta. Kooli eesmirk on teotada iseseisva dppija kujunemist.

Keeledpe on allutatud kommunikatiivsetele vajadustele, 1dhtutakse Oppijast ja tema
suhtluseesmarkidest. Keeledppes on oluline eelkdige keele kasutamise oskus. Keeleline
korrektsus kujuneb 6ppijal pikaajalise t66 tulemusena.

Suhtluspadevust kujundatakse keele nelja osaoskuse arendamise kaudu:

= kuulamine,
* Jugemine,

= raidkimine,

» Kkirjutamine.
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Neid osaoskusi Opetatakse integreeritult. Keeledpe on voimalus rikastada motlemist,
arendada oskust end tapselt vdljendada, luua tekste ning nendest aru saada. Nendes
valdkondades toetub voorkeeledpetus emakeeledpetusele ja vastupidi.

Suhtluspadevuse korval arendatakse Oppijas oskust vorrelda oma ja voora kultuuri
sarnasusi ning erinevusi, madista ja vaartustada teiste kultuuride ja keelte eripira, olla
salliv ning valtida eelarvamuslikku suhtumist vdoraparasesse. Teiste kultuuride
tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat.

Voorkeel 6petamisel rakendatakse dppijakeskset lahenemist:

» Oppija osaleb aktiivselt dppes, tema vodrkeele kasutamine on teadlik ja loov ning
ta kujundab 6ppides oma Opistrateegiaid;

= keeledppes kasutatava materjali sisu vastab dppija huvidele;

= Qppija osaleb erinevates aktiivoppevormides (sh paaris- ja rihmat606);

= Opetaja roll on olla Opilase koostdopartneriks ja noustajaks teadmiste
omandamise protsessis;

» Oppematerjalid on avatud, nende kohandamine ja tdiendamine toimub ldhtuvalt
oppija eesmarkidest ning vajadustest.

Keeledppe keskmes on teemavaldkonnad, mille kaudu ja mille piires kujundatakse
suhtluspadevust. Need on koigile voorkeeltele iihtsed.

Voorkeelte integratsioon teiste Oppeainetega ning Oppimist toetava Opikeskkonna
loomine aitavad suhtluspddevuse omandamise korval arendada ka maailmapilti,
enesehinnangut ning vaartuskditumist.

ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE

Uldpadevusi kujundatakse seatud eesmirkide, kisitletavate teemade ning erinevate
Opimeetodite ja -tegevuste kaudu.

Kultuuri- ja vidrtuspddevus Opitavat keelt kénelevate maade kultuuride tundmadppimine;

erinevate kultuurilisest eripdrast tulenevate vddrtusstisteemide
maistmine ja aktsepteerimine.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus = Opitavat keelt kénelevate maade kultuuritausta tundma éppimine, et
mdista sellest tulenevaid kditumisreegleid ning tihiskonnas
kehtivaid tavasid;

aktiivne osavétt épitava keelega seotud kultuuriprogrammidest.

Enesemiddratluspddevus Véérkeele tundide teemad, arutlused ja rollimdngud aitavad
opilastel jéuda iseenda stigavama méistmiseni ning oma tugevate ja
nérkade kiilgede hindamiseni.
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Opipddevus

Suhtluspddevus

Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane pddevus

Ettevétlikkuspddevus

Digipddevus

A-voorkeel (inglise keel)

Erinevate opistrateegiate rakendamine (nt teabe otsimine
voorkeelsetest allikatest, snaraamatu kasutamine,

internetikeskkondade kasutamine);

eneserefleksioon ja ~hindamine, oma teadmiste ja oskuste

analiitisimine.

Suhtlus on keeledppe alus.

Numbrid voorkeeltes, nende kasutamine, eri maade mootiihikute

stisteemid.

Toimetulek voorkeelses keskkonnas.

Véorkeele 6ppimist toetavate digimdngude ja keelekeskkondade

turvaline kasutamine.

Inglise keele dppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi 16petaja:

* saavutab iseseisva keelekasutaja taseme;
* huvitub voorkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

» omandab oskuse margata ja vadrtustada erinevate kultuuride eripara;

* omandab oskuse dppida vodrkeeli ning pidevalt tiiendada oma keeleoskust;
= huvitub dpitavat keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;

» oskab kasutada voorkeelseid teatmeallikaid, et leida vajalikku infot.

I KOOLIASTME INGLISE KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU

2. KLASS

Opitulemused

e Saab aru lihtsatest
igapdevastest viljenditest ja
liihikestest lausetest.

e  Kasutab 6pitud vdljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu ja
kodumaa, kool, hobid,
lemmiktegevused, aastaajad
jne) kirjeldamiseks.

Oppetegevused

Opitud fraasidele ja kiisimustele
reageerimine.

Téhelepanelikku kuulamist
néudvate mdngude mdngimine (nt
bingo), kuulamise jdrgi.

Laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt riimuvate sénade
leidmine).

Dialoogide, laulude ja luuletuste
esitamine.

Teemavaldkonnad

Mind ja teised - enese,
pereliikmete, kaaslaste ja séprade

tutvustamine ning kirjeldamine
(nimi, rahvus, sugu, vanus,
elukoht);

Kodu ja Idhitiimbrus - kodukoht;
kodukoha loodus; kodused
toimingud; perekondlikud
stindmused;

Eesti - suuremad linnad;
aastaring; rahvakalendri
tdhtpdevad;
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Reageerib adekvaatselt viga
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

On omandanud algsed
teadmised épitava keele
maast ja kultuurist.

Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisse.

Kasutab esmaseid épioskusi
(kordamist, seostamist,
vordlemist) véorkeele
Oppimiseks.

Oskab opetaja juhendamisel
téotada individuaalselt,
paaris ja riihmas.

Pildi kirjeldamine.

Tuttavate nimede, sonade ja
fraaside dratundmine tekstis.

Liihikeste lausete koostamine
opitud mallide alusel.

Keeleoskuste tase 2. klassi 16pus:

Kuulamine Rddkimine
Al.l Al.l
3. KLASS
Opitulemused Oppetegevused

Saab aru lihtsatest
igapdevastest viljenditest ja
liihikestest lausetest.

Kasutab opitud viljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
Ildhitimbruse (pere, kodu ja
kodumaa, kool, hobid,
lemmiktegevused, aastaajad
jne) kirjeldamiseks.

Oskab lugeda ja kirjutada
seotud eakohast teksti.

Reageerib adekvaatselt viga
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

On omandanud algsed
teadmised épitava keele
maast ja kultuurist.

Opitava keele tihe- ja
kirjamdrkide kasutamine.

Opitud fraasidele ja kiisimustele
reageerimine ning samalaadsete
kiisimuste esitamine 6pitud
sénavara ja lausemallide piires.

Téhelepanelikku kuulamist
néudvate mdngude mdngimine (nt
bingo), kuulamise jdrgi.

Tekstis liinkade, tabeli jne
tditmine.

Laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt riimuvate sénade
leidmine).

Dialoogide, laulude ja luuletuste
esitamine.

Riigid ja nende kultuur -
naaberriigid; pealinnad,
p6hirahvused, keel;

Igapdevaelu. Oppimine ja t66 -
tervis; koolipdev, koolitee;

Vaba aeg - lemmiktegevused,
mdngude kdsklused ja juhendid.

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese,
pereliikmete, kaaslaste ja soprade

tutvustamine ning kirjeldamine;

Kodu ja Idhiiimbrus - kodukoht;
kodukoha loodus; kodused
toimingud; perekondlikud
stindmused;

Eesti - suuremad linnad;
aastaring; rahvakalendri
tdhtpdevad;

Riigid ja nende kultuur -
naaberriigid; pealinnad,
pohirahvused, keel;

Igapdevaelu. Oppimine ja t66 -
tervis; koolipdev, koolitee;

Vaba aeg - lemmiktegevused,
mdngude kdsklused ja juhendid.
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e Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisse.

e  Kasutab esmaseid 6pioskusi
(kordamist, seostamist,
vordlemist) véorkeele
Oppimiseks.

e  Oskab leida vajalikku infot

Oppematerjalist.

e  Oskab épetaja juhendamisel
téotada individuaalselt,
paaris ja riihmas.

Pildi kirjeldamine.

Kova hddlega teksti ette lugemine.

Tuttavate nimede, sonade ja
fraaside dratundmine tekstis.

Tekstide lugemine ja tilesande
tditmine loetu pohjal.
Vabalugemine (liihijutud,
adapteeritud tekstid).

Loetud tekstist kokkuvétte
tegemine suuliselt.

Opitud fraaside ja lausete drakiri.

Liihikeste lausete koostamine
opitud mallide alusel.

Keeleoskuste tase 3. klassi 16pus:

Kuulamine

Al.2 Al1

Lugemine

Rddkimine

Al.2

Kirjutamine

All

Il KOOLIASTME INGLISE KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU

4. KLASS

Opitulemused

e  Saab aru eakohasel teemal
seotud tekstist ja vestlusest

e  Oskab lugeda ja kirjutada
seotud eakohast teksti.

e  Kasutab 6pitud vdiljendeid ja
lauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu ja
kodumaa, kool, hobid,
lemmiktegevused, aastaajad
jne) kirjeldamiseks.

e  Reageerib adekvaatselt
kiisimustele ja korraldustele.

Oppetegevused

Fraasidele ja kiisimustele
reageerimine;

loetellu sobimatu séna
dratundmine;

tdhelepanelikku kuulamist
néudvate médngude mdngimine
(nt bingo), kuulamise jdrgi
tekstis liinkade, tabeli jne
tditmine;

laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt riimuvate sénade
leidmine);

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese ja
kaaslaste tutvustus ja kirjeldus,
tervis, sport ja vaba aeg,
siinnipdevad, sébrad

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus ja

kirjeldamine (nimi, vanus, sugu,
vdlimus, elukutse) ja kodu
asukoha ning kodu kirjeldus

Kodukoht Eesti — Eesti riigi
nimi, kodukoha iimbrust
iseloomustav sonavara (mets,
meri, park jmt)
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e On omandanud teadmised
Opitava keele maast ja
kultuurist ning huvitub
dpitava keele maast ja
kultuurist.

e Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisse ning on
motiveeritud voorkeelt
Oppima.

e  Kasutab 6pioskusi (kordamist,

seostamist, vordlemist)
véorkeele 6ppimiseks, oskab

leida vajalikku informatsiooni
Oppematerjalidest, internetist

Jja sonaraamatutest.

e  Oskab épetaja juhendamisel
téotada nii paaris kui ka
riihmas.

dialoogide, laulude ja luuletuste
esitamine;

pildi kirjeldamine;
kéva hddlega teksti ette lugemine;

tekstide iseseisev lugemine ja
lilesande tditmine loetu pbéhjal;

vabalugemine (liihijutud,
adapteeritud tekstid);

loetud tekstist kokkuvdtte
tegemine nii suuliselt kui
kirjalikult;

teemakohased projektitoéd.

Keeleoskuste hea tase 4. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine
A2.1 A2.2 A2.2

5. KLASS
Opitulemused Oppetegevused

e  Saab aru eakohasel teemal
seotud tundmatust tekstist ja
vestlusest.

e  Oskab lugeda ja kirjutada
seotud eakohast teksti.

e  Kasutab 6pitud vdiljendeid ja
lauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu ja
kodumaa, kool, hobid,
lemmiktegevused, aastaajad
jne) kirjeldamiseks, on
véimeline osalema eakohasel
teemal lihtsas vestluses.

Kiisimustele vastamine ja
eakohased arutelud;

loetellu sobimatu soéna
dratundmine;

tdhelepanelikku kuulamist
néudvate mdngude mdngimine
(nt bingo), kuulamise jdrgi
tekstis liinkade, tabeli jne
tditmine;

laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt riimuvate sénade
leidmine);

dialoogide, rollimdngude, laulude
ja luuletuste esitamine;

dialoogide ja tekstide koostamine;

Igapdevaelu, oppimine ja t60 -
igapdevatoimingud kodus ja
koolis, sisseostude tegemine, t66
ja ametid

Riigid ja nende kultuur - inglise
keelt konelevate riikide
siimbolid, piihad ja traditsioonid

Vaba aeg - lemmiktegevused,
reisimine, hobid

Kirjutamine

A2.1

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese ja
kaaslaste tutvustus ja kirjeldus,
tervis, sport ja vaba aeg,
siinnipdevad, sébrad

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus ja

kirjeldamine (nimi, vanus, sugu,
vdlimus, elukutse) ja kodu
asukoha ning kodu kirjeldus

Kodukoht Eesti - Eesti riigi
nimi, kodukoha timbrust ja
loodust iseloomustav sénavara,
aastaajad,. Stimbolid traditsioonid

igapdevatoimingud kodus ja
koolis, sisseostude tegemine, t66
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e Onomandanud teadmised ja
huvitub dpitava keele
maadest ja kultuurist.

e Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisse ning on
motiveeritud voorkeelt
Oppima.

e  Kasutab 6pioskusi (kordamist,
seostamist, vordlemist)
véorkeele 6ppimiseks, oskab
leida vajalikku informatsiooni
Oppematerjalidest, internetist
ja sénaraamatutest.

e  Oskab nii dpetaja
Jjuhendamisel kui ka
iseseisvalt to6tada nii paaris
kui ka rithmas.

pildi kirjeldamine;
kéva hddlega teksti ette lugemine;

tekstide iseseisev lugemine ja
lilesande tditmine loetu péhjal;

vabalugemine (liihijutud,
adapteeritud tekstid);

loetud tekstist kokkuvdtte
tegemine nii suuliselt kui
kirjalikult;

teemakohased projektitoéd.

Keeleoskuste tase 5. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine
A2.2 A2.2 A2.2

6. KLASS
Opitulemused Oppetegevused

e Saab aru épitud sénavara
ulatuses tekstidest, lauludest.

e  Moistab konteksti abil neis
esinevaid tiksikuid
tundmatuid sénu.

e  Oskab eristada kuulatavast
tekstist vajalikku
informatsiooni.

e Oskab iseseisvalt téétada nii
paaris kui ka riihmas.

o  Vestleb ja vastab kiisimustele
Opitud temaatika ja sénavara
piires.

e  Kiisitleb oma kaaslast ja
annab saadud infot edasi.

Kiisimustele vastamine ja
eakohased arutelud;

loetellu sobimatu séna
dratundmine;

tdhelepanelikku kuulamist
néudvate médngude mdngimine
(nt bingo), kuulamise jdrgi
tekstis liinkade, tabeli jne
tditmine;

laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt riimuvate sénade
leidmine);

dialoogide, rollimdngude, laulude
ja luuletuste esitamine;

dialoogide ja tekstide koostamine;

ja ametid, reisimine, raamatud ja
raamatukogud

Riigid ja nende kultuur - inglise
keelt konelevate riikide
siimbolid, piihad ja traditsioonid,
loodus, teised keeled,
viisakuskombed, inimesed

Vaba aeg - lemmiktegevused,
reisimine, hobid

Kirjutamine

A2.1

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - Iseloom, vilimus,
enesetunne ja tervis, suhted
sépradega ja Idhikondsetega,
lihised tegevused, viisakas
kditumin.

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus ja
kirjeldamine (nimi, vanus, sugu,
vdlimus, elukutse) ja kodu
asukoha ning kodu kirjeldus,
igapdevased kodused tdéd ja
tegemised

Kodukoht Eesti - Eesti riigi
nimi, kodukoha timbrust ja
loodust iseloomustav sénavara,
aastaajad, stimbolid traditsioonid

Igapdevaelu, oppimine ja téé -
Kodused toimingud, séégikorrad,
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e Viljendab ja p6hjendab oma
arvamust.

e kuulab dialoogis partnerit ja
aitab teda vajadusel

e saab aru tundmatuid sénu
sisaldavatest liihitekstidest,
kasutades piltide, konteksti
voi sénaraamatu abi

e suudab teksti osi jdrjestada

e oskab koostada liihikesi tekste

pildi kirjeldamine;
kéva hddlega teksti ette lugemine;

tekstide iseseisev lugemine ja
lilesande tditmine loetu péhjal;

vabalugemine (liihijutud,
adapteeritud tekstid);

loetud tekstist kokkuvotte
tegemine nii suuliselt kui
kirjalikult;

teemakohased projektitoéd.

Keeleoskuste tase 6. klassi l16pus:

Kuulamine

A2.2 A2.2

B-voorkeel (vene keel)

Lugemine

Rddkimine

A2.2

hiigieeniharjumused; turvaline
liiklemine, tee kiisimine ja
Jjuhatamine; poes kdik, arsti juures
kdimine; kool ja klass, koolipdev,
Oppeained; ametid, tervislikud
eluviisid

Riigid ja nende kultuur - Opitavat
keelt konelevate riikide
siimboolika, tdhtpdevad ja
kombed, moned tuntumad
siindmused, saavutused ning
nendega seotud nimed ajaloo- ja
kultuurivaldkonnast; eakohased
aktuaalsed tihiskondlikud teemad,
Eesti naaberriigid

Vaba aeg - Huvid, erinevad vaba
aja veetmise viisid, ppevahendid,
koolivaheajad, ametid, sport, film,
muusika

Kirjutamine

A2.2

Vene keele oppe- ja kasvatuseesmirkidena taotleb kool, et 6. klassi ldpetaja:

» suudab igapdevastes suhtlusolukordades toime tulla;

* huvitub voorkeelte dppimisest ning nende kaudu silmaringi laiendamisest;

» omandab oskuse margata ja vaartustada erinevate kultuuride eripara;

* tunneb voodrkeelte dppimise strateegiaid ning oskab neid iseseisvalt kasutada;
= huvitub 6pitavat keelt kdonelevatest maadest ja nende kultuurist;

» oskab kasutada voorkeelseid teatmeallikaid, et leida vajalikku infot.

I KOOLIASTME VENE KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU
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5. KLASS

Opitulemused

Saab aru lihtsatest
igapdevastest viljenditest ja
liihikestest lausetest.

Moistab selgelt ja aeglaselt
antud juhiseid ning
péordumisi ning tunneb
tdhemdrke.

Kasutab opitud viljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu,
kooli) kirjeldamiseks.

Reageerib adekvaatselt viga
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

On omandanud esmased
teadmised épitava keele
maast;

Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisesse;

Kasutab juhendamisel épitud
sénavara ja lausemallide
piires lihtsat dialoogi.;

Oskab opetaja juhendamisel
téotada nii paaris kui ka
rithmas.

Oppetegevused

Sénale vdi fraasile reageerimine
(nt kédetdstmine, plistitbusmine,
esemele voi pildile osutamine);

loetellu sobimatu séna
dratundmine;

pildi tdiendamine kuuldu péohjal;

tdhelepanelikku kuulamist
néudvad mdngud (nt bingo);

laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt ridade jérjestamine,
riimuvate sénade leidmine);
hddlega lugemine;

dialoogide, laulude ja luuletuste
esitamine;

rddkimine pildi alusel;

drakirja tegemine ja mudeli jérgi
kirjutamine.

Keeleoskuste tase 5. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine
Al.1 Al.1 Al.1

6. KLASS
Opitulemused Oppetegevused

Saab aru igapdevastest
vdljenditest ja liihikestest
lausetest.

Kuuldu péhjal pildi joonistamine
véi tdiendamine;

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese ja kaaslaste
tutvustus (nimi, rahvus, sugu,
vanus, elukoht)

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus (nimi,

vanus, sugu, vanus) ja kodu
asukoha ning kodu liihikirjeldus

Kodukoht Eesti — Eesti riigi
nimi, kodukoha iimbrust
iseloomustav sonavara (mets,
meri, park jmt)

Igapdevaelu, dppimine ja t60 -
tavalisemad pdevatoimingud
kodus ja koolis ja nende
tegevustega seotud
esemed/vahendid, numbrid,
vdrvid, réivad, toit

Vaba aeg - lihtsamad tegevused ja
eelistused

Kirjutamine

All

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese ja
kaaslaste tutvustus ja kirjeldus,
tervis, sport ja vaba aeg,
siinnipdevad, sébrad
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e  Kasutab 6pitud vdljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
viljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu,
kool) kirjeldamiseks.

e  Reageerib adekvaatselt
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

e  Onomandanud esmased
teadmised opitava keelega
seotud kultuuriruumist.

e  Rakendab épetaja
Jjuhendamisel varem
omandatud épioskusi ja -
strateegiaid.

e Seab endale dpieesmdrke ning

hindab koostéos kaaslaste ja
Opetajaga oma saavutusi.

o Toétab bpetaja juhendamisel

iseseisvalt, paaris ja riihmas.

sobitustilesande lahendamine
(pildi vastavus kirjeldusele);

mudeli jdrgi dialoogi esitamine;

rddkimine pildi alusel;
hddlega lugemine;
laulude ja luuletuste esitamine;

lihtsa faktilise info leidmine
tekstist;

mudeli jdrgi kirjutamine;

opikusénastiku kasutamine.

Keeleoskuste tase 6. klassi 16pus:

Kuulamine

Al.2 Al1

B-voorkeel (saksa keel)

Lugemine

Rddkimine

Al.2

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus ja
kirjeldamine (nimi, vanus, sugu,
vdlimus, elukutse) ja kodu
asukoha ning kodu kirjeldus

Kodukoht Eesti — Eesti riigi
nimi, kodukoha timbrust
iseloomustav sonavara (mets,
meri, park jmt)

Igapdevaelu, oppimine ja to6 -
igapdevatoimingud kodus ja
koolis, sisseostude tegemine, t66
ja ametid

Riigid ja nende kultuur -vene keelt
kénelevate riikide siimbolid,
ptihad ja traditsioonid

Vaba aeg - lemmiktegevused,
reisimine, hobid

Kirjutamine

Al1l

Saksa keele oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi 1opetaja:

» suudab igapdevastes suhtlusolukordades toime tulla;

* huvitub voorkeelte oppimisest ning nende kaudu silmaringi laiendamisest;

* omandab oskuse margata ja vaartustada erinevate kultuuride eripara;

* tunneb voorkeelte dppimise strateegiaid ning oskab neid iseseisvalt kasutada;
= huvitub 6pitavat keelt kdonelevatest maadest ja nende kultuurist;

» oskab kasutada voorkeelseid teatmeallikaid, et leida vajalikku infot.

I KOOLIASTME SAKSA KEELE OPITULEMUSED JA OPPESISU

59



5. KLASS

Opitulemused

Saab aru lihtsatest
igapdevastest viljenditest ja
liihikestest lausetest.

Moistab selgelt ja aeglaselt
antud juhiseid ning
péordumisi ning tunneb
tdhemdrke.

Kasutab opitud viljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
vdljendamiseks ning oma
ldhitimbruse (pere, kodu,
kooli) kirjeldamiseks.

Reageerib adekvaatselt viga
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

On omandanud esmased
teadmised épitava keele
maast;

Suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisesse;

Kasutab juhendamisel épitud
sonavara ja lausemallide
piires lihtsat dialoogi.;

Oskab opetaja juhendamisel
téotada nii paaris kui ka
rithmas.

Oppetegevused

Sénale voéi fraasile reageerimine
(nt kédetdstmine, plistitbusmine,
esemele voi pildile osutamine);

loetellu sobimatu séna
dratundmine;

pildi tdiendamine kuuldu pohjal;

tdhelepanelikku kuulamist
néudvad mdngud (nt bingo);

laulude ja luuletuste kuulamine
ning nende péhjal tilesande
tditmine (nt ridade jdrjestamine,
riimuvate sénade leidmine);

hddlega lugemine;

dialoogide, laulude ja luuletuste
esitamine;

rddkimine pildi alusel;

drakirja tegemine ja mudeli jrgi
kirjutamine.

Keeleoskuste tase 5. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine
Al.1 Al.1 Al.1

6. KLASS
Opitulemused Oppetegevused

Teemavaldkonnad

Mina ja teised - enese ja kaaslaste
tutvustus (nimi, rahvus, sugu,
vanus, elukoht), enesetunne,
viisakusvdljendid.

Kodu ja Idhitimbrus -
pereliikmete tutvustus (nimi,

vanus, sugu, vanus) ja kodu
asukoha ning kodu liihikirjeldus

Kodukoht Eesti — Eesti riigi
nimi, kodukoha iimbrust
iseloomustav sénavara (mets,
meri, park jmt)

Igapdevaelu, dppimine ja t60 -
tavalisemad pdevatoimingud
kodus ja koolis ja nende
tegevustega seotud
esemed/vahendid, numbrid,
vdrvid, réivad, toit

Vaba aeg - lihtsamad tegevused ja
eelistused

Kirjutamine

All

Teemavaldkonnad

60



e Saab aru igapdevastest
viljenditest ja liihikestest
lausetest.

e  Kasutab 6pitud vdljendeid ja
liihilauseid oma vajaduste
viljendamiseks ning oma
Idhitimbruse (pere, kodu,
kool) kirjeldamiseks.

e Reageerib adekvaatselt
lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

e  Onomandanud esmased
teadmised opitava keelega
seotud kultuuriruumist.

e  Rakendab épetaja
Jjuhendamisel varem
omandatud édpioskusi ja -
strateegiaid.

e Seab endale dpieesmdrke ning

hindab koostéos kaaslaste ja
Opetajaga oma saavutusi.

e Toétab bpetaja juhendamisel

iseseisvalt, paaris ja riihmas.

Kuuldu péhjal pildi joonistamine
véi tdiendamine;

sobitustilesande lahendamine
(pildi vastavus kirjeldusele);

mudeli jdrgi dialoogi esitamine;
rddkimine pildi alusel;

hddlega lugemine;

laulude ja luuletuste esitamine;

lihtsa faktilise info leidmine
tekstist;

mudeli jdrgi kirjutamine;

opikusénastiku kasutamine.

Keeleoskuste tase 6. klassi l16pus:

Mina ja teised - enese ja
kaaslaste tutvustus ja kirjeldus,
tervis, sport ja vaba aeg,
stinnipdevad, sobrad

Kodu ja ldhitimbrus -
pereliikmete tutvustus ja

kirjeldamine (nimi, vanus, sugu,
vdlimus, elukutse) ja kodu
asukoha ning kodu kirjeldus

Kodukoht Eesti — Eesti riigi
nimi, kodukoha iimbrust
iseloomustav sonavara (mets,
meri, park jmt)

Igapdevaelu, 6ppimine ja t6é -
igapdevatoimingud kodus ja
koolis, sisseostude tegemine, t66
ja ametid

Riigid ja nende kultuur -saksa
keelt konelevate riikide

siimbolid, piihad ja traditsioonid

Vaba aeg - lemmiktegevused,
reisimine, hobid

Tunneb viga
aeglases ja selges
sidusas kones dra
Opitud sénad ja
fraasid; arusaamist
toetab pildimaterjal.

Tunneb 6pitava
keele tdhemdrke.

Tunneb tekstis dra
tuttavad nimed,
sénad (sh rahvus-
vaheliselt

Kuulamine Lugemine Rddkimine

Al.2 Al.1 A1.2
KEELEOSKUSTASEMETE KIRJELDUSED

KUULAMINE LUGEMINE RAAKIMINE

Al.1

Oskab vastata vdga
lihtsatele
kiisimustele ning
esitada
samalaadseid
kiisimusi 6pitud

Kirjutamine
Al.1
KIRJUTAMINE GRAMMATIKA

Tunneb opitava
keele kirjatdhti,
valdab kirjatehnikat,
oskab 6pitud fraase
ja lauseid iimber
kirjutada (drakiri).
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Reageerib
pédrdumistele
adekvaatselt (nt
tervitused,
tédjuhised).

Tunneb
rahvusvaheliselt
kasutatavaid
Idhedase hddldusega
sénu (nt hamburger,
film, takso, kohv).

Al1.2

Saab aru selgelt
hddldatud
fraasidest, lausetest
Jja tuttava
situatsiooniga
seotud liihikestest
dialoogidest.

Moistab selgelt ja
aeglaselt antud
juhiseid ning
po6rdumisi.

Vajab kordamist,
osutamist,
piltlikustamist vms.

A2.1

Moistab lihtsaid
vestlusi ning
liihikeste jutustuste,
teadete ja sonumite
sisu, kui need on
talle tuttaval teemal,
seotud igapdevaste
tegevustega ning
esitatud aeglaselt ja
selgelt.

Vajab kordamist ja
selget hddldust.

kasutatavad) ja
fraasid.

Loeb sénu, fraase ja
lauseid épitud
sénavara ulatuses;
arusaamist véib
toetada
pildimaterjal.

Loeb liihikesi lihtsaid
tekste (nt tirituste
kavad, postkaardid,
meilid, kuulutused,
sildid, teeviidad,
liihiankeedid, -
ktisimustikud, -
teated, -sonumid) ja
leiab neist vajaliku
faktiinfo.

Saab aru lihtsatest
kirjalikest
téojuhistest.

Lugemise tempo on
vdga aeglane, teksti
moéistmiseks voib
vaja minna korduvat
lugemist.

Tekstist
arusaamiseks oskab
kasutada 6piku
sonastikku.

Loeb itildkasutatava
sonavaraga liihikesi
tavatekste (nt
isiklikud kirjad,
kuulutused, uudised,
Jjuhised,
kasutusjuhendid);
leiab tekstis
sisalduvat infot ja
saab aru teksti
mottest.

sonavara ja
lausemallide piires.

Vajab vestlemisel
kaaslase abi, v6ib
toetuda emakeelele
ja Zestidele.

Oskab liihidalt
tutvustada iseennast
ja oma timbrust.

Saab hakkama
Opitud sonavara ja
lausemallide piires
lihtsate
dialoogidega; vajab
vestluskaaslase abi.

Hddldusvead véivad
pohjustada
arusaamatusi.

Kénes esineb
kordusi, katkestusi ja
pause.

Oskab liihidalt
kirjeldada
ldhitimbrust,
igapdevaseid
toiminguid ja
inimesi.
Kasutab
pbhisénavara ja
kdibefraase,
lihtsamaid
grammatilisi

Oskab kirjutada
isikuandmeid (nt
vihiku peale).

Koostab liihikesi
lauseid 6pitud
mallide alusel.

Oskab liihidalt
kirjutada iseendast
ja teisest inimesest.

Oskab tdita lihtsat
kiisimustikku.

Tunneb opitud
sénavara oigekirja.

Kasutab lause
alguses suurtdhte ja
lause 1opus diget
kirjavahemdrki.

Koostab opitud
sonavara piires
ldhitimbruse ja
inimeste kirjeldusi.

Kirjutab lihtsaid
teateid
igapdevaeluga
seotud tegevustest

(nt postkaart, kutse);

koostab
liihis6numeid.

Kasutab

tiksikuid 6pitud

tarindeid ja

lausemalle, kuid

neis tuleb ette

vigu.
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A2.2

Suudab jilgida enda
jaoks tuttava
valdkonna
méttevahetust ning
eristada olulist infot.

Saab aru olmesfidris
kuuldud iildkeelse
suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis,
piletilevis).

Vajab sageli kuuldu
tapsustamist.

Lugemise tempo on
aeglane.

Tekstist
arusaamiseks oskab
kasutada
koolisonastikku.

Loeb lihtsaid
tavatekste (nt
reklaamid, mentiiid,
ajakavad,
ohuhoiatused)
tuttavatel teemadel
ja saab aru neis
sisalduvast infost.

Suudab moénikord
aimata sénade
tdhendust konteksti
toel.

konstruktsioone ning
lausemalle.

Suudab alustada ja
l6petada

liihivestlust, kuid ei
suuda seda juhtida.

Koéne on takerduv,
esineb hddldusvigu.

Oskab rddkida oma
huvidest ja
tegevustest.

Tuleb toime
olmesfddris
suhtlemisega.

Oskab viljendada
oma suhtumist ja
eelistusi.

Suudab alustada,
jdtkata ja lopetada
vestlust tuttaval
teemal, kuid véib
vajada abi.

Kasutab opitud
p6hisénavara ja
lausemalle valdavalt
Oigesti; spontaanses
kénes on vigu.

Kéne on arusaadav,
kuigi esineb
hddldusvigu ja
soénade otsimist.

Oskab kasutada
sidesénu ja, ning jt.

Oskab ndidise jérgi
koostada liihikesi
tekste, abivahendina
kasutab opiku- voi
koolisonastikku.

Oskab kirjutada
liihikesi kirjeldavat
laadi jutukesi oma
kogemustest ja
timbritsevast.

Koostab lihtsaid
isiklikke kirju.

Oskab kasutada
sidesénu aga, sest, et
jt.

Rakendab opitud
oigekirjareegleid (nt
algustdhe
ortogradfia,
kirjavahemdrgid).

Kasutab oigesti
méningaid
lihtsaid
tarindeid, teeb
sageli vigu
grammatika
péhivaras (nt
ajab segi
ajavormid voi
eksib aluse ja
deldise
tihildumisel); on
voimalik aru
saada, mida ta
vdljendada
tahab.
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AINEVALDKOND ,MATEMAATIKA*“

Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Ainevaldkonda kuulub matemaatika

Matemaatika 6petamise kaudu taotleb kool, et dpilane

vaartustab matemaatikat ning tunneb r66mu matemaatikaga tegelemisest;
tunneb matemaatilisi moisteid ja seoseid;

arutleb loogiliselt, pdhjendab ja tdestab;

kasutab tiitipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;
oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

kasutab doppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogiavahendeid;

rakendab matemaatikateadmisi teistes dppeainetes ja igapdevaelus.

Matemaatika

[ KOOLIASTE

Matemaatika Oppe- ja kasvatuseesmirkidena taotleb kool, et 3. klassi 16petaja:

saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid rakendada;

loendab timbritseva maailma esemeid, liigitab ja vordleb neid 1-2 tunnuse jargi;
loeb, mdistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;

kasutab suurusi mootes sobivaid abivahendeid ning méaotiihikuid;

markab matemaatikat iimbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude véi
geomeetriliste kujundite abil;

kasutab digitaalseid 6ppematerjale;

moistab matemaatika olulisust, seost iimbritsevaga;

I KOOLIASTME MATEMAATIKA OPITULEMUSED

1. KLASS 2. KLASS 3. KLASS

Arvutamine

Loeb ja kirjutab, jdrjestab ja e  Loeb, kirjutab, jdrjestab ja vordleb e  Loeb, kirjutab, jdrjestab
vérdleb arve 0 -100; arve 0 - 1000; ja vordleb arve kuni 10

. . 000-ni;
e nimetab arvule eelneva véi

jdrgneva arvu;
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paigutab naturaalarvude ritta
sealt puuduvad arvud 100
piires;

teab ja kasutab méisteid vorra
rohkem ja vérra vihem;

loeb ja kirjutab jdrgarve.

Liidab peast 10 piires; lahutab
peast tlileminekuta kiimnest
20 piires;

omab esialgsed oskused
lahutamiseks iileminekuga
kiimnest 20 piires;

nimetab tiheliste ja kiimneliste
asukohta kahekohalises arvus;

liidab ja lahutab peast
tdiskiimneid 100 piires.

Asendab proovimise teel
lihtsaimasse vordustesse seal
puuduvat arvu oma
arvutusoskuste piires.

nimetab arvule eelneva
voi jdrgneva arvu;

selgitab arvvérduse ja vorratuse .
erinevat tdhendust;

vordleb mitme liitmis- voi e  mddrab arvu asukoha
lahutamistehtega arvavaldiste naturaalarvude seas;
vddrtusi.

e esitab arvu iiheliste,
kiimneliste, sajaliste ja

tuhandeliste summana.

Liidab ja lahutab peast 20 piires; e Liidab ja lahutab peast
100 piires;
arvutab enam kui kahe tehtega a'r'”ve . piires
. L 4 e liidab ja lahutab

liitmis- ja lahutamisiilesandeid; o

kirjalikult arve 10 000
liidab peast iihekohalist arvu iihe- piires;

ja kahekohalise arvuga 100 piires;
e selgitab avaldises olevate

lahutab peast kahekohalisest tehete jirjekorda.

arvust tihekohalist arvu 100 piires;

liidab ja lahutab peast
tdissadadega 1000 piires.

Nimetab kahe- ja kolmekohalises arvus jdrke (lihelised, kiimnelised,
sajalised), mddrab nende arvu;

esitab kahekohalist arvu tiheliste ja kiimneliste summana;

esitab kolmekohalist arvu iiheliste, kiimneliste ja sajaliste
summana.

Selgitab ja kasutab 6Gigesti

maisteid vidhendada teatud arvu

vorra, suurendada teatud arvu

vorra.

Nimetab liitmistehte liikmeid (liidetav, summa) ja lahutamistehte
litkmeid (vdhendatav, vdhendaja, vahe).

Selgitab korrutamist liitmise e Nimetab korrutamis- ja
kaudu; jagamistehte litkmeid
tegur, korrutis, jagatav,
korrutab arve 1 - 10 kahe, kolme, ( egL.lr 'orru. IS, Jagatav,
L jagaja, jagatis);
nelja ja viiega;
selgitab jagamist kui

selgitab jagamise tdhendust,
kontrollib jagamise 6igsust
korrutamise kaudu. .

korrutamise pdérdtehet;

valdab korrutustabelit,
korrutab ja jagab peast
arve korrutustabeli
piires, korrutab arvudega
1ja0;

e korrutab peast
tihekohalist arvu
kahekohalise arvuga ja
jagab peast kahekohalist
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Maéé6tmine ja tekstiilesanded

e Kirjeldab pikkustihikuid
meeter ja sentimeeter
tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende tdhiseid m ja
cm;

e mdabdab joonlaua véi
méddulindiga
vahemaad/eseme mootmeid
meetrites voi sentimeetrites;

e teabseost1 m=100cm.

e  Kirjeldab massitihikuid
gramm ja kilogramm
tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende tdhiseid kg ja

g.

e Kujutab ette mahuiihikut
liiter, kasutab selle tdhist.

e Nimetab ajaiihikuid minut,
tund 6épdev, nddal, kuu ja
aasta;

o litleb kellaaegu tdistundides
ja tutvub maistetega
“veerand”, “pool” ja
“kolmveerand”;

e teab seoseid 1 tund = 60
minutit ja 1 60pdev = 24 tund.

arvu iihekohalise arvuga
100 piires.

Leiab tdhe arvvddrtuse vordustes proovimise voi analoogia teel;

tdidab proovimise teel tabeli, milles esineb tdhtavaldis.

Kirjeldab pikkustihikut
kilomeeter tuttavate suuruste
kaudu, kasutab kilomeetri
tahist km;

selgitab helkuri kandmise
olulisust lahendatud praktiliste
lilesannete pohjal;

hindab lihtsamatel juhtudel
pikkust silma jdrgi
(tdismeetrites voi
tdissentimeetrites);

teisendab meetrid
detsimeetriteks, detsimeetrid
sentimeetriteks.

Kirjeldab massitihikuid
kilogramm ja gramm tuttavate
suuruste kaudu;

vordleb erinevate esemete
masse.

Mddrab tehete jdrjekorra
avaldises (sulud,
korrutamine/jagamine,
liitmine/lahutamine).

Nimetab pikkusmédte
millimeetrist kilomeetrini ja
kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

nimetab massitihikuid
gramm, kilogramm, tonn ja
kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

nimetab ajatihikuid sajand,
aasta, kuu, nddal, 66pdev,
tund, minut, sekund ja
kirjeldab neid oma elus
asetleidvate siindmuste abil;

teisendab pikkus-, massi- ja
ajatihikuid (valdavalt vaid
naabertihikud);

arvutab nimega arvudega.

Vérdleb erinevate esemete
masse.

Kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand liitrit, kolmveerand liitrit

tuttavate suuruste kaudu.

Kasutab ajaiihikute liihendeid
h, min, s;

kirjeldab ajatihikuid pool,
veerand ja kolmveerand tundi
oma elus toimuvate stindmuste
abil;

nimetab tdistundide arvu
ddpdevas ja arvutab
tdistundidega;

Loeb kellaaegu (kasutades
ka sonu veerand, pool,
kolmveerand);

tunneb kalendrit ja seostab
seda oma elutegevuste ja
siindmustega.
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nimetab Eestis kdibivaid
rahatihikuid, kasutab neid
lihtsamates tehingutes;

teab seost 1 euro = 100 senti.

Koostab matemaatilisi
Jjutukesi hulki ihendades,
hulgast osa eraldades ja hulki
vérreldes;

lahendab tihetehtelisi
tekstiilesandeid liitmisele ja
lahutamisele 20 piires;

hindab dpetaja abiga
lilesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsust.

Geomeetrilised kujundid

Eristab sirget kdverjoonest,
teab sirge osi punkt ja
sirgléik;

joonestab ja méédab joonlaua
abil sirgloiku;

vérdleb sirgldikude pikkusi.

loeb kellaaegu (kasutades ka
sonu veerand, pool,
kolmveerand);

tunneb kalendrit ja seostab
seda oma elutegevuste ja
stindmustega.

Lahendab erinevat liiki
lihetehtelisi tekstiilesandeid
Opitud arvutusoskuste piires,

koostab tihetehtelisi
tekstiilesandeid igapdevaelu
teemadel;

lahendab épetaja juhendamisel

kahetehtelisi tekstiilesandeid;

hindab iilesande lahendamisel
saadud tulemuse reaalsust;

piistitab ise kiisimusi osalise
tekstiga iilesannetes.

Arvutab nimega arvudega.

Selgitab murdude
1111

2 ’ 3 ’ 4 ’ S tdhendust;

gl

1
141

N |-
Wl

leiab
arvust;

osa

selgitab ndidete pohjal,
kuidas leitakse osa jdrgi
arvu.

Lahendab iihe- ja
kahetehtelisi tekstiilesandeid
Opitud arvutusoskuse piires;

koostab erinevat liiki
tihetehtelisi tekstiilesandeid;

plistitab tilesande
lahendamiseks vajalikud
kiisimused;

hindab saadud tulemuste
reaalsust.

Kirjeldab termomeetri kasutust, loeb kiilma- ja soojakraade.

Mdoé6dab sentimeetrites,
tdhistab ja loeb 16igu pikkust
ning ruudu, ristkiiliku ja
kolmnurga kiilgede pikkusi;

joonestab antud pikkusega
loigu;

Eristab murdjoont teistest
joontest; méédab ja arvutab
murdjoone pikkuse
sentimeetrites;

joonestab ristkiiliku,
sealhulgas ruudu, joonlaua
abil;
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Eristab ruutu, ristkiilikut ja
kolmnurka teistest
kujunditest; tutvub nende
tippude, kiilgede ja
nurkadega;

eristab ringe teistest
kujunditest.

Eristab kuupi, risttahukat ja
pliramiidi teistest ruumilistest
kujunditest; nditab maketil
nende tippe, servi ja tahke;

eristab kera teistest
ruumilistest kujunditest.

Riihmitab esemeid ja
kujundeid iihiste tunnuste
alusel;

vordleb esemeid ja kujundeid
asendi- ja suurustunnustel.

vordleb sirgloikude pikkusi;

eristab visuaalselt tdisnurka
teistest nurkadest;

eristab nelinurkade hulgas
ristkiilikuid ja ruute; tdhistab
nende tippe, nimetab kiilgi ja
nurki;

tdhistab kolmnurga tipud,
nimetab selle kiiljed ja
nurgad.

Eristab visuaalselt ringi ja
ringjoont teineteisest;

kasutab sirklit ringjoone
Jjoonestamiseks;

nditab sirkliga joonestatud
ringjoone keskpunkti
asukohta;

médédab ringjoone keskpunkti
kauguse ringjoonel olevast
punktist.

Kirjeldab kuubi tahke;
loendab kuubi tippe, servi,
tahke;

kirjeldab risttahuka tahke,
loendab risttahuka tippe, servi
ja tahke;

eristab kolmnurkset ja
nelinurkset ptiramiidi p6hja
jargi;

leiab piltidelt ja timbritsevast

kuubi, risttahuka, ptiramiidi,
silindri, koonuse, kera.

Leiab timbritsevast dpitud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid.

arvutab ja tdhistab ruudu,
ristkiiliku ja kolmnurga
timbermoédu kiiljepikkuste
kaudu;

eristab nelinurkade hulgas
ristkiilikuid ja ruute; tdhistab
nende tippe, nimetab kiilgi ja
nurki;

tdhistab kolmnurga tipud,
nimetab selle kiiljed ja
nurgad.

Kirjeldab vérdkiilgset
kolmnurka;

joonestab vordkiilgset
kolmnurka sirkli ja joonlaua
abil;

joonestab erineva raadiusega
ringjooni; mdrgib ringjoone
raadiuse ja keskpunkti.

Leiab timbritsevast 6pitud
ruumilisi kujundeid;

eristab kuupi ja risttahukat
teistest kehadest ning nimetab
ja nditab nende tippe, servi,
tahke;

nditab maketi abil silindri
p6hju ja kiilgpinda; nimetab
p6hjaks olevat ringi;

nditab maketi abil koonuse

kiilgpinda, tippu ja pohja;
nimetab pbohjaks olevat ringi;

nditab ja nimetab maketi abil
ptiramiidi kiilgtahke, péhja,
tippe;

eristab kolm- ja nelinurkset
ptiramiidi pohja jdrgi.
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I KOOLIASTE

Matemaatika Oppe- ja kasvatuseesmadrkidena taotleb kool, et 6. klassi l6petaja:

kasutab erinevaid matemaatilise info esitamise viise, liikkudes thelt teisele;
liigitab objekte ja ndhtusi ning analutsib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jargi;

tunneb probleemiilesande lahendamise iildist skeemi;

teab, et lilesannetel voib olla erinevaid lahendusteid ja valib endale sobiva;

pohjendab oma mottekaike ja kontrollib nende Gigsust;

kasutab arvutusvahendeid arvutamiseks ja tulemuste kontrollimiseks;
kasutab sobivaid dpimeetodeid, vajadusel otsib abi ja infot erinevatest

teabeallikatest.

I KOOLIASTME MATEMAATIKA OPITULEMUSED

4. KLASS

Arvutamine

Selgitab ndidete varal
termineid arv ja number;
kasutab neid iilesannetes;

kirjutab ja loeb arve 1 000
000 piires;

esitab arvu tiheliste,
kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste kiimne- ja
sajatuhandeliste summana;

vérdleb ja jdrjestab
naturaalarve, nimetab arvule
eelneva voi jdrgneva arvu;

kujutab arve arvkiirel.

Nimetab liitmise ja
lahutamise tehte komponente
(liidetav, summa, vidhendatav,
vdhendaja, vahe);

5. KLASS

Loeb numbritega kirjutatud
arve miljardi piires;

kirjutab arve dikteerimise
jargi;

mddrab arvu jérke ja klasse;
kirjutab naturaalarve
jdrkarvude summana ja

jdrguiihikute kordsete
summana;

kirjutab arve kasvavas
(kahanevas) jdrjekorras;

mdrgib naturaalarve
arvkiirele;

vordleb naturaalarve;

teab timardamisreegleid ja
timardab arvu etteantud
tdpsuseni.

Liidab ja lahutab kirjalikult
naturaalarve miljardi piires;

selgitab ja kasutab liitmise ja
korrutamise seadusi;

6. KLASS

Selgitab negatiivsete arvude
tdhendust, toob nende
kasutamise kohta elulisi
nditeid;
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tunneb liitmis- ja
lahutamistehte lilkmete ning
tulemuste vahelisi seoseid;

kirjutab liitmistehtele vastava
lahutamistehte ja vastupidi;

sénastab ja esitab tildkujul
liitmise omadusi (liidetavate
vahetuvuse ja riihmitamise
omadus) ja kasutab neid
arvutamise hélbustamiseks;

sénastab ja esitab iildkujul
arvust summa ja vahe
lahutamise ning arvule vahe
liitmise omadusi ja kasutab
neid arvutamisel;

kujutab kahe arvu liitmist ja
lahutamist arvkiirel;

liidab ja lahutab peast kuni
kolmekohalisi arve;

liidab ja lahutab kirjalikult
arve miljoni piires, selgitab
oma tegevust.

Nimetab jagamistehte
komponente (jagatav, jagaja,
jagatis);

tunneb jagamistehte liikmete
ja tulemuse vahelisi seoseid;

jagab peast arve
korrutustabeli piires;

kontrollib jagamistehte
tulemust korrutamise abil;

selgitab, mida tdhendab “liks
arv jagub teisega”;

jagab jddgiga ja selgitab selle
Jjagamise tidhendust;

jagab nullidega loppevaid
arve peast 10, 100 ja 1000-ga;

jagab nullidega loppevaid
arve jdarkarvudega;

korrutab kirjalikult kuni
kolmekohalisi naturaalarve;

jagab kirjalikult kuni 5-
kohalisi arve kuni 2-kohalise
arvuga;

selgitab naturaalarvu kuubi
tdhendust ja leiab arvu kuubi;

tunneb tehete jdrjekorda
(liitmine/lahutamine,
korrutamine/jagamine,
sulud), arvutab kuni
neljatehteliste arvavaldiste
vddrtusi;

avab sulgusid arvavaldiste
korral; toob lihise teguri
sulgudest vilja.

Eristab paaris- ja paaritud
arve;

otsustab (tehet sooritamata),

kas arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga,
9-ga voi 10-ga;

leiab arvu tegureid ja
kordseid;

teab, et arv 1 ei ole alg- ega
kordarv;

esitab naturaalarvu
algtegurite korrutisena;

otsustab 100 piires, kas arv on

alg- véi kordarv;

esitab naturaalarvu
algarvuliste tegurite
korrutisena;

leiab kahe punkti vahelise
kauguse arvteljel;

teab, et naturaalarvud koos
oma vastandarvudega ja arv
null moodustavad tdisarvude
hulga;

vordleb tdisarve ja jédrjestab
neid;

teab arvu absoluutvddrtuse
geomeetrilist tdhendust;

leiab tdisarvu
absoluutvddrtuse;

liidab ja lahutab positiivsete
ja negatiivsete tdisarvudega,
tunneb arvutamise reegleid;

vabaneb sulgudest, teab, et
vastandarvude summa on null
ja rakendab seda teadmist
arvutustes;

rakendab korrutamise ja
jagamise reegleid positiivsete
ja negatiivsete tdisarvudega
arvutamisel;

arvutab kirjalikult
tdisarvudega.
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jagab summat arvuga; o

jagab kirjalikult arvu
lihekohalise ja kahekohalise
arvuga;

liidab ja lahutab nulli,
korrutab nulliga;

selgitab, millega vordub null
jagatud arvuga ja nulliga
Jjagamise véimatust.

Tunneb tehete jdrjekorda
sulgudeta ja tihe paari
sulgudega arvavaldises;

arvutab kahe- ja
kolmetehteliste arvavaldiste
vddrtuse.

Selgitab arvu ruudu
tdhendust, arvutab
naturaalarvu ruudu;

teab peast arvude 0 - 10
ruutusid;

kasutab arvu ruutu ruudu
pindala arvutamisel.

Selgitab murru lugeja ja .
nimetaja tdhendust,

kujutab joonisel murdu osana = e
tervikust;

nimetab joonisel mdrgitud
terviku osale vastava murru; .

arvutab osa (iihe kahendiku,
kolmandiku jne) tervikust.

leiab arvude suurima
iihistequri (SUT) ja vdhima
iihiskordse (VUK).

Selgitab hariliku murru lugeja
ja nimetaja tdhendust;

tunneb kiimnendmurru
kiimnendkohti; loeb
kiimnendmurde;

kirjutab kiimnendmurde
numbrite abil verbaalse
esituse jargi;

vordleb ja jdrjestab
kiimnendmurde;

kujutab kiimnendmurde
arvkiirel.

timardab kiimnendmurde
etteantud tdpsuseni;

liidab ja lahutab kirjalikult
kiimnendmurde;

korrutab ja jagab peast
kiimnendmurde
jdrguiihikutega (10, 100,
1000, 10 000 ja 0,1; 0,01;
0,001);

Teab murru lugeja ja nimetaja
tdhendust; teab, et
murrujoonel on jagamismdrgi
tdhendus;

kujutab harilikke murde
arvkiirel;

kujutab lihntsamaid harilikke
murde vastava osana léigust
ja tasapinnalisest kujundist;

tunneb liht- ja liigmurde;

teab, et iga tdisarvu saab
esitada hariliku murruna;

taandab murde nii jdrkjdrgult
kui suurima iihisteguriga,
jdddes arvutamisel saja
piiresse;

teab, milline on taandumatu
murd;

laiendab murdu etteantud
nimetajani;
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korrutab kirjalikult kuni
kolme tiivenumbriga
kiimnendmurde;

jagab kirjalikult kuni kolme
tiivenumbriga murdu
murruga, milles on kuni kaks
tiivenumbrit (méistet
tiivenumber ei tutvustata);

tunneb tehete jédrjekorda ja
sooritab mitme tehtega
tilesandeid
kiimnendmurdudega.

Sooritab arvutuste
kontrollimiseks neli pohitehet
taskuarvutil.

e Kasutab digitaalseid 6ppematerjale ja arvutiprogramme

Andmed ja algebra

Tunneb dra arvavaldise ja
tdahtavaldise;

lihtsustab tihe muutujaga
tdisarvuliste kordajatega

teisendab murde
tlihenimelisteks ja vordleb
neid;

teab, et murdude tihiseks
nimetajaks on antud murdude
vdhim tihiskordne;

esitab liigmurru segaarvuna
ja vastupidi;

liidab ja lahutab tihenimelisi
ja erinimelisi murde;

korrutab harilikke murde
omavahel ja murdarve
tdisarvudega;

tunneb pdérdarvu maistet;

jagab harilikke murde
omavahel ja murdarve
tdisarvudega ning vastupidi;

tunneb segaarvude liitmise,
lahutamise, korrutamise ja
jagamise eeskirju ja rakendab
neid arvutamisel;

teisendab lopliku
kiimnendmurru harilikuks
murruks ja harilikku murru
loplikuks voi lopmatuks
perioodiliseks
kiimnendmurruks;

leiab hariliku murru
kiimnendIdhendi ja vérdleb
harilikke murde
kiimnendldhendite abil;

arvutab tdpselt avaldiste
vddrtusi, mis sisaldavad nii
kiimnend- kui harilikke murde
ja sulge.

Selgitab protsendi maistet;
teab, et protsent on iiks
sajandik osa tervikust;
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Lahendab kuni kolmetehtelisi
elulise sisuga tekstiilesandeid;

modelleerib dpetaja abiga
tekstiilesandeid;

avaldise; arvutab lihtsa
tdhtavaldise vidrtuste;

kirjutab stiimbolites tekstina
kirjeldatud lihtsamaid
tahtavaldisi;

eristab valemit avaldisest;

kasutab valemit ja selles
sisalduvaid tdhiseid
arvutamise lihtsustamiseks;

tunneb dra vérrandi, selgitab,
mis on vorrandi lahend;

lahendab proovimise voi
analoogia abil vérrandi, mis
sisaldab tihte tehet ja
naturaalarve;

selgitab, mis on vérrandi
lahendi kontrollimine.

Kogub lihtsa andmestiku;

korrastab lihtsamaid
arvandmeid ja kannab neid
sagedustabelisse;

tunneb maéistet sagedus ning
oskab seda leida;

tajub skaala tdhendust
arvkiire tihe osana;

loeb andmeid erinevatelt
skaaladelt andmeid ja toob
nditeid skaalade kasutamise
kohta;

loeb andmeid
tulpdiagrammilt ja oskab neid
kéige tildisemalt
iseloomustada;

joonistab tulp- ja
sirgloikdiagramme;
arvutab aritmeetilise
keskmise.

Lahendab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

tunneb tekstiilesande
lahendamise etappe;

leiab osa tervikust;

leiab arvust protsentides
mddratud osa;

lahendab igapdevaelule
tuginevaid iilesandeid
protsentides mddratud osa
leidmisele (ka
intressiarvutused);

lahendab tekstiilesandeid
protsentides mddratud osa
leidmisele

Joonestab
koordinaatteljestiku, mdrgib
sinna punkti etteantud
koordinaatide jdrgi;

mddrab punkti koordinaate
ristkoordinaadistikus;

joonestab lihtsamaid
graafikuid;

loeb andmeid graafikult, sh
loeb ja analiitisib
liiklusohutusalaseid
graafikuid;

loeb andmeid
sektordiagrammilt.

Analiiiisib ning lahendab
tdisarvude ja murdarvudega
mitmetehteliste

tekstiilesandeid;

tunneb probleemiilesande
lahendamise iildist skeemi;
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Geomeetrilised kujundid ja méétmine

koostab ise iihe- kuni
kahetehtelisi tekstiilesandeid;

hindab iilesande
lahendustulemuse reaalsust.

Leiab iihetehtelisest vordusest
tdhe arvvddrtuse proovimise
v6i analoogia teel.

Leiab iimbritsevast ruumist
kolmnurki ning eristab neid;

nimetab ja nditab kolmnurga
kiilgi, tippe ja nurki;

joonestab kolmnurka kolme
kiilje jirgi;
selgitab kolmnurga

timbermdéédu tdhendust ja
nditab iimbermdédtu joonisel;

arvutab kolmnurga
timbermdétu nii kiilgede
maodtmise teel kui ka
etteantud kiiljepikkuste
korral

Leiab iimbritsevast ruumist
nelinurki, ristkiilikuid ja ruute
ning eristab neid;

nimetab ning nditab ristkiiliku
ja ruudu kiilgi, vastaskiilgi,
Idhiskiilgi, tippe ja nurki;

joonestab ristkiiliku ja ruudu
nurklaua abil;

selgitab nelinurga
timberméédu tdhendust ja
nditab iimbermoétu joonisel;

arvutab ristkiiliku, sealhulgas
ruudu, iimberméédu;

modelleerib dpetaja abiga .
tekstiilesandeid;

kasutab lahendusidee
leidmiseks erinevaid
strateegiaid;

hindab tulemuse reaalsust.

Joonestab sirge, kiire ja loigu .
ning selgitab nende erinevusi;

mdrgib ja tdhistab punkte
sirgel, kiirel, 16igul;

joonestab etteantud
pikkusega l6igu;

médédab antud 16igu pikkuse;

arvutab murdjoone pikkuse.

Joonestab nurga, tdhistab
nurga tipu ja kirjutab nurga
nimetuse siimbolites (nditeks
~ZABC);

vordleb etteantud nurki silma
jdrgi ja liigitab neid,
joonestab teravnurga,
ntirinurga, tdisnurga ja
sirgnurga;

kasutab malli nurga
méadtmiseks ja etteantud
suurusega nurga
Jjoonestamiseks;

Opetaja juhendamisel
modelleerib lihtsamas
reaalses kontekstis esineva
probleemi
(probleemiilesannete
lahendamine)

Konstrueerib sirkli ja
joonlauaga l6igu
keskristsirge, nurgapoolitaja
ning sirge suhtes
stimmeetrilisi kujundeid;

toob nditeid opitud
geomeetriliste kujundite ning
stimmeetria kohta
arhitektuurist ja kujutavast
kunstist, kasutades IKT
voimalusi (internetiotsing,
pildistamine);

rakendab lilesandeid
lahendades kolmnurga
sisenurkade summat;

liigitab kolmnurki kiilgede ja
nurkade jdrgi, joonestab
kolmurga kérgused ning
arvutab kolmnurga pindala;

arvutab ringjoone pikkuse ja
ringi pindala.
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selgitab ristkiiliku, sealhulgas | e
ruudu, pindala tidhendust
joonise abil;

teab peast ristkiiliku,
sealhulgas ruudu,
timbermdédu ning pindala
valemeid;

arvutab ristkiiliku, sealhulgas
ruudu, pindala.

Kasutab iimbermdédu ja .
pindala arvutamisel sobivaid
mootiihikuid;

arvutab kolmnurkadest ja

tuntud nelinurkadest

koosneva liitkujundi
timbermddodu;

arvutab tuntud nelinurkadest
koosneva liitkujundi pindala;

rakendab geomeetria
teadmisi tekstiilesannete
lahendamisel.

Nimetab pikkustihikuid mm, °
cm, dm, m, km, selgitab nende
lihikute vahelisi seoseid;

méddab igapdevaelus
ettetulevaid pikkusi,
kasutades sobivaid
méotiihikuid;

toob nditeid erinevate
pikkuste kohta, hindab pikkusi
silma jdrgi;

teisendab pikkustihikuid
tihenimelisteks.

Selgitab pindalaiihikute mm?
cm? dm? m? ha, km?
tdhendust;

kasutab pindala arvutamisel
sobivaid tihikuid;

selgitab pindalatihikute
vahelisi seoseid.

Nimetab massiiihikuid g, kg, t,
selgitab massitihikute vahelisi

teab tdisnurga ja sirgnurga
suurust.

Leiab jooniselt kérvunurkade
ja tippnurkade paare;

joonestab kérvunurki ja teab,
et korvunurkade summa on
180°

arvutab antud nurga
kérvunurga suuruse;

joonestab tippnurki ja teab, et
tippnurgad on vordsed.

Joonestab l6ikuvaid ja
ristuvaid sirgeid;

joonestab paralleelliikke abil
paralleelseid sirgeid;

tunneb ja kasutab siimboleid
Ljall.

Arvutab kuubi ja risttahuka
pindala ja ruumala;

teisendab pindalatihikuid;

teab ja teisendab
ruumalatihikuid;

kasutab iilesannete
lahendamisel méotiihikute
vahelisi seoseid.
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seoseid; kasutab massi
arvutamisel sobivaid tihikuid;

toob nditeid erinevate
masside kohta, hindab massi
ligikaudu.

Kirjeldab mahutihikut liiter,
hindab keha mahtu ligikaudu.

Nimetab Eestis kdibelolevaid
rahaiihikuid, selgitab
rahatihikute vahelisi seoseid,
kasutab arvutustes
rahaiihikuid.

Nimetab aja mdotmise
tihikuid tund, minut, sekund,
60pdev, nddal, kuu, aasta,
sajand; teab nimetatud
ajatihikute vahelisi seoseid.

Selgitab kiiruse méistet ning
kiiruse, teepikkuse ja aja
vahelist seost;

kasutab kiirustihikut km/h
lihtsamates iilesannetes.

Loeb termomeetri skaalalt
temperatuuri kraadides
mdrgib eteantud
temperatuuri skaalale;

kasutab kiilmakraadide
mdrkimisel negatiivseid arve.

Liidab ja lahutab nimega
arve;

korrutab nimega arvu
lihekohalise arvuga;

jagab nimega arve
tihekohalise arvuga, kui k6ik

tihikud jaguvad antud arvuga;

kasutab méétiihikuid
tekstiilesannete lahendamisel;

otsib iseseisvalt
teabeallikatest nditeid
erinevate suuruste (pikkus,
pindala, mass, maht, aeg,
temperatuur) kohta, esitab
neid tabelis.

76



Kehtestatud direktori kaskkirjaga nr 1-3/1 01.09.2015
ey @ RANDVERE KOOL

77



AINEVALDKOND ,LOODUSAINED*
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Ainevaldkonda kuulub loodusopetus.

Loodusdpetuse dpetamise kaudu taotleb kool, et 6pilane

tunneb huvi imbritseva elukeskkonna ja selle uurimise vastu;

vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja protsesse, leiab
seoseid ning teeb jareldusi;

markab, sonastab ja lahendab loodusteaduslikke probleeme;

esitab uurimiskiisimusi, planeerida ja viib 1abi eksperimenti ning teha jareldusi;
kasutab info hankimiseks erinevaid allikaid, analiiiisib ja hindab info tdepdrasust;
teeb kujunenud vaartushinnangutest lahtuvalt igapaevaelulisi elukeskkonnaga
seotud otsuseid ja pohjendab neid;

moistab loodusteaduste tahtsust teaduse ja tehnoloogia arengus;

vaartustab elukeskkonda ja saastvat kditumist ning jargib tervislikke eluviise.

Loodusdpetus

Loodusdpetuse oppe- ja kasvatuseesmairkidena taotleb kool, et 6. klassi l6petaja:

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja ppimisest;

vaatleb loodusobjekte, teeb praktilisi toid ning esitab tulemusi;

rakendab probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja juhendamisel;
omab teadmisi elusa ja eluta keskkonna seostest;

moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid;

valjendab hoolivust koigi elusolendite suhtes;

oskab leida infot, moistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;
rakendab Opitud teadmisi ja oskusi igapaevaelus;

vaartustab elurikkust ja sdastvat arengut.

I KOOLIASTME LOODUSOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

1. KLASS

Opitulemused Oppesisu
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INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

Eristab elus- ja eluta looduse objekte ja néhtusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja riihmitab neid;

oskab kdituda 6ppekdigul loodussdbralikult;

sénastab oma meelte abil saadud kogemusi ning ndhtuste ja objektide
omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete
suhtes;

eristab inimese valmistatut looduslikust;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

vddrtustab timbritsevat keskkonda ning suhtub sellesse sddstvalt.

AASTAAJAD

Teab, et looduses aset leiduvad muutused séltuvalt aastaaegadest ning
valgusest ja soojusest;

kirjeldab aastaajalisi muutusi (kénes, kirjas, joonistades);

toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest
inimeste ja loomade elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli péhjal;

oskab kdituda veekogudel;
teab tuntumaid kodukoha/kooliiimbruse vaatamisvddrsusi;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvddrtusi ja iseennast,
jdrgib koostegutsemise reegleid.

Inimese meeled ja
avastamine.

Elus ja eluta.
Asjad ja materjalid.
Moisted

Omadus, meeled, elus, eluta,
elusolend, looduslik,
tehislik, tahke, vedel

Praktilised t66d

1. Meelte kasutamine
mdngulises ja
uurimuslikus tegevuses.

2. Elus- ja eluta looduse
objektide riihmitamine.

3. Oppekiik kooliiimbruse
elus- ja eluta loodusega
tutvumiseks.

4. Tahkete ja vedelate
ainete omaduste
vordlemine.

5. Looduslike ja
tehismaterjalide/objek
tide rithmitamine.

Aastaaegade vaheldumine
looduses seoses soojuse ja
valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened
erinevatel aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.

Moisted

suvi, stigis, talv, kevad,
soojus, valgus, taim, loom,
seen, kodukoht, veekogu,
maastik, loomastik,
taimestik

Praktilised t66d

1. Oppekdigud
aastaajaliste erinevuste
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2. KLASS

Opitulemused

ORGANISMID JA ELUPAIGAD
e  Teab bpitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega
seotud ohtusid ning looduslikke ohte;

e oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja
loomaliike;

e kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke méisteid suulises
ja kirjalikus kones;

o kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob nditeid nende tdhtsusest looduses;

e oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;
e teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

e  kirjeldab 6pitud maismaaloomade vilisehitust, toitumist ja
kasvamist, seostab neid elupaigaga;

o kirjeldab taimede vilisehitust, médrkab ja kirjeldab taimede arengut;
e  eristab mets- ja koduloomi;

e teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;

e teab koduloomadega seotud ohtusid;

e oskab mdrgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

e teab dOpitud veetaimi ja -loomi;

e  teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on
erinevad nouded elukeskkonnale;

e teab maismaa- ja veetaimede péhierinevusi;

e vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

vaatlemiseks.
Maastikuvaatlus.

2.  Puu ja temaga seotud
elustiku aastaringne
jdlgimine.

3. Tutvumine
aastaajaliste
muutustega
veebipéhiselt.

4.  Tutvumine kooli
timbrusega
oppekdikudel.

Oppesisu

Maismaataimed ja -loomad,
nende vilisehitus ja
mitmekesisus.

Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja
kasvamine.

Koduloomad.

Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest.

Moisted

puu, pdosas, rohttaim, teravili,
juur, vars, leht, éis, vili, keha, pea,
jalad, saba, kael, tiivad, nokk,
suled, karvad, toitumine,
kasvamine, elupaik, kasvukoht,
metsloom, koduloom,
lemmikloom, soomused, uimed,
I6pused, ujulestad.

Praktilised t66d

1. Loodusvaatlused: taimede
vdlisehitus, loomade
vdlisehitus.

2. Uhe taime véilooma
uurimine, tilevaate
koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu
séltuvus soojusest ja
valgusest.
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suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

vddrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust
looduses;

suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jdta koduloomi
hoolitsuseta;

vddrtustab uurimuslikku tegevust.

INIMENE

Teab kehaosade nimetusi;
nditab ja nimetab kehaosi;

kirjeldab inimese vdlisehitust, kasutades mo6tmistulemusi;

teab, et toituda tuleb véimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja

et vddr toitumine toob kaasa tervisehdireid;

teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

oskab jirgida tervisliku toitumise pohimétteid ning hiigieenindudeid;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;
teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;
teab, kelle poole tervisemurega péorduda;

jdrgib hiigieeninéudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke

ja kahjulikke tegevusi;
teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;
toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada.

tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist

ning toimib keskkonda hoidvalt;

vérdleb inimeste elu maal ja linnas;

vddrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

vddrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;
ptitiab viltida enda ja teiste tervise kahjustamist

vddrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

MOOTMINE JA VORDLEMINE

Teab, et méotmine on vérdlemine méotiihikuga;

viib ldbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi téid, jdrgides
juhendeid ja ohutusnéudeid;

4. Loomaaia véi loomapargi
kiilastus voi
lemmikloomapdeva
korraldamine.

5. Oppekdik: organismid
erinevates elukeskkondades.

Inimene.
Vilisehitus.

Inimese toiduvajadused ja
tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev
tegevus.

Inimese elukeskkond
Maisted

Keha, kehaosad, toit, toiduaine,
tervis, haigus, asula (linn, alev,
kiila).

Praktilised t66d
1. Enesevaatlus, méotmine.

2. Oma pdevamentiti
tervislikkuse hindamine.

3. Oppekiik: asula kui inimese
elukeskkond.

Kaalumine, pikkuse ja
temperatuuri méotmine.

Maisted
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kaalub kehi, mé6dab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides
sobivaid méotmisvahendeid;

maoistab méotmise vajalikkust, saab aru, et méétmine peab olema
tdapne.

Im

Teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pohjal jdreldusi ning riietub vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

3. KLASS

Opitulemused

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU

Teab, et taimed on elusad organismid;

teab, et taimed vajavad pdikesevalgust ning toodavad seente
ja loomade poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil
taimi rithmitada;

eristab distaime, okaspuud, sénajalg- ja sammaltaime;

teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, dmblikud, ussid,
kalad, konnad, maod, linnud ja imetajad;

teab, et tihte rithma kuuluvatel loomadel on sarnased
tunnused;

teab, et rdstik, puuk ja herilane on ohtlikud;

Maétiihik, termomeeter,
temperatuur, kaalud, kaalumine,
méotmine, katse.

Praktilised t66d
1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste
vordlemine ja mdétmine.

3. Temperatuuri méotmine
erinevates keskkondades.

Ilmastikundhtused.
Moisted

Pilvisus, tuul, 6hutemperatuur,
sademed: vihm, lumi.

Praktilised t66d

1. Ilmavaatlemine igal
aastaajal.

2. Ohutemperatuuri méétmine.

IImaennustuse ja tegeliku
ilma véordlemine.

Oppesisu

Taimede mitmekesisus.
Loomade mitmekesisus.
Seente mitmekesisus.
Liik, kooslus, toiduahel.
Moisted

Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kdbi,
sénajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud,
imetajad, soomused, selgrootud, ussid,
putukad, dmblikud, seeneniidistik,
kiibarseen, eosed, hallitus, pdrm, liik,
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eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning
selgrootut, sh putukat;

kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke
eripdrasid nende elukeskkonnaga;

tunneb dra 6pitud loomi piltide jdrgi ja looduses;
vdldib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja
teistes organismides;

teab, et méningaid seeni kasutatakse toiduainete
valmistamiseks ning pagaritodstuses;

eristab s6édavaid ja miirgiseid kiibarseeni;

oskab viltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud
ohtusid;

eristab seeni taimedest ja loomadest;

tunneb Opitud seeni piltide jdrgi ja looduses;

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

teab, et looduses on kéik omavahel seotud, et toiduvérgustike
abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

koostab opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

tunneb péhjalikult iihte taime-, seene- véi loomaliiki,
tuginedes koostatud uurimustilevaatele;

maistab, et (liiki)de mitmekesisus on liks loodusrikkusi;

maistab, et iga organism on looduses téhtis;

saab aru, et koik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa

loodusest ja neid peab kaitsma;

maistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta
nagu teisigi organisme.

LIIKUMINE

Teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade
suhtes;

eristab liikumist ja paigalseisu;
teab, et keha ei saa hetkeliselt lifkuma panna ega peatada;
teab, et pidurdamisel ldbib keha teatud teepikkuse;

teab, millest séltub litkuva keha peatamise aeg ja tee pikkus
(kiirus, teekatte libedus);

kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t66d

4. Lihtsa kollektsiooni koostamine
ménest organismirithmast.

5. Looma vidlisehituse ja eluviisi
uurimine.

6. Seente vaatlemine voi
hallitusseente kasvamise uurimine.

7. Oppekiik organismide kooselu
uurimiseks erinevates elupaikades.

8. Liikide vordlus.

Liikumise tunnused.

Joud litkumise péhjusena (katseliselt).

Liiklusohutus.

Moisted

Liikumine, kiirus, jéud.

Praktilised t66d
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oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi,
oskab tdnavat (teed) ohutult tiletada;
oskab hinnata soidukite litkumissuunda, -kiirust ja kaugust;

oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega séitmiseks
turvalise koha ja sobiva kiiruse;

oskab kasutada turvavahendeid;

suhtub positiivselt liikumisse kui kehalisse tegevusse.

ELEKTER JA MAGNETISM

Teab liiliti osa vooluringis;
teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;

teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter voib
olla ka ohtlik;

oskab pistikut pistikupeast digesti vdlja tommata;
eristab tdoétavat ja mittetoétavat vooluringi;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained
ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul
kasutamisel;

kasutab elektrit sddstlikult; oskab kdsitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning elektroonikaseadmeid;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on
inimesele ohtlik ja sellega ei tohi mdngida.

PLAAN JA KAART

Teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et virvused ja
mdrgid kaardil on leppemdrgid;

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolitimbruse
plaanilt tuttavaid objekte;

1. Oma keha jéu tunnetamine
liikumise alustamiseks ja
peatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse
hindamine.

Vooluring.

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.

Elektri kasutamine ja sddstmine.

Ohutusnouded.

Magnetndhtused.

Kompass.

Moisted

Vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti,
juht, mittejuht, ohutus, magnetpoolus,
lounapoolus, péhjapoolus, kompass,
ilmakaared.

Praktilised t66d

1

Lihtsa vooluringi koostamine (liiliti
vajalikkuse kindlakstegemine,
vordlemine, omakoostatud
vooluringi vordlemine klassis
kasutatava vooluringiga,
jéreldamine).

Ainete elektrijuhtivuse
kindlakstegemine (Opilane teeb
katseliselt kindlaks, kas aine juhib
elektrit voi mitte). Koduse
elektritarbimisega tutvumine,
elektri sddstmise véimalustega
tutvumine.

Piisimagnetitega tutvumine.
Vilitoé 6ues: pohja- ja lounasuuna
kindlakstegemine kompassi abil.

Kooliiimbruse plaan.

Eesti kaart.
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kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil virvide
jdrgi dra maismaa ja veekogud;

moistab, et kaardi abil on véimalik tegelikkust tundma dppida;

teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;
teab 6pitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

kirjeldab Eesti kaardi jérgi objektide asukohti, kasutades
ilmakaari;

mddrab kompassi abil p6hja- ja ldunasuunda;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke,
madalikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jdrvesid ja linnu;

seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-
Eestis)

saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende mddramisoskus
on elus vajalik;

moistab, et kaardi jdrgi on véimalik maastikul orienteeruda;
modistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine pénev;

saab aru kaardi legendi ja leppemdrkide tundmise
vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi plaani (mudeli) abil on
tegelikkust parem tundma éppida.

IImakaared ning nende mddramine
kaardil ja looduses.

Tuntumad kérgustikud, madalikud
saared, poolsaared, lahed, jdrved, joed
ja asulad Eesti kaardil.

Moisted

Plaan, pealtvaade, legend, leppemdrk,
leppevirv, kaart, kaardi legend, pohi- ja
vaheilmakaared, kérgustik, madalik,
saar, poolsaar, laht, jdrv, jogi, asulad.
Praktilised t66d

1. Pildijdrgi plaani koostamine.

2. Plaani jdrgi litkumine kooli
timbruses, mdétkavata plaani
tdiendamine.

3. Eesti kaardi tundmadppimine Eesti
kaardi pohiste lauamdngude voi
pusle abil.

4. Ilmakaarte mddramine kaardil,
6ues kompassiga véi pdikese jérgi.

5. Oppeekskursioon oma
maakonnaga tutvumiseks.

I KOOLIASTME LOODUSOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

4. KLASS

Opitulemused

Oppesisu

MAAILMARUUM

Tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;
mdrkab tdhistaeva ilu;
nimetab Pdikesestisteemi planeedid;

kirjeldab joonise pohjal Pdikesestisteemi Tahtkujud.

ehitust;

kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud Galaktikad.

mudeli péhjal Pdikese ning planeetide suhtelisi ]

suurusi ja omavahelisi kaugusi; Astronoomia.
Moisted

mudeldab Kuu tiirlemist timber Maa;

Pdike ja tihed.

Tdhistaevas.

Pdikesesiisteem.

Suur Vanker ja Péhjanael.
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mudeldab Maa tiirlemist iimber Pdikese;

mudeldab Maa péorlemist ning pohjendab
gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja
pdeva vaheldumist Maal;

kirjeldab tdhtede asetust galaktikas;

teab, et Pdikesestisteem asub galaktikas
nimega Linnutee;

Jjutustab miiiiti Suurest Vankrist;

leiab taevasfddril ja taevakaardil Suure Vankri
ja Pohjanaela ning mddrab pohjasuuna;

teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

eristab astronoomiat kui teadust ja
astroloogiat kui inimeste uskumist;

leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta
etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

PLANEET MAA

Huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest,
nende toimumise pohjustest ja tagajdrgedest;

kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju,
péorlemine, leppemdrkide tdhendus;

teab, mida tdhendab viljend ,poliitiline kaart”;
nimetab riigi geogradfilise asendi tunnused;

iseloomustab maailma poliitilise kaardi jdrgi
etteantud riigi, sh Eesti geogradfilist asendit;

leiab atlase kaardilt kohanimede registri jdrgi
tundmatu koha;

kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised
gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa
sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole kévad.

toob nditeid erinevate looduskatastroofide
kohta ning iseloomustab nende méju loodusele
ja inimeste tegevusele.

ELU MITMEKESISUS MAAL

Tunneb huvi loodusteaduste ppimise vastu;

Maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, pédrlemine,
ddpdev, aasta, tiht, planeet, satelliit, Pdikesestisteem,
tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika,
astronoomia.

Praktilised t66d

1. Mudeli valmistamine Pdikese ja planeetide
suuruse ning omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 06 ja pdeva vaheldumise mudeldamine.
Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tdhistaeva vaatlused. P6hjanaela leidmine
tdhistaevas.

Gloobus kui Maa mudel.

Maa kujutamine kaartidel.

Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geogradfilise asendi iseloomustamine.
Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavdrinad,
orkaanid, tileujutused.

Maisted

Gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart,
kontuurkaart, atlas, ekvaator, péhja- ja l6unapoolkera,
poéhja- ja lbunapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, riigipiir, naaberriik, vulkaan,
laava, 166r, maavirin, orkaanid, iileujutused.

Praktilised t6od
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja
tilevaate koostamiseks looduskatastroofide kohta.

Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed
organismid.
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e mdrkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab
bioloogilist mitmekesisust;

e mdrkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab
neid oma igapdevaelus;

e oskab kasutada valgusmikroskoopi;
e selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

e nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust
looduses ja inimese elus;

e vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite
eluavaldusi;

e toob nditeid taimede ja loomade kohastumise
kohta korbes, vihmametsas, mdestikes ning
jddvéondis;

e teab, et kbik organismid koosnevad rakkudest;

e  teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

e  nimetab organismide eluavaldused.

INIMENE

e  Vidrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervislikke eluviise;

e modistab, et inimene on looduse osa ning tema
elu séltub loodusest;

e toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vddrtustab tervislikku toitu;

e kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja
talitluse tildisi pohimétteid ning vastastikuseid
seoseid;

e seostab inimese ja teiste organismide elundeid
nende funktsioonidega;

e vordleb inimest selgroogsete loomadega;

e analiiiisib lihtsa katse véi mudeli jdrgi inimese
elundi véi elundkonna talitust;

e toob nditeid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

e péhjendab tervisliku eluviisi pohimétteid ning
koostab tervisliku pdevamentiti;

e nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid;

Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele.

Elu erinevates keskkonnatingimustes.
Elu areng Maal.
Moisted

Rakk, iiherakne organism, bakter, hulkrakne organism,
toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine,
arenemine, keskkonnatingimused, kérb, vihmamets,
mdestik, jadvéond, kivistised, hiidsisalikud ehk
dinosaurused.

Praktilised to6d
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vérdlemine.

2. Raku mudeli ehitamine véi uurimine multimeedia
materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates
keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine
muutuvates keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade tilesanded.

Organismi terviklikkus.

Tervislikud eluviisid.

Inimese pélvnemine.

Inimese vérdlus selgroogsete loomadega.

Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese
kasutuses.

Maisted

Elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida,
veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik,
peensool, jimesool, pdrak, meeleelundid, nérvid,
peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised t66d

1. Elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse
uurimine.

2. Katsed ja laborit6dd inimese elundite talituse
uurimiseks.
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teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki;

teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on
sarnaseid jooni;

teab erinevate elusorganismide tdhtsust
inimese elus.

5. KLASS

Opitulemused

JOGI JA JARV. VESI KUI ELUKESKKOND

Vidrtustab siseveekogude maastikulist
mitmekesisust;

mdrkab inimtegevuse méju kodukoha
siseveekogudele;

vddrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust
ja tdhtsust looduses;

vddrtustab uurimuslikku tegevust;

kditub siseveekogude ddres keskkonnateadlikult
ja -hoidlikult ning jdrgib ohutusndudeid;

kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist
veekogu uurimisel;

oskab libi viia loodusteaduslikku uurimust
veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

nimetab ning nditab kaardil Eesti suuremaid
jogesid ja jdrvi;
iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jdrgi

etteantud jogesid (paiknemine, Idhe ja suue,
lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab
elutingimuste erinevusi jogedes ja jdrvedes ning
selgitab vee ringlemise tdhtsust jdrves;

kirjeldab joe ja jdrve elukooslust, nimetab jogede
ja jdrvede tiitipilisemaid liike;

toob nditeid taimede ja loomade kohastumuste
kohta eluks vees ja veekogude ddres;

koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvérgustikke;

teab jée ja jdrve elukoosluste tiitipilisi liike;

4.

Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-,
looma-, seeneliigi voi bakteririihmaga.

Mentiti analiiiisimine, ldhtudes tervisliku toitumise
pbhimotetest.

Oppesisu

Loodusteaduslik uurimus.
Veekogu kui uurimisobjekt.
Eesti joed.

Jogi ja selle osad.

Vee voolamine jées.

Veetaseme kéikumine joes.

Eesti jdrved, nende paiknemine.
Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.
Jogi elukeskkonnana.

Jdrvevee omadused.

Toitainete sisaldus jdrvede vees.
Elutingimused jérves.

Jogede ja jdrvede elustik.

Toiduahelate ja toiduvérgustike moodustumine
tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest.

Jogede ja jdrvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus.

Maisted

Jogi, jéesdng, suue, ldhe, peajégi, lisajégi, joestik, joe
langus, voolukiirus, kdrestik, juga, suurvesi,
madalvesi, jdrv, umbjdrv, ldbivoolujdrv, rannajdrv,
tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel,
toiduvérgustik, héljum, rohevetikas, vesikirp,

veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala,
roovkala.

Praktilised té6d
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selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;
teab Eesti suuremaid jérvesid ja jogesid;

tunneb pildil dra joa ja kdrestiku;

selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

selgitab veeditsengu pohjuseid.

VESI KUI AINE. VEE KASUTAMINE

Tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vddrtustab
uurimistegevust;

vddrtustab sddstvat eluviisi ja toimib
keskkonnateadliku veetarbijana;

vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende iildiste
omaduste seisukohast (kuju, ruumala);

teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle iildised
omadused on samasugused nagu 6hul;

vérdleb jddd, vett ja veeauru;

teab, et vesi jddtumisel paisub, ja péhjendab jdd
ujumist vees;

kirjeldab jdd sulamistemperatuuri ja vee
keemistemperatuuri mé6tmise katset;

teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

teab, et jdd sulamistemperatuur on sama mis vee
tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

nimetab jdd sulamis- ja keemistemperatuuri;
kirjeldab vee keemist;

kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee
kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);

kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab
vaadeldavat joonisel;

pohjendab, miks vett soojendatakse anuma
péhjast;

kirjeldab mdrgamist ja mittemdrgamist ning toob
nditeid mdrguvatest ja mittemdrguvatest ainetest,

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu
nditel: probleemi piistitamine ja
uurimisktisimuste esitamine, andmete
kogumine, analiitis ning tulemuste itildistamine
Jja esitamine.

2. Kahe Eesti joe voi jdrve vordlemine kaardi ning
teiste infoallikate jérgi.

3. Veeorganismide mddramine lihtsamate
mddramistabelite pohjal.

Vesikatku elutegevuse uurimine.

Tutvumine eluslooduse hddltega, kasutades
audiovisuaalseid materjale.

6. Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega
tutvumine, kasutades veebimaterjale

Vee omadused.

Vee olekud ja nende muutumine.
Vedela ja gaasilise aine omadused.
Vee soojuspaisumine.
Mdrgamine ja kapillaarsus.
Péhjavesi.

Joogivesi.

Vee kasutamine.

Vee reostumine ja kaitse.

Vee puhastamine.

Moisted

Aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine,
tahkumine, sulamine, soojuspaisumine, mdrgamine,
kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus,
lenduvus, péhjavesi, allikas, joogivesi, setitamine,
soelumine, filtreerimine.

Praktilised t66d

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine;
vee soojuspaisumine; vee litkumine
soojendamisel; mdrgamine; kapillaarsus).

Erineva vee vordlemine.
Vee liikumine erinevates pinnastes.

Vee puhastamine erinevatel viisidel.

Lt A W bh

Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.
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kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob nditeid
kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

kirjeldab vee puhastamise katseid;

hindab kodust tarbevee hulka dépdevas ja teeb
ettepanekuid tarbevee hulga vihendamiseks;

teeb juhendi jdrgi vee omaduste uurimise ja vee
puhastamise katseid;

selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil
erinevate pinnaste vee ldbilaskvust;

kirjeldab joogivee saamise véimalusi ning
péhjendab vee sddstliku tarbimise vajadust;

toob nditeid inimtegevuse méju ja reostumise
tagajdrgede kohta veekogudele.

OHK JA OHU KOOSTIS

Vddrtustab sddstlikku eluviisi;

toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja
teiste tervise kahjustamist;

méddab dues ohutemperatuuri, hindab pilvisust ja
tuule kiirust ning mddrab pilvetiitipe ja tuule
suunda;

vérdleb ilmakaardi jdrgi ilma (temperatuur, tuule
suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates
osades;

iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;

kirjeldab pildi véi skeemi jirgi veeringet;

iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja 6hus;

selgitab hapniku rolli pélemisel, k6dunemisel ja
organismide hingamisel ning hapniku tdhtsust
organismidele;

toob nditeid ohkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

nimetab ohu saastumise péhjusi ja tagajdrgi ning
toob nditeid, kuidas vdltida 6hu saastumist;

teab, et siisihappegaas tekib polemisel,
kédunemisel ja organismide hingamisel.

Ohu téhtsus.

Ohu koostis.

Ohu omadused.

Ohutemperatuur ja selle médtmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes.

Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske 6hk.

Pilved ja sademed.

Veeringe.

IIm ja ilmastik.

Sademete méotmine.

IIma ennustamine.

Moisted

Ohkkond, 6hk, gaas, hapnik, siisihappegaas,
ldmmastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm,
ilmastik, hingamine, pélemine, kbdunemine,
tolmlemine.

Praktilised t66d

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla
polemine suletud anumas, 6hu kokkusurutavus,
Ohu paisumine soojenedes, veeauru
kondenseerumine.
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LAANEMERI ELUKESKKONNANA

Mdrkab Lddnemere ilu ja erilisust ning vddrtustab
Lddnemere elurikkust;

vddrtustab uurimistegevust Lddnemere
tundmadppimisel;

kditub mere ddres keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jdrgib ohutusnéudeid;

moistab muutusi Lddnemere elukeskkonnas, saab
aru, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib
looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

on motiveeritud osalema eakohastel Lddnemere
kaitsega seotud liritustel;

nditab kaardil Lddnemere-ddrseid riike ning
suuremaid lahtesid, viinu, saari ja poolsaari;

vérdleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jidrgi
rannikualade ning sisemaa temperatuure;

iseloomustab Lddnemere-ddrset asustust ja
inimtegevust épitud piirkonna nditel;

iseloomustab Lddnemerd kui ékostisteemi;

selgitab Lddnemere viihese soolsuse pohjuseid ja
riimveekogu elustiku eripdra;

vordleb organismide elutingimusi jdrves ja meres;
kirjeldab erinevate vetikate levikut Lédnemeres;

mddrab lihtsamate mddramistabelite jdrgi
Lddnemere selgrootuid ja selgroogseid;

koostab Lddnemerele iseloomulikke toiduahelaid
véi -vérgustikke;

teab ja selgitab Léddnemere reostumise pohjuseid
ja kaitsmise véimalusi;

tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid,
saared, poolsaared;

teab Eesti ranniku maakerke péhjusi ning sellest
tulenevat rannikujoone muutust (laidude,
poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede
muutumist rannikujdrvedeks);

2. Temperatuuri méétmine, pilvisuse ja tuule
suuna mddramine ning tuule kiiruse
hindamine.

3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vérdlemine
EMHI kodulehe ilmakaartide jdrgi.

Vesi Lddnemeres - merevee omadused.

Lddnemere asend ja iimbritsevad riigid, suuremad
lahed, viinad, saared, poolsaared.

Lddnemere méju ilmastikule.
Lddnemere rannik.
Elutingimused Lddnemeres.

Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud
liigid ning nendevahelised seosed.

Mere méju inimtegevusele ja ranna-asustuse
kujunemisele.

Lddnemere reostumine ja kaitse.
Moisted

Vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi,
rannajoon, rand, rannik, laug- ja jdrskrannik, maa-
ja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad,
punavetikad, péhjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.

Praktilised t66d

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et
vérrelda Lddnemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine.

2. Lddnemere kaardi joonistamine mdlu jdrgi
(kujutluskaart).

3. Lddnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja
inimtegevuse iseloomustamine mitmesuguste
teabeallikate abil.

Olireostuse méju uurimine elustikule.

Lddnemere probleemide analiitisimine,
tuginedes erinevatele allikatele.
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e nimetab Lddnemere, saarte ja ranniku tiiiipilisi
liike.

6. KLASS

Opitulemused

MULD ELUKESKKONNANA

e Kirjeldab ja vérdleb erinevaid mullaproove,
nimetades mulla koostisosi;

e plhjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

e selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust
looduses;

e tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;
e kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

e teab, et muld tekib kivimite murenemise ja
surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.

e teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega,
hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes
taas mulda jéuavad.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA
e  Tunneb huvi looduse uurimise vastu;
e viddrtustab koduiimbruse heakorda;

e vddrtustab tervislikku toitu, eelistab
eestimaist;

e mdistab, et inimene on looduse osa ning elu
séltub péllumajandusest ja loodusvaradest;

e moistab, et keskkonnatingimuste muutmine
inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu;

e vddrtustab kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

Oppesisu

Mulla koostis.
Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.
Aineringe.

Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve.

Vee litkumine mullas.
Moisted

Muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa,
mullasémerad, mullaéhk, mullavesi, huumus,
huumushorisont, liivmuld, savimuld.

Praktilised t66d

1. Mullaproovide vétmine, kirjeldamine ja
vérdlemine. Komposti valmistamine.

2. Mulla vee- ja 6husisalduse katseline
kindlaksmddramine.

3. Mulla ja turba vordlemine.

Mullakaeve kirjeldamine iihe 6pitava koosluse
(aia, p6llu, metsa, voi niidu) nditel.

Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.

Fotostintees.

Aiataimed.
Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed.
Pold kui kooslus.

Keemilise térje méju loodusele.
Mahepéllundus.

Inimtegevuse méju mullale.
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vddrtustab mahepoéllumajanduse toodangut;

selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine
tekkes;

kirjeldab mullaelustikku ning toob nditeid
seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel;

toob esile aia ja péllukoosluse sarnasused ning
selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

tunneb oOpitud kultuurtaimi ja riihmitab neid;

koostab opitud liikidest toiduahelaid ja
toiduvérgustikke;

toob nditeid saagikust méjutavate tegurite
kohta;

véordleb keemilist ja biotérjet ning pohjendab,
miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid;

toob nditeid muldade kahjustumise pohjuste ja
tagajdrgede kohta;

toob niditeid péllumajandussaaduste osa kohta
igapdevases toidus;

teab aia- ja p6llu elukoosluse tiitipilisi liike;

teab, et mullas elab palju vdikseid organisme,
kellest paljud on lagundajad;

teab, et mulla viljakus on oluline
taimekasvatuse seisukohalt;

teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja
selles protsessis eraldub hapnikku;

teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi
ja et mullad vajavad kaitset.

METS ELUKESKKONNANA

Vidrtustab metsa, selle elurikkust ning sddstva
metsanduse pohimatteid;

vddrtustab uurimistegevust metsa
tundmadppimisel;

kditub metsas keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jdrgib ohutusnéudeid;

mdrkab muutusi metsas, méistab, et
tingimuste muutmine inimese poolt hdirib
metsa looduslikku tasakaalu ning seda, et
metsad vajavad kaitset;

Mulla reostumine ja hédvimine.

Mulla kaitse.

Moisted

Fotostintees, orgaaniline aine, vdetis, viljavaheldus,
liblikéielised, miigarbakterid, stimbioos, kultuurtaim,
umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline térje,
biotdorje, mahepdllumajandus, kéégi- ja puuvili, sort,
maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised t66d

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- véi pollutaimega seotud elustiku
uurimine.

3. Aia- ja péllukultuuride iseloomustamine ning
vordlemine, kasutades konkreetseid ndidisobjekte
voi veebipdhiseid 6ppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases

menlitis voi uurimus tihe péllumajandussaaduse
(sh loomakasvatussaaduse) tdétlemisest
toiduaineks.

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Eesti metsad.

Metsarinded.

Némme-, palu-, laane- ja salumets.

Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised
seosed.

Metsade tdhtsus ja kasutamine.
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on motiveeritud osalema eakohastel metsaga

kaitsega seotud ltiritustel;

kirjeldab metsa kui 6kostisteemi, sh
keskkonnatingimusi metsas;

vérdleb mdnni ja kuuse kohastumusi;

iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiitipe
kasvutingimuste jargi;

vérdleb metsatlitipide erinevates rinnetes
kasvavaid taimi;

koostab metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid ja toiduvérgustikke;

selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pohimétteid;

teab nimetada metsa kui elukoosluse tiitipilisi

liike, metsarindeid;

toob nditeid erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel metsas.

ASULA ELUKESKKONNANA

Mdrkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

vddrtustab elukeskkonna terviklikkust,
sddstvat eluviisi, jdrgib tervislikke eluviise;

tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

moistab, et inimeste elu asulas sé6ltub
looduslikest ressurssidest;

hoolib asula elusolenditest ja nende
vajadustest;

liigub asulas turvaliselt;

tegutseb asulas loodus- ja kultuurivddrtusi
ning iseennast kahjustamata;

mdrkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning

on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseiiritustes;

teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi

ja suuremaid linnu;

vérdleb erinevate teabeallikate jdrgi oma
koduasulat méne teise asulaga;

Puidu téétlemine.
Metsade kaitse.
Moisted

Okosiisteem, pélismets, loodusmets, majandusmets,
jahiulukid, séralised, tippkiskja, metsarinded,
metsatiiiibid: n6mmemets, palumets, salumets,
laanemets.

Praktilised t66d
1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine,
kasutades ndidisobjekte v6i veebipbhiseid
Oppematerjale.

3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud
tarbeesemed.

4. Metsloomade tegutsemisjdlgede uurimine.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Koduasula plaan.

Elutingimused asulas.

Taimed ja loomad asulas.

Moisted

Tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom,
prahitaim, park.

Praktilised t66d

1. Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava lilevaate
koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.
3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

Minu unistuste asula - keskkonnahoidliku
elukeskkonna mudeli koostamine.
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e iseloomustab elutingimusi asulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta;

e  koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

e vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas;

e toob nditeid asula elustikku ja inimese tervist
kahjustavate tegurite kohta;

e  hindab kodukoha 6hu seisundit samblike
esinemise pohjal;

e teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi
parandamiseks koduasulas;

e  teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad
linnapuid ja inimese tervist;

. teab inimkaaslejaid loomi;

e nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis
parendavad inimeste elutingimusi.

SO0 ELUKESKKONNANA

e  Vidrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

e  suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;
e vddrtustab uurimuslikku tegevust;

e iseloomustab kaardi jdrgi soode paiknemist
Eestis ja oma kodumaakonnas;

e oskab pohjendada Eesti sooderohkust;
e selgitab soode kujunemist ja arengut;

e seostab raba kui elukeskkonna eripdra
turbasambla ehituse ja omadustega;

e vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja
rabas;

e  koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

e selgitab soode tihtsust ja kaitse vajadust;
e teab soo kui elukoosluse tiitipilisi liike;
e teab turbasambla ehituse isedrasusi;

e teab soo arenguetappe.

PINNAVORMID JA PINNAMOOD

Soo elukeskkonnana.

Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused s00s.

Soode elustik.

Soode tihtsus.

Turba kasutamine.

Kiitteturba tootmise tehnoloogia.
Moisted

Madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas, turbasammal,
turvas.

Praktilised t66d

1. Sookoosluse uurimine 6ppekdigu, mudelite voi
veebimaterjalide péhjal.

2. Turbasambla omaduste uurimine.
3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades
veebimaterjale.
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Kirjeldab samakérgusjoonte jdrgi pinnavormi
kuju, absoluutset ja suhtelist korgust ning
nélvade kallet;

kirjeldab kaardi jdargi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates
pinnavorme kaardil;

toob nditeid mandrijdd méju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele;

selgitab pinnamoe méju inimtegevusele ja toob
nditeid inimtegevuse méju kohta koduiimbruse
pinnamoele.

ELUKESKKONNAD EESTIS

Védrtustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;
tunneb réému looduses viibimisest;
moaistab, et iga organism looduses on tdhtis;

moistab, et muutused elukeskkonnas
mdjutavad védga paljusid organisme;

kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli
aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okostisteemis;

kirjeldab 6kosiisteemi elusat ja eluta osa ning
selgitab loodusliku tasakaalu tdhtsust
Okostisteemides;

péhjendab aineringe vajalikkust;

kirjeldab inimese méju looduskeskkonnale ja
selgitab, kuidas muutused keskkonnas véivad
pohjustada elustiku muutusi;

koostab 6pitud koosluste vahelisi toimivaid
toiduahelaid ja toiduvérgustikke;

selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus,
stimbioos, konkurents;

teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

teab, et toiduvérgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.

Suuremad kérgustikud, madalikud ja tasandikud,
Péhja-Eesti paekallas.

Mandrijdd osa pinnamoe kujunemises.

Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud
pinnavormid.

Moisted

Pinnavorm, kiingas, org, négu, mdgi, nélv, jalam,
samakorgusjoon, suhteline ja absoluutne kérgus,
kérgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood,
mandrijdd, voor, moreen, rdndrahn.

Praktilised t66d

1 Kiinka mudeli koostamine ning kiinka
kujutamine kaardil samakdorgusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe
iseloomustamine.

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis.
Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted ékosiisteemis.

Inimese méju ékosiisteemidele.

Moisted

Toiduvérgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus,
stimbioos, konkurents.

Praktilised t66d
1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil,

2. Veebipéhiste 6pikeskkondade kasutamine
toiduahelate ja toiduvérgustike uurimiseks.
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teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

EESTI LOODUSVARAD

Vidrtustab uurimistegevust loodusvarade
tundmadppimisel;

suhtub loodusesse sddstvalt, toimib
keskkonnateadliku tarbijana;

moaistab, et inimene on osa loodusest ning
inimeste elu soltub looduslikest ressurssidest;

mdrkab kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud
osalema eakohastes keskkonnakaitsetiritustes;

nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid ning toob nende kasutamise
kohta nditeid;

oskab eristada graniiti, paekivi, pélevkivi, liiva,
kruusa, savi ja turvast;

toob nditeid taastuvenergia tootmise ja
kasutamise véimaluste kohta oma kodukohas;

selgitab moistliku tarbimise vajadust, Idhtudes
seosest loodusvarad - tarbimine - jddtmed;

teab Eesti loodusressursse, mida igapdevaelus
kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS

Mdrkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi
Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

vddrtustab bioloogilist ja maastikulist
mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

maistab, et inimene on looduse osa ning
inimeste elu soltub loodusest, suhtub
loodusesse sddstvalt;

toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

mdrkab kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud
osalema eakohastel keskkonnakaitseiiritustel;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
tiksikobjektide kohta;

iseloomustab kaardi jdrgi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad energiaallikatena.
Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine.

Kaevanduste ja karjddride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Moisted

Loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad,
maavarad, setted, liiv, kruus, savi, turvas, kivim,
lubjakivi, graniit, pélevkivi, karjddr, maa-alune
kaevandus, energia, soojus- ja elektrienergia.

Praktilised t66d

1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning
vordlemine.

2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest
oma kodukohas.

Inimese méju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis.

Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kaitsealad.

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.

Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse
tagajdrjel.

Jddtmekditlus.
Sddstev tarbimine.
Moisted

Looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit,
kultuurniit, puisniit, pdrandkooslus, keskkonnakaitse,
jddtmed, komdrgis, kaitsealused iiksikobjektid,
kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Praktilised t66d
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pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

pohjendab olmepriigi sortimise ja téétlemise
vajadust ning sordib olmeprligi;

analiitisib enda ja oma pere tarbimist ning
hindab selle méju keskkonnale;

toob niditeid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning pakub
nende lahendamise véimalusi;

teab organismide kaitsmise vajadust ja
erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

nimetab Eesti tdhtsamaid pdrandkooslusi;
teab niidu liigirikkuse kujunemise péhjuseid;

eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Kodukoha ettevitte keskkonnaméju uurimine voi
tilevaate koostamine kodukoha tihest
keskkonnaprobleemist.

Individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kditumiseks.

Erinevate infoallikate p6hjal iilevaate koostamine
lihe kaitsealuse liigi véi kaitseala kohta.

Oppekiik kaitsealale.
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AINEVALDKOND ,SOTSIAALAINED*

Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Ainevaldkonna dppeained on inimesedpetus, iithiskonnadpetus, ajalugu ja valikaine
usundiopetus.

Sotsiaalainete 6petamise kaudu taotleb kool, et dpilane

* mdistab tthiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajargi;

= omab positiivset minapilti ja kavandab tulevikuplaane;

» jargib iildtunnustatud kditumisreegleid ning on seaduskuulekas;

* huvitub iseenda, oma kogukonna ja rahva arengust, kujundab oma arvamust;

* tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist mdonda dppetdos;

» teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt inimeste erinevustesse,
juhul kui need pole inimvaarikust alandavad;

» tuleb toime eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ja iihiskonnas,
vaartustades neid;

» omab teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise
ja tervisliku eluviisi kohta;

= suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

* hindab iildinimlikke vaartusi, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet ning peab
lugu endast, teistest inimestest ja keskkonnast.

Inimesedpetus

Inimesedpetuse kaudu aitab kool kaasa jargmiste teadmiste, oskuste ja hoiakute
kujunemisele:

= enesekohased ja sotsiaalsed oskused;

» fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;

= tervis ja tervislik eluviis;

» turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

* {ldinimlikud vaartused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja diglus.

[ KOOLIASTE

Inimesedpetuse Oppe- ja kasvatuse eesmirkidena taotleb kool, et 3. klassi 16petaja:
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vaartustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed nende arvamused, hinnangud ja
vaartused on erinevad;

vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

vaartustab soprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse
allikana;

teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist,
vaartustab seda;

moistab oma digust keelduda ennast kahjustavast tegevusest;

teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaartustab neid;

teab Eesti riigi siimboleid ja naaberriike;

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest;
planeerib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

suhtleb ja kaitub teisi arvestades ja koost66d tehes, sdnastab oma tundeid ja oskab
neid valjendada;

teab pohilisi kditumisreegleid ja arvestab neid, kirjeldab, mis on &iglane ja

ebadiglane kiitumine.

I KOOLIASTME INIMESEOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

2. KLASS

Opitulemused

MINA

Kirjeldab oma vilimust, huvisid ja tegevusi, mida talle
meeldib teha.

Eristab mehi ja naisi.

Nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb
teistest.

Vidrtustab iseennast ja teisi.

Maistab viisaka kditumise vajalikkust.

MINA JA TERVIS

Kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda.
Kirjeldab tervet ja haiget inimest.
Eristab nakkuslikke ja mittenakkuslikke haigusi.

Saab aru, et ravimeid véetakse siis, kui ollakse haige,
ning teab, et ravimid véivad olla inimese tervisele
ohtlikud

Oppesisu

Mina.

Minu erinevused ja sarnasused teiste
inimestega.

Iga inimese vddirtus.

Viisakas kditumine.

Tervis.

Terve ja haige inimene. Tervise eest
hoolitsemine.

Ravimid.
Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav

uni ja puhkus ning litkumine ja sport.
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Kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja
puhkus ning litkumine ja sport.

Teab, et liifkumine, puhkus ja tervislik toitumine on
tdhtsad seoses tervisliku eluviisiga.

Demonstreerib lihtsamaid esmaabivétteid ja abi
saamise véimalusi.

Teab hédaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

MINA JA MINU PERE

Vidrtustab oma kodu.

Jutustab oma pere traditsioonidest.

Kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja
sarnanevad.

Vddrtustab oma peret ja toetavaid peresuhteid.
Selgitab ldhemaid sugulussuhteid.

Kirjeldab perelitkmete erinevaid rolle kodus.

Kirjeldab ja eristab véimalusi, kuidas abistada
pereliikmeid kodustes tdddes.

Vddrtustab tiksteise abistamist ja arvestamist peres.

Teab oma kohustusi peres ning pereliikmete erinevaid
rolle kodus ja to6l
Teab inimeste erinevaid téid ja téékohti.

Oskab tdnaval kdituda ning liletada soiduteed ohutult.

Kirjeldab ohtlikke olukordi ning seda, kuidas seal
kdituda.

Kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja
kodutimbruses ning valib ohutu tee sihtpunkti.

MINA: AEG JA ASJAD

Eristab aja kulgu ja seisu.
Planeerib oma pdevakava.
Kirjeldab, kuidas sisustada vaba aega.

Vidrtustab tegevusi, mis on positiivsete tunnete
tekkimise allikaks.

Oskab eristada oma ja vdérast asja ning méistab, et
véorast asja ei tohi loata votta.

Selgitab asjade vddrtust.

Vidrtustab ausust asjade jagamisel.

MINA JA KODUMAA

Keha puhtus ja selle eest hoolitsemine.
Abi saamise voimalused.
Esmaabi.

Praktiline tegevus: lihtsamate
esmaabivitetega tutvumine

Kodu. Koduarmastus. Kodu traditsioonid.
Kodutus. Lastekodu. Turvakodu.
Perekond. Erinevad pered. Uus pereliige.
Vanavanemad ja teised sugulased.
Sugupuu. Pereliikme lahkumine ja lein.

Pereliikmete tegevus ja rollid. Kodused
téod.

Abivalmidus, kohuse- ja vastutustunne.
Vanemate ja teiste inimeste tod.

Koduiimbrus. Naabrid ja naabruskond.
Vééras iimbrus ja véoraga kaasaminek.

Ohud kodus ja koduiimbruses.

Aeg. Aja planeerimine.

Oma tegevuse kavandamine. Tdpsus,
lubadused, vastutus ja ausus..

Hinnangu andmine oma tegevusele.
Minu oma, tema oma, meie oma.

Asja vddrtus ja hind. Asjade vddrtus teiste
vddrtuste seas.

Suhtumine asjadesse ja teiste tddsse.

Kokkuhoid.
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Tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi.

Oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva ja
presidenti.

Leiab Euroopa kaardilt Eesti.

Leiab kodukoha Eesti kaardilt.

Tunneb dra rahvusliku ja kodukoha stimboolika.
Nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku.

Kirjeldab mardi- ja kadripdeva, joulude ning
lihavéttepiihade rahvakombeid.

Vidrtustab Eestit, oma kodumaad.

3. KLASS

Opitulemused

MINA

Selgitab endasse positiivse suhtumise tdhtusust. Vordleb
oma vdlimust, huve ja tugevusi kaasépilaste omadega.

Vidrtustab igatihe individuaalsust seoses vilimuse,
huvide ja tugevusega, digust olla erinev.

Nimetab enda 6igusi ja kohustusi.

Teab, et digustega kaasnevad kohustused.

MINA JA TERVIS

Eristab vaimset ja fiitisilist tervist.

Moistab ja kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside
vahel: mitmekesine toitumine, uni ja puhkus ning
litkumine ja sport.

Vidrtustab tervislikku eluviisi.

Kirjeldab olukordi ja toob nditeid, kuidas keelduda
tegevusest, mis kahjustab tema tervist.

Nimetab, kelle poole péérduda erinevate murede korral

MINA JA MEIE

Nimetab inimese eluks vajalikke olulisi vajadusi ja
vordleb enda vajadusi teiste omadega.

Kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sébral, ning
hindab ennast nende omaduste jérgi.

Vidrtustab soprust ja koostoéd.

Eesti - minu kodumaa. Kodukoht.
Kodukoha ja Eesti riigi tuntud inimesed.
Rahvakalendri tdhtpdevad.

Eesti rikkus.

Oppesisu

Mina. Mina ja endasse suhtumine.
Igaiihe individuaalsus ja vddrtuslikkus.
Lapse turvalisus.

Lapse digused ja kohustused.

Lapse kaitse.

Vaimne ja fiitisiline tervis. Tervislik eluviis.
Liikumine ja tervis. Tervislik toitumine.
Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.

Kahjulikud harjumused.

Minu ja teiste vajadused.
Sobrad ja sopruse hoidmine.

Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine ja teiste
abistamine.

Ausus ja éiglus. Leppimine. Vabandamine.
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Vidrtustab tiksteise eest hoolitsemist ja tiksteise
abistamist.

Vidrtustab leppimise ja vabandamise tdhtsust
inimsuhetes.

Nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning
toob nditeid olukordadest, kus need tekivad, ning leiab
erinevaid viise nendega toimetulekuks.

Teab abi saamise voimalusi kiusamise ja vdgivalla
korral.

Moistab, et kiusamine ja vdgivald on
mitteaktsepteeritud kditumine.

Demonstreerib opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast
kahjustavast tegevusest.

Eristab enda head ja halba kditumist, kirjeldab oma
kditumise tagajdrgi ning annab neile hinnangu;

Kirjeldab oma sonadega, mida tidhendab
vastustundlikkus ja siidametunnistus.

Nimetab iildtunnustatud kditumisreegleid ja péhjendab
nende vajalikkust.

Kirjeldab oma kditumise tagajdrgi ja annab neile
hinnangu.

Teab liikluseeskirja, mis tagab tema turvalisuse, ning
kirjeldab, kuidas kdituda turvaliselt liikluses.

Eristab t66d ja mdngu.

Selgitab enda 6ppimise eesmdrke ja toob nditeid, kuidas
aitab 6ppimine igapdevaelus paremini hakkama saada.

Teab tegureid, mis soodustavad véi takistavad
keskendumist 6ppimise ajal, ning kirjeldab oma
tegevuse planeerimist nddalas, vddrtustades vastutust.

Vidrtustab lubadustest kinnipidamist ja vastutust.

Teab, kuidas olla hea kaaslane ning kuidas teha
koostéad.

MINA: TEAVE JA ASJAD

Kirjeldab erinevate meeltega tajutavaid teabeallikaid.

Selgitab, kuidas voivad reklaamid méjutada inimeste
kditumist ja otsusei, mis on turvaline kditumine
meediakeskkonnas.

Teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning seda,
et raha teenitakse toéga.

Moistab oma vastutust asjade hoidmise ja laenamise
eest.

Oma muredest rddkimine ja tunnete
vdljendamine.

Oskus panna end teise inimese olukorda.
Keeldumine kahjulikust tegevusest.
Minu hea ja halb kditumine.
Stidametunnistus.

Kditumisreeglid. Minu kditumise méju ja
tagajdrjed. Vastutus.

Liiklusreeglid.

Mdng ja toé.

Oppimine.

Kohusetunne ja vastutus.

Meeskonnatdé. Tdbjaotus.

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine.

Reklaami méju.
Turvaline kditumine meediakeskkonnas.
Fantaasia ja reaalsuse eristamine.

Reklaami ja meediaga seonduvad ohud.
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Selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha
teenimine, hoidmine, kulutamine ja laenamine.

Kirjeldab, milliseid vajadusi tuleb arvestada taskuraha
kulutades ja sddistes.

MINA JA KODUMAA

Selgitab skeemi jdrgi haldusiiksuste seoseid oma
kodukohas.

Leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema naaberriigid.

Nimetab Eesti rahvuslikke, riiklikke ja kodukoha
siimboleid.

Kirjeldab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid
ning austab neid.

Viédrtustab oma kodumaad.

II KOOLIASTE

Raha. Raha teenimine, kulutamine,
laenamine.

Vastutus. Oma kulutuste planeerimine.

Heategevus. Sddstmine ja kulutamine
kogukonnas.

Kiila, vald, linn, maakond.
Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid.

Eesti vabariigi riiklikud ja rahvuslikud
ning kodukoha stimbolid.

Erinevate rahvaste tavad ja kombed.

Sallivus.

Inimesedpetuse Oppe- ja kasvatuseesmirkidena taotleb kool, et 6. klassi lopetaja:

vaartustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ning sdprust ja armastust
vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus: liksteise aitamist, jagamist,
hoolitsemist ja koost66d;

kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vaartustab tervislikku elu
uimastiteta; demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi
kahjustavast tegevusest;

kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;
kirjeldab enesehinnangu tdstmise ning enesekontrolli teostamise vdimalusi ja
tahtsust igapdevasuhetes;

vaartustab inimeste erinevusi ning oskab teistega arvestada;

kirjeldab ja selgitab konfliktide vdimalikke pohjusi, eristab tohusaid ja
mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas
aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kaituda;

vaartustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi
komponente igapdevaelus;

teab, kuidas toimida ohuolukorras, oskab abi kutsuda;
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» kirjeldab tegevusi, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks.

II KOOLIASTME INIMESEOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

5.

KLASS

Opitulemused

TERVIS

Kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning
selgitab tervise olemust nendest méistetest ldhtudes.

Teab enda péhilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja
kehapikkust, kehatemperatuuri, pulsisagedust ning
enesetunnet.

Nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid
tegevusi ning selgitab nende méju inimese fiiiisilisele,
vaimsele ja sotsiaalsele tervisele.

Eristab pohilisi organismi reaktsioone stressi korral
ning kirjeldab nendega toimetuleku véimalusi.

Viédrtustab oma tervist.

TERVISLIK ELUVIIS

Oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid
igapdevaelus.

Kirjeldab tervisliku toitumise pohimétteid ning
vddrtustab neid.

Selgitab, kuidas on toitumine seotud tervisega.
Kirjeldab tegureid, mis méjutavad inimese toiduvalikut.

Teab kehalise tegevuse mdju oma tervisele ja toob selle
kohta nditeid.

Oskab hinnata oma pdevakava, Idhtudes tervisliku
eluviisi komponentidest.

Hindab ja oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust
oma igapdevategevuses.

Vidrtustab tervislikku eluviisi.

MURDEIGA JA KEHALISED MUUTUSED

Kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning
murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha ning
tunnetega.

Oppesisu

Tervise olemus: fiiiisiline, vaimne ja
sotsiaalne tervis.

Tervisenditajad. Tervist méjutavad
tegurid.

Tervise hindamine.

Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid
stressile. Pingete maandamise véimalused.

Tervisliku eluviisi komponendid.

Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise
p6himétted. Toitumist méjutavad tegurid.

Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse
vormid. Tervistava kehalise aktiivsuse
pohimatted.

Pdevakava ning t6é ja puhkuse
vaheldumine. Uni.

Enesetestimine seoses kehalise
aktiivsusega.

Sobiva kehalise aktiivsuse valik.
Kehalise aktiivsuse tdhtsus igapdevaelus.

Karastamine.

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja
emotsionaalsed muutused murdeeas.
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Aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma
keha eest hoolitseda.

Teab, et murdeiga on varieeruv ning igatihel oma
arengutempo.

Teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste
seost soojdtkamisega.

TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE

Kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida
onnetusjuhtumeid.

Selgitab, miks on liikluseeskiri kohustuslik kéigile, ning
kirjeldab, kuidas seda jdrgida.

Teab, et 6nnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada
ning kuidas abi kutsuda.

Nimetab meediast tulenevaid riske oma kditumisele ja
suhetele.

Suheldes meedia vahendusel, méistab vahendatud
suhtlemise olemust ning vastutust oma sénade ja
tegude eest.

Vidrtustab turvalisust ja ohutut kditumist.

Demonstreerib opisituatsioonis, kuidas kasutada
téhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi tubaka,
alkoholi ja teiste uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine,
kriitiline métlemine, probleemide lahendamine ja
suhtlusoskus.

Kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku méju
inimese organismile.

Vidrtustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu
uimastiteta.

HAIGUSED JA ESMAABI

Oskab kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus-
Jja mittenakkushaigusi.

Selgitab ja toob nditeid, kuidas haigusi ravitakse
meditsiiniliste ja rahvameditsiini vahenditega.

Teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta
HIViga nakatumise eest.

Kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada
onnetusjuhtumi korral.

Teab, kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi
kutsuda, ning demonstreerib dpisituatsioonis

Kehaliste muutuste erinev tempo
murdeeas.

Suhtumine kehasse ja oma keha eest
hoolitsemine.

Kehalise arengu méju murdeealise
emotsioonidele ning téhus toimetulek
arengumuutustega.

Suguline kiipsus ja soojdtkamine.

Turvaline ning ohutu kditumine koolis,
kodus ja oues.

Eakaaslaste ning meedia méju tervise ja
ohukditumise alaseid valikud tehes;
iseenda vastutus.

Vahendatud suhtlemine.
Internetiga seonduvad ohud.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed
oskused uimastitega seotud
situatsioonides.

Valikud ja vastutus seoses uimastitega.

Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite
tarbimisega seonduvad riskid tervisele.

Valikud ja vastutus seoses uimastitega.

Levinumad laste- ja noortehaigused.
Nakkus- ja mittenakkushaigused.
Haigustest hoidumine.

HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise
voimalused. AIDS

Vaktsineerimine.

Esmaabi p6himétted. Esmaabi erinevates
olukordades.

Kditumine énnetusjuhtumi korral.
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lihtsamaid esmaabivétteid (nt kohuvalu, kiillmumine,
luumurd, minestamine, nihestus, peaporutus, palavik ja
pdikesepiste).

Nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid
praktikas kasutada.

Vidrtustab enda ja teiste inimeste elu.

KESKKOND JA TERVIS

Kirjeldab tervislikku elukeskkonda, Idhtudes oma
kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast.

Eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna
turvaliseks ja tervist tugevdavaks voi mitteturvaliseks ja
tervist kahjustavaks.

Kirjeldab 6pikeskkonna méju épilase dpitulemustele.

6. KLASS

Opitulemused

MINA JA SUHTLEMINE

Analiiiisib enda iseloomujooni ja omadusi, vidrtustades
positiivseid jooni ja omadusi.

Moistab, mis méjutab enesehinnangut ning kuidas see

kujuneb.

Moistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib
Opisituatsioonis oma kditumise kontrolli, saades
hakkama vihaga ja teiste emotsioonidega.

Oskab suheldes enda kohta tagasisidet anda ning
teistelt seda vastu votta.

Oskab selgitada ja p6hjendada oma vddrtusi seoses
eneseanaliiiisiga.

SUHTLEMINE TEISTEGA

Tunneb dra enda ja teiste inimeste péhilised vajadused
ning teadvustab neid.

Teab suhtlemise olemust ning vddrtustab tohusate
suhtlusoskuste vajalikkust; eristab verbaalset ja
mitteverbaalset suhtlemist.

Kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
ning nende mdju verbaalsele suhtlemisele.

Demonstreerib 6pisituatsioonis aktiivse kuulamise
vétteid; méistab eneseavamise méju suhtlemisele.

Esmaabivahendid koduapteegis.

Tervislik elukeskkond. Tervislik
Opikeskkond. Tervis heaolu tagajana

Tervisliku elukeskkonna hoidmine.

Abisaaja bigused ja vastutus seoses
meditsiiniabiga.

Oppesisu

Enesesse uskumine. Enesehinnang.

Konfliktid iseendaga. Sisemiste konfliktide
lahendamine.

Eneseanaliitis. Enesekontroll. Oma
vddrtuste selgitamine.

Enesekontrollivétted.

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste
hierarhia.

Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine.

Aktiivne kuulamine. Tunnete vdiljendamine.
Eneseavamine. Eelarvamused.

Suhtlemine ja viisakus.

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine.
Ei iitlemine ennast ja teisi kahjustava
kditumise korral.
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Demonstreerib opisituatsioonis, kuidas vdljendada oma
tundeid verbaalselt, sdilitades ja tugevdades suhteid.

Teadvustab eelarvamuste méju suhtlemisele
igapdevaelus ning toob selle kohta nditeid.

Eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning méistab nende kditumiste méju
suhetele.

Teab, et ei litlemine on oma Giguste eest seismine, oskab
partnerit arvestavalt delda ei ennast ja teisi kahjustava
kditumise korral ning aktsepteerib partneri ei titlemist

ennast ja teisi kahjustava kditumise korral.

Vidrtustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

SUHTED TEISTEGA

Kirjeldab téhusate sotsiaalsete oskuste (liksteise
aitamise, jagamise, koostdé ja hoolitsemise) toimimist
igapdevaelus.

Oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta.

Vidrtustab hoolivust, sallivust, koostdéd ja liksteise
abistamist,

Eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende
muutuvat iseloomu.

Demonstreerib 6pisituatsioonis oskust ndha olukorda
teise isiku vaatenurgast.

Téhtsustab oskust panna end teise inimese olukorda ja
maista tema tundeid ning vddrtustab empaatilist
suhtlemist.

Vddrtustab soprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse
allikat.

Kirjeldab kaaslaste riithma arvamuste, valikute ja
kditumise méju ning surve tagajdrgi.

Moistab isikuisedrasusi ning teadvustab soolisi
erinevusi ja inimeste erivajadusi.

OTSUSTAMINE, KONFLIKTID JA PROBLEEMILAHENDUS

Teab ja oskab dpisituatsioonis otsuseid langetades
leida erinevaid lahendusviise.

Kirjeldab otsustades erinevate lahendusviiside puudusi
ja eeliseid.

Maistab otsustades lahendusviiside liihi- ja pikaajalisi
tagajdrgi.

Vabandamine ja siiiiteo tilestunnistamine.

Téhusad sotsiaalsed oskused: iiksteise
aitamine, jagamine, koostdo ja
hoolitsemine.

Positiivsed jooned ja omadused endas ning
teistes, nende mdrkamine.

Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus.

Toetus ning abi teistele inimestele ja
teistelt inimestelt.

Soprussuhted. Usaldus suhtes. Empaatia.
Vastutus suhetes. Kaaslaste mdju ja surve.

Erinevuste ja mitmekesisuse
vddrtustamine.

Isikuisedrasused. Soolised erinevused.
Erivajadustega inimesed.

Eelarvamuste méju suhetele.

Otsustamine ja probleemide lahendamine.

Erinevate kditumisviiside leidmine
probleeme lahendades.

Tagajdrgede arvestamine
probleemilahenduses. Vastutus
otsustamisel.

Sotsiaalsete dilemmade lahendamine
otsustamisel.
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e  Selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima
kditumisviisi valikut; vddrtustab vastutuse votmist
otsuseid langetades.

e  Selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi ning aktsepteerib
konflikte kui osa elust.

o Teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid ning
mitteefektiivseid konflikti lahendamise viise.

e  Kasutab opisituatsioonis konflikte lahendades téhusaid
viise ning vddrtustab neid.

POSITIIVNE MOTLEMINE

e Nimetab ja vddrtustab enda ning teiste positiivseid
omadusi.

e Vidrtustab positiivset métlemist.

Ajalugu

Ajaloo dpetamisega taotleb kool, et 6pilane:

tunneb huvi mineviku vastu;

Konfliktide olemus ja pbéhjused.

Téohusad ja mittetéhusad konfliktide
lahendamise teed.

Kriitikaga hakkamasaamine.

Ldbirddkimiste pidamine.

Positiivne métlemine. Positiivsed jooned ja

omadused endas ning teistes, nende
mdrkamine.

Positiivne mina.

tunneb kodukoha ja Eesti ajalugu, Eurooma ja maailma ajalugu ajastu oluliste

stindmuste ja isikute kaudu;

kasutab ajaloo pohimdisteid diges kontekstis, ndeb ja sdnastab probleeme ning

esitab neist lahtuvalt kiisimusi;

leiab, tildistab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet;
vaartustab kultuurilist mitmekesisust ja oma rolli kultuuriparandi sailitajana ning

maaratleb end oma rahva liikkmena;

moistab tihiskonna mitmekesisust, kujundab ja pdhjendab oma arvamust;
analtiiisib ja hindab oma tegevust ning naeb ja korrigeerib oma eksimusi;
tunneb ja kasutab erinevaid teabeallikaid, 6pivotteid ja kasutab oppetegevuses

IKT vahendeid;

valjendab oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult.

II KOOLIASTE

Ajaloo dppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi ldpetaja:
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I KOOLIASTME AJALOO OPITULEMUSED JA OPPESISU

» kasutab asjakohaselt aja modistega seonduvaid 6pitud sonu, liithendeid ja fraase;
* tunneb moningaid siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid;

* teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;

* hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

* toob naiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

* moistab vanaaja kultuuriparandi tdhtsust ning esitab selle kohta naiteid;
* moistab ajaloosiindmuste pohjuseid ja tagajargi ning loob lihtsamaid seoseid

mone sindmuse néiitel;

= otsib teavet mineviku kohta lihtsamatest allikatest ja hindab neid kriitiliselt;
= valjendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja

kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

5. KLASS

Opitulemused

AJAARVAMINE JA AJALOOALLIKAD

kasutab kontekstis aja mdistega seonduvaid sonu, liihendeid ja
fraase sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma
number;

teab ajaloo periodiseerimise iildisi pohimatteid;

kirjeldab ménda minevikustindmust ja inimeste eluolu minevikus;

leiab opitu pohjal lihntsamaid seoseid;

vdljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab
kava ja liihijuttu;

kasutab ajalookaarti;
teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest;
téotab lihtsamate allikatega;

kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid méisteid: kirjalik
allikas, suuline allikas, esemeline allikas.

AJALOOSUNDMUSED, AJALOOLISED ISIKUD JA ELUOLU

kirjeldab ménda kodukohas aset leidnud minevikusiindmust,
inimeste eluolu minevikus;

teab kodukohast pdrit silmapaistvaid isikuid ja nende saavutusi;

kirjeldab eluolu erinevusi maal ja linnas, sdja ja rahu ajal ning
nende erinevusi minevikus ja niiiidisajal;

Oppesisu

Ajaarvamisega seotud mdisted ja
ajaloo perioodid: muinasaeg,
vanaaeg, keskaeg, uusaeg,
ldhiajalugu.

Ajalugu ja ajalooallikad.

Allikate tolgendamine: kirjalik
allikas, suuline allikas, esemeline
allikas, muuseum ja arhiiv.
Ajatelg.

Ajaloostindmused ja
silmapaistvad isikud kodukohas,
Eestis, Euroopas ning maailmas
Opetaja valikul.

Elu linnas ja maal, rahu ja séja
ajal, eluolu, tegevusalad, elamud,
réivastus, toit, kultuur ja

110



leiab opitu pbhjal lihtsamaid seoseid;

vdljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab
lihtsama ajaliini ja liihijutu ajaloolisest isikust ning mineviku
eluolust.

6. KLASS

Opitulemused

MUINASAEG

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid;

nditab kaardil ja pohjendab, miks ja mis piirkondades sai
alguse pélluharimine;

teab, missuguseid muudatusi iihiskonnaelus téoi kaasa metallide
kasutuselevétmine;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiviaeg, pronksiaeg,
rauaaeg, varanduslik ebavordsus, sugukond, h6im;

teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda
inimasula, ning nditab neid kaardil.

teab ja nditab kaardil kodukoha esimesi inimasustusalasid.

VANAD IDAMAAD

selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kérgkultuurid,
ning nditab kaardil Egiptust ja Mesopotaamiat;

kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse voi
Mesopotaamia nditel;

selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja
elulaadi ja religiooni Egiptusing Mesopotaamia nditel;

tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini,
matemaatikat, astronoomiat, kirjandust, kujutavat kunsti,
Egiptuse piiramiide ja Babliloni rippaedu;

teab, et esimesed kirjasiisteemid olid kiilkiri ja hierogliiiifkiri;
teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon;

selgitab, mis on Vana Testament;

traditsioonid, nende muutumine
ajas.

Oppesisu

Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja
vanaaja periodiseerimine.

Ajalugu ja ajalooallikad.
Allikmaterjalide télgendamine.

Muinasaja arengujdrgud ja
nende iildiseloomustus: kiviaja
inimese tegevusalad,
polluharimise algus, loomade
kodustamine, kdsitdé areng,
metallide kasutuselevotmine,
Eesti muinasaja tildiseloomustus,
Pulli, Kunda.

Muinasaegsed mdlestised -
kalmed ja asulakohad ning
arheoloogilised leiud.

Kodukoha inimasustus
muinasajal.

Vanaaja sisu ja tildiseloomustus:
ajalised piirid, looduslikud olud.

Vana-Egiptuse riigikorraldus,
eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

Thutmosis 111, Ramses 11,
Tutanhamon; eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

Mesopotaamia, sumerite
linnriigid, leiutised (ratas,
potikeder), Hammurabi
seadused, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.
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seletab ja kasutab kontekstis moisteid tsivilisatsioon, linnriik,
vaarao, muumia, sfinks, tempel, piiramiid, preester;

VANA-KREEKA

nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja
Spartat ning kirjeldab riigi laienemist hellenismi perioodil;

teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene
kultuurist;

vordleb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta
nditel;

kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni
jdrgmistes valdkondades:kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;

seletab ja kasutab kontekstis maisteid polis, rahvakoosolek,
akropol, agoraa, tiirann, aristokraatia, demokraatia, kodanik,
ori, eepos, oliimpiamdngud, teater, tragéodia, koméadia,
skulptuur, Trooja séda, hellenid, tdhestik;

VANA-ROOMA

nditab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot,
Roomat, Konstantinoopolit, IdaRoomat ja Lddne-Roomat;

teab Rooma riigi tekkelugu ning nditab kaardil tingmdrkidest
juhindudes Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist;

selgitab Rooma riigikorda eri aegadel;
iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid vabariik, foorum,
kapitoolium, Colosseum, patriits, plebei, konsul, senat,
rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion,
koduséda, kristlus, piibel, provints, Ida-Rooma, Lddne-Rooma,
Kartaago, Konstantinoopol, ladina keel.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala
usk, Vana Testament, kiimme
kdsku.

Vanim kérgkultuur Euroopas.

Kreeka loodus ja rahvastik,
Kreeta ja Miikeene kultuur.

Kreeka linnriigid.

Uhiskonnakorraldus ja kasvatus
Ateenas ning Spartas.

Linnriikide nérgenemine ja
alistamine Makedooniale.

Aleksander Suure séjaretk ning
maailmariigi tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja eluolu,
kultuur ja religioon.
Oliimpiamdngud.

Homerose kangelaseepika,
ajalookirjutus, Herodotos, teater,
kunst, arhitektuur, skulptuur,
vaasimaal.

Vana-Kreeka kultuuri tdhtsus.

Rooma riigi tekkimine,
looduslikud olud, kuningad.
Rooma Vabariigi algus,
tihiskondlik korraldus, Rooma
véimu laienemine Vahemere
maades.

Hannibal.
Caesar, vabariigi lopp.

Rooma keisririik, iihiskondlik
korraldus.

Augustus, Rooma impeerium ja
selle Iohenemine.

Vana-Rooma kultuur, rahvas ja
eluolu, Rooma kui impeeriumi
keskus ja antiikaja suurlinn,
kunst ja arhitektuur, avalikud
mdngud, Rooma digus.

Ristiusu teke, Uus Testament.
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Uhiskonnadpetus

Uhiskonnadpetuse dpetamisega taotleb kool, et dpilane:

tunneb huvi thiskonna probleemide vastu ning oskab neid margata ja uurida;
oskab tulla toime tdnapdeva iihiskonnas, lahtudes tildinimlikest vaartustest;
teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises;

vaartustab inimdigusi ja demokraatia pohimotteid;

arvestab teisi, vaartustab mitmekesisust ja on seaduskuulekas;

maadratleb ennast tihiskonna liikmena ja Eesti kodanikuna;

algatab ja toetab koost6dd tihiste eesmarkide pustitamisel ja elluviimisel.

II KOOLIASTE

Uhiskonnadpetuse dppe- ja kasvatuse eesmirkidena taotleb kool, et 6. klassi I6petaja:

teab ja vaartustab demokraatia pohimotteid;

moistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis;

markab ja arvestab erinevaid huve ja véimalusi ning on valmis koostdoks;

teab Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone ja kirjeldab nende tilesandeid;
teab pohiseaduse tadhendust ning tunneb lapse diguseid ja vastutust;

selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66;
moistab inimeste isedrasusi, on salliv erinevuste suhtes ja valmis koostooks;
toob naditeid elukutsetest ja ettevotetest ning vadrtustab tootamist;

tunneb oma digusi ja vastutust omanikuna ja tarbijana;

oskab leida, luua, kasutada ja jagada infot, vaartustab enda ja teiste autorite t66d;
esitab oma seisukohti selgelt ja veenvalt;

teab oma Gigust saada abi ning oskab seda leida.

I1 KOOLIASTME UHISKONNAOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

6. KLASS

Opitulemused Oppesisu

SOTSIAALSED SUHTED

Seletab oma sénadega ning kasutab kontekstis mdisteid = Eestis ja opilase kodukohas elavad
rahvus, riik, vérdéiguslikkus ja sallivus. rahvaritihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,

religioossed jm).
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Nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning
kirjeldab nende eluolu ja kultuuritraditsioone.

Toob nditeid naiste ja meeste vordsete biguste ja nende
rikkumise kohta Eestis.

Teab ja hoiab kogukonna traditsioone.

Teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass,
isikutunnistus).

Nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob
nditeid, kuidas muu maailm méjutab elu Eestis.

Seletab oma sénadega ja kasutab kontekstis maéisteid
kodanikutihendus, kodanikualgatus, vabatahtlik
tegevus.

Nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja
lihendusi ning kirjeldab nende tegevust.

Teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja
osaleb neis véimaluse korral.

Toob nditeid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta;
mdrkab probleeme ja pakub vajajatele abi.

DEMOKRAATIA

Seletab oma sénadega ja kasutab kontekstis moisteid
iniméigus, seadus, demokraatia.

Iseloomustab demokraatia péhimétteid.
Teab ja austab inimoigusi.

Teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab
Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja Vabariigi Presidendi
peamisi tilesandeid.

Teab, mis on kohalik omavalitsus, toob nditeid oma
valla/linna omavalitsuse tegevuse kohta.

Teab, et koik on vordsed seaduse ees ja peavad seadusi
tditma, toob nditeid seaduskuuleka kditumise kohta.

Kirjeldab demokraatia pohimdtete toimimist koolis.

Toetab oma suhtumise ja tegutsemisega
koolidemokraatiat.

Tunneb URO lapse diguste konventsiooni p6himétteid,
nimetab lapse digusi, tunneb éiguste ja vastutuse
tasakaalu.

Moéne Eestis elava vihemusrahvuse
kultuur. Rahvuslikud ja usulised
kultuuritraditsioonid.

Sooline vérdoiguslikkus. Sooline
vordoiguslikkus klassis. Soolised
stereotiitibid.

Pere ja suguvésa. Naabruskond maal ja
linnas. Sépruskond. Koolipere.

Uhistegevus ja traditsioonid peres,
suguvasas, koolis, kodukohas.

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid. Euroopa
liitkmesriigid.

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja
lihenduste tegevus.

Noorteorganisatsioonid.
Eakohased kodanikualgatuse véimalused.

Koostdé ja tihistegevus,
kommunikatsioonivéimalused.

Uhistegevusest tulenev kasu indiviidile ja
kogukonnale.

Rahva osalemine tihiskonna valitsemises.
Rahvahddiletus, suhtlemine poliitikute ja
ametnikega

Véimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus

Kohalik omavalitsus. Kodukoha
probleemid, analiiiis, ettepanekud.

Seaduse tilimuslikkus, seadus kui
regulatsioon. Péhikooli- ja
giimnaasiumiseadus (PGS) opilase,
Opetaja, lapsevanema bigustest ning
kohustustest.

Peamised iniméigused (6igus elada, 6igus
vabadusele ja inimvddrikusele jne). Lapse
Oigused.

Opilasomavalitsus, épilaste osalemine
koolielu korraldamises ja épilasesinduses.
Praktilise tegevuse korraldamine koolis.

Kooli sisekord (kodukord)

114



TOO JA TARBIMINE

Teeb vahet vajadustel, soovidel ja véimalustel.

Teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere
eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse jdrjekorda seada,
koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega
planeerida.

Teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi)
turvalise kasutamise reegleid.

Iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja
oskusi eeldavad erinevad elukutsed.

Selgitab erinevate elukutsete vajalikkust iihiskonnale.

Oskab tarbijana mdrgata ja méista tooteinfot ja tunneb
tarbija 6igusi.

Lapse digused (6igus saada haridust, 6igus
vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste,
kohustuste ja vastutuse tasakaal.

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha
kasutamine, laenamine ja sddstmine.
Pangateenused (SMS-laenud).

Elukutsed - teadmised ja oskused.
Elukestev dpe. Innovatsioon ettevétluses,
ettevotete sulgemine. Kutsevalik. Hariduse
osa karjddri kujundamisel.

Elukutsed ja ettevétted kodukohas
To6kultuur ja téoeetika.
Teadlik, sddstev tarbimine.

Kaupade ja pakendite korduskasutus.
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AINEVALDKOND , KUNSTIAINED*
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Ainevaldkonna dppeained on muusikadopetus ja kunstiopetus.

Kunstiainete 6petamise kaudu taotleb kool, et dpilane

tunnetab oma loomingulisi voimeid,;

kasutab loovtoodes mitmekesiseid véljendusvahendeid;

valjendab kunsti abil oma emotsioone;

arutleb eakohaste kultuuriliste sonumite tile;

vaartustab inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui koostddprojektides;
markab ja vaartustab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust;
vaartustab Eesti ja omakultuuri, méistab traditsioonide sdilimise olulisust.

Muusikadpetus

Muusikadpetusega taotleb kool, et 6pilane:

tunneb rodmu muusikast ja arendab musitseerimise kaudu oma vdimeid;
tunneb huvi muusika vastu ning kujundab oma esteetilist maitset;

motleb ja tegutseb loovalt ning viljendab end muusikaliste tegevuste kaudu;
kasutab muusikalistes tegevustes muusikalise kirjaoskuse pohialuseid;
vaartustab muusikat ning muusikategevust igapaevaelu rikastajana;

osaleb laulupidude edasikandumise protsessis;

austab erinevaid rahvuskultuure;

teadvustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt meediakeskkonda;
vaartustab Eesti ja paikkonna kultuuritraditsioone.

[ KOOLIASTE

Muusikadpetuse Oppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb kool, et 3. klassi 16petaja:

osaleb muusikalistes tegevustes: laulmine, pillimdng, muusika kuulamine ja
liikumine;
laulab loomuliku hadlega iiksinda ja koos teistega 1-2-haalses kooris;
laulab eesti rahvalaule ning peast oma kooliastme tihislaule;
laulab kdemarkide, astmetrepi ja noodipildi jargi, kasutab relatiivseid helikdrgusi;
lahtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust;
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» rakendab pillimidngu kaasmangudes;

» kasutab muusikalisi teadmisi koigis muusikalistes tegevustes;

» kirjeldab suunamisel kuulatavat muusikat omandatud oskussdnadega;
» vaartustab enese ja teiste loomingut;

= moistab laulupeo tdhendust.

I KOOLIASTME MUUSIKAOPETUSE OPITULEMUSED

1. KLASS

Laulmine

Tutvub laulmisele vajaliku
loomuliku kehahoiu ja hingamise,
vaba toonitekitamise ja selge
diktsiooni vajadusega.

Opib méistma ja viljendama
laulude sisu ning meeleolu.

Laulab meloodiat kdemdirkide,
rdndnoodi, astmetrepi SO, MI, RA
ja noodipildi ning relatiivsete
helikérguste (astmete) jdrgi.

Laulab eakohaseid laste-, mdngu-
ja mudellaule ning eesti rahva -
laule.

Laulab peast kooliastme iihislaule:

»Eesti hiimn” (F. Pacius),
lastelaulud , Lapsed, tuppa’,
,Kevadel” (Juba linnukesed), “Mu
koduke” (A.Kiiss)

Pillimdng

Tutvub keha-, riitmi- ja
plaatpillide kasutamise
véimalustega.

Tutvub 6-keelse vdikekandle voi
plokkfléodi esmaste
mdnguvétetega.

Muusikaline liikumine

Tunnetab muusika sisu, meeleolu
ja tilesehitust liikumise kaudu.

Tutvub eesti laulu- ja
ringmdngudega.

Omalooming

2. KLASS 3. KLASS

Laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge
diktsiooniga ning laulab emotsionaalselt tiksi ja riihmas.

Maistab ja viljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu.

Laulab lihtsat meloodiat kdemdrkide, astmetrepi ja noodipildi jéirgi ning
kasutab relatiivseid helikérgusi (astmeid).

Laulab eakohaseid laste-, mdngu- ja mudellaule, kaanoneid ning eesti ja
teiste rahvaste laule.

Laulab peast kooliastme iihislaule:
»Eesti htimn” (F. Pacius),
lastelaulud , Tiliseb, tiliseb
aisakell” (L. Wirkhaus)

Laulab peast kooliastme tihislaule:
»Eesti htimn” (F. Pacius), , Teele,
teele, kurekesed”, ,Kevadpidu”
(Elagu kéik ....).

Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasmdngudes ja/véi
ostinatodes.

Tutvub 6-keelse vdikekandle voi plokkflo6di esmaste mdnguvétetega
ning kasutab neid musitseerides.

Tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja iilesehitust liikumise
kaudu.

Tantsib eesti laulu- ja ringmdnge.
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Kasutab muusikaliste tegevuste
juures lihtsaid riitmilisi
kaasmdnge keha-, riitmi-ja
kaaspillidel.

Kasutab lihtsates kaasmdngudes
etteantud astmemudeleid.

Lopetab vajadusel laulutekstis
olevaid lauseid, vastavalt laulu
sisule ja karakterile.

Viljendab liikudes muusika
meeleolu.

Vidrtustab enese ja teiste loomingut.

Loob lihtsaid riitmilisi kaasmdnge keha-, riitmi- ja plaatpillidel.

Kasutab lihtsates kaasmdngudes astmemudeleid.

Loob lihtsamaid laulutekste: liisusalme, regivdrsse jne.

Kasutab loovliikumist muusika meeleolu viljendamiseks.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

On tutvunud karakterpalu
kuulates muusika
vdljendusvahenditega (tempo,
diinaamika ja muusikapala
karakter ehk iildmeeleolu).

On tutvunud karakterpalu kuulates muusika vdljendusvahenditega
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus).

Eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat.

Eristab kuuldeliselt 2-ja 3-osalist
taktimo6tu muusikas.

On tutvunud mdistega eesti
regilaul ja rahvapillidega (kannel,
vilepill).

Kirjeldab ning iseloomustab
kuulatava muusikapala meeleolu
ja karakterit, kasutades 6pitud
oskussénavara (piano, forte).

Muusikaline kirjaoskus

Moistab jdrgmiste helivdltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A, 1-16égiline
paus.

Eristab kuuldeliselt 2-ja 3-osalist
taktimé6tu muusikas ning
kasutab oskussénu nende
kirjeldamiseks (marss, valss).

On tutvunud eesti rahvalaulu ja
rahvapillidega ( 166tspill, torupill,
sarvepill, vilepill). Eristab
kuuldeliselt tunnis kdsitletud
rahvapille.

Kirjeldab ning iseloomustab
kuulatava muusikapala meeleolu

ja karakterit, kasutades épitud

oskussénavara (piano, forte,

fermaat).

Maistab jdrgmiste heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A, 1-16égiline
paus, tervetaktipaus

Eristab kuuldeliselt marssi, valssi
ja polkat.

On tutvunud eesti rahvalaulu ja
rahvapillidega (kannel, Hiiu
kannel, 166tspill, torupill, sarvepill,
vilepill).

Kirjeldab ning iseloomustab
kuulatava muusikapala meeleolu
ja karakterit, kasutades 6pitud
oskussénavara (crescendo,
diminuendo).

Maistab jdrgmiste heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

|
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Tutvub 2- ja 3-osalise
taktimooduga.

Tajub ja laulab jdrgi
astmemudeleid erinevates
kérguspositsioonides.

Tutvub astmerea esimeste
astmetega.

Moistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) meetrum, takt, taktiméot,
taktijoon, kordamismdrk,
kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea,
noodivars, punkt noodivdltuse
pikendajana;

b) koorijuht, koor, solist,
eeslaulja, rahvalaul, rahvapill,
rahvatants, dirigent, orkester,
helilooja, sonade autor;

c¢) muusikapala, salm, refrddn;

d) riitm, meloodia, tempo,
vaikselt, valjult, piano, forte.

Kirjeldab kogetud
muusikaelamust.

II KOOLIASTE

Moistab 2- ja 3-osalise taktiméddu
tdhendust.

Tajub ja 6pib laulma
astmemudeleid erinevates
kérguspositsioonides.

Tutvub JO-vétme tihendusega.

Opib tundma uusi astmeid ning
seob neid eelnevalt omandatud
astmete —ja astmemudelitega.

Maistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) meetrum, takt, taktimoot,
taktijoon, kordamismdirk,
kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea,
noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt
noodiviltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel,
solist, eeslaulja, rahvalaul,
rahvapill, rahvatants,
dirigent, orkester, helilooja,
sénade autor;

c¢) muusikapala, salm, refrdcdn,
marss, valss, ostinato,
kaasmdng, eelmdng,
vahemdng;

d) riitm, meloodia, tempo),
vaikselt, valjult, piano, forte,
fermaat;

e) laulurepertuaariga
tutvustatakse mdrke latern.

Kirjeldab kogetud muusikaelamusi
ning avaldab nende kohta
arvamust,

Moistab 2- ja 3-osalise taktiméddu
tdhendust ning arvestab neid
musitseerides.

Tajub ja laulab astmemudeleid
erinevates korguspositsioonides.

Moaistab JO-vétme tidhendust ning
rakendab seda noodist laulmisel.

Opib lauludes eristama JO- ja RA-
astmerida.

Moistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) meetrum, takt, taktimoot,
taktijoon, kordamismdirk,
kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea,
noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt
noodiviltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel,
solist, eeslaulja, rahvalaul,
rahvapill, rahvatants,
dirigent, orkester, helilooja,
sénade autor;

c¢) muusikapala, salm, refrdcdn,
kaanon, marss, polka, valss,
ostinato, kaasmdng, eelmdng,
vahemdng;

d) riitm, meloodia, tempo,
kélavirv (tdmber), vaikselt,
valjult, piano, forte, fermaat;

e) laulurepertuaariga
tutvustatakse mdrke latern,
segno, volt.

Kirjeldab kogetud muusikaelamusi
ning avaldab nende kohta
arvamust muusikalist
oskussonavara kasutades..

119



Muusikadpetuse oppe- ja kasvatuse eesmirkidena taotleb kool, et 6. klassi 16petaja:

osaleb muusikalistes tegevustes: laulmine, pillimang, muusika kuulamine,
liikumine;

laulab tihe- v6i kahehdaalselt klassis oma hdidle omapara arvestades;

laulab koolikooris ja musitseerib tunnis erinevates vokaal- ja pillikoosseisudes;
kuulab musitseerides iseennast ja teisi, mdistab oma panust ja tunnustab kaaslasi;
laulab eesti rahvalaulu ning peast oma kooliastme tihislaule;

kasutab laule 6ppides relatiivseid helikdrgusi;

kasutab iiksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;
rakendab oma loovust sdnalises ja muusikalises eneseviljenduses;

kasutab infotehnoloogia voimalusi;

kirjeldab ja pohjendab kuulatavat muusikat dpitud oskussdnade abil;

moistab autorsuse tihendust;

eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;

leiab iseloomulikke jooni eesti ja teiste maade rahvamuusikas;

tunneb huvi oma kooli ja paikkonna muusikaelu vastu ning osaleb selles;

moistab laulupeo traditsiooni tdhendust.

I KOOLIASTME MUUSIKAOPETUSE OPITULEMUSED

4. KLASS 5. KLASS 6. KLASS
Laulmine
Laulab oma hdcdle omapdra Laulab oma hddle omapdra Laulab oma hddle omapdra
arvestades loomuliku kehahoiu, arvestades loomuliku kehahoiu, arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise ja selge diktsiooniga. hingamise, selge diktsiooni ja hingamise, selge diktsiooni ja
puhta intonatsiooniga ning puhta intonatsiooniga ning
vdljendusrikkalt. vdljendusrikkalt; on teadlik
hddlehoiu vajadusest.
Tutvub absoluutsete Seostab relatiivseid helikérgusi (astmeid) absoluutsete helikorgustega
helikorgustega g-G2. g-G2.
Rakendab muusikalisi teadmisi Rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika
tiksi ja riihmas lauldes. vdljendusvahendeid iiksi ja riihmas lauldes.
Laulab eakohaseid iihe- ja Laulab eakohaseid iihe- ja Laulab eakohaseid iihe- ja
kahehdidlseid laule ning kahehddilseid laule ja kaanoneid kahehdidilseid laule ja kaanoneid
kaanoneid. ning eesti rahvalaule. ning eesti ja teiste rahvaste laule.

Laulab peast kooliastme iihislaule: = Laulab peast kooliastme tihislaule: = Laulab peast kooliastme tihislaule:

»Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Kui »Eesti hiimn” (F. Pacius), ,,Meil »Eesti htimn” (F. Pacius), ,,Mu
Kungla rahvas” (K. A. Hermann), aiaddrne tdnavas” (eesti isamaa armas” (saksa rahvalaul).
“Eesti lipp” (E.Vork), “Piiha 66” rahvalaul), “Kas tunned maad”

(F.Gruber). (J.Berad).

Pillimdng
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Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmédngudes ja/véi ostinatodes.

On omandanud 6-keelsel
vdikekandlel véi plokkfléddil
esmased mdnguvétted ning
kasutab neid musitseerides ja
seostab absoluutseid helikorgusi
pillimédnguga.

Rakendab musitseerides 6-keelse viikekandle véi plokkfléodi
mdnguvétteid ja seostab absoluutseid helikérgusi pillimdnguga.

Kasutab pillimdngus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Muusikaline liikumine

On tutvunud litkumises meloodia,
riitmi, tempo, diinaamika ning
vormi kasutamisega.

Tantsib eesti laulu- ja ringmdnge.

Omalooming

Vicdrtustab enese ja teiste loomingut.

Tunnetab liikumises meloodiat,
riitmi, tempot, diinaamikat ning
vormi.

Tunnetab ja viljendab liikumises
meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat ning vormi.

Tantsib eesti ja teiste rahvaste
laulu- ja ringmdnge.

Viljendab litkumise kaudu eri
maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid.

Loob riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmdnge ja/véi ostinatosid keha-, riitmi- ja plaatpillidel.

Loob lihtsamaid laulutekste: regivdrsse.

Kasutab muusika karakteri ja meeleolu viljendamiseks loovliikumist.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Kuulab ja eristab muusikapalades
muusika viljendusvahendeid:
meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat.

Kuulab vokaalmuusikat, tunneb
hddleliike (sopran, metsosopran,
alt, tenor, bariton, bass) ja
kooriliike (laste-, poiste-, mees-,
nais-, segakoor); teab Eesti
laulupidude traditsiooni.

Kuulab instrumentaalmuusikat
ning tunneb dra pillirtihmi (klahv-,
keel-, puhk- ja l66kpillid).

Tunneb eesti rahvamuusikat:
rahvalauly, -pille, -tantse.

Kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid:
meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi.

Kuulab ning vérdleb
vokaalmuusikat: hddleliike
(sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliike (laste-,
poiste-, mees-, nais-, segakoor);
teab Eesti laulupidude
traditsiooni.

Kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikas pillirtiihmi
(klahv-, keel-, puhk- ja l66kpillid).

Tunneb ja eristab eesti
rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille,
-tantse.

Kuulab ning vérdleb
vokaalmuusikat: hddleliike
(sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliike (laste-,
poiste-, mees-, nais-, segakoor);
koore ja dirigente kodukohas;
tuntumaid Eesti koore; teab Eesti
laulupidude traditsiooni.

Kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikat: pilliriithmi
(klahv-, keel-, puhk- ja l66kpillid)
ja stimfooniaorkestrit.

Tunneb ja eristab eesti
rahvamuusikat: rahvalauluy, -pille,
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On tutvunud valikuliselt Soome,
Vene, Saksa ja Ldti
muusikatraditsioonidega ja
suhtub neisse lugupidavalt.

Iseloomustab kuulatavat
muusikapala.

Teab muusikateoste autorikaitse
vajalikkusest.

Muusikaline kirjaoskus

Maistab jdrgmiste heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

TI-TI-RI, TI-RI-TI, TA-I-TI,
kaheksandikpaus, tervetaktipaus.

Moistab taktiméotude 2/4 ja %
tdhendust ja arvestab neid
musitseerides.

Kasutab laule éppides relatiivseid
helikérgusi (astmeid).

On tutvunud viiulivétme ja
absoluutsete helikérguste g-G2
tdhendusega.

Moistab duur-, moll-helilaadi ja
helistike C-a tdhendust ning
kasutab neid musitseerides.

Moistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivéti, klaviatuur,
duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikérgused

Tutvub Eesti
muusikatraditsioonidega.

Iseloomustab kuulatavat
muusikapala ning péhjendab oma
arvamust.

Teadvustab muusikateoste
autorikaitse vajalikkust.

Maistab jdrgmiste heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

TI-TI-RI, TI-RI-TI, TA-I-TI, TAI-RI

Maistab taktimootude 2/4, % ja
4/4 tdhendust ning arvestab neid
musitseerides.

Kasutab laule éppides relatiivseid
helikérgusi (astmeid) ning teab
nende seost absoluutsete
helikérgustega (tdhtnimedega).

-tantse; nimetab eesti
rahvamuusika suursiindmusi.

On tutvunud valikuliselt Soome,
Vene, Ldti, Leedu, Rootsi, Norra,
Suurbritannia, liri, Poola, Austria,
Ungari véi Saksa
muusikatraditsioonidega ja
suhtub neisse lugupidavalt.

Iseloomustab kuulatavat
muusikapala ning péhjendab oma
arvamust, kasutades muusika
oskussonavara.

Teadvustab muusikateoste
autorikaitse vajalikkust ning on
tutvunud sellega kaasnevate
oiguste ja kohustustega.

Maistab jdrgmiste heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

TRMLy » 2

Maistab taktiméotude 2/4, 3/4,
4/4 ja eeltakti tdhendust ning
arvestab neid musitseerides.

Kasutab laule éppides relatiivseid
helikérgusi (astmeid) ning seostab
neid absoluutsete helikérgustega
(tdhtnimedega).

Maistab viiulivotme ja absoluutsete helikérguste g-G2 tdhendust ning

kasutab neid musitseerides.

Maistab duur-, moll-helilaadi ja
helistike C-a, G-e, F-d tdhendust.

Maistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivéti, klaviatuur,
duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikérgused
(tdhtnimed), helistik, toonika
ehk pohiheli, helistikumdrgid,

Moaistab duur-, moll-helilaadi ja
helistike C-a, G-e, F-d tdhendust
ning kasutab neid musitseerides.

Maistab jdrgmiste oskussénade
tdhendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivéti, klaviatuur,
duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikérgused
(tdhtnimed), helistik, toonika
ehk pohiheli, helistikumdrgid,
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b)

d)

(tdhtnimed), helistik, toonika
ehk péhiheli;

vokaalmuusika, soololaul,
koorilaul,
instrumentaalmuusika,
interpreet, improvisatsioon;

tdmber, hddleliigid (sopran,
metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), pilliliigid
(keelpillid, puhkpillid,
166kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

tempo, ritenuto, accelerando,
diinaamika, piano, forte,
mezzopiano, mezzoforte,
pianissimo, fortissimo,
crescendo, diminuendo

Oppekdigud

Arutleb muusikaelamuste tile
suuliselt, kasutades muusikalist
oskussénavara.

Kun

stidopetus

b)

d)

Jjuhuslikud mdrgid, diees,
bemoll, bekaar,
paralleelhelistikud;

vokaalmuusika, soololaul,
koorilaul,
instrumentaalmuusika,
interpreet, improvisatsioon;

tdmber, hddleliigid (sopran,
metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), pilliliigid
(keelpillid, puhkpillid,
160kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

tempo, andante, moderato,
allegro, largo, ritenuto,
accelerando, diinaamika,
piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, pianissimo,
fortissimo, crescendo,
diminuendo

Arutleb ja avaldab oma arvamust

muusikaelamuste kohta suuliselt

ja kirjalikult, kasutades

muusikalist oskussénavara.

Kunstidpetusega taotleb kool, et dpilane:

tunneb visuaalsete kunstide valjendusvahendeid;
loob erinevaid kunstiteoseid dpitud teadmisi ja tehnikaid kasutades;

avaldab arvamust kunstiteoste ja visuaalse keskkonna osas;

Opib tundma ja vaartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka niitidisaegset kunsti;
seostab omavahel kunsti ning kultuuri ja tehnoloogia arengut;

teadvustab kultuurilist mitmekesisust;
vordleb esemete ja disaini funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;

kasutab erinevaid motlemis- ja tegutsemisviise loometegevuses ja igapaevaelus;
teadvustab kunsti rolli oma elus.

b)

juhuslikud mdrgid, diees,
bemoll, bekaar,
paralleelhelistikud;

vokaalmuusika, soololaul,
koorilaul,
instrumentaalmuusika,
interpreet, improvisatsioon;

tdmber, hddleliigid (sopran,
metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), pilliliigid
(keelpillid, puhkpillid,
l66kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

tempo, andante, moderato,
allegro, largo, ritenuto,
accelerando, diinaamika,
piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, pianissimo,
fortissimo, crescendo,
diminuendo

Arutleb ja avaldab oma arvamust
muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul véi muul looval viisil,
kasutades muusikalist
oskussonavara.
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[ KOOLIASTE

Kunstiopetuse oppe- ja kasvatuse eesmirkidena taotleb kool, et 3. klassi l6petaja:

» kujutab esemeid, olendeid ja sindmusi omas laadis, jutustab lugusid visuaalselt;
= Opib, katsetab ja rakendab mitmesuguseid kunstitehnikaid ja to6votteid;
= kiilastab muuseume ja kunstinditusi, vaatleb kunstiteoseid ja osaleb aruteludes;

* tutvub lahitimbruse ehituskunsti ja disaini ndidetega;

* teostab makette ja kujundustoéid;
= vaatleb kriitiliselt visuaalse kultuuri naiteid, arutleb ja p6hjendab oma arvamust;
= esitleb ja selgitab oma t6id ning kuulab kaaslasi ja vaatleb nende toid;

= tootab iseseisvalt ja rithmas;
» kasutab materjale, toovahendeid ja tookohta otstarbekalt ning teisi arvestavalt.

I KOOLIASTME KUNSTIOPETUSE OPITULEMUSED

1. KLASS
Tunneb r66mu kunstis
mdngulisest ja loovast
tegutsemisest ning edastab
stindmusi ja ndhtusi fantaasia
jargi.
Tegutseb Opetaja juhendamisel ja
teeb koost6dd, arvestades
kaaslastega, jutustab loo oma
toost.

Leiab kujutatava iseloomulikke
tunnuseid ning toob esile peamise,

tutvub vdrvide koosméjuga. Oskab

organiseerida pildi pinda.
Viljendab meeleolu virvidega.

2. KLASS

3. KLASS

Tunneb r66mu kunstis médngulisest ja loovast tegutsemisest ning
katsetab julgelt oma métete ja ideede erinevaid visuaalseid viljendusi.

Tegutseb enamasti iseseisvalt ja
teeb koostéod, arvestades
kaaslastega, vordleb oma ja
kaaslaste tdid, oskab vilja tuua
erinevaid lahendusi.

Vaatleb esemete ja olendite
peamisi tunnuseid ning kujutab
neid omal viisil. Opib tundma
vdrvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni. Tutvub
péhivirvidega ning nende
tulemusel saadavate 2. astme
vdrvidega.

Tutvub lihtsamate joonistamise, maalimise, pildistamise ja skulptuuri

téovotete ja tehnikatega.

Vaatleb igapdevaseid
tarbeesemeid ning teab nende
otstarvet; mdrkab sddstva
kasutamise véimalusi; tutvub

Tutvub ruumide ja keskkondade

sisustus- ja kujunduselementidega;

mdrkab erinevaid kunstide
koosesinemisi kommunikatsiooni-
ja meediakeskkonnas.

Tegutseb iseseisvalt ja teeb
koostdédd, arvestades kaaslastega,
kirjeldab oma ja kaaslaste toid
ning vddrtustab erinevaid
lahendusi.

Leiab kujutatava kéige
iseloomulikumad jooned, valib
sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks, paneb tihele
vdrvide koosméju ja pildi
kompositsiooni.

Kasutab erinevaid joonistamise,
maalimise, pildistamise ja
skulptuuri téévotteid ning
tehnikaid.

Uurib igapdevaste esemete vormi
ja otstarbe seoseid; mdrkab
sddstva kasutamise véimalusi;
arutleb meedia ja reklaami méju
tile igapdevaelus.
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meedia ja reklaami olemusega
inimese igapdevaelus.

Kiilastab Idhitimbruse olulisi
kunsti- ja kultuuriobjekte; vaatleb
kunstiteoseid kunstimuuseumides
ja nditustel, tutvub ainealaste
moistetega.

I KOOLIASTE

Vddrtustab Idhitimbruse olulisi
kunsti- ja kultuuriobjekte; vaatleb
kunstiteoseid kunstimuuseumides
ja nditustel ning otsib detaile;
oskab kasutada ainealaseid
moisteid.

Tunneb Idhiiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte, osaleb
oppekdikudel kunstimuuseumides
ja nditustel ning arutleb kunsti iile,
kasutades opitud ainemdisteid.

Kunstiopetuse oppe- ja kasvatuse eesmirkidena taotleb kool, et 6. klassi 16petaja:

» teeb uurimuslikke ja loovaid rithma- ja individuaalseid t6id;

» visandab ja kavandab, kujutab, kujundab ja eksperimenteerib ning esitleb oma
teost ja pohjendab valikuid;

» valmistab ruumilisi kompositsioone, mudeleid vdi makette;

= kasutab kunstitehnikaid loovalt, katsetab digitaalseid tehnikaid;

= analiitisib ja vordleb kunstiteoseid, arutleb nende iile;

» uurib ja vordleb filmide, arvutimangude, koomiksite ja reklaamide pildikeelt;
* tegutseb ohutult virtuaalsetes meedia- ja kunstikeskkondades;
» kiilastab muuseume, kunstiiiritusi ja niitidiskunsti naitusi.

Il KOOLIASTME KUNSTIOPETUSE OPITULEMUSED

4. KLASS

5. KLASS

Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;

vdljendab visuaalsete vahenditega

oma métteid, ideid ja teadmisi,
looviilesandeid lahendades
kavandab.

6. KLASS

vdljendab visuaalsete vahenditega oma métteid, ideid ja teadmisi,
looviilesandeid lahendades visandab ja kavandab.

Osaleb loovates ja uurimuslikes riihmatéddes tegutsedes tihise tulemuse nimel.

Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma ideede pohjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi.

Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaZ, skulptuur, foto jne).

Vidrtustab paikkondlikku kultuuri ja kunstiloomingut.

Maistab kultuurivddrtuste ja -
keskkonna kaitse olulisust;
vddrtustab paikkondlikku kultuuri
ja kunstiloomingut.

Leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest, uurib ja vérdleb erinevaid kunstiteoseid.
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@ RANDVERE KOOL

Vordleb igapdevaste tarbeesemete omadusi ja kavandab ideid elukeskkonna parandamiseks; méistab enda
voimalusi loodust sddstvaks tarbimiseks.

Mdrkab digitaalses kunstis, meedias ja reklaamis esitatavaid visuaalseid sénumeid ning arutleb nende lile.

Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.
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AINEVALDKOND ,TEHNOLOOGIA®
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Ainevaldkonna Oppeained on to60petus (I kooliaste) ja tehnoloogiadpetus (II kooliaste)
ning kasito6 ja kodundus (II kooliaste).

Tehnoloogia 6petamise kaudu taotleb kool, et 6pilane

kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;

naeb loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ja valjendab oma arvamust;
naeb kielises tegevuses ja mottetods voimalust igapaevaelu mitmekesistada;
lahendab probleeme, valib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning mdistab nendega
kaasnevaid mojusid ja ohte;

oskab lugeda joonist ja juhendit ning on suuteline tilesannet esitlema;

arvestab toodete disainimisel kujunduse seost funktsionaalsusega;

valib ideede teostamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid ja to6tlemise viise
ning tahtsustab todévahendite ohutut ja materjalide sdastlikku kasutust;

oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teha koostddd teiste Opilastega;

lahtub meniilid kavandades ja toitu valmistades tervisliku toitumise pohitddedest;
tuleb toime koduse majapidamisega.

Too0Opetus

Tooopetusega taotleb kool, et 6pilane:

tunneb ro0mu ja rahuldust t66 tegemisest;

tootab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ning lihtsamaid té6vahendeid
ja tootlemisviise;

oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi liksi voi koos teistega;
leiab tilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

jargib esmaseid ohutusnoudeid;

hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
teab tervisliku toitumise vajalikkust;

hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rodmu oma toost;

Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

[ KOOLIASTME TOOOPETUSE OPITULEMUSED

1. KLASS 2. KLASS 3. KLASS
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Oskab kasutada sablooni.

Tutvub erinevate looduslike ja
tehismaterjalidega, oskab neist
luua uusi objekte tdiskasvanu
Jjuhendamisel.

Tutvub lihtsamate voltimis- ja
voolimisvétetega, meisterdab
erinevatest materjalidest esemeid.
Valmistab paberist tasapinnalisi
ja ruumilisi esemeid.

Kujundab épetaja juhendamisel
Sablooni abil lihtsamaid
esemeid/tooteid.

Oskab kasutada erinevaid
looduslikke ja tehismaterjale ning
luua neist uusi objekte.

Valmistab tekstiilmaterjalist
vdiksemaid esemeid; modelleerib
ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid. Valmistab
paberist ning kartongist
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid

Kujundab Sablooni abil lihtsamaid
esemeid/tooteid.

Eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil,
nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne); vordleb materjalide
tildisi omadusi; oskab samaliigilisi
materjale tihendada ja kasutada.

Valmistab paberist ning
kartongist tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid;
tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid. Modelleerib ja
meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid.

Toob nditeid dpetusega seotud igapdevaelust. Tutvub rahvuslike elementidega igapdevaelus.

Julgeb oma idee teostamiseks
mitme véimaluse vahel valida.
Esitleb ja kirjeldab oma ideid.

Tutvub toékoha korrashoiuga
ning jadtmete sorteerimise
p6himdétetega; erinevate
téotlemisviiside ja -vahenditega.

Tutvub ohutute tdévétete ja
eesmdrgipdrase kasutamisega,
nende hooldamise ja digesse kohta
tagasipanemisega

Toétab bpetaja suulise
Jjuhendamise jérgi.

Tutvub isikliku hiigieeni
vajalikkusega ning teab, kuidas
hoolitseda oma vilimuse ja
roivaste eest.

Julgeb oma idee teostamiseks ise
voimalusi valida. Kirjeldab, esitleb
ning hindab oma ideid.

Hoiab korda oma tegevustes ja
timbruses. Oskab koguda
taaskasutatavaid materjale ning
neid loovalt kasutada.

Kasutab ohutuid téovétteid. Oskab
téévahendeid eesmdrgipdraselt
kasutada, neid hooldada ja digesse
kohta tagasi panna.

Julgeb oma idee teostamiseks ise
voimalusi valida ja méelda.
Kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid.

Hoiab korda oma tegevustes ja
timbruses ning peab vajalikuks
sortida jddtmeid. Valib erinevaid
tdétlemisviise ja -vahendeid;
kasutab materjale sddstlikult.
Tegutseb sddstliku tarbijana.
Arutleb ohutuse vajalikkuse ja
téokoha korrashoiu iile.

Kadsitseb enamkasutatavamaid
téovahendeid digesti ning ohutult.

To6tab dpetaja suulise juhendamise jdrgi ning kasutab abivahendina

lihtsat tédjuhendit.

Teab isikliku htigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vilimuse ja
réivaste eest.

Arvestab tihiselt toétades kaaslastega ja jirgib viisakusreegleid.

Kasitoo ja kodundus

Selgitab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb oma
vdlimuse ja réivaste eest.
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Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotleb kool, et 6pilane:
* hindab t66d ja too tegijat;
* mdistab tehnoloogia arengut, nieb selle méju keskkonnale;
» kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud tilesandeid;
= vordleb ja kasutab erinevaid materjale;
* teab ohutu tédtamise pohimotteid ning jargib neid;
= tootab meeskonnas ja tajub oma véimeid iihist60os;
= ]ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimadtetest;
* tuleb toime koduse majapidamisega ning kaitub teadliku tarbijana;
» seostab Opitud teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste oskustega;
» kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja kielise tegevuse iihendamiseks;
* hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

II KOOLIASTE

Kasitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb koo, et 6. klassi
lopetaja:

* tunneb roomu iiksinda ja koos teistega to0 tegemisest;

* tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning to6vahendeid;

» jargib ohutusnoudeid ja hoiab korras té6koha;

» leiab ideid ning oskab neid esitleda;

* saab aru toéojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

* tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
= teab tervisliku toitumise pohialuseid;

* tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

11 KOOLIASTME KASITOO JA KODUNDUSE OPITULEMUSED

4. KLASS 5. KLASS 6. KLASS
Té66 kavandamine ja rahvakunst
Omandab erinevaid téévétteid. Kavandab jéukohaseid Kavandab omandatud tdévitete
kdsitéoesemeid. baasil joukohaseid

kdsitooesemeid.

Mdrkab rahvuslikke kujunduselemente tédnapdevastel esemetel.
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Leiab kdsité6eseme
kavandamiseks ideid.

Leiab juhendamisel véimalusi
erinevate materjalide
taaskasutamiseks.

Oskab juhendamisel erinevaid
teabeallikaid kasutada.

Materjalid ja t66 kulg

Tunneb looduslikke kiudaineid.

Eristab erinevaid tekstiilmaterjale.

Oskab juhendamisel valida
tédvahendi vastavalt kdsitéélonga
Jjdmedusele.

Toétab juhendamisel lihtsama
téojuhendi jargi.

Leiab kdsitéoeseme
kavandamiseks ideid
rahvakunstist.

Leiab véimalusi erinevate
materjalide taaskasutamiseks.

Oskab kavandamisel kasutada
erinevaid teabeallikaid.

Teab looduslikke kiudaineid ja
nende p6hiomadusi ning oskab
neid kasutada.

Teab erinevaid tekstiilmaterjale ja
nende p6hiomadusi kasutamisel.

Leiab kdsitééeseme
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist.

Leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Oskab kavandamisel kasutada
teabeallikaid ja erialast
kirjandust.

Kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, pohiomadusi, kasutamist
ja hooldamist.

Eristab telgedel kootud kangaid
trikotaaZist ning vordleb nende
omadusi.

Seostab kdsitéélonga jdémedust téovahendiga.

Toétab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jdrgi.

Jdrgib suunamisel ohutusnéudeid ning hoiab korras to6koha.

Hindab oma t66 korrektsust.

Toaliigid

Heegeldab ja koob péhisilmuseid.

Jdrgib téétades ohutusnéudeid
ning hoiab korras téékoha.

Hindab oma té6 korrektsust ja
esteetilisust.

Kasutab tekstiileset kaunistades
lihe- ja kaherealisi pisteid.

Seab 6mblusmasina téokorda,
traageldab ning 6mbleb
lihtémblust ja palistust.

Loikab vilja ja 6mbleb valmis
lihtsama eseme.

Heegeldab ja koob péhisilmuseid ning tunneb mustrite tilesmdrkimise

viise ja tingmdrke.

Moistab tdpsuse vajalikkust ning jdrgib seda oma téés.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Heegeldab ja koob lihtsa skeemi
jargi.

Maistab tdpsuse vajalikkust ning
jdrgib seda tekstiilitd6s.
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Teab erinevaid toiduainertihmi.

Oskab eristada pakendiinfo péhjal
tervislikku mittetervislikust.

Teab, mis toiduained riknevad
kergesti.

Teab erinevaid toiduainertihmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid.

Teab erinevate toiduainete
toitevddrtust.

Teab erinevaid toiduainertihmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi.

Vérdleb pakendiinfo jdrgi
erinevate toiduainete
toitevddrtust.

Teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival

viisil.

Teab viljendite ,kélblik kuni ...“ ja ,parim enne ...“ tdhendust.

Teab, kes on tarbija.

Kirjeldab oma toitumisharjumusi.

Teab tarbimisega seotud ohte
keskkonnale.

Hindab oma toitumisharjumusi.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen

Kasutab méotendusid ja kaalu.

Valib juhendamisel to6vahendid ja
seadmed té0 eesmdrgi jdrgi ning
teab nende kasutamisel kehtivaid
ohutusnoudeid.

Valmistab lihtsamaid tervislikke
toite.

Lepib kaaslastega kokku
tédjaotuse ja tdidab lilesande.

Jdrgib juhendamisel
hiigieenireegleid k6dgis toétades.

Lauakombed ja etikett

Katab toidukorra jérgi laua,
valides ning paigutades sobiva
lauapesu, -néud ja -kaunistused.

Kasutab médtenéusid ja kaalu
ning teisendab juhendamisel
mahu- ja massitihikuid.

Kditub keskkonnahoidliku
tarbijana.

Oskab valida erinevaid kaupu ja
oma valikut pohjendada.

Hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisépetuse
pohitddedele.

Kasutab médtenéusid ja kaalu
ning teisendab mahu- ja
massitihikuid.

Valib toévahendid ja seadmed t66 eesmdrygi jdrgi ning kasutab neid

ohutusnéudeid arvestades.

Valmistab lihtsamaid tervislikke
toite, kasutades levinumaid
toiduaineid.

Lepib kaaslastega kokku
tdéjaotuse, tdidab tilesande ja
hindab riihma téétulemust.

Valmistab lihntsamaid tervislikke
toite, kasutades levinumaid
toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtoétlemistehnikaid.

Lepib kaaslastega kokku
tdéjaotuse, tdidab iilesande,
hindab rithma téétulemust ja
igatihe rolli tulemuse
saavutamisel.

Jdrgib hiigieenireegleid kdégis toétades.

Katab toidukorra jdrgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -
néud ja -kaunistused ning hindab laua ja toitude kujundust.

Peab kinni tildtuntud lauakommetest.

Oskab kingitusi pakkida.

Leiab loomingulisi véimalusi kingituse pakkimiseks.
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Kodu korrashoid

Teeb juhendamisel korrastustéid,
kasutades sobivaid toovahendeid.

Teab, kuidas réivaid pesta ja
kuivatada.

Teab, et igal pereliikmel on
kohustus teha kodutéid.

Projektitéod

On valmis leidma iilesannetele
ning probleemidele lahendusi.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult.

On aktiivne rithmatdds,
projektitdds ja teistes iihistods
toimuvates tegevustes.

On aktiivne suhtleja.

Kujundab oma arvamust ja jagab
seda kaaslastega.

Teeb korrastustéid, kasutades sobivaid té6vahendeid.

Planeerib réivaste pesemist ja
kuivatamist, teab hooldusmdrkide
tdhendust.

Osaleb kodutédde jaotamisel
pereliikmete vahel..

Suudab iilesannete ja probleemide
lahendamiseks kaaslastega
koostodd teha..

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ja suudab oma arvamust
vdljendada.

Teab oma rolli riihmatéés,
projektitdés ja teistes tihistods
toimuvates tegevustes.

On valmis koostooks.

Kujundab ja esitleb oma arvamust.

Suudab juhendamisel analiiiisida tdé kulgu ja saadud tagasisidet.

Tehnoloogiadpetus épperiihmade vahetusel

Moistab tehnoloogia olemust.

Tunneb pohilisi materjale.

Disainib lihtsaid tooteid.

Maistab tehnoloogia olemust ja
selle vajalikkust igapdevaelus.

Tunneb pohilisi materjale ja nende
omadusi.

Disainib ja valmistab lihtsaid
tooteid ning kasutab juhendamisel
selleks sobivaid té6vahendeid.

Jdrgib tervisekaitse- ja tédohutusnoudeid.

Tehnoloogiadpetus

Planeerib réivaste pesemist,
kuivatamist ja triitkimist
hooldusmdrkide jérgi.

Ndeb kodutédde jaotamises
pereliikmete heade suhete eeldust.

Leiab iiksi véi koostéds teistega
tilesannetele ning probleemidele
lahendusi.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ja arvestab teiste arvamust.

Teadvustab end rithmatdo,
projektitdé ja teiste tihistéos
toimuvate tegevuste lilkmena.

Osaleb aktiivselt erinevates
koost6o- ja suhtlusvormides.

Kujundab, esitleb ja pohjendab
oma arvamust.

Vidrtustab t66 tegemist ning
analiitisib té6 kulgu ja saadud
tagasisidet.

Maistab tehnoloogia olemust ja
vddrtustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus.

Tunneb pohilisi materjale, nende
omadusi ning téotlemise viise.

Disainib ja valmistab lihtsaid
tooteid, kasutades selleks sobivaid
té6vahendeid.

Teadvustab ning jirgib
tervisekaitse- ja
téoohutusnédudeid.

132



Tehnoloogiadpetusega taotleb kool, et dpilane:

arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi;

tunneb eneseteostusest innustust ja rahulolu;

oskab seostada inimest ja teda timbritsevat keskkonda;

lahendab loovalt iilesandeid ja on voimeline looma toimiva toote;

arvestab tehnoloogia jatkusuutlikke toekspidamisi;

valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sobralikkust ja koostoooskust ning tootahet;
kasitseb lihtsamaid materjale, to6vahendeid ja tootlemisviise;

suudab rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste tilesannete lahendamisel;
jargib tooprotsessis ohutuid toovotteid ning kditumisreegleid;

lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

II KOOLIASTE

Tehnoloogiadpetuse oppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb kool, et 6. klassi
lopetaja:

moistab ja selgitab tehnoloogia olemust, vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

toob naiteid kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavate lihtsate
tehnoloogiliste protsesside ning ressursside kohta;

planeerib t66d ja lahendab sellega seotud tlesandeid;

joonestab, disainib ja valmistab lihtsaid tooteid;

tunneb enamkasutatavaid materjale ja kasutab neid t66s otstarbekalt;

teab lihtsamaid toovahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;
esitleb ideed, joonist voi toodet;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

vaartustab ning jargib valjakujunenud to6alaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid;
tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

II KOOLIASTME TEHNOLOOGIAOPETUSE OPITULEMUSED

4. KLASS 5. KLASS 6. KLASS

Tehnoloogia igapdevaelus

Maistab tehnoloogia olemust. Maistab tehnoloogia olemust ja Maistab tehnoloogia olemust ja
selle vajalikkust igapdevaelus. vddrtustab tehnoloogilise
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Tunneb lihtsamaid tehnoloogilisi
stisteeme.

Tunneb tehnoloogiaalaseid
teadussaavutusi.

Ndeb lihtsamaid seoseid
tehnoloogiadpetuse ja
eluvaldkondade vahel.

Teab erinevaid
transpordivahendeid ning
energiaallikaid.

Disain ja joonestamine

Disainib lihtsaid tooteid.

Mdrkab probleeme.

Maistab leiutiste osatdhtsust.

Tunneb lihtsamaid tehnoloogilisi
slisteeme, protsesse ja ressursse.

Teab, et tehnoloogia arengu ja
teadussaavutuste vahel on seos.

Seostab tehnoloogiadpetus
eluvaldkondadega.

kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus.

Toob nditeid lihtsate
tehnoloogiliste stisteemide,
protsesside ja ressursside kohta.

Loob seoseid tehnoloogia arengu
ja teadussaavutuste vahel.

Seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja
eluvaldkondadega.

Iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning

energiaallikaid.

Teab ratta ja energia kasutamist
ajaloos ning niitidisajal.

Teab ja kasutab dpitilesannetes
disaini elemente.

Disainib lihtsaid tooteid ja oskab
juhendamisel valida selleks
sobivaid materjale.

Mdrkab probleeme ja pakub neile
lahendusi.

Moéistab leiutiste osatdhtsust
tehnoloogia arengus.

Kirjeldab ratta ja energia
kasutamist ajaloos ning
niitidisajal.

Kirjeldab tehniliste seadmete ja
tehnika arenguloo kujunemist
ning selle olulisemaid saavutusi.

Kirjeldab inimtegevuse ja
tehnoloogia méju keskkonnale.

Valmistab téotavaid mudeleid
praktilise tééna.

Selgitab joonte tdhendust joonisel,
oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda.

Koostab kolmvaate lihtsast
detailist.

Teab ja kasutab opililesannetes
disaini elemente.

Disainib lihtsaid tooteid,
kasutades selleks ettendhtud
materjale.

Mdrkab probleeme ja pakub neile
omandolisi lahendusi.

Osaleb épilasepdraselt uudse
tehnoloogilise protsessi loomises,
mis on seotud materjalide valiku
ja otstarbeka téétlusviisi
leidmisega.

Maistab leiutiste osatdhtsust
tehnoloogia arengus, teab inseneri
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Materjalid ja nende téétlemine

Tunneb pohilisi materjale.

Teab, kuidas kasutada erinevaid
téévahendeid ja materjale.

Tunneb pohilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi.

Kasutab erinevaid té66vahendeid,
materjale ja toétlusviise.

Suudab valmistada jéukohaseid liiteid.

Valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid, sh mdnguasju).

Hindab oma loodud toodet.

Teab, et kaaslastel on erinevad
téooskused.

Analiiiisib ja annab tehtud
tilesandele véi tootele oma
hinnangu.

Moistab kaaslaste erinevaid
té6oskusi.

Jdrgib tervisekaitse- ja téoohutusnéudeid.

Kasutab tervisele ohutuid tééviise.

Kasutab materjale sddstlikult.

Projektitéod

On valmis leidma iilesannetele
ning probleemidele lahendusi.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult.

On aktiivne rithmatdos,
projektitdds ja teistes tihistods
toimuvates tegevustes.

On aktiivne suhtleja.

Kujundab oma arvamust ja jagab
seda kaaslastega.

elukutse isedrasust ja leiutajate
olulisemaid saavutusi.

Tunneb pohilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja téotlemise
viise.

Valib ja kasutab eesmdrgipdraselt
erinevaid tdotlusviise,
tdévahendeid ja materjale.

Kasutab oppetdds puur- ja
treipinki.

Analiiiisib ja hindab loodud toodet
esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest.

Annab tehtud lilesande véi toote
kvaliteedile oma hinnangu.

Maistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid to6oskusi.

Teadvustab ning jdrgib
tervisekaitse- ja
téoohutusnoudeid.

Vidrtustab ja kasutab tervisele
ohutuid téoviise.

Kasutab materjale sddstlikult ning leiab véimalusi nende

korduskasutuseks.

Suudab iilesannete ja probleemide
lahendamiseks kaaslastega
koostdodd teha.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ja suudab oma arvamust
viljendada.

Teab oma rolli riithmatdds,
projektitdds ja teistes tihistods
toimuvates tegevustes.

On valmis koostooks.

Kujundab ja esitleb oma arvamust.

Leiab iiksi véi koostéds teistega
tilesannetele ning probleemidele
lahendusi.

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ja arvestab teiste arvamust.

Teadvustab end rithmatdo,
projektitdé ja teiste tihistoos
toimuvate tegevuste lilkmena.

Osaleb aktiivselt erinevates
koostdo- ja suhtlusvormides.

Kujundab, esitleb ja pohjendab
oma arvamust.
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Suudab juhendamisel analiiiisida t6 kulgu ja saadud tagasisidet. Vidrtustab té6 tegemist ning
analiitisib té6 kulgu ja saadud

tagasisidet.
Kodundus épperiihmade vahetusel
Tunneb pohilisi toiduaineid ja Tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid
valmistab lihtsamaid toite. toite.

Teeb péhilisi korrastustoid, Teeb péhilisi korrastustdid, kasutades selleks sobivaid té6vahendeid.

kasutab juhendamisel selleks

sobivaid téévahendeid.

Jdrgib hiigieenireegleid kdégis tdétades. Teadvustab hiigieenireeglite
jdrgimise vajadust k6ogis
téotades.

Teab tervisliku toitumise péhialuseid. Teab ja vddrtustab tervisliku
toitumise pohialuseid.

Katab lauda ning peab kinni iildtuntud lauakommetest.

Teab jddtmete kdsitlemise pohilisi | Teab, et jddtmete kdsitlemise ja Teab jddtmete kdsitlemise ja

néudeid. keskkonnahoiu vahel on seos. keskkonnahoiu pohilisi néudeid.
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AINEVALDKOND , KEHALINE KASVATUS“

Muudetud direktori kdaskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015; 1-3/512.09.2016,; muudetud direktori
késkkirjaga nr 1-3/16 31.08.2017

Ainevaldkonna dppeaine on kehaline kasvatus.

Kehalise kasvatuse dpetamise kaudu taotleb kool, et dpilane

moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja toovoimele;

soovib olla terve ja riithikas;

valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada liikumist sise- ja valitingimustes;
liigub/spordib (edaspidi kasutatakse s6na sportima vastavaid vorme) ohutus- ja
hiigieenindudeid jargides, teab, kuidas kdituda ohuolukordades;

tunneb sportimisest rodmu ning on valmis uusi liikumisoskusi 6ppima;

austab sportides oma kaaslasi ja keskkonda ning jargib reegleid /voistlusmaarusi;
omandab ainekavasse kuuluvate spordialade tehnika;

jalgib oma kehalist vormis olekut;

tunneb huvi Eestis toimuvate spordi-, liilkumis- ja tantsulirituste vastu;
vadrtustab eesti tantsupidude traditsiooni.

Kehaline kasvatus

[ KOOLIASTE

Kehalise kasvatuse Oppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb kool, et 3. klassi 16petaja:

kirjeldab regulaarse sportimise tahtsust tervisele;

omandab erinevate liikumisviiside ja kehaliste harjutuste tehnika;
tdidab ohutusndudeid ja hiigieenireegleid;

loetleb ohuallikaid sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu sportimise
ja liiklemise voimalusi;

sooritab dpetaja juhendamisel harjutusi;

annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele;
teab, kuidas kaituda kehalisi harjutusi sooritades;

kasutab heaperemehelikult kooli spordivahendeid ja -inventari;
loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi;

nimetab Eestis toimuvaid spordivoistlusi ning tantsutiritusi;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides;

oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega ohutult liikumismange mangida;
tahab 6ppida uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise.
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I KOOLIASTME KEHALISE KASVATUSE OPITULEMUSED

1. KLASS

2. KLASS

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

Moistab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele.

Kirjeldab regulaarse sportimise
téhtsust tervisel.

3. KLASS

Kirjeldab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele ning nimetab
pOhjusi, miks ta peab olema
kehaliselt aktiivne.

Oskab kdituda kehalise kasvatuse tunnis, erinevates sportimispaikades sportides ning tdnaval liigeldes.

Teab tunni reegleid ja
ohutusnéudeid, mdngureegleid
ning hiigieeninéudeid.

Oskab delda, kas kogetud kehaline
koormus oli kerge/raske

Loetleb spordialasid.

Voimlemine

Oskab rivistuda viirgu ja kolonni
ja liikuda jédrgmistel viisidel: pékk-
kénd, kond kandadel, liikumine
juurdevétusammuga kérvale.

Oskab sooritada iildarendavaid
véimlemisharjutusi vahendita ja
vahenditega saatelugemise ja
muusika saatel.

Sooritab veered kdgaras ja
sirutatult ning juurdeviivad
harjutused turiseisuks ja tireliks.

Oskab hiipitsat kdsitseda.

Jooks, hiipped, visked

Peab kinni tunni reeglitest, tdidab
ohutusnéudeid ja mdngureegleid,
tdidab peamisi hiigieenindudeid.

Annab hinnangu oma sooritusele
ja kogetud kehalisele koormusele
(kerge/raske).

Jdrgib tunni reegleid,
ohutusndudeid, ja mdngureegleid,
peab kinni hiigieeninduetest.

Annab hinnangu oma sooritusele
ja kogetud kehalisele koormusele.

Loetleb spordialasid ja nimetab tuntud Eesti sportlasi.

Oskab liikuda, kasutades rivisammu (P) ja véimlejasammu (T).

Sooritab péhivéimlemise
harjutuste kombinatsiooni
saatelugemise saatel.

Sooritab tireli ette, turiseisu ja
abistamisega kaldpinnalt tireli
taha.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades.

Jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklustega.

Oskab pikemal distantsil
arvestada oma jouvarudega.

Sooritab dige teatevahetuse
teatevoistlustes.

Oskab palli 6igesti hoida ja
sooritab palliviske paigalt.

Sooritab kaugushtippe paigalt
vetruva maandumisega.

Liikumismdngud

Suudab joosta véimetekohase
tempoga jdrjest 5 minutit.

Sooritab péhivéimlemise
harjutuste kombinatsiooni (16
takti) muusika véi saatelugemise
saatel.

Sooritab tireli ette, turiseisu ja
kaldpinnalt tireli taha.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades
ette 30 sekundit jdrjest.

Ldbib joostes véimetekohase
tempoga 1 km pikkuse distantsi.

Sooritab éige teatevahetuse teatevoistlustes ja pendelteatejooksus.

Sooritab palliviske paigalt kahesammulise hoojooksuga.

Sooritab kaugushiippe paigalt ja
oskab hoojooksu.

Sooritab hoojooksult kaugushiippe
paku tabamiseta.
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Oskab palli ohutult kdsitseda.
Liigub mdngude ajal ohutult.

Tunneb rahvastepalli reegleid, on
kaasmdngijatega sobralik ja
kuulab kohtuniku otsust.

Suusatamine

Tutvub paaristéukelise sammuta
klassikalise séiduviisi ja
paaristoukelise tihesammulise
soidustiiliga.

Laskub mdest korgasendis.

Ldbib jdrjest suusatades 800
meetrit.

Tantsuline liikumine

Mdngib ja tantsib lihtsamaid eesti
laulumdnge ja 2-osalisi tantse.

Liigub tiksi ja paarilisega
vastavalt muusikale, riitmile ja
helile.

Oskab kénni-, kiilg-, hiipak-,
galopp- ja l6ppsammu.

Ujumine

I KOOLIASTE

Sooritab harjutusi erinevaid palle pérgatades, vedades, s6dtes, visates ja
plitides ning mdngib nendega litkumismdnge.

Jdrgib rahvastepalli reegleid, on Mdngib rahvastepalli lihtsustatud

kaasmdngijatega sébralik ja reeglite jdrgi, on kaasmdngijatega

austab kohtuniku otsust. sébralik ning austab kohtuniku
otsust.

Suusatab laugel nélval kasutades  Suusatab, kasutades

paaristoukelist sammuta paaristoukelise sammuga
klassikalist séiduviisi ja klassikalist sdiduviisi ja
paaristoukelist tihesammulist vahelduvtoukelist kahesammulist
séidustiili. klassikalist séiduviisi.

Laskub mdest pohiasendis.

Ldbib jdrjest suusatades 1200 Ldbib jdrjest suusatades 2
meetrit. kilomeetri pikkuse (T) véi 3
kilomeetri pikkuse (P) distantsi.

Mdngib ja tantsib opitud eesti Mdngib ja tantsib 6pitud eesti
laulumdnge, pdrimustantse. Oskab = laulumdnge ja pdrimustantse.
lihtsamaid 2-3 -kombinatsioonilisi = Oskab 4- kombinatsioonilisi

tantsuvatteid ja tantsusamme. tantsuvdtteid ja tantsusamme.

Liigub tiksi, paarilisega ja grupis vastavalt muusikale, riitmile ja helile.

Oskab stild- ja valsivétet, Oskab polkasammu rinnati ja
kddrhiipet, galopp- ja seljati.
vahetussammu.

Tdidab ohutusnéudeid basseinis ja ujumispaigas.

Ujub abivahendiga 25 meetrit. Ujub vabalt valitud stiilis
abivahendita 25 meetrit.

Kehalise kasvatuse oppe- ja kasvatuse eesmarkidena taotleb koo, et 6. klassi I6petaja:

» selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tahtsust tervislikus eluviisis;
» Kkirjeldab oma kehalist aktiivsust, harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides;
» omandab kehaliste harjutuste tehnika, sooritab dpitud alasid iseseisvalt;
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= valib ja sooritab riihti ja kehalist voimekust parandavaid harjutusi;
= sooritab harjutusi ja kehalise voimekuse katseid, vordleb tulemusi varasemate

tulemustega;

= soovib dppida uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise iseseisvaks sportimiseks;
» jargib ohutus- ja higieenindudeid ning selgitab ohutu liikumisharrastuse ja

liiklemise vajalikkust;

» kirjeldab ja moistab ausa mangu pohimotteid, taidab reegleid ja voistlusmaarusi;
= spordib koos kaaslastega, jagades tilesandeid ja leppides kokku mangureegleid;

» suhtub sportimisel keskkonda saastvalt;
» kirjeldab sobivaid oskussonu kasutades spordivoistlust voi tantsuitiritust ning oma

muljeid sellest;

* nimetab Eesti ja maailma tuntud sportlasi ning vdistkondi, teab suurvdistlusi ja
olulisi fakte antiikoliimpiaméangudest.
= osaleb koolis toimuvate spordi- ja tantsuiiritustel vdistleja, osaleja voi

pealtvaatajana;

= osaleb tervisespordiiiritustel.

I KOOLIASTME KEHALISE KASVATUSE OPITULEMUSED

4. KLASS

5. KLASS

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

Kirjeldab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele ja nimetab
p6hjusi, miks ta peab olema
kehaliselt aktiivne.

Oskab kdituda kehalise kasvatuse
tunnis, erinevates
sportimispaikades sportides ning
tdnaval liigeldes;

Jdrgib tunni reegleid,
ohutusnéudeid, mdngureegleid
ning hiigieenindudeid.

Suudab juhendamisel sooritada
tildarendavaid véimlemisharjutus
ja riihiharjutusi, spordib koos
kaaslastega.

6. KLASS

Selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tdhtsust tervisele, kirjeldab
kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning oma kehalist aktiivsust

voi litkumisharrastust.

Maistab ohutus- ja hiigieeninéuete tditmise vajalikkust ning jérgib neid
kehalise kasvatuse tundides ja tunnivdlises tegevuses.

Teab, kuidas vdltida liikudes
ohuolukordi ja kuidas toimida

lihtsamate sporditraumade korral.

Suudab iseseisvalt sooritada
lildarendavaid véimlemisharjutusi
ja riihiharjutusi, spordib koos
kaaslastega, osaleb juhendamisel
lilesannete jagamisel ja
mdngureeglite kokkuleppimisel.

Teab, kuidas vdltida ohuolukordi
liikudes, sportides ja liigeldes ning
mida teha dnnetusjuhtumite ja
lihtsamate sporditraumade korral.

Suudab iseseisvalt sooritada
tildarendavaid véimlemisharjutusi
ja riihiharjutusi; spordib koos
kaaslastega, jagades iilesandeid,
leppides kokku mdngureegleid.
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Sooritab épetaja valitud harjutusi
oma kehalise véimekuse
arendamiseks.

Tunneb 6pitud spordialade ja
tantsustiilide oskussénu, oskab
kdituda spordivaistlustel ja
tantsutiritustel,

Teab, mida tdhendab aus mdng
spordis.

Nimetab Eestis toimuvad
suurvoistlusi, tuntud Eesti
sportlasi ja véistkondi.

Voimlemine

Sooritab péhivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (16 takti)
saatelugemise vo6i muusika saatel.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades
paigal.

Oskab sooritada eneseanaliiiisi
eelmise aasta tulemuste péhjal.

Sooritab épetaja valitud harjutusi
oma kehalise véimekuse
arendamiseks.

Sooritab kehaliste véimete testi ja
annab tulemusele hinnangu
vorreldes eelmistel aastatel
saavutatuga.

Valib 6petaja juhtimisel harjutusi
oma kehalise voimekuse
arendamiseks ning sooritab neid.

Tunneb opitud spordialade ja tantsustiilide oskussénu, kasutab neid
siindmuste kirjeldamisel ning oskab kdituda spordivéistlustel ja

tantsutiritustel.

Teab ja oskab selgitada, mida
tdhendab aus mdng spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas
toimuvad suurvoéistlusi, tuntud
sportlasi ja voistkondi.

Sooritab péhivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (24 takti)
saatelugemise vo6i muusika saatel.

Mdrkab ausa mdngu reeglid
spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas
toimuvaid suurvaistlusi, tuntud
sportlasi ja voistkondi.

Teab tdhtsamaid fakte
antiikoliimpiamdngudest ning
eesti tild- ja noorte tantsupidudest.

Sooritab péhivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)
saatelugemise v6i muusika saatel.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja liikudes.

Sooritab iluvéimlemise elemente hiipitsaga (T).

Sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas ja tireltéusu
réobaspuudel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas ja réobaspuudel.

Sooritab erinevaid tasakaaluharjutusi madalal poomil.

Sooritab abistamisel lihtsustatud
toenghiippeid (hark- voi
kédgarhiipe).

Kergejoustik

Sooritab kiirjooksu piistildhtest
stardikdsklustega ning oskab
pendelteatejooksu.

Sooritab kaugushiippe paku
tabamisega ja kasutab
kérgushiippes iileastumistehnikat.

Sooritab lihtsustatud
toenghiippeid (hark- voi
kdgarhiipe).

Sooritab harjutuskombinatsiooni
madalal poomil (T) ja kangil (P).

Sooritab épitud toenghtippe
(hark- véi kdgarhiipe).

Sooritab madalldhte stardikdsklustega ning oskab pendelteatejooksu.

Sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja kérgushiippe

tileastumistehnikas.
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Sooritab palliviske paigalt ja nelja
sammu hooga.

Jookseb kiirjooksu stardikdsklustega.

Jookseb omas tempos jirjest 7
minutit (T), 9 minutit (P).

Liikumis- ja sportmdngud

Sooritab palliviske nelja sammu
hooga.

Jookseb véimetekohase tempoga
jérjest 9 minutit (T), 11 minutit
(P).

Sooritab hoojooksult palliviske.

Jookseb véimetekohase tempoga
jérjest 11 minutit (T), 13 minutit

(P).

Sooritab sportmdnge ettevalmistavaid liikumismdnge ja teatevéistlusi palliga.

Oskab mdngida rahvastepalli erinevaid variante, tunneb mdngureegleid = Mdngib reeglite jdrgi rahvastepalli

ja austab kohtuniku otsuseid.

Sooritab pérgatused takistuste
vahelt.

Sooritab vorkpalli tilalt- ja
altséodud vastu seina.

Sooritab jalgpalli sisekiiljega séote
paarilisega.

Sooritab kahe kooli poolt valitud
sportmdngu kontrollharjutusi.

Suusatamine

Suusatab paaristoukelise
tihesammulise klassikalise
soiduviisiga. Sooritab
vahelduvtoukelist kahesammulist
klassikalist séiduviisi.

Sooritab laskumise péhiasendis.

Sooritab uisusammpdérde.

ning aktsepteerib kohtuniku
otsuseid.

Sooritab korvpalliga pérgatused takistuste vahelt ja sammudelt viske

korvile.

Sooritab vérkpalli iilalt- ja
altséédud paarilisega.

Sooritab erinevaid séote
jalgpalliga ning tunneb palli
peatamisviise.

Sooritab vérkpallis iilalt- ja
altsoédud paarilisega ning alt-eest
pallingu.

Kasutab jalgpallis sisekiiljega
séotu nii paigalt kui liitkumiselt
ning tunneb erinevaid
pallipeatamise viise.

Mdngib kaht kooli valitud sportmdngu lihtsustatud reeglite jirgi ja
sooritab épetaja poolt koostatud kontrollharjutuse.

Suusatab paaristoukelise
tlihesammulise klassikalise
séiduviisiga ja vahelduvtéukelise
kahesammulise klassikalise
séiduviisiga.

Suusatab paaristoukelise
tlihesammulise soiduviisiga,
vahelduvtoukelise kahesammulise
séiduviisiga ja paaristéukelise
kahesammulise uisusamm-
soiduviisiga.

Sooritab laskumise p6hi- ja puhkeasendis.

Sooritab uisusamm- ja poolsahkpédrde.

Sooritab teatevahetuse teatesuusatamises.

Ldbib suusatades 2 kilomeetri
pikkuse (T) véi 3 kilomeetri
pikkuse (P) distantsi.

Orienteerumine

Oskab orienteeruda tuttava
objekti plaani jérgi.

Teab kuni kiimmet
péhileppemdrki.

Ldbib suusatades 2,5 kilomeetri
pikkuse (T) véi 4 kilomeetri
pikkuse (P) distantsi.

Oskab orienteeruda tuttava
objekti plaani jidrgi. Teab esmaseid
kompassi kasutamise pohimétteid.

Teab 10 pohileppemdrki.

Ldbib jdrjest suusatades 3
kilomeetri pikkuse (T) véi 5
kilomeetri pikkuse (P) distantsi.

Oskab orienteeruda kaardi jérgi ja
kasutada kompassi.

Teab 15 pohileppemdrki.
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Oskab orienteeruda tuttavate Oskab liikuda joonorientiiride Orienteerub etteantud véi enda

silmapaistvate objektide jirgi jdrgi. joonistatud plaani ning

etteantud piirkonnas. silmapaistvate loodus- voi
tehisobjektide jirgi etteantud
piirkonnas.

Arvestab litkumistempot valides erinevaid pinnasetiitipe, reljeefivorme ja takistusi.

Oskab mdngida erinevaid Oskab mdngida erinevaid Oskab mdngida

lihtsamaid orienteerumismdnge lihtsamaid orienteerumismdnge orienteerumismdnge plaani ja
plaaniga. plaani ja kaardiga. kaardiga ning kaardita.
Tantsuline liikumine

Oskab paarilise vahetusega Tantsib opitud paaris- ja riihmatantse, sh eesti ja teiste rahvaste rahva-
tantsida eesti rahva- ja ja seltskonnatantse.

seltskonnatantse.

Kasutab eneseviljendamiseks loovliikumist.

Oskab polkasammu ja ruutrumba  Oskab liikuda valsivéttes ja polkat = Oskab valsi ja cha-cha pé6hisammu.

pbhisammu. poéreldes. Tunneb rocki
pbhisammu.
Tunneb tantsupidude traditsiooni = Tunneb tantsueetikat. Teab erinevaid tantsustiile.
ja on kiilastanud ménda
tantsutiritust.
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VALIKAINE ,INFORMAATIKA“
Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3.1 01.09.2015

Informaatika dpetamise kaudu taotleb kool, et dpilane

suudab lahendada igapaevaelust tuttavaid probleeme;

eelistab uuenduslikke tehnoloogiaid ja lahendusi;

opib kaasopilastega koos;

suudab luua uut teadmust;
kasutab turvalist veebipdhist tookeskkonda, valib vorgukeskkonnas ohutud

kaitumisviisid;

kasutab IKT vahendeid koikide 6ppeainete 6ppimisel;

esitleb oma toid.

Informaatika

@ RANDVERE KOOL

I KOOLIASTME INFORMAATIKA OPITULEMUSED

1. KLASS

Tekstitootlus

On tutvunud klaviatuuriga.
Teab klaviatuuril asetsevate

tdhtede asukohta.

2. KLASS

Sisestab teksti
tekstitootlusprogrammi.
Péorab tdhelepanu tiihikute
oigekirjale (kahe séna vahele
ja kirjavahemdrkide jdrel
tiihik).

Triikib kasutades suur-, viike-
, kirja- ja triikitdhti.

Muudab kirja suurust.
Kasutab erinevaid
kirjakujundusfonte.

Joondab pealkirja vasakule,
paremale ja keskele.

Lisab pildi tekstile.

3. KLASS

Muudab teksti virvi, oskab
teksti esile tosta (paks,
kaldkiri).

Joondab teksti
(rédpjoondus).

Muudab lehe suunda
(vertikaalpaigutus,
horisontaalpaigutus).
Lisab tekstile pildi koos bige
viitamisega (CCO pildid).
Muudab pildi suurust.
Kopeerib ja kleebib teksti,
muudab selle sobivaks

alusdokumendiga.
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Tabelitootlus

Esitlus

Muudab pildi suurust.

Tunneb méisteid lahter, rida
ja veerg (tulp).

Muudab lahtrite suurust
hiirega venitades.

Virvib etteantud
koordinaatide jérgi lahtreid
tekitades mustri.

Sisestab tabelisse teksti (nt

tunniplaan)

Lisab PowerPoint esitlusele
pealkirja ja autori.

Sisestab teksti.

Lisab esitlusele pildi ja
muudab selle suurust.

Koostab korrektse esitluse
[opuslaidi.

Esitleb enda koostatud esitlust

klassikaaslastele.

Il KOOLIASTME INFORMAATIKA OPITULEMUSED

4. KLASS

Tekstitootlus

5. KLASS

e  Kasutab teksti allakriipstust ja Idbikriipstust.

e  Kasutab klaviatuuril 6igeid kirjavahemdrke, sulgusid ja

jutumdrke.

e Triikkimisel kasutab éiget tiihikute digekirja (sulud, jutumdrgid).

@ RANDVERE KOOL

Sisestab kogutud andmed
tabelisse.

Lisab veergudele ja ridadele
pealkirjad.

Koostab sisestatud andmeid
kasutades tulpdiagrammi.
Vormindab diagrammi

(pealkiri, tulpade vdirv)

Vormindab koostatud
esitlust, muudab kujundust,
kirjasuurust ja tausta.

Pildi lisamine esitlusele koos
Oige viitamisega.

Lisab esitlusele efekte ja

animatsioone.

6. KLASS

Muudab reavahet.
Reguleerib lehe servi
vastavalt ette antud

noéuetele.
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Kopeerib ja kleebib teksti (internetist, teisest dokumendist l6igu

kopeerimine ja kleepimine teksti, kujunduse vormindamine .
sobivaks).
Koostab tabeli tekstitéotlusprogrammiga. .

Lisab tabelisse ridu ja veerge ning vajadusel kustutab need.
Virvib tabelis lathreid.

Sisestab tabelisse infot ja joondab lahtreid.

Loob tekstidokumendi Google Docsiga, annab sellele nime ning

jagab seda.

Tabelitootlus

Leiab summa automaatkdsktlusega (sum-nupp).
Leiab hulgast suurima ja vdhima vdédrtuse.
Sorteerib infot (a-z, vdiksemast suuremani).
Koostab tulpdiagrammi.

Vormindab diagrammi.

Lisab diagrammi esitlusele.

Esitlus

Koostab esitluse vastavalt kokkulepitud nduetele.
Lisab esitlusele veeblinke.
Lisab tabeltiotluses koostatud tulpdiagrammi esitlusele.

Oskab lisada heli esitlusele.

Nummerdab lehekiilgi.

Loob erinevaid tdpploendeid
(iilevalt alla).

Muudab tabelis ridade ja

veergude laiusi.

Kasutab esitluse loomiseks lisaks PowerPointile ka muid vahendeid (nt Prezi, Emaze jne)

Laeb esitluse iilesse GoogleDocsi.

Failihaldus

e  Loob alamkausta arvutisse.
e  Paneb kaustale uue nime ja vajadusel muudab seda.

e  Salvestab dokumendi alamkausta ja avab ka selle alamkaustast.

Internet

e Kasutades erinevaid otsingumootoreid, otsib loaga pilte.

e Kasutab erinevaid otsingusénu.

o Info otsimisel pdérab tdhelepanu autoridigustele ja viitab korrektselt.

e  Kasutab internetti turvaliselt.
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Kehtestatud direktori kaskkirjaga nr 1-3/1 01.09.2015
ety @ RANDVERE KOOL

Lihtsustatud 6ppekava

‘
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ULDSATTED

Randvere kooli (edaspidi kool) lihtsustatud 6ppekava on koostatud Vabariigi Valitsuse
16. detsembril 2010. a. mairuse nr 182 “Pohikooli lihtsustatud riiklik 6ppekava“
(edaspidi PLROK) alusel.

Lihtsustatud 6ppekava on kooli 6ppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles on vilja
toodud kooli eripérast tulenevad valikud PLROK raames. Kiisimustes, mis ei ole kooli
dppekavas sitestatud, lihtutakse PLROKist.

Koolis rakendatakse lihtsustatud Opet ja toimetulekudpet Opilastele, kes on
noustamiskomisjonilt saanud vastava soovituse ja vanem voi eestkostja (edaspidi vanem)
on sellega nous. Lihtsustatud Opet rakendatakse kerge intellektipuudega opilastele ja
toimetulekudpet modduka intellektipuudega dpilastele.

Lihtsustatud oppe ja toimetulekudppe korraldamisel lahtutakse kooli dppekava tildosas
satestatud Oppe- ja kasvatuse iildistest eesmarkidest, labivatest teemadest ja nende
kasitlemise pohimotetest, 16imingu pohimotetest, tlekooliliste ja koolidevaheliste
projektide kavandamise pohimotetest, Opilaste juhendamise ja hariduslike
erivajadustega opilaste Oppekorralduse ja hindamise pdhimdtetest ning odpilaste ja
vanemate teavitamise ja noustamise korraldusest, vottes arvesse Opilaste
arenguvajaduste rohuasetusi.

Kooli lihtsustatud dppekava koostamisel on arvestatud piirkonna ja kogukonna vajadusi,
Opilase vanemate ja Opilaste soove ning vaimseid ja materiaalseid ressursse. Oppekava
arendamisse kaasatakse kooli dpilased, dpetajad, vanemad ja kooli pidaja esindajad.

Kooli lihtsustatud dppekava koosneb iildosast ja ainekavadest. Ainekavad on koondatud
ainevaldkondade kaupa.

LIHTSUSTATUD OPPE JA KASVATUSE EESMARGID NING TUNNIJAOTUSPLAAN
Muudetud direktori késkkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Vastavalt Vabariigi Valitsuse 16. detsembri 2010. a maaruse nr 182 Pohikooli lihtsustatud
riikklik Oppekava lisale 1 on lihtsustatud Oppe pohillesanne suunata kerge
intellektipuudega dpilase arengut ja aidata tal kujuneda isiksuseks, kes tuleb eluga toime
voimalikult iseseisvalt, teeb voimetekohast t66d, maaratleb end oma rahva liikmena ja
riigi kodanikuna.

Lihtsustatud éppe réhuasetused ja vdirtuskasvatuse eesmargid (PLROK Lisa 1 punktid
3.1, 3.3, 3.5, 3.7.) on jargmised:

Rohuasetused Vaartuskasvatus
1.-2. klass MINA teadvustamine, MINA - MEIE OIGE - VALE
TAHAN - ON VAJA
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3.-5. klass

6.-7. klass

8.-9. klass

Kontakt ja koostegevus tdiskasvanuga,
klassikaaslastega, osalemine dpitud
siizeemdngudes ja dramatiseeringutes.

MINA - MEIE - KODUKOHT

Opilase roll, pioskuste ja 6ppimisse
positiivse suhtumise kujundamine.

MINA - MEIE - KODUKOHT - EESTI

Esmase teoreetilise métteviisi ja
té6harjumuste kujundamine, rollisuhtlemise
teadvustamine.

MINA - MEIE - EESTI - MAAILM

Sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek
eluks perekonnas, osalemiseks tdéturul,
joukohaseks kutse- ja tdienduséppeks.

Kditumisaktide teadvustamine ja nende
hindamine Idhtuvalt moraalinormidest.

Viisakas ja reeglikohane kditumine
tuttavates situatsioonides.

Suhtlusprobleemide lahendamine.

Viisakas ja reeglikohane kditumine
erinevates situatsioonides.

Demokraatia pohimétteid toetava kodaniku
kasvatamine.

Sotsiaalsetele normidele vastava
kditumisharjumuse ja kokkulepete teel
konfliktide lahendamise oskuse
kujundamine.

Lihtsustatud dppes taotletakse jirgmiste iildpddevuste saavutamist (PLROK Lisa 1
punktid 3.2., 3.4., 3.6., 3.8.):

1.-2. Kklass

3.-5. Kklass

Kultuuri ja vaartuspiadevus

Kditub tuttavas

situatsioonis viisakalt.

Kditub koolis ja avalikes

lihtsamaid kombeid.

Tunneb end oma pere
lifkmena, oma klassi ja

kooli dpilasena.

Eristab OMA - VOORAS -

UHINE

Mdrkab ilu.

Oskab looduses kdituda
vastavalt dpitule ning

Méistab OMA - VOORAS
- UHINE ja kditub
vastavalt.

Hoidub loodust
kahjustavast kditumisest.

6.-7. Klass

Kditub viisakalt, tunneb
kohtades viisakalt, jargib =~ kombeid.

Teab inimtegevuse mdju
loodusele, hoidub loodust

8.-9. Kklass

Jdrgib iihiselu reegleid
kodus, koolis ja
vdljaspool kooli.

Tunnetab end oma
rahvuse litkmena ja Eesti
kodanikuna.

Moistab igapdevaelus
ilmnevaid inimese ja

hinnata enda ja teiste kahjustamast. keskkonna seoseid.
kditumist p6himdttel

OIGE - VALE.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Hindab kditumisakte Arvestab kditumisakti Hindab objektiivselt Suhtleb vastavalt
tasandil OIGE - VALE, hindamisel teadaolevaid @ kaaslaste kditumist, saab = olukorrale, arvestab
MEELDIB - EI MEELDI. motiive ja tingimusi, aru iseloomude ja partneriga.

vdljendab ilmnenud
iseloomuomadusi.

voimete erinevustest.
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Enesemaaratluspadevus

Hoiab korras oma
koolitarbed ja vilimuse,
hoiab puhtust.

Opipidevus

Tdidab tilesanded
koostegevuses eeskuju,
ndidise ja omandatud
oskuste piirides suulise
korralduse jdrgi.

Leiab suunamisel
vajaliku teabe.

Kuulab ja vastab
kiisimustele.

Kujutab ette ja annab
liihitekstis edasi
kirjeldatud situatsiooni.

Viib kokku eseme véi
kujutluse ja keelelise
vdljendi, tunneb
tuttavaid esemeid
kirjelduse jérgi.

Selgitab méisteid 66pdev
ja aastaajad.

Suhtluspadevus

Loeb jéukohast épitud
teksti liihikeste sonade
ja/véi konetaktide
kaupa.

Kirjeldab oma kditumist
konfliktsituatsioonis.

Hoidub kaaslast
kahjustavast kditumisest.

Hoiab puhtust ja korda
kodus ning koolis.

Kirjeldab oma tegevust
selle ajal ja tagantjdrele.

Kasutab opitud
enesekontrollivétteid.

Tdidab tilesandeid
eeskuju, ndidise ja épitud
oskuse piires suulise ja
kirjaliku korralduse
jdrgi.

Kasutab tuttavaid
abivahendeid
Opitilesannete tditmisel.

Vormistab oma
Opitilesanded
néuetekohaselt.

Eristab tuttavates
situatsioonides ja oma
tegevuses pohjust,
tagajdrge ja eesmdrki.

Eristab fantaasiat ja
reaalsust.

Loeb joukohast teksti
ladusalt, tolgendab seda
oma sonadega, kujutab
ette kirjeldatud objekte
Jja situatsioone.

Lahendab konflikte
rahumeelselt.

Tunneb tervisliku eluviisi
pohitédesid ja jérgib
neid.

Tegutseb vastavalt
pdevakavale.

Kirjeldab oma praktilist
Jja vaimset tegevust.

Kirjeldab ja hindab oma
kditumist ning
korrigeerib seda
vajadusel.

Tdidab opitud erialal
toéotilesandeid, kasutab
juhendaja abi.

Kasutab dpioskusi ja
tuttavaid abivahendeid.

Tdidab iilesande,
kontrollib ja hindab
tulemust.

Oskab mdrgata oma
Opiraskusi, kiisib
raskuste puhul abi ja
kasutab seda.

Moistab td6 vajalikkust.

Loeb ladusalt, hangib
informatsiooni oma
teadmistele vastavast
tekstist.

Teab oma peamisi 6igusi
ja kohustusi, seisab oma
Oiguste eest, lahendab
konflikte norme
arvestades.

Moistab tilesannete dige
télgendamise ning
enesekontrolli tdhtsust,
kasutab omandatud
toévaotteid.

Hindab ébigesti oma
voimeid toimetulekuks
elus, sh tééturul.

Tdidab korrektselt
joukohaseid iilesandeid
tiksi ja riihmas.

Kasutab joukohaseid
teabevahendeid.

Teeb mdrkmeid ja
koostab tarbekirja.

Teab kutsebppe ja
tdienduséppe voimalusi.

Vddrtustab praktilist
tédd ja on valmis
kutsedppeks.

Loeb, kirjutab ja loob
tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul
tasemel.
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Viljendab ennast 3-4-
sonaliste lihtlausetega.

Viljendab ennast
arusaadavalt, sh
liihitekstide abil.

Alustab ja jdtkab
dialoogi.

Valdab emakeele
grammatikat, kasutab
lausekonstruktsioone
nende tdhendust
arvestades.

Selgitab rahulikult oma
seisukohta kaaslastele.

Matemaatika- loodusteaduste ja tehnoloogiaalanepadevus

Vaatleb esemeid ja
mdrkab nende erinevusi.

Vérdleb ja riihmitab
esemeid ja kujutisi
erinevate tunnuste
alusel.

Eristab objekte kuju,
suuruse ja vdrvuse jargi
ning tajub ruumisuhteid.

Ettevotlikkuspadevus

Osaleb klassi
lihistegevuses.

Kontakteerub
lihistegevuses teiste
inimestega, palub abi ja
osutab kaaslastele abi.

Digipadevus

Vaatleb, vordleb ning
rithmitab objekte ja
ndhtusi riihmitusaluse
abil.

Moistab ruumi ja aja
suhteid, vdljendab neid
kénes.

Opib liksi, klassis ning
kodus, osaleb tihistdos.

Osaleb joukohaselt
lihistegevuses, abistab
kaaslasi.

Tutvub digivahendite
kasutamisega.

Teeb vaatluse pohjal
jdreldusi.

Loeb lihtsat plaani,
kaarti, tabelit.

Valdab omandatud
opitoimingute
struktuuri: formuleerib
tilesande, kavandab
tegevuse.

Tdidab tihistegevuses
erinevaid tilesandeid,
kditub vastavalt rollile.

Esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti,
osaleb arutelus ja
arvestab teistega.

Eristab vahendeid
tarbekeemias ja fiiiisikas.

Arvestab riihma huvisid
ja isiklikku huvi, peab
kinni kokkulepetest,
tunneb vastutust oma
tegude eest.

Lahendab lihtsamad
eriolukorrad, astub vastu
eetiliselt voi biguslikult
valedele ettepanekutele.

Kasutab digivahendeid suhtlusvahendina koolis ja

kodus.

Kooli dppeainete nddalatundide arv klassiastmete kaupa lihtsustatud Gppes vastavalt

PLROKi tunnijaotusplaanile (PLROK Lisa 1 punkt 4.6.) on jirgmine:
4. 5. 6.

Oppeaine

Eesti keel

Véérkeel (inglise keel)
Matemaatika

Loodusépetus

1. 2. 3.

N Ul NN

L A0 SR o)

7 8. 9
6 6 6
2 2 2
4 5 5
4 4 4
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Ajalugu 1 2 2 1
Inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1
Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunstiopetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kehaline kasvatus 2 3 3 2 2 2 2 2 2
Téoopetus 2 2 2 2

Kdsitéd/kodundus 2 2 2 2(3) 3(4)
Puidutéo/metallitoé 2 2 2 3(2) 4(3)
Valikoppeained 2 2 2 2 2 2 2
Kokku 20 23 25 25 28 30 30 32 32

Kool pakub dpilastele jargmisi valikaineid:

Valikaine 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Draamadpetus 2 2 1 1 1 1 1
Informaatika 1 1 1 1 1
Kokku 0 0 2 2 2 2 2 2 2

Valikainetundide labiviimiseks komplekteeritakse vajadusel rithmad.

Tooopetuse Oppesuunad on alates 5. klassist puidu- ja metallit66 ning kasitoo ja
kodundus. Tundide arvu maaramisel voetakse arvesse dpilaste soovi ja voimekust.

Viikeklassis véib muuta tunnijaotusplaani, ndha ette vahendatud voi asendatud
opitulemused ja vahendatud oppekoormuse, kuid mitte alla 20 oppetunni oppenadalas
(PLROK Lisa 1 punkt 4.10)

TOIMETULEKUOPPE OPPE JA KASVATUSE EESMARGID NING
TUNNIJAOTUSPLAAN

Muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Vastavalt Vabariigi Valitsuse 16. detsembri 2010. a maaruse nr 182 Pohikooli lihtsustatud
riiklik Oppekava lisale 2 on toimetulekudppe pohililesanne toetada modduka
intellektipuudega dpilase arengut ning tema kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga
toime tuttavates tingimustes, teeb voimetekohast praktilist t66d ja teab oma kuulumisest
oma rahva ja Eesti kodanike hulka.
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Toimetulekudppe rohuasetused ja vaartuskasvatuse eesmargid (PLROK Lisa 2 punktid

3.1, 3.3, 3.5.) on jargmised:

Rohuasetused Vaartuskasvatus
I arengutase MINA teadvustamine OIGE - VALE
TAHAN
II arengutase MINA - MEIE OIGE - VALE
MINA - OPILANE MEELDIB - EI MEELDI
TAHAN - PEAB
Il arengutase = MINA - MEIE - KODUKOHT - TEGEVUS OIGE - VALE

MEELDIB - EI MEELDI
TAHAN - TEEN

PEAB, ON VAJA - TEEN
TAHAN - EI TOHI - EI TEE

Toimetulekudppes taotletakse jirgmiste iildpddevuste saavutamist (PLROK Lisa 2

punktid 3.2, 3.4., 3.6.):
I arengutase
Kultuuri- ja vaartuspiddevus

Hindab tuttavaid tegevusakte
pohiméttel OIGE - VALE.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus

Otsib kontakti tdiskasvanute ja
kaaslastega.

Reageerib arusaadavatele
korraldustele adekvaatselt,
vastab arusaadavatele
repliikidele keelelisi voi
alternatiivseid vahendeid
kasutades.

Meelde tuletamisel kasutab
opitud kditumismalle tuttavates
situatsioonides.

Enesemaaratluspadevus

Tunneb dra oma asjad.

Il arengutase

Hindab tuttavaid tegevusakte
pohiméttel OIGE - VALE,
MEELDIB - EI MEELDI.

Oskab astuda kontakti
tdiskasvanute ja kaaslastega.

Viljendab arusaadavalt oma
péhivajadusi ja soove ning kiisib
teistelt abi, kasutades keelelisi voi
alternatiivseid vahendeid.

Valib tuttavates situatsioonides
kditumiseks sobivaid épitud
kditumismalle.

Sooritab eneseteeninduse
toimingud vastavalt omandatud
kogemusele.

IIl arengutase

Hindab tajutavaid tegevusakte
pohiméttel OIGE - VALE,
MEELDIB - EI MEELDI

Oskab suhelda tuttavas
situatsioonis vastavalt rollile nii
tdiskasvanute kui ka
eakaaslastega.

Tdidab arusaadavaid korraldusi,
seostab mitteverbaalset ja
verbaalset teavet, ithendab ja
kasutab tegevuses verbaalset ja
visuaalset teavet, kommenteerib
tegevust ja tulemust.

Oskab tuttavates situatsioonides
valida sobivat kditumismalli,
ldhtudes motiividest TAHAN - ON
VAJA - PEAB ja reeglitest TOHIB -
EI TOHL.
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Sooritab tegevusakte lihtsate
verbaalsete véi alternatiivsete
vahenditega esitatud korralduste
alusel ja eeskuju jdrgi
koostegevuses.

Sooritab omandatud tegevusakte
iseseisvalt.

Sooritab liigutusi eeskuju jdrgi,
muutes liigutuste riitmi ja tempot;
koordineerib silma ja kde
koostéad, jélgib litkuvat objekti.

Opipidevus

Oskab tuttava mdnguasja voi
didaktilise vahendiga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile.

Tunneb dra 6pitud mdrgid voi
stimbolid objektide, siindmuste ja
tegevuste tdhistamiseks.

Sdilitab dppeiilesannete tditmise
ajal suunatult tdhelepanu kuni 3
minutit.

Lahendab abiga tajuvdljas
olevaid abivahendeid kasutades
arusaadavaid praktilisi
lilesandeid nii tuttavates kui ka
varieeruvates tingimustes.

Suhtluspadevus

Viljendab oma péhivajadusi ja
soove lihtsate keeleliste voi
alternatiivsete vahenditega.

Sooritab varieeruvates
tingimustes tuttavaid ja
joukohaseid tegevusakte
iseseisvalt.

Valib tegevusakti eesmdrgist
ldhtuvalt sobivaid vahendeid.

Sooritab erisuunalisi liigutusi ja
liigutuste stereotiitipset ahelat
mdlukujutlustele toetudes, suudab
koordineerida eri kehaosade
motoorikat.

Oskab didaktilise vahendi voi
tuttava téoriistaga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile.

Tunneb dra ja kasutab opitud
mdrke véi siimboleid, tdhti ja
numbreid.

Suudab luua seost OBJEKT - PILT
- KEELEUKSUS.

Sdilitab éppeiilesannete tditmise
ajal tdhelepanu kuni 5 minutit.

Lahendab arusaadavaid
praktilisi iilesandeid nii tuttavates
kui ka varieeruvates tingimustes
tajuvdljas olevaid abivahendeid
kasutades.

Tdidab liihikesi ja arusaadavaid
korraldusi harjumuspdraselt
tegutsedes, kommenteerib
suunatult tegevust.

Vordleb suunatult oma té6
resultaati ndidisega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Sooritab ka varieeruvates
tingimustes harjumuslikke
tegevusakte iseseisvalt.

Suudab tegevusakti eesmdrgist
Idhtuvalt valida, ise teha ja
kasutada sobivaid vahendeid
variatiivsetes tingimustes.

Sooritab praktiliseks t6dks
vajalikke liigutusi ja suudab neid
varieerida séltuvalt tingimustest.

Oskab didaktilise vahendi voi
tuttava téoriistaga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile ja
tegevuse eesmdrgist Idhtudes.

Tunneb dra ja kasutab opitud
mdrke véi siimboleid, tdhti ja
numbreid.

Suudab luua seost OBJEKT - PILT
- SKEEM - KEELEUKSUS.

Suudab joukohaste 6ppe- ja
tédiilesannete tditmise ajal
olukorrast séltuvalt tidhelepanu
timber liilitada ja sdilitada.

Valib véi teeb ise vajalikke
abivahendeid ning lahendab
arusaadavaid praktilisi
tilesandeid tajuvdljas olevaid
abivahendeid kasutades.

Viljendab oma vajadusi ja soove,
arvestades etiketisuhtlemist ja
tuttavaid kditumisreegleid.

On kujunenud hoiak ja oskus
teatada teabe puudulikust
maistmisest ja tdiendava teabe
vajadusest.

Vérdleb oma t66 resultaati
ndidisega.
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Eristab objekte tajutava tunnuse
voi funktsiooni jdrgi.

Riihmitab objekte ja nende
kujutisi tajutavate tunnuste

alusel, ka riihmitamise aluseid
muutes.

Tajub objektide vahelisi
ruumisuhteid.

Orienteerub 2-3 objekti vahelistes
ruumisuhetes.

Sdilitab téomdlus 2-3 objekti
jdrjestuse.

Orienteerub dépdeva osades.

Ettevotlikkuspadevus

Oskab tuttavates situatsioonides
mdrgata ohtlikke olukordi ja
hoidub neist.

Eristab tuttavaid objekte ja
siindmusi, eristab olulisi tiitipilisi
tunnuseid juhuslikest tunnustest,
tunneb dra sama objekti eri
taustal ja eri asendis.

Teadvustab objekti asukohta
ruumis teiste objektide suhtes.

Sdilitab t6omdlus kuni 5 objekti
jdrjestuse.

Orienteerub d6pdeva riitmiga
seotud tegevustes, teab
nddalapdevade ja aastaaegade
jdrjestust.

Teadvustab oma rolli
lihistegevuses osalejana.

Suudab tuttavates situatsioonides
ohtu ette kujutada ning ohule
adekvaatselt reageerida.

Tunneb kirjelduste jérgi dra ja
kujutab ette tuttavaid objekte ja
siindmusi.

Riihmitab objekte ja nende
kujutisi tajutavate tunnuste
alusel, ka riihmitamise objekte,
nende hulka ja aluseid muutes.

Teadvustab objekti asukohta
ruumis, arvestab kahte
parameetrit.

Sdilitab téomdlus kuni 5 objekti
jdrjestuse.

Suudab ligikaudu ette kujutada
tuttava toimingu sooritamiseks
kuluvat aega, orienteerub
kellaajas viihemalt pooltunni
tdpsusega, seostab kalendrikuu ja
aastaaja.

Teadvustab oma rolli tegevuses.

Suudab ette kujutada ohtlikke
situatsioone, neid viltida ja ohule
adekvaatselt reageerida.

Rakendab omandatud toiminguid
ahelana.

Kooli dppeainete nddalatundide arv klassiastmete kaupa toimetulekudppes ja kahel
pikendatud &ppe aastal vastavalt PLROKi tunnijaotusplaanile (PLROK Lisa 2 punkt 4.7.)
on jargmine:

Oppeaine 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | P01 PO2
Elu- ja toimetulekudpe 4 5 5 5 7 7 6 6 6
Eesti (vene) keel 4 5 6 6 6 6 6 6 6
Matemaatika 2 3 4 4 5 5 4 4 4
Kunst ja kdeline tegevus 5 5 5 5 5 2 2 2 2
Muusikadpetus 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Tdéope (sh puutid) 5 5 7 7
Kehaline kasvatus 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Riitmika 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Valiképpeained ’ ‘ 2 2 2 ‘ 32 32

Kokku 20 23 25’ 25 28 30‘ 30 32 32‘ 32 32‘

Kool pakub opilastele jargmisi valikaineid:

Valikaine 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9
Kangakudumine ja kdsitoé 1 1 1
Keraamika 1 1 1
Kokku 0 0 0 0 0 0 2 2 2

LIHTSUSTATUD OPPEKAVA JARGI OPPIVATE OPILASTE KOKKUVOTTEV
HINDAMINE

Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Lihtsustatud dppekava lihtsustatud Ooppel oppivate Opilaste kokkuvéttev hindamine
toimub samade pohimotete alusel nagu riikliku Oppekava jargi Oppivate Opilaste
kokkuvottev hindamine I ja Il kooliastmes.

Lihtsustatud oppekava toimetulekudppel oppivate opilaste kokkuvotval hindamisel
kasutab kool Kkirjeldavaid sonalisi hinnanguid, mille aluseks on 6pilase individuaalses
dppekavas kirjeldatud dpitulemused ja dppe eesmargid. Opilasi hinnatakse kaks korda
Oppeaastas, jargmisse klassi iileviimise aluseks on Oppeaasta 10opuks saavutatud
opitulemustele antud tagasiside.

Hindamine toimetulekudppes toimub opilasele koostatud individuaalse dppekava alusel.
Hindamise eesmargiks on:

* motiveerida dpilasi dpililesandeid sooritama ja markama oma tulemuse vastavust
naidisele;
* mdojutada Opilase voimalikult adekvaatse enesehinnangu kujunemist;
* suunata dpetaja tegevust dpilase dOppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel;
= anda Opilasele, Opetajale, kooli juhtkonnale, vanemale teavet 0&pilase
arengudiinaamikast (PLROK Lisa 2 punkt 5.3.).
Opieesmirkide saavutamise taset hinnatakse jairgmiste sénaliste hinnangutega:

= tuleb toime, tuleb hasti toime, tuleb rahuldavalt toime;
* tuleb toime abiga, tuleb toime sdnalise abiga, tuleb toime naidise voi eeskuju jargi,
tuleb toime koostegevuses, tuleb toime fiiiisilise abiga;
= eitule toime (PLROK Lisa 2 punkt 5.4.).
Hinnang ,ei tule toime“ viitab vajadusele muuta individuaalset dppekava ning seda ei
kasutata kokkuvétval hindamisel. Opetaja teeb lapse arengu kohta iga pidev mirkmeid,
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@ RANDVERE KOOL

hinnates opilase tulemusi lahtuvalt samalaadsete Opitlilesannete keerukusest. Markmete
alusel korrigeeritakse vajadusel individuaalset dppekava (PLROK Lisa 2 punkt 5.5.).
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POHIKOOLI LOPETAMINE

Lisatud direktori kdskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Lihtsustatud O0ppes valjastatakse dppendukogu otsuse alusel pohikooli I6putunnistus
opilasele, kelle viimased aastahinded kdéikides 0ppeainetes on vihemalt “rahuldavad”
ning kes on sooritanud eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kooli poolt
kohustuslike 6ppeainete hulgast valitud 6ppeaine koolieksami.

Koolieksamite sisu, vormi ja hindamise alused koostab kooli direktori kaskkirjaga
moodustatud eksamikomisjon. Hiljemalt 1. veebruariks teatatakse pohikooli 16petajale
ja tema seaduslikule esindajale kohustuslike dppeainete hulgast valitud eksamiaine ja
eksamite toimumise ajad.

Lapsevanema pohjendatud taotluse alusel ja kooli pidaja otsusel voib opilane jaada
parast 9. klassi liheks aastaks lisadppesse. Lisadppe eesmark on pakkuda tdiendavat
ettevalmistust ja tuge dppe sujuvaks jatkamiseks voi tileminekuks té6turule koost66s
kutsedppeasutuse voi tddandjaga. Opilasele koostatakse iileminekuplaan, milles
madratakse oppe sisu ja paevakava.

Toimetulekudppes viljastatakse 6ppendukogu otsuse alusel pdhikooli 16putunnistus
opilasele, kes on ldbinud temale koostatud individuaalse 6ppekava.

Lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal esitatud pohjendatud taotluse
alusel voib 6ppenoukogu otsusega ja kooli pidaja ndusolekul pikendada dpilase
Oppeaega kahe 0ppeaasta vorra kuni 32 nadalatunni ulatuses igal dppeaastal.

Tunnijaotusplaanis on tahistatud pikendatud &pe 1 (PO1) ja pikendatud dpe 2
(PO2). Taiendavate dppeaastate kohustuslike ja valikainete kohta koostatakse dpilasele
individuaalne éppekava.

Lapsevanema pdhjendatud taotluse alusel ja kooli pidaja otsusel véib dpilane jaada
parast pikendatud opet iiheks aastaks lisadppesse. Lisadppe eesmark on pakkuda
tdiendavat ettevalmistust ja tuge dppe sujuvaks jatkamiseks voi iileminekuks téoturule
koostd6s kutsedppeasutuse voi todandjaga. Opilasele koostatakse iileminekuplaan,
milles maaratakse dppe sisu ja paevakava.

158



Kehtestatud direktori kaskkirjaga nr 1-3/1 01.09.2015
ey @ RANDVERE KOOL

Ainekavad
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LIHTSUSTATUD OPPE AINEKAVAD

Muudetud direktori kdiskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Lihtsustatud Oppe labiviimisel votab kool aluseks Riigi Teatajas avaldatud pohikooli
lihtsustatud riikliku 6ppekava lihtsustatud ppe ainekavad:

https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1200/9201/1008/Lisa_1 uus.pdf#

Eesti keel

Eesti keele 6ppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et dpilane:

» oskab kuulata ja konele adekvaatselt reageerida;

= osaleb dialoogis ja vidljendab oma moétteid kuulajale arusaadavalt;

* Joeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet;

= Kirjutab arusaadavalt, teeb markmeid, moistab ja koostab tarbekirja;

* onomandanud elementaarse lilevaate eesti keele siisteemist, tunneb
pohitermineid;

= valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapdevast sonavara ja sonade
muutevorme, saab aru sdnade ja lausete otsesest tahendusest ning oma
kogemuste piires ka pragmaatilisest tahendusest;

= kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapaevases elus;

* kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib
oma ja teiste tegevust vastavalt iildistele kditumisnormidele;

» todlgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet;

* tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset tilevaadet
rahvuskirjandusest ja oskab nimetada mdénda kirjanikku

* tunneb ja jalgib oma voimete kohaselt ildinimlikke kélbelisi arusaamu, valdab
vastavat tavasonavara.

EESTI KEELE OPITULEMUSED
1. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

e  Suudab viljendada oma métet vihemalt tuumlausega;
o kasutab elementaarseid viisakusvdljendeid;

e vastab dialoogi repliigile;

e alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks.

LAUSE JA SONAVARA
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Moistab, koostab tegevuse, pildi ja/voi skeemi alusel ning kasutab kontekstist/situatsioonist Idhtuvalt
sensomotoorsele kogemusele toetuvat lihtlauset (3-4 sona);

mddrab sénade jdrjekorra 3-4-sonalises lauses.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Hddlib kuni 5-hddlikulisi sonu, koostab analiiiisitud sénade (noop) skeeme, mddrab hddlikujérje sonas;
mddrab 6petaja vordleva hddldamise abil hddlikute pikkuse 1-2-silbilistes sénades, kasutab sénu
analiitisides sobivaid stiimboleid (noope);

laob analiitisitud sonu tdhtedega, teeb analiitisitud sénade drakirja;

kirjutab vdikseid kirjatdhti;

tunneb suuri ja vdikseid triikitdhti;

loeb veerides 1-3-silbilisi sénu, tuumlauseid ja vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru loetu tdhendusest

(oma kogemuste piires).

2. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Koneleb dpetaja suunamisel oma tegevusest (3-4 lausega);
iseloomustab dpetaja suunamisel objekti 2-3 tajutava tunnuse alusel;
korduvates situatsioonides kasutab viisakusviljendeid;

oskab alustada ja jédtkata dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis.

LAUSE JA SONAVARA

Moistab, koostab ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele toetuvat laiendatud lihtlauset.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Mddrab hddlikujérje sonas;

mddrab hddlikuriihma tabeli alusel;

muudab ja mddrab abivahendi abil 1-2-silbilistes sonades lihthddliku pikkust;

kirjutab analiiiisitud 1-2-silbilise séna hddlikkoostist moonutamata;

loeb épitud teksti lithikeste s6nade ja/véi kénetaktide kaupa;

leiab épitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sénu ja lauseid;

jérjestab sisu jdrgi pildiseeria, vastab kiisimustele lause ja/véi l6igu sisu kohta valiklugemise abil;

taastab liihiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sénaliinkadega laused).
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3. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

e Osaleb dialoogis (kiisimus-vastus, teade-kiisimus) tihistegevuse ajal.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

e Vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel.

LAUSE JA SONAVARA

e  Méoistab ja koostab kuni 5-sénalist lihtlauset;

e  kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja tegusénade 6pitud vorme;

e oskab viia 6pitud s6navorme mitmesse sénatihendisse.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

e Muudab ja mddrab gradafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike hddlikute pikkust tiksikhddlikutest
koosnevates sénades.

e  kirjutab pdrast analiiiisi igesti 2-3-silbilisi iiksikhdcdlikutest koosnevaid sonu;

e  kirjutab drakirjas 1-2-silbilisi s6nu originaalteksti tdiendavalt vaatamata;

o  kontrollib drakirja 6igsust.

LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

e  Loeb dpitud teksti valdavalt sonade kaupa;

o leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste jdrgi sonu, lauseid ja loike, vastab kiisimustele (sh annab
hinnangu tegevusaktile);

e annab abivahendeid kasutades ja koostods opetajaga tekstildhedaselt edasi 6pitud pala sisu.

4. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS
e Osaleb tihistegevuse ajal liksteise tegevust reguleerivas dialoogis.
TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

o Vordleb ja kirjeldab esemeid (kuni 3 objekti) riihmas; kirjeldab tihistegevust.
LAUSE JA SONAVARA

e  Médistab ja koostab kuni 6-sénalist lihtlauset;

e laiendab lihtlauset skeemide ja stintaksikiisimuste abil;

o kasutab laiendatud lihtlauset ja sihitisosalauset;

e oskab skeemide abil analiitisida ja moodustada kéddndevorme;

e rakendab abistamisel sénaiihendis ja lauses kddndevorme dpitud funktsioonides.
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LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

e  Muudab ja mddrab gradfilistele orientiiridele toetudes veaohtlike hddlikute pikkust tiksikhddlikutest
koosnevates valdavalt 3-silbilistes sénades ja 6pitu ulatuses hddlikuiihendiga sénades.

e  kirjutab éigesti tiksikhddlikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sénu;

e sooritab drakirja sénahaaval;

e kasutab suunamisel 6igekirja kontrollimise votteid.

LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

e  Loeb dpitud teksti sonade ja siintagmade kaupa, arvestab kirjavahemdrke;

e loeb doppimata teksti peamiselt sonahaaval;

o leiab kiisimuste-korralduste jdrgi tekstist sonu, lauseid ja loike, sh peaméttele ja alltekstile osutavaid
lauseid;

e annab tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 16igu sisu (toetudes abivahenditele);

e tuletab dpetaja juhendamisel tekstis sénastamata teabe (toetudes oma kogemustele/teadmistele);

e vastab kiisimustele teksti kohta (pohjuslikud seosed, hinnangud tegevustele, tegudele);

e annab lihistes vestlustes hinnanguid tegevusaktidele.

5. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

e Kasutab eri tiiiipi dialoogirepliike koostegevuses, teeb kokkuvétteid iihistegevusest.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

e  Sooritab tuttavaid épitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh osaleb tegevuse
planeerimisel (valib ja kasutab abivahendeid).

LAUSE JA SONAVARA

e Maistab ja kasutab kuni 6-sénalist lihtlauset;

e modistab bpitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstivdliselt; oskab neid suunatult moodustada;

e  kasutab algoritmi sonavormide analiiiisimisel ja moodustamisel;

e rakendab lauses sénade muutevorme 6pitud funktsioonides.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

e  Muudab ja mddrab (vajadusel gradfilistele orientiiridele toetudes) veaohtlike hddlikute pikkust dpitu
ulatuses nii tiksikhddlikutest koosnevates (kuni 4-silbilistes sénades) ja hddlikutihenditega (kuni 3 silpi).

e kirjutab oigesti lihthddlikutest koosnevaid sénu;

e  kirjutab hddlikuiihenditega sénu pdrast analiiiisi digesti;

e sooritab drakirja peamiselt sénapaaride kaupa;

e  kasutab kirjutamisel enesekontrollivétteid.
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LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

e Tdidab valiklugemise tilesandeid 6pitud teksti hddlega voi endamisi vaikselt lugedes;

o leiab tekstist kiisimuste-korralduste jdrgi sonu, lauseid ja 16ike, osaleb l6igu ja teksti peamdétte
sénastamisel;

e annab tekstildhedaselt edasi tekstiloikude sisu, pealkirjastab loike ja osaleb sénastuse tdpsustamisel;

e annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevusaktidele ning pohjendab seda.

6. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

e  Oskab tuttavates situatsioonides teavet kiisida ja edastada ning teiste tegevust kditumisnorme arvestavalt
suunata.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

e  Jdlgib kaaslaste vastuseid ning tdiendab neid;

e osaleb dpitegevuse planeerimisel, oskab suunamisel kasutada enesekontrollivétteid, oskab kiisida abi, valida
ja kasutada abivahendeid.

LAUSE JA SONAVARA

e Méistab ja kasutab opitud liht- ja koondlausemalle;

e moistab kaheosaliste liitlausete tdhendust, eristab osalausetega viljendatud suhteid ja seoseid.

SONALIIGID

e Moodustab liitsonu ja tuletisi 6pitud mallide ulatuses, méistab liitsénade ja tuletiste tdhendust;

e kasutab s6nade 6pitud muutevorme eri funktsioonides (tegusé6na muutevorme édpetaja abiga);

e analiiiisib sénavormide koostist ja tdhendust;

e moodustab sonavorme, oskab suunamisel esitada stintaksi- ja morfoloogiakiisimusi.

LUGEMINE JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

e Loeb joukohast tundmatut teksti peamiselt siintagmade kaupa;

o loeb oOpitud teksti kéne tempos ladusalt sisule vastava tooniga;

e tdidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi tilesandeid;

e taastab tekstil6ikude sisu (valikjutustamine), oskab jutustamiseks valida ja kasutada abivahendeid;

e annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelas(t)e kditumisele.

KIRJUTAMINE

e  Kirjutab sénu éigesti, kasutab vajadusel individuaalseid abivahendeid;

e teeb drakirja lauseosade voi liihikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.

7. Kklass
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SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

e  Oskab hankida teavet teistelt inimestelt; opetaja suunamisel tekstist.

TUNNETUSTEGEVUSSE ARENDAMINE

e  Moistab seisukohtade véimalikku erinevust suhtlemisel, selgitab oma seisukohti;

e orienteerub talle méistetavate stindmuste ajalistes ning péhjuslikes seostes.

LAUSE JA SONAVARA

e  Moistab ja kasutab opitud liht- ja koondlausemalle;

e mdistab ja kasutab suunatult eri suhteid vdljendavaid kaheosalisi liitlauseid.

SONALIIGID

e Tuletab sonu épitud liidetega; moodustab liitsénu;

e kasutab sénade kddnde- ja péordevorme, analiiiisib sénavormide koostist.

LUGEMINE JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

e Loeb joukohast véorast teksti kone tempos;

e loeb opitud teksti ladusalt méningase ilmekusega;

e tdidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi tilesandeid;

e rakendab épetaja juhendamisel temaatilist lugemist;

e iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jdrgi, oskab neid riihmitada teadaoleva(te) tunnus(t)e

alusel.

KIRJUTAMINE

e Tunneb ja rakendab tihekasutusreegleid;

e kasutab opitud ortograafiareegleid 6petaja suunamisel.

8. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS
e Kasutab opitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;
e mdrkab ja hindab kaaslaste kditumise (sh sénakasutuse) sobivust;
e reageerib adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;
e analiitisib suunavate kiisimuste abil dialoogi;

e tuletab sénu opitud liidetega, méistab ja kasutab tuletisi;
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kasutab tuttavat teabekirjandust juhendamisel.

LUGEMINE JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

Loeb joukohast teksti teabe hankimiseks ladusalt ja endamisi;
analiitisib joukohast teksti ja tdidab iilesandeid (6pitud méistmisstrateegiate ulatuses);
esitab kiisimusi teksti kohta (méistmisstrateegiatest ldhtuvalt);

taastab opitud teksti (suuliselt) erineval viisil (Opetaja suunamisel): tekstildhedaselt, temaatiliselt,
kokkuvétlikult, tegelase seisukohalt; rakendab analiiiisi kdigus kasutatud abivahendeid;

iseloomustab tegelast ja tegelasriihma plaani jérgi;

kirjeldab tegevusi ja stindmusi oma kogemuste ja eri 6ppeainete materjalide pohjal (abiga).

KIRJUTAMINE

Koostab pdrast tihist arutelu tekstildhedase kirjaliku iimberjutustuse;
tunneb dra ja moodustab pdérde- ja kdcdndevorme;

tuletab sonu épitud liidetega, méistab ja kasutab tuletisi;

kasutab omandatud bigekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes téddes;

mdrgistab olulist teavet viljendavaid teabeltiksusi tekstis (suunamisel), teeb mdrkmeid tekstide
pohjal;

koostab épitud tarbekirja (ndidise jdrgi).

9. klass

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Tunneb lausete eri tiilipe, moistab opitud lausemallide tdhendust, kasutab neid teabe hankimisel;

teab adekvaatse suhtlemise p6himétteid tavasituatsioonis kditumiseks (perekonnas, eakaaslastega,
ametiasutuses, toékollektiivis jm);

moaistab suhtluspartnerite seisukohtade véimalikku sarnasust, erinevust ja vastandlikkust; selgitab
oma seisukohti, otsib lahendusi erimeelsustele;

hindab oma ja teiste kditumise otstarbekust ja moraalinduetele vastavust tavasituatsioonides;
kditub vastavalt;

kirjeldab tegevusi ja stindmusi teistele arusaadavalt.

LUGEMINE JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

Loeb joukohast teksti endamisi sihipdraselt, hddlega, méistmiseks vajaliku selguse ja
intonatsiooniga;

kasutab tekste ja teatmikke teabe hankimiseks;

teeb mdrkmeid ja konspekteerib elementaarset;

taastab tuttavat teksti erineval viisil (kokkuvétlikult, laiendatult, tekstildhedaselt);
kirjeldab tegevusi ja siindmusi teistele arusaadavalt;

iseloomustab tegelasi ja tegelasriihmi; seletab ja hindab nende kditumist.
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KIRJUTAMINE
e Koostab épitud tarbekirja liike;

e valdab elementaarseid teadmisi grammatikast: sénaliigid, kddnamine ja p6éramine, liht-, liit-,
koondlaused, scnamoodustus;

e  jdrgib kirjutamisel tdhekasutusreegleid ja peamisi ortograafiareegleid, leiab ja parandab
oigekirjavigu.

Matemaatika

Matemaatika Oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et dpilane:

* saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;
= oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);
* omandab iseseisvaks to6ks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud;
» Jpib limbritseva maailma esemeid ja nahtusi struktureerima (jarjestama,
vordlema, riihmitama, loendama, m66tma);
* omandab:
o naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tdhenduse;
o kujutluse peamistest suurustest, suuruse modtmise tihikutest ja
nendevahelistest tdhtsamatest seostest;
o meetermd0dustiku ja ajaiihikute slisteemi tadhenduse ja oskuse neid
praktiliselt kasutada;
o lihtsamate mootmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada méoteriistu
(joonlaud, kaal, kell);
o oskuse sooritada koiki nelja aritmeetilist tehet 6pitud mitmekohaliste
naturaal- ja murdarvudega;
o oskuse lahendada liht- ja liittekstiilesandeid;
o kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja
omadustest;
o oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid
joonestusvahendite abil.

MATEMAATIKA OPITULEMUSED

1. klass
e Vérdleb ja jdrjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kérguse jdrgi;
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orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;
opereerib hulkadega (oskab hulki vérrelda, vérdsustada ja iihendada ning eraldada osahulka);
vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades);

nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

teab arvude koostist 10 piires;

liidab ja lahutab 10 piires;

sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi ( +, -, = );
teab rahaiihikuid;

moodustab erinevatest dpitud rahatdhtedest vajaliku rahasumma;

teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi;

nimetab nddalapdevade ja aastaaegade nimetusi 6iges jdrjekorras;

konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab kdverjoont, sirgjoont;
koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid dpetaja abiga;

eristab tekst- ja tulpiilesannet.

2. klass

Moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

mddrab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

jdrjestab arve 1-20;

eristab kiimnelisi ja tihelisi kahekohalises arvus (20 piires);

loeb ja kirjutab arve 1-20;

loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvéordusi 20 piires (jdrku iiletamata);
kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

lahendab kolme arvu liitmise véi lahutamise liitiilesandeid (20 piires);
seostab ajasuhteid eile, tdina, homme nddalapdevadega;

eristab ajasuhteid iileeile ja iilehomme;

tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

mddrab aega tdistundides;

kasutab méaotmisel pikkusiihikut sentimeeter;

médédab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

vordleb loikude pikkusi médtmise tulemuste jérgi;
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joonestab ettemdrgitud punktide jdrgi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise tildpéhimétteid ning vormistamisnéudeid;

kasutab épitud rahaiihikuid ostu-miitigi operatsioonide praktilisel sooritamisel (20 piires);

koostab ja lahendab iihe tehtega tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20 piires (6petaja abiga).

3. klass

e Jdrjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jédrjekorras esimesest antud arvust teise antud arvuni (nii
suuliselt kui ka kirjalikult);

e eristab tihelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires;

e jaotab ja koostab arve kiimneliste ja tiheliste jdrgi 100 piires;

e vordleb arve 100 piires;

e kirjutab ja loeb vérratusi 100 piires;

e teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis 100 piires;

e teab numbri asukoha tdhtsust arvu mdrkimisel 100 piires;

e eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires;

e kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust poérdtehtega (100 piires);

e liidab ja lahutab arve 20 piires tileminekuta ja iihest kiimnest teise tileminekuga (suulise arvutamise
vétet kasutades);

e liidab ja lahutab arve 100 piires tileminekuta tihest kiimnest teise (suulise arvutamise votet kasutades);

e teab méotiihikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta; rahatihikuid ja seoseid 1 6dpdev =
24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100 cm;

e eristab naturaalarve nimega arvudest;

e mddrab kellaaega tiis- ja pooletunnise tdpsusega;

e mddrab aega kalendri jdrgi pdevades;

e liidab ja lahutab iihenimelisi arve 100 piires;

e mdaddab meetrites ja sentimeetrites (100 piires);

e joonestab sirgloigu etteantud médodu jdrgi;

e joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud méétude jérgi;

e eristab kahe tehtega tekstiilesannet lihe tehtega tekstiilesandest (6petaja abiga);

e analiiiisib ja lahendab tihe ja kahe tehtega tekstiilesandeid (6petaja abiga);

e sooritab praktiliselt ostu-miiiigi operatsioone (100 piires).

4. Kklass
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e  [Esitab arvu kiimneliste ja tiheliste summana (100 piires);

e liidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise vétet kasutades);

e tdhtsustab jdarkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel;

e liidab ja lahutab 100 piires ilma jdrguiihikut iiletamata (kirjaliku arvutamise vétet kasutades);

e  mdistab korrutamise ja jagamise olemust;

e teab korrutamise ja jagamise tabelit;

e korrutab ja jagab tdiskiimneid tihekohalise arvuga (ilma jérku tiletamata) 100 piires;

e kasutab tehtekomponentide nimetusi;

o leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia péhjal;

e mddrab tehete jdrjekorra kahe ja kolme tehtega avaldistes;

e eristab osa tervikust;

o leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab mdrkida kirjalikult);

e teab méétiihikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid 1 min = 60 sek; 1 cm =10 mm; 1 ts = 100
kg;

o litleb kellaaega veerandtunnise tdpsusega (veerand, kolmveerand);

e  eristab iihe- ja mitmenimelisi arve;

e liidab ja lahutab 100 piires iihe- ja mitmenimelisi arve (suulise ja kirjaliku arvutamise vétet kasutades,
Opetaja abiga), vajaduse korral teisendab tulemuse;

e eristab murd- ja kéverjoont;

e joonestab lbike etteantud méédu (3 cm, 5 cm 6 mm) jdrgi;

e teab nurkade liike (tdis-, niiri-, teravnurk);

e joonestab joonlaua abil nurki (tdis-, terav-, niirinurk);

e lahendab koostéds dpetajaga lihttekstiilesandeid arvu suurendamiseks véoi viihendamiseks mingi arv
korda;

e  kasutab ostu-miiiigi lilesannetes séltuvust maksumus = hind « hulk;

e loeb ja méistab erinevalt esitatud andmete skeeme;

e koostab skeemi jdrgi tihe ja kahe tehtega tekstiilesandeid (koostdos dpetajaga);

o lahendab kahe tehtega tekstiilesandeid (koostdds 6petajaga).

5. klass

e Jdrjestab arve suuliselt ja kirjalikult 1000 piires, esitab neid iihest antud arvust teise antud arvuni;
e eristab jdrguiihikuid, oskab mddrata nende arvu;

e vérdleb arve 1000 piires;
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liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000 piires (nii tileminekuta kui ka tileminekuga);

e jagab kirjalikult tihekohalise arvuga 100 piires nii tileminekuta kui ka tileminekuga (jddgita ja jddgiga);

e  korrutab ja jagab suuliselt ja kirjalikult iihekohalise arvuga 1000 piires (ilma iileminekuta);

e kontrollib liitmist/lahutamist ja korrutamist/jagamist péérdtehetega 1000 piires;

e leiab puuduva tehtekomponendi 1000 piires (nelja aritmeetilise tehte ulatuses);

e mddrab tehete jdrjekorra kahe ja kolme tehtega avaldistes;

e jagab jddgiga 1000 piires (kirjaliku arvutamise vétet kasutades);

e loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-X;

e eristab murru lugejat ja nimetajat;

e mdrgib skemaatiliselt lihtmurde, oskab neid lugeda ja kirjutada;

e leiab jagamistehte abil osa antud arvust 1000 piires;

e teab médtiihikuid gramm, kilogramm, tonn, meeter, kilomeeter ja seoseid 1 a = 365 pdeva, 1 km = 1000
m, 1 kg=1000g;

e liidab ja lahutab kirjalikult nimega arve 1000 piires (vajaduse korral teisendab vastuse);

e teab ringjoont, ruutu ja ristkiilikut;

e joonistab sablooni abil ringjoont;

e tajub tekstiilesannetes soltuvusi: hind = maksumus : hulk; hulk = maksumus : hind;

e lahendab lihtiilesandeid osa leidmiseks tervikust;

e eristab seoseid korda/vorra, rohkem/vihem ning neile vastavaid aritmeetilisi tehteid;

e lahendab ndidise eeskujul kahe tehtega tekstiilesandeid; vormistab tilesande kirjalikult;

e modelleerib praktilisi situatsioone, kasutades soltuvusseoseid: hind = maksumus : hulk; hulk =

maksumus : hind.

6. klass

e Jdrjestab naturaalarve 10 000 piires (suuliselt ja kirjalikult);

e kirjutab ja loeb naturaalarve kasvavas ja kahanevas jdrjekorras 10 000 piires;

e vérdleb arve 10 000 piires, esitab vordlemise tulemuse mdrkide <, >, = abil;

e esitab arvu jdrguiihikute summana ning jdrguiihikute summa jérgi (10 000 piires);

e limardab arve kiimneliste ja sajalisteni 10 000 piires;

e liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires (nii tileminekuta kui ka iileminekuga);

e korrutab ja jagab kolmekohalist arvu iihekohalisega 10 000 piires (nii iileminekuta kui ka
tileminekuga);

e suurendab ja vihendab arvu 10, 100, 1000 korda 10 000 piires;
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e korrutab ja jagab kirjalikult neljakohalist arvu tihekohalise arvuga 10 000 piires (nii iileminekuta kui
ka tileminekuga);

e kontrollib nelja aritmeetilist tehet poérdtehtega 10 000 piires;

e leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000 piires;

e mddrab tehete jdrjekorra avaldistes;

e  kasutab lugemisel ja kirjutamisel Rooma numbreid I-XX;

e eristab, loeb ja kirjutab lihtmurdu, liigmurdu ning segaarvu;

e vordleb tihenimelisi murde;

e liidab ja lahutab iihenimelisi murde;

e leiab lihte ja mitut osa arvust;

e eristab kiimnendmurdu naturaalarvust, loeb ja kirjutab kiimnendmurde;

e liidab ja lahutab kiimnendmurde;

e arvutab vanust, siinniaastat, ajavahemikku, stindmuse toimumise aega;

e teab méétiihikuid detsimeeter; detsiliiter, milliliiter; sajand ja seoseid 1 dm = 10 cm; 1 m = 10 dm; 1 saj
=100 a;

e teisendab, liidab ja lahutab nimega arve kirjaliku arvutamise vétet kasutades;

e eristab kolmnurki nurkade jérgi;

e liidab ja lahutab l6ikude pikkusi;

e arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku timbermédtu;

e lahendab tekstiilesandeid tervikust iihe ja mitme osa leidmiseks;

e lahendab kolme tehtega tilesandeid lahendusplaanile toetudes (6petaja abiga);

e lahendab probleemsituatsioone (6petaja abiga).

7. klass

e Jdrjestab naturaalarve suuliselt ja kirjalikult 100 000 piires;

e loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000 piires;

e nimetab arve kasvavas ja kahanevas jédrjekorras 100 000 piires;

e  kirjutab arve klasside ja jdrkude tabelisse ja vastupidi 100 000 piires;

e vordleb arve 100 000 piires;

e mddrab jdrguiihikute arvu ning tiheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste ja kiimnetuhandeliste arvu antud arvus 100 000 piires;

e iimardab arve tuhandelisteni 100 000 piires;

o kasutab Rooma numbreid I-XXX daatumite lugemisel ja kirjutamisel;
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liidab ja lahutab kirjalikult 100 000 piires;

korrutab ja jagab kirjalikult kahekohalise arvuga (toetudes algoritmile) 100 000 piires;
leiab puuduva tehtekomponendi kasutades nelja aritmeetilist tehet;

kontrollib nelja aritmeetilist tehet péordtehetega;

mddrab tehete jdrjekorra mitmetehtelistes avaldistes;

teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu liigmurruks;

taandab murde;

korrutab ja jagab lihtmurdu tihekohalise arvuga;

leiab terviku tema osa jérgi;

liidab ja lahutab kiimnendmurde;

korrutab ja jagab kiimnendmurde 10, 100, 1000-ga, iihekohalise arvuga ja tdiskiimnetega;
kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahatihikute seoseid ja suhteid;
arvutab hulknurga timbermé66du méétmisel saadud voi etteantud andmetega;

leiab aritmeetilist keskmist;

teab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise néudeid ja lahenduse otsimise votteid.

lahendab liht- ja liitiilesandeid 6petaja osalise abiga.

8. klass

Jdrjestab naturaalarve 1 000 000 piires suuliselt ja kirjalikult;

loeb, kirjutab, nimetab arve kasvavas ja kahanevas jdrjekorras 1 000 000 piires;
esitab arvu jdrkarvude summana ja vastupidi;

vérdleb arve 1 000 000 piires;

timardab arve etteantud jdrguni (1 000 000 piires);

teab Rooma numbreid I-XXXV;

liidab, lahutab, korrutab, jagab iihe- ja kahekohalise arvuga 1 000 000 piires;
liidab ja lahutab tihenimelisi murde ja segaarve;

korrutab ja jagab murde naturaalarvuga;

liidab ja lahutab kiimnendmurde;

korrutab ja jagab kiimnendmurde tihe- ja kahekohalise naturaalarvuga;

leiab aritmeetilist keskmist;

leiab tervikust osa (nt tlihe eseme hinna jdrgi mitme sama eseme maksumuse);
kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid;

tunneb pindalaiihikuid ruutmillimeeter, ruutsetimeeter, ruutdetsimeeter, ruutmeeter, ruutkilomeeter, aar
ja hektar;
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e sooritab tehteid nimega arvudega (ka kiimnendmurdudena viljendatult);

e eristab geomeetrilisi kujundeid (ristkiilikut ja ruutu) ning kehi (kuupi, risttahukat, silindrit, piiramiidi ja
kera);

e valemiteS=a-ajaS =a-babil arvutab ruudu ja ristkiiliku pindala;

e joonestab siimmeetriatelje suhtes siimmeetrilisi 16ike, kolmnurki ja nelinurki;

arvestab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja teab lahenduse otsingu vétteid;

lahendab ja koostab selgitava skeemi jdrgi kirjalikult kolmetehtelisi tekstiilesandeid.

9. klass

e Loeb ja kirjutab arve 1 000 000 piires;

e eristab jdrgutihikuid;

e virdleb arve 1 000 000 piires;

e limardab arve etteantud jdrguni (1 000 000 piires);

e liidab ja lahutab; korrutab ja jagab kahekohalise arvuga (1 000 000 piires);

e  kontrollib nelja aritmeetilise tehte 6igsust vastava pdérdtehtega;

e leiab puuduva tehtekomponendi;

e mddrab tehete jdrjekorra nelja- ja viietehtelistes iilesannetes;

e  kasutab kalkulaatorit;

e teab protsendi praktilist tdhendust;

e teisendab hariliku murru kiimnendmurruks ja vastupidi;

e korrutab ja jagab kiimnendmurdu kahekohalise arvuga;

e teab opitud méotiihikuid ja nendevahelisi seoseid;

e viljendab protsente kiimnendmurdudena ja vastupidi;

e leiab protsenti arvust ja arvu protsendi jdrgi;

e liidab, lahutab; korrutab ja jagab nimega arve kahekohalise arvuga (teisendamisega);

e arvutab ruudu ja ristkiiliku timbermééddu ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka ruumala kas
médtmisel saadud véi etteantud andmete jdrgi;

e loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

e lahendab probleemsituatsioonide péhjal kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid.

Voorkeel (inglise keel)
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Inglise keele oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6pilane:

* Opib kuulama ja mdistma lihtsat igapaevast voorkeelset konet, osaleb vestluses;
» omandab vdorkeele hadlduse, intonatsiooni ja riitmi;

* omandab sdnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks;

» realiseerib oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;

» toOlgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne);

» tdidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti;

= kasutab vajaduse korral sdnaraamatuid, vestlussonastikke;

» omandab elementaarsed keeletliksused ja kasutab neid kones.

INGLISE KEELE OPITULEMUSED

5. klass

e Tunneb dra épitud sénad ja viljendid suulises kénes ja kirjalikes liihikestes tekstides, saab aru nende
tdhendusest;
e vastab liihikestele viga lihtsatele kiisimustele 6pitu ulatuses; oskab esitada vdga liihikesi lihtsaid
kiisimusi;
e tunneb tdhestikku, tunneb dra 6pitud séna kirjapildi
e oskab teha drakirja voorkeelsetest tekstidest
e oskab kirjutada oma isikuandmeid

e suhtub positiivselt véorkeele 6ppimisse

Keeleoskuste tase 5. klassi l6pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine Kirjutamine
Al.1 Al.1 Al.1 Al.1
6. klass

e  Saab aru épitud sénadest ja lithikestest lausetest;
e reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
e modistab lihtsaid sagedamini esinevaid viljendeid ja sénu sisaldavaid tekste;

e  kasutab dpitud sonu ja viljendeid oma (kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine) vajaduste
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vdljendamiseks;

e suudab kirjutada liihikesi lauseid ja fraase enda ja oma ldhima timbruse kohta.

7. klass

e Saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud liihikestest
dialoogidest;

e saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest, mis on seotud igapdevaelu ja vajadustega;

e oskab suuliselt liihidalt tutvustada ennast ja oma ldhitimbrust;
suudab alustada ja lépetada liihivestlust dpitud teemade piires; osaleda liihidialoogis dpitud sénavara

ja lausemallide piires;

kirjutab lihtsaid liihiteateid igapdevaeluga seotud tegevustes (nt postkaart, kutse);.

oskab ndidise jdrgi lithikesi kirjeldavaid tekste koostada.

Keeleoskuste tase 7. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rddkimine Kirjutamine
Al.2 Al.2 Al.2 A1.2
8. klass

e Saab opitud temaatika piires aru liihidialoogidest ja tekstidest;

e saab aru liihikestest lihtsatest tekstidest (nt postkaardid, teeviidad, teated, sénumid) ja leiab neist
vajaliku teabe;

e saab aru lihtsatest kirjalikest tédjuhistest;

o osaleb lihtsates liihikestes igapdevaelulistes suhtlussituatsioonides;

e saab aru olulisest teabest olmetekstides (menditi, juhendid, lihtsamad kiisimustikud);

e kirjeldab suuliselt oma tegevusi igapdevaelulistes situatsioonides.

9. klass

e  Onomandanud esmased teadmised Opitava keele maa(de) kultuurist;
e saab aru lihtsatest dialoogidest, viga liihikestest juttudest, teadetest ja sbnumitest tuttavatel

teemadel, mis on seotud igapdevaeluga;
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@ RANDVERE KOOL

e loeb sageli kasutatava sénavaraga liihikesi tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt kuulutused,

isiklikud kirjad), leiab tekstis sisalduvat infot;

e tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma pereliikmeid, kirjeldab Idhiliimbrust ja tegevusi épitud

sénavara ja lausemallide piires;

e  kirjutab liihikesi ja lihtsaid tekste: erinevat tiiiipi sonumeid, kirjeldusi, minevikus toimunud tegevusi,

kirjeldab oma tundeid ja arvamusi.

Keeleoskuste tase 9. klassi 10pus:

Kuulamine

A2.1

Lugemine

A2.1

Rddkimine

A2.2

KEELEOSKUSTASEMETE KIRJELDUSED

KUULAMINE
Al1.1

Tunneb viga
aeglases ja selges
sidusas kones dra
Opitud sonad ja
fraasid; arusaamist
toetab pildimaterjal.

Reageerib
péordumistele
adekvaatselt (nt
tervitused,
téojuhised).

Tunneb
rahvusvaheliselt
kasutatavaid
Idhedase hddldusega
sonu (nt hamburger,
film, takso, kohv).

A1.2

Saab aru selgelt
hddldatud
fraasidest, lausetest
ja tuttava

LUGEMINE

Tunneb dpitava
keele tidhemdrke.

Tunneb tekstis dra
tuttavad nimed,
sénad (sh rahvus-
vaheliselt
kasutatavad) ja
fraasid.

Loeb sénu, fraase ja
lauseid épitud
sénavara ulatuses;
arusaamist véib
toetada
pildimaterjal.

Loeb liihikesi lihtsaid
tekste (nt tirituste
kavad, postkaardid,
meilid, kuulutused,

RAAKIMINE

Oskab vastata vdga
lintsatele
kiisimustele ning
esitada
samalaadseid
kiisimusi épitud
sénavara ja
lausemallide piires.

Vajab vestlemisel
kaaslase abi, v6ib
toetuda emakeelele
ja Zestidele.

Oskab liihidalt
tutvustada iseennast
ja oma iimbrust.

Kirjutamine
A2.1
KIRJUTAMINE GRAMMATIKA

Tunneb dpitava
keele kirjatdhti,

valdab kirjatehnikat,

oskab opitud fraase
ja lauseid iimber
kirjutada (drakiri).

Oskab kirjutada
isikuandmeid (nt
vihiku peale).

Koostab liihikesi
lauseid épitud
mallide alusel.

Oskab liihidalt
kirjutada iseendast
ja teisest inimesest.

Kasutab
tiksikuid 6pitud
tarindeid ja
lausemalle, kuid

177



situatsiooniga
seotud liihikestest
dialoogidest.

Moistab selgelt ja
aeglaselt antud
Jjuhiseid ning
péordumisi.

Vajab kordamist,
osutamist,
piltlikustamist vms.

A2.1

Maistab lihtsaid
vestlusi ning
liihikeste jutustuste,
teadete ja sbnumite
sisu, kui need on
talle tuttaval teemal,
seotud igapdevaste
tegevustega ning
esitatud aeglaselt ja
selgelt.

Vajab kordamist ja
selget hddldust.

A2.2

Suudab jilgida enda
jaoks tuttava
valdkonna
méttevahetust ning
eristada olulist infot.

Saab aru olmesfddris
kuuldud iildkeelse
suhtluse sisust (nt

sildid, teeviidad,
lithiankeedid, -
ktisimustikud, -
teated, -sonumid) ja
leiab neist vajaliku
faktiinfo.

Saab aru lihtsatest
kirjalikest
tédjuhistest.

Lugemise tempo on
vdga aeglane, teksti
moistmiseks voib
vaja minna korduvat
lugemist.

Tekstist
arusaamiseks oskab
kasutada 6piku
sonastikku.

Loeb tildkasutatava
sonavaraga liihikesi
tavatekste (nt
isiklikud kirjad,
kuulutused, uudised,
juhised,
kasutusjuhendid);
leiab tekstis
sisalduvat infot ja
saab aru teksti
mottest.

Lugemise tempo on
aeglane.

Tekstist
arusaamiseks oskab
kasutada
koolisonastikku.

Loeb lihtsaid
tavatekste (nt
reklaamid, meniitid,
ajakavad,
ohuhoiatused)
tuttavatel teemadel
ja saab aru neis
sisalduvast infost.

Saab hakkama
Opitud sonavara ja
lausemallide piires
lihtsate
dialoogidega; vajab
vestluskaaslase abi.

Hddldusvead véivad
pohjustada
arusaamatusi.

Kénes esineb
kordusi, katkestusi ja
pause.

Oskab liihidalt
kirjeldada
ldhitimbrust,
igapdevaseid
toiminguid ja
inimesi.
Kasutab
p6hisénavara ja
kdibefraase,
lihntsamaid
grammatilisi
konstruktsioone ning
lausemalle.

Suudab alustada ja
lopetada

liihivestlust, kuid ei
suuda seda juhtida.

Koéne on takerduvy,
esineb hddldusvigu.

Oskab rddkida oma
huvidest ja
tegevustest,

Tuleb toime
olmesfddris
suhtlemisega.

Oskab tdita lihtsat
kiisimustikku.

Tunneb opitud
sénavara oigekirja.

Kasutab lause
alguses suurtdhte ja
lause 16pus diget
kirjavahemdrki.

Koostab opitud
sonavara piires
Idhiiimbruse ja
inimeste kirjeldusi.

Kirjutab lihtsaid
teateid
igapdevaeluga
seotud tegevustest
(nt postkaart, kutse);
koostab
ltihisbnumeid.

Oskab kasutada
sidesénu ja, ning jt.

Oskab ndidise jérgi
koostada liihikesi
tekste, abivahendina
kasutab épiku- voi
koolisonastikku.

Oskab kirjutada
liihikesi kirjeldavat
laadi jutukesi oma
kogemustest ja
limbritsevast.

Koostab lihtsaid
isiklikke kirju.

neis tuleb ette
vigu.

Kasutab oigesti
méningaid
lihtsaid
tarindeid, teeb
sageli vigu
grammatika
péhivaras (nt
ajab segi
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poes, bussis, hotellis, =~ Suudab ménikord Oskab viljendada Oskab kasutada
piletilevis). aimata sonade oma suhtumist ja sides6nu aga, sest, et

Vajab sageli kuuldu Ltzillendust konteksti | eelistusi. jt.

tdpsustamist. Suudab alustada, Rakendab opitud
jdtkata ja lopetada oigekirjareegleid (nt
vestlust tuttaval algustdhe
teemal, kuid véib ortogradfia,
vajada abi. kirjavahemdrgid).
Kasutab opitud
p6hisénavara ja
lausemalle valdavalt
Oigesti; spontaanses
kénes on vigu.

Kéne on arusaadav,
kuigi esineb
hddldusvigu ja
sénade otsimist.

Loodusdpetus

Loodusopetuse Oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6pilane:

* Tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;
=  oskab looduses kiaituda, huvitub looduse tundmisest;

ajavormid voi
eksib aluse ja
deldise
lihildumisel); on
véimalik aru
saada, mida ta
viljendada
tahab.

* mdistab inimtegevuse mdju keskkonnale, vaartustab keskkonnasaastlikku

eluviisi ning sdastvat tarbimist; teab looduskaitse pohimotteid;

» teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sddstvalt vastavalt keskkonna

tingimustele;
» hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste,

plaane, kaarte, mudeleid ning viies ldbi vaatusi ja katseid: sdonastab saadud

teavet, teeb markmeid ja edastab neid graafiliselt suuliselt ja kirjalikult.

LOODUSOPETUSE OPITULEMUSED

1. klass

e Lahendab 6pitud iilesandeid koost6és 6petajaga (virvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt);
e keskendab épetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile;

e orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil);
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e eristab opitud taimi, loomi, linde ja loodusndhtusi, dpetaja kiisimustele toetudes kirjeldab neid 2-4-

sénalise lausega;

e nimetab opitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusriihma (piltide riihmitamine);

e nimetab aastaaegu, nende jérjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusndhtusi.

Oppesisu
KooL

Orienteerumine koolimajas,
kooliruumid.

Kooli timbrus, asukoht (maal/linnas).

Koolitee: bussipeatus, litklemine tdnaval

ja soiduteel.

Suvi
Suvi kui aastaaeg.

Looduse ilme/muutumine suvel.

Inimeste riietus.

Suvised tegevused.

SUGIS LINNAS JA MAAL
Siigis kui aastaaeg.

Stigisilmad.

Riietus siigisel.

Mets ja park siigisel
Puude nimetused.

Puulehed ja okkad.

Puud stigisel, stigisvdrvid.

Seened: s66gi- ja miirgised seened.
Aed ja pdld siigisel

Puuviljad ja marjad: nimetused,

kirjeldamine ja rithmitamine (virvus,
suurus, kuju, maitse).

Kasutamine.
Kéégiviljad aias ja péllul: nimetused,

kirjeldamine ja rithmitamine (virvus,
suurus, kuju, maitse).

Kasutamine.

Tdpsustatud opitulemused

Oskab tdidiskasvanute abil liikuda oma koolimajas ja
kooliiimbruses.

Teab 6pitud aastaaja nimetust.

Toob nditeid opitud aastaajale iseloomulikest
loodusndhtustest, kirjeldab neid épetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sénalise lausega.

Tunneb dra (sh pildil) ning nimetab épitud taimi ja vilju,
seeni, Opetaja kiisimustele toetudes kirjeldab neid 2-4-
sénalise lausega.

Riihmitab 6pitud tunnuse alusel objekte/pilte etteantud
kuuluvusriihma jérgi.

Nimetab épetaja eeskujul ja/véi abivahendite toel
kuuluvusriihma (puud, seened, puuviljad, marjad,
kéaogiviljad).
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LOOMAD JA LINNUD
Loom ja lind
Looma ja linnu vilisehitus (kehaosad;
kehakate: karvad/suled; virvus).
Koduloomad

Kodulinnud ja -loomad: nimetused,
vdlisehitus (kehaosad, kehakate, virvus)
hddlitsused, litkumine. Tunnused:
elukoht, inimene kui toitja ja hooldaja,
kasulikkus inimesele.

Koduiimbruse linnud

Koduiimbruse linnud: nimetused,
vilisehitus, liikumine. Rdndlinnud,
nende lahkumine stigisel.

Metsloomad

Metsloomad: nimetused, vilisehitus,
litkumine, elupaigad.

TALV
Talv kui aastaaeg.

Talveilmad, riietus.

Kodu- ja metsloomad talvel
Loomade, lindude toitmine talvel.
Laste tegevused talvel.

Turvalisus (liikluses, veekogudel).

AEG
Pdev ja 60: inimese ja loomade-lindude
elutegevuse vérdlus.

Kodu
Asukoht (maal/linnas).

Kodumaja, kodu timbrus.

Erinevad ruumid kodus.

Esemed kodus (mdéébel, toidunéud, jms).
VALGUS JA SO0JUS

Valgus- ja soojusallikad 6ues ja toas.

ASJAD

Esemete vérdlemine ja riihmitamine
erinevatel alustel: virvus, suurus, kuju,
raskus, temperatuur (kiilm, soe, kuum),

Tunneb dra (sh pildil) ning nimetab dpitud loomi-linde;
Opetaja kiisimustele toetudes kirjeldab neid 2-4-sonalise
lausega.

Riihmitab 6pitud tunnuse alusel pilte etteantud
kuuluvusriihma jérgi.

Nimetab épetaja eeskujul ja/véi abivahendite toel
kuuluvusriihma (loomad, linnud, metsloomad,
koduloomad).

Nimetab épitud aastaaegu nende diges jdrjestuses
(vajadusel abivahendite toel).

Toob nditeid dpitud aastaajale iseloomulikest
loodusndhtustest, kirjeldab neid épetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sénalise lausega.

Orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil).
Teab oma kodu asukohta (linnas/maal).

Riihmitab esemeid/pilte etteantud kuuluvusriihma jdrgi.
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pinna omadused (pehme-kéva, sile-kare
jm).

Veest kergemad-raskemad esemed
(ujub/vajub pohja).

Kevad
Kevad kui aastaaeg.

Kevadilmad, riietus.

METS, POLD JA AED KEVADEL
Kevadine koduiimbrus (loomad, linnud,
putukad).

Koduloomade pojad ja nende nimetused.

Puud kevadel.
Kevadlilled aias, metsas ja niidul.
Kevadtééd aias ja péllul.

Toériistad ja masinad.

AASTA
Aastaaegade nimetused ja jdrjestus.

Loodus erinevatel aastaaegadel.

Laste tegevused erinevatel aastaaegadel.

2.Kklass

Nimetab épetaja eeskujul ja/véi abivahendite toel
kuuluvusriihma.

Riihmitab esemeid tihise tunnuse alusel, 6petaja
kiisimustele toetudes kirjeldab esemete riihma 2-4-sénalise
lausega;

Nimetab épitud aastaaegu nende diges jdrjestuses
(vajadusel abivahendite toel).

Toob nditeid opitud aastaajale iseloomulikest
loodusndhtustest, kirjeldab neid épetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sénalise lausega.

Tunneb dra (sh pildil) ning nimetab épitud taimi ja loomi.

Opetaja kiisimustele toetudes, kirjeldab neid 2-4-sénalise
lausega).

Riihmitab pilte (puud, lilled; loomad, linnud, metsloomad,
koduloomad) etteantud kuuluvusriihma jérgi.

Nimetab épetaja eeskujul ja/véi abivahendite toel
kuuluvusriihma.

Nimetab épitud aastaaegu nende biges jdrjestuses.

Toob nditeid dpitud aastaajale iseloomulikest
loodusndhtustest, kirjeldab neid épetaja kiisimustele
toetudes 2-4 sénalise lausega.

o Tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud tihe- ja kaheosalisi tédjuhiseid valdavalt iseseisvalt;

e nimetab, riihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende iseloomulikud

e tunnused (6petaja abiga véi kiisisonade toel);

e vordleb vaadeldavaid objekte 2-3 tajutava tunnuse pohjal (6petaja suunamisel);

e iseloomustab loodusvaatlustes ndhtut (tugisénadele toetudes);

e keskendab dpetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb lihtsamaid

e loodusvaatlusi (6petaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes ndhtut (tabeli alusel,

e tugisOnadele toetudes);

o kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses;
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e |oetleb 6pitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusriihma (juurviljad, puuviljad, kéégiviljad, lilled,

e lehtpuud, okaspuud);

e loetleb 6pitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusriihma (metsloomad, -linnud,

e  koduloomad, -linnud, rdndlinnud), nimetab méningaid fakte nende elu kohta;

e nimetab veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi;

e kirjeldab 3-4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

e jdrjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid enda v6i oma

pereliikme olulise stindmuse/tegevusega.

Oppesisu
AEG

Aastaaegade ja nddalapdevade
nimetused ning jdrjekord.

suGIs
Stigiskuud ja nende jdrjestus, seostamine
oluliste siindmuste ja tegevustega.

IIm siigisel, stigise tunnused.

Kodu- ja koolitimbrus (veekogud,
pinnavormid jm).

TAIMED
Taimede vdlisehitus (juur, vars, leht, 0is).

Puud kodutimbruses: lehtpuud ja
okaspuud, vilisehitus; lehed/okkad ja
viljad/kdbid (virvus, suurus, kuju,
pinnaomadused).

Puud aias: viljapuud ja puuviljad (vérvus,
suurus, kuju, maitse, raskus,
pinnaomadused), saagikoristus.

Pédsad aias: vdlisehitus; marjapédsad ja
marjad (virvus, suurus, kuju, maitse),
saagikoristus.

Rohttaimed aias ja péllul: lilled,
umbrohud.

Koégiviljad, juurviljad: sé6davad
taimeosad, saagikoristus.

LOOMAD

Tdpsustatud épitulemused

Nimetab aastaaegu ja nddalapdevi nende ébiges jdrjestuses.

Nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, taimi,
loomi dpitu ulatuses (loodusvaatluse p6hjal, 6petaja
kiisimuste toel).

Kirjeldab piltide pbéhjal 3-4 (3-4-sénalise) lausega
aastaajale iseloomulikke tegevusi (6petaja kiisimuste toel).
Jdrjestab (abivahendite toel) aastaaegadele vastavaid kuid

seostab neid enda véi oma pereliikme olulise
stindmuse/tegevusega.

Tunneb dra épitud taimed, loomad-linnud ja nimetab need.

Nimetab nende kuuluvusrithma (épetaja ja abivahendite
toel).

Kirjeldab 3-4-sonaliste lausetega taimede ja viljade,
loomade- lindude dpitud tunnuseid (nditvahendite ja
Opetaja kiisimuste abil).
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Koduloomad (-linnud): vilisehitus,
elupaik, toit, hooldamine.

Koduloomade kasulikkus inimesele.
Lemmikloomad.

Loomapidamisega seotud vastutus.
TALV

Talvekuud ja nende jdrjestus, seostamine
oluliste siindmuste ja tegevustega.

IIm talvel, talve tunnused.

Kodu- ja koolitimbrus talvel (veekogud,
pinnavormid jm).

LOOMAD
Metsloomad: viilisehitus, elupaik, toit.

Metsloomad talvel: loomade
kohastumine eluks talvel (talvevarud,
talveuni).

Putukad: vilisehitus, liikumine, putukad
talvel

Eestis talvituvad linnud (tihane,
leevike): vilisehitus, toit.

Lindude toitmine talvel.
KEVAD
Kevadkuud ja nende jdrjestus,

seostamine oluliste stindmuste ja
tegevustega.

IIm kevadel, kevade tunnused.

Kodu- ja koolitimbrus kevadel (veekogud,
pinnavormid jm).

ELUS JA ELUTA LOODUS

Paljunemine, kasvamine ja arenemine,
toitumine.

Loomad: siind, kasvamine ja arenemine,
toitumine (sh jdrglaste toitmine ja
hoolitsemine).

Nimetab méningaid fakte loomade-lindude kohta
(nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil).

Nimetab koduiimbruse veekogusid, pinnavorme, taimi,
loomi opitu ulatuses (loodusvaatluse ja dpetaja kiisimuste
toel).

Kirjeldab piltide péhjal 3-4 (3-5 sonalise) lausega
aastaajale iseloomulikke tegevusi (6petaja kiisimuste toel).

Jdrjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele
vastavaid kuid ja seostab neid enda véi oma pereliikme
olulise siindmuse/tegevusega.

Tunneb dra 6pitud taimed, loomad-linnudja nimetab need.

Nimetab nende kuuluvusrithma (épetaja ja abivahendite
toel).

Kirjeldab 3-5-sonaliste lausetega loomade-lindude opitud
tunnuseid (nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil).
Nimetab méningaid fakte loomade-lindude kohta
(nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil).

Nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, taimi,
loomi opitu ulatuses (loodusvaatluse ja dpetaja kiisimuste
toel).

Kirjeldab piltide p6hjal 3-4 (3-5-sénalise) lausega
aastaajale iseloomulikke tegevusi (6petaja kiisimuste toel).
Jdrjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele
vastavaid kuid ja seostab neid enda vdi oma pereliikme
olulise siindmuse/tegevusega.

Kirjeldab 4-5-sonaliste lausetega muutusi elus ja eluta
looduses (dpetaja kiisimuste, (seeria-)piltide toel).

Tunneb dra 6pitud taimed, loomad-linnud ja nimetab need.



Taimed: kasvatamine seemnest,
kasvamiseks vajalikud tingimused
(valgus, soojus, vesi).

Liikumine.

Elus ja eluta objektide litkumisviisid (nt
jookseb, lendab, ujub, roomab, séidab,
veereb, voolab).

Elus ja eluta

Elus- ja eluta: loodusobjektide
riihmitamine.

KEVAD TAIME- JA LOOMARIIGIS
Viljapuude ja marjapédsaste lehtimine ja
Oitsemine.

Kevadtdoéd aias ja pollul
Kevadlilled aias ja metsas.

Kodu- ja metsloomad kevadel,
rdndlindude saabumine.

Suvi
Suvekuud ja nende jdrjestus, seostamine
oluliste siindmuste ja tegevustega.

IIm suvel, suve tunnused.

Kodu- ja koolitimbrus suvel (veekogud,
pinnavormid jm).

AASTAAJAD
Kuude nimetused aastaaegade kaupa.

Aastaaegade tunnuste vordlemine.

3.klass

Nimetab nende kuuluvusrithma (épetaja ja abivahendite
toel).

Nimetab, riihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte
ja toob esile nende iseloomulikud tunnused (6petaja abiga
véi kiisisénade toel).

Nimetab méningaid fakte loomade-lindude kohta
(nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil).

Nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, taimi,
loomi dpitu ulatuses (loodusvaatluse ja dpetaja kiisimuste
toel).

Kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi
elus ja eluta looduses.

Kirjeldab piltide p6hjal 3-4 (4-5-sénalise) lausega
aastaajale iseloomulikke tegevusi (Opetaja kiisimuste toel).

Jdrjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele
vastavaid kuid ja seostab neid enda véi oma pereliikme
olulise siindmuse/tegevusega.

e Kirjeldab vaadeldavaid objekte 3-5 lausega;

e vordleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (6petaja suunamisel);

e eristab ja nimetab 6pitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil; mddratleb nende kuuluvusrithma;
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e  kirjeldab dpitud loomade ja lindude vilimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga (kuni 5-sénaliste

lihtlausetega);

e moistab termomeetri nditu;

e toob vilja dpitud pbhjuslikke seoseid looduses;

e loetleb kuude nimetusi ja teab nende jargnevust;

e nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis; ilmastikus;

o loetleb taimede kasvatamiseks vajalikke toid koduaias;

e nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende méoningaid kasutusvéimalusi.

Oppesisu
AEG

Aasta: aastaajadja nende jdrgnevus,
tegevused erinevatel aastaaegadel.

Kalender (aasta, kuud): kuude nimetused
ja nende jdrgnevus, seostamine oluliste
siindmuste ja tegevustega.

suGIs

Stigise algus (kalendri jdrgi), stigiskuud.
IIm stigisel, soe ja kiilm stigispdev.
Siigise tunnused.

Riietus ja tegevused.

Loodus hilisstigisel, riietus ja tegevused.

LINNUD KODUUMBRUSES
Réndlinnud.

Réndlindude kogunemine parvedesse ja
dralend, rdndlindude dralennu péhjused;

Ohud teekonnal.

Kahe linnu vérdlemine (rdnd- ja
paigalind): vilisehitus, toit.

TAIMED KODUUMBRUSES

Leht- ja okaspuud, p6dsad (vaarikas,
sarapuu, paju) ja puhmad (mustikas,
pohl): vilisehitus, muutused

Tdpsustatud opitulemused

Nimetab kuud ja seostab need aastaajaga, jdrjestab neid
Opetaja abiga.

Kirjeldab épetaja kiisimuste toel aastaaegadele omaseid
tegevus (nditvahendile toetudes).

Teab siigiskuude nimetusi, jdrjestab antud aastaajale
vastavad kuud.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Vordleb ja kirjeldab iihe aastaaja erinevat ilma
(nditvahendi ja tugisénade toel).

Tunneb dra ja nimetab 6pitud taimi, loomi, linde nii
looduses kui ka pildil.

Mddratleb nende kuuluvusriihma (vajadusel abivahendeid
kasutades).

Selgitab dpetaja kiisimuste toel épitud pohjuslikke seoseid
looduses.
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aastaringselt, kasvukohad, tdhtsus
loomadele-lindudele ja inimestele.

Seened: toidu- jamiirgiseened, seente
kasutamine toiduna.

Metsat6od: metsaraie, kiittepuude
varumine, metsa istutamine.

Puidu kasutamine: méébel,
ehitusmaterjal, puidutooted, paber jms.

Paberjddtmete sorteerimine ja
taaskasutamine.

Rohttaime osad: juur, vars, lehed, 6is,
vili. Kéégiviljad (sh juurviljad), lilled:
vdlisehitus, kasutamine.

Aia- ja pbllutéod (taimede kasvatamine
ja hoolitsemine), toériistad.

ILM
Tutvumine ilma tunnustega.
Ilmavaatlustabeli koostamine.

Ohutemperatuur ja selle mootmine,
termomeetri ndidu lugemine ja
mdrkimine; erinevad termomeetrid

Pilvisus: pilvitu, vihene pilvisus, pilves.
Sademed: vihm, rahe, lumi.

Tuul: tuulevaikne, nork tuul, tugev tuul,
torm.

TALV
Talve algus (kalendri jérgi), talvekuud.

Vesi talvel: veekogude jddtumine ja jéd
sulamine, ohutusnéuded jddle minekul.

Erinevad talveilmad (lumi, tuisk, sula,
lumeta talv jms): riietus, tegevused.

Ohutemperatuur talvel: temperatuuri
médétmine, nditude lugemine
termomeetrilt, mdrkimine
vaatlustabelisse.

Koduiimbrus talvel

Talvine koduiimbrus (aed, péld, park,
mets), lume téhtsus looduses.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Kirjeldab épetaja kiisimuste toel taimede kasvatamiseks
vajalikke toid koduaias (toetudes nditvahendile).

Eristab ja nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja
okaspuid ning toob nditeid nende kasutusvéimalustest.

Nditab ja nimetab taimede osasid.

Moédab temperatuuri ja kasutab saadud tulemusi ndhtuste
vordlemisel.

Teeb ilmavaatlusi (koostegevuses épetajaga), kirjeldab ilma
vaatlustabeli/pildi jérgi (tugisonade toel).

Selgitab dpetaja kiisimuste toel 6pitud péohjuslikke seoseid
looduses.

Teab talvekuude nimetusi, jdrjestab épitud aastaaegadele
vastavad kuud.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Kirjeldab ja vérdleb iihe aastaaja erinevat ilma
(nditvahendi ja tugisénade toel).

Mdoédab temperatuuri, loeb ja mdrgib temperatuuri ndidu,
kasutab saadud tulemusi nédhtuste vordlemisel.
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Loomade valmistumine talveks:
talvevarud, pesa ehitamine,
karvavahetus (suve- ja talvekarv).

Erinevad loomad talvel.

Metsloomad (mdger, ilves): vilisehitus,
elupaik, eluviis, toit.

Eestis talvituvad linnud (rasvatihane,
leevike, hallvares, varblane, rdhn):
vdlisehitus, elupaik, toit.

Lindude toitmine talvel.

Loomade ja lindude jéljed lumel.

KOoDU

Kodupaik - osake Eestist, eesti keel.
Kodutimbruse loodus.

Eesti suuremad linnad (Tallinn, Tartu,

Narva, Pdrnu).

Tallinn - Eesti pealinn.

KEVAD

Kevade algus (kalendri jdrgi),
kevadkuud.

Kevade kolm perioodi (algus, keskpaik,
lopp): perioodide tunnused (sh ilm),
riietus ja tegevused.

Ohutemperatuur 6ésel ja pdeval,
temperatuuride vordlemine ja
erinevuste/p6hjuste selgitamine.

Kevad loomariigis

Kevad loomariigis: karvavahetus;
poegadestind ja areng.

Réndlindude saabumine, pesitsemine,
haudumine, hoolitsemine poegade eest.

Loomariigi mitmekesisus:

- kalad: vilisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

- konnad: vilisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

- putukad: vdlisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng.

Tunneb dra ja nimetab 6pitud taimi, loomi, linde nii
looduses kui ka pildil; mddratleb nende kuuluvusriihma
(vajadusel abivahendeid kasutades).

Kirjeldab kuni 5-sénaliste lihtlausetega opitud loomade ja

lindude vilisehitust, toobépetaja abiga nditeid
aastaajalistest muutustest loomade ja lindude elutegevuses.

Selgitab dpetaja kiisimuste toel 6pitud péohjuslikke seoseid

looduses.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Teab ja nimetab Eesti pealinna;

Kirjeldab koduiimbruse loodust;

Teab kevadkuude nimetusi, jdrjestab 6pitud aastaaegadele
vastavad kuud.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Kirjeldab ja vérdleb tihe aastaaja erinevat ilma
(nditvahendi ja tugisénade toel.

Mdbédab temperatuuri, loeb ja mdrgib temperatuuri ndidu,
kasutab saadud tulemusi ndhtuste vérdlemisel.

Tunneb dra ja nimetab 6pitud taimi, loomi, linde nii
looduses kui ka pildil; mddratleb nende kuuluvusriihma
(vajadusel abivahendeid kasutades).

Kirjeldab kuni 5-sénaliste lihtlausetega 6pitud
loomade ja lindude vilisehitust, toob épetaja abiga nditeid
aastaajalistest muutustest loomade ja lindude elutegevuses.
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Kevad taimeriigis

Koégiviljataimede seemnete vaatlus ja
vordlemine.

Selgitab dpetaja kiisimuste toel 6pitud pohjuslikke seoseid

Seemnete kiilv.

Taime kasvamine, kasvamiseks vajalikud
tingimused.

Looduses.

Kirjeldab nditvahendite Ja opetaja kiisimuste toel
taimede kasvatamiseks vajalikke toid koduaias.

Kevadlilled (sh kevadel éitsevad
sibullilled: tulp, nartsiss, mdrtsikelluke
jm): vilisehitus, kasvukohad.

Kevadtdéd aias ja péllul.

MUY

Suve algus (kalendri jirgi), suvekuud.

Nimetab kuud ja seostab need aastaajaga; teab nende

Soe ja kiilm suvepdev: ilm, riietus ja jérgnevust.
tegevused.

Nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid.

Aia- ja metsamarjad suvel.

AEG

Aasta (aastaajad, kuud, nddal,

nddalapdevad): nimetused, jdrjekord,
orienteerumine kalendris.

Kirjeldab ja vérdleb tihe aastaaja erinevaid ilma
(nditvahendi ja tugisénade toel).

Suvevaheaeg.

4 .klass

Viib iseseisvalt Idbi lihtsamaid loodusvaatlusi ja tdidab vastavat tabelit (juhendamisel);
véordleb loodusobjekte ja -ndhtusi vordlusplaani alusel;

kirjeldab vérdlemise péhjal lihtlausetega kuni kolme objekti;

jdlgib opetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes toddes toimuvat ja kirjeldab
seda;

rithmitab 6pitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel;

teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

eristab kultuurtaimi ja toob nditeid;

nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise isedrasusi;
loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi;

nimetab ja toob nditeid 6hu, vee ja mulla peamistest omadustest;

nimetab vee ja 6hu saastumise olulisi péhjusi ja saastumise vdltimise/vdhendamise véimalusi;
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e otsustab termomeetri nditude jdrgi, kas tegemist on vee/6hu soojenemise voi jahtumisega;

e selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja valgustingimustest Idhtuvalt;

e hindab épetaja abiga kohaliku keskkonna seisundit.

Oppesisu
KobU
Linna- ja maakodu.

Talu: hooned, maad (aed, pold, heinamaa,
karjamaa, mets).

Koduloomad, nende kasulikkus.

Maatééd (polluharimine, loomapidamine jms).

VESI

Vesi looduses, vee kasutamine igapdevaelus,
tdhtsus elusolenditele.

Joogivee omadused, vérdlus sademete ja veekogu
veega.

Vee olekud (vesi, jdd, veeaur) ja nende muutumine.

Vee keemine, keemistemperatuur.
Vee aurumine.

Vee kiilmumine ja jéd sulamine,
sulamistemperatuur.

Veekogud (tiik, jogi, jdrv, meri) erinevatel
aastaaegadel, veega seotud ohud.

Vee ringkdik looduses (veeaur, pilved, sademed,
vesi veekogudes).

Vee reostumine.

Vee sddstlik kasutamine kodus ja koolis.

OHK

Hapnik ja siisihappegaas éhu koostises (inimesed,

loomad ja taimed hingavad sisse hapnikku, vdlja
stisihappegaasi).

Ohutemperatuur ja selle mootmine.
Ohu soojenemine, jahtumine.

Puhas ja saastunud 6hk, puhta éhu tdhtsus, 6hu
puhtuse tagamine ruumis.

VALGUS JA SO0JUS
Valgus- ja soojusallikad.

Tédpsustatud épitulemused

Teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades.

Vordleb 6petaja abiga inimeste elu maal ja linnas.

Teab, miks peetakse koduloomi, jaoskab nimetada
nende vajadusi.

Teab, et vesi ja 6hk kuuluvad eluta looduse hulka.
Teab puhta 6hu ja puhta vee peamisi omadusi.

Otsustab termomeetri abil, kas tegemist on
vee/6hu soojenemise véi jahtumisega.

Toob dpetaja suunamisel nditeid, kuidas inimene
oma tegevusega muudab ohu ja vee seisundit
(kohaliku keskkonna nditel).

Toob dpetaja suunamisel nditeid, kuidas inimene
oma tegevusega muudab ohu ja vee seisundit
(kohaliku keskkonna nditel).

Kirjeldab nditkatse toel 66 ja pdeva vaheldumist.
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Valguse soojuse tihtsus elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa mudeli ehk
gloobusega.

Pdev ja 60, nende vaheldumine.
Pdikese teekond taevavolvil erinevatel

aastaaegadel: soojustingimuste muutumine, 66 ja
pdeva pikkus erinevatel aastaaegadel (pdikesetous
ja loojumine erinevatel kellaaegadel).

INIMENE

Inimese vilisehitus (kehaosad: kere, pea, kael,
jdsemed (jalad, kded)).

Selgroog.

Keha médtmed: pikkuste vordlemine silma jdrgi,
pikkusteméotmine ja mobétmistulemuste
vordlemine.

Inimese kehatemperatuuri médtmine.

LOOMAD

Selgroogsed loomad: Imetajad: vilisehitus,
lifkumine, elupaigad, areng, toitumine.

Linnud: vdlisehitus, liikumine, elupaigad, areng,
toitumine.

Kalad: vdlisehitus, liikumine, elupaik (elab
veekogus), areng, toitumine.

Kahepaiksed (konnad): vdlisehitus, liikumine,
elupaigad, areng, toitumine.

Roomajad (maod, sisalikud): vilisehitus, liikumine,
elupaik, areng, toitumine.

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja elupaigad.

Loomade elupaigad: maismaa- ja veeloomad,
veeloomade erinevus maismaaloomadest.

Loomade mitmekesisus: Mullas elunevad loomad:
mutt, vihmauss. Nastik ja rdstik.

Loomade eluviis: erinevate loomade eluviis
(tiksikult, karjadena, parvedena).

TAIMED

Taimede vilisehitus (puu, podsas, puhmas,
rohttaim).

Moéédab ja mérgib 6hutemperatuuri erinevatel
aastaaegadel.

Kirjeldab vaatlustabelile toetudes aastaajalisi
temperatuuri muutusi (6petaja suunamisel).

Selgitab abivahendite toel aastaaegadele
iseloomulikke muutusi pdikese ndivast teekonnast
Idhtuvalt.

Teab kehaosade nimetusi.

Teab, miks inimesel on selgroog.

Tunneb dra 6pitud loomi piltide jdrgi ja looduses,
Riihmitab épitud loomi erinevate tunnuste alusel.

Teab, et loomade hulka kuuluvad imetajad, linnud,
kalad, konnad, maod, putukad, dmblikud, ussid.

Teab, et loomad kuuluvad eluslooduse hulka
(hingavad, kasvavad, toituvad, paljunevad).
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Erinevate taimede osade vaatlus, vordlemine ja
kirjeldamine.

Taime areng seemnest, arenguks vajalikud
tingimused, seemnete levik (nt tuul, lind, inimene).

Mulla tihtsus taimedele.

Mullatdéd aias ja péllul erinevatel aastaaegadel
(harimine, vietamine, seemnete kiilv, tousmete eest
hoolitsemine jms).

Kultuurtaimed ilu-, kéégivilja- ja viljapuuaias,
pollul: tundmine, nimetamine, kasvatamise
otstarve.

Rohttaimed: iiheaastased taimed (nt aedhernes,
kérvits) ja mitmeaastased taimed (nt tulp,
maikelluke).

Teraviljad, teraviljade kasutamine.
Umbrohud, umbrohutorje.
Taimede tihtsus inimestele ja loomadele.

Miirgised taimed (nt ndsiniin, karuputk, maikelluke
Jjt).
SEENEDD

Kiibaraga seened: vilisehitus (kiibar, jalg,
seeneniidistik).

Soégiseened ja miirgised seened.

ORGANISMIDE KOOSELU

Eri liiki organismide kooselu (sh parasiidid).

5. klass

Teab, et taimed kuuluvad elusa looduse hulka
(hingavad, kasvavad, toituvad ja paljunevad).

Teab, et muld kuulub eluta looduse hulka.

Teab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede ja
umbrohtude nimetusi ning kasvamise isedrasusi.

Toob nditeid mulla peamistest omadustest
(Opetaja suunavate kiisimuste abil).

Tunneb dra ja riihmitab erinevate tunnuste alusel
kodukoha levinumaid taimeliike.

Teab taimede eluks vajalikke tingimusi.

Krjeldab katsete pohjal, kuidas erinevad
tingimused (soojus, valgus, mulla niiskus)
méjutavad taimede elutegevust.

Tunneb dra ja nimetab 6pitud séddavaid ja
miirgiseid kiibarseeni.

Nimetab piltide péhjal loodusobjektide
omavahelisi seoseid.

Koostab épetaja abiga lihtsamaid toiduahelaid.

Saab aru, et kéik taimed, seened ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab
kaitsma.

e Nimetab kodukoha inimeste tegevusalasid, teenindusasutusi ja suuremaid ettevitteid;

e tunneb dra Eesti Vabariigi stimboolika;

e tunneb dra iseloomulike tunnuste jérgi ja oskab nimetada kodukoha veekogusid, pinnavorme, asulaid;

e orienteerub (liigub) kodukohas, juhatab vajadusel voérale teed;

e leiab kaardilt Eesti ja nditab kodukoha asukohta Eesti kaardil;
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e nimetab ja nditab kaardil péhiilmakaari;

e tunneb dra ja himetab kodukoha metsa, sood, poldu, veekogu, maavarasid;

e eristab kiila, alevit, linna; nimetab ménd Eesti linna.

e nimetab ja nditab joonisel véi mudelil inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

e kirjeldab joonise voi mudeli ja tugisénade toel inimese elutdhtsate organite péhifunktsioone.

Oppesisu
MOOTMINE JA VORDLEMINE
Tahked kehad ja vedelikud.
Kehade kaalumine.

Vedelike kogusteja temperatuuri méotmine.

Moétmistulemuste vordlemine.
ELUS JA ELUTA
Elus- ja eluta looduse objektide tunnused.

Opitud taime- ja loomariihmad.

GLOOBUS. PLAAN JA KAART

Maakera mudel - gloobus.

Leppemdrgid sh leppevdrvid gloobusel ja kaartidel.
Eesti looduskaart.

Ilmakaared, suundade mddramine Eesti kaardil.
Péhiilmakaarte mddramine kompassi abil ning
pdikese jérgi.

Pildi ja plaani/kaardi erinevus.

Klassi plaan ja kooliiimbruse plaan.

Enda asukoha mddramine plaanil, objektide
dratundmine ja nende asukoha (teiste objektide
suhtes) kirjeldamine plaanil.

PINNAVORMID KODUKOHAS

Pinnavormid koolitimbruses (tasane maapind,
kiingas, négu, org): vaatlus ja mudeldamine.

Pinnavormide kujutamine Eesti kaardil.

INIMENE
Inimese vdlisehitus.

Keha méotmed:méootmine, kaalumine.

Tdpsustatud épitulemused

Riihmitab elus- ja eluta looduse objekte piltide ja
sonasedelite abil.

Jaotab tuttavaid taimi ja loomi (nende pilte,
sonasedeleid) 6pitud riihmadesse.

Tunneb dra Eesti kaardil vdrvide jirgi dra
maismaa ja veekogud.

Nimetab ja nditab kaardil (abivahendite toel)
poéhiilmakaari.

Moistab kompassi kasutamise vajadust.

Leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte.

Eristab ja nimetab koolitimbruse pinnavorme.
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Elundid ja elundkonnad.
Meeleelundid.

Tugi- ja litkumiselundid.
Hingamiselundid.
Vereringe.
Seedeelundid.
Erituselundid.
Paljunemiselundid.
Ndrvististeem.

Inimese pbélvnemine

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU

Mets. Metsa tihistamine kaardil. Mets puuliikide
jérgi (okaspuu-, lehtpuu- ja segamets), elustik
vastavat liitki metsas, toiduahelad.

Koosluste vordlus: mets-park, mets-péld.

Veekogu. Veekogud kodukohas. Veekogude
tdhistamine kaardil.

Vee-elustik kodukoha veekogus ja selle kaldal,
toiduahelad.

Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa
organismidest.

Soo. Soo tdhistamine Eesti kaardil.

Soo-elustik (taimed, selgroogsed loomad),
toiduahelad.

Turvas, selle kasutamine.

MAAVARAD

Maavarad (liiv, kruus, savi, paekivi ehk lubjakivi,
turvas, polevkivi), nende kasutamine.

ELEKTER
Elektri tootmine Eestis.

Elektri joudmine elektrijaamast kasutajani.
Elektri kasutamine koolis ja kodus, elektriohutus.

Vooluring: vooluallikas (patarei), elektripirn,
juhtmed, liiliti.

Tunneb dra ja rithmitab kodukoha levinumaid
loomaliike.

Tunneb dra ja rithmitab kodukoha levinumaid
taimeliike.

Nimetab kodukoha veekogusid.

Tunneb legendi abil kaardil dra metsa ja soo
leppemdirgi, veekogu leppevdrvi.

Tunneb looduses/pildil dra kodukohale
iseloomuliku looduskeskkonna (mets, soo, péld,
veekogu), kirjeldab kava abil selle elustikku.

Tunneb dra ja nimetab kodukohas leiduvaid
maavarasid, toob nende kasutamise nditeid.
Kirjeldab piltide toel 6pitud maavarade
kasutamise véimalusi.

Kirjeldab piltide toel elektri kasutamisega seotud
onnetusjuhtumeid ja nende ennetamise véimalusi
(s.t méistab pbéhjus-tagajdrg seoseid).
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KODUKOHT EESTI VABARIIGIS
Eesti naaberriigid.

Asulad: linn, alev, kiila.

Eesti suuremad linnad, pealinn.
Eesti riiklik ja rahvuslik siimboolika.

Kodukoht: asula mddratlemine; asukoht pealinna
ja suuremate linnade suhtes.

Kodukoha siimboolika (lipp, vapp).

Inimeste tegevus koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused, arstiabi ja pddsteteenistus,
suuremad ettevétted ja nende toodang.

MAAILMARUUM JA PLANEET MAA
Tdhistaevas, taevakehad: tiht (sh Pdike), komeet.

Maailmaruumi uurimine: pikksilm, binokkel,
teleskoop, kosmoselaev; astronaut, astronoom.

Pdike ja planeedid.
Maa kaaslane Kuu.

Pdikesesiisteemi viikekehad: asteroidid,
meteoriidid. Meteoor.

Véimalikud katastroofid.

Maa péorlemine - 66 ja pdeva vaheldumine. Maa
tiirlemine - aastaaegade vaheldumine.

Maakera siseehitus.

Looduskatastroofid (vulkaanipursked, maavdrinad,

orkaanid, iileujutused), ohud inimese elule ja
tegevusele.

6. klass

Eristab kiila, alevit, linna.

Nimetab ja nditab kaardil Eesti suuremaid
linnasid.

Tunneb dra ja kirjeldab Eesti Vabariigi
siimboolikat.

Teab, mis liiki asulas ta elab.

Nditab Eesti kaardil kodukoha asukohta, seostab
selle ilmakaarega (nt Tartu asub Léuna-Eestis)

Orienteerub (liigub) kodukohas, juhatab vajadusel
voorale teed.

Nimetab kodukoha inimeste tegevusalasid,
teenindusasutusi ja suuremaid ettevétteid;

Tunneb huvi maailmaruumi ehituse ja selle
uurimisvéimaluste vastu.

Kirjeldab joonisepdhjal (tugisénade toel)
Pdikesesiisteemi ehitust.

Huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest.

Selgitab lambi ja gloobuse abil 66 ja pdeva
vaheldumist.

e Mdrkab oma iimbruses toimuvaid muutusi ja kirjeldab neid;

e  jdlgib katseid ja sooritab neid 6petaja juhendamisel ise;

o loeb lihtsaid plaane ja kaarte; koostab plaane (abiga);

e tunneb dra pinnavormide kujutised fiitisilisel kaardil, teab pinnavormide olulisi tunnuseid; eristab joge,

jdrve, merd, saart, poolsaart;
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e kirjeldab vett erinevas olekus ja toob vilja vee oleku muutumise tingimused ning méistab vee tdhtsust

inimese elus;

e iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna objekte ja néihtusi (vajaduse korral abivahendeid

kasutades);

e  eristab eluta ja elusa looduse objekte;

e tdidab ja kirjeldab dpetaja abiga 6ppejooniseid ja skeeme, mis voimaldavad méista 6ppeinfos

sisalduvaid seoseid (nt 6ppejoonis: vee ringkdik looduses);

e teab péhi- ja vaheilmakaari; mddrab kompassi abil péhiilmakaari (6petaja juhendamisel);

e teab ohu tdhtsamaid omadusi; loeb, mdrgib ja méédab vee ning 6hu temperatuuri.

Oppesisu
MOGTMINE JA VORDLEMINE

Elus- ja eluta looduse objektid, loodus- ja
tehisobjektid kooli Idhitimbruses.

Objektide suuruste, objektide vaheliste kauguste
médétmine ja vérdlemine.

PLAAN JA KAART
Eesti looduskaart: leppemdrgid.

IImakaarte mddramine kaardil- plaanil, 6ues
kompassiga ja pdikese jérgi.

Eesti loodus- ja halduskaart: maakonnad ja
maakonna keskused, asulad (linn, alev, kiila).

Kooliiimbruse ja koduasula plaan: leppevdrvid ja -
mdrgid, lihtsate (méétkavata) plaanide
tdiendamine.

PINNAVORMID KODUKOHAS

Pinnavormide (kiingas, org, négu, mdgi, tasandik,
kérgustik;) modelleerimine.

Pinnavormide kujutamine kaardil.

Inimese kujundatud pinnavormid kodukohas.

MULD ELUKESKKONNANA
Mulla kirjeldamine.

Tdpsustatud opitulemused

Nimetab ldhitimbruses eluta ja elusa looduse
objekte.

Iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna
objekte ja ndhtusi (vajaduse korral abivahendeid
kasutades).

Teab épitud leppemdrkide tdhendust plaanil ja
kaardil, tdiendab (abiga) lihtsaid plaane.

Nimetab ja nditab kaardil kodumaakonna ning
naabermaakonnad.

Iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna
objekte ja ndhtusi (vajaduse korral abivahendeid
kasutades).

Teab po6hi- ja vaheilmakaari.

Mddrab kompassi abil pohiilmakaari (Opetaja
juhendamisel).

Mddrab péhiilmakaari kaardil

Teab épitud leppemdrkide tdhendust plaanil ja
kaardil, tdiendab lihtsaid plaane (abiga).

Tunneb nditvahenditel dra épitud pinnavormid
voi nende kujutised.

Iseloomustab oma kodukoha pinnavorme
(vajaduse korral abivahendeid kasutades).
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Mulla koostis.
Mullaelustik.
Mulla tekkimine.

Mulla tdhtsus taimedele (temperatuur, niiskus,
viljakus) ja loomadele.

Vee liikumine mullas.

Inimtegevuse méju mullale (mulla harimine,
vdetamine, maaparandustdéd).

VESI KUI AINE
Vesi looduses; veekogud.
Puhta vee omadused.

Vesi kui lahusti; looduslik vesi, mineraalvesi kui
looduslik lahus.

Vee olekud ja nende muutumine.
Mdrgamine.

Veetemperatuur ja selle muutumine (keemis-,
kiilmumis-, jdd sulamistemperatuur).

Vee kasutamine.
Joogivesi.

Péhjavesi.

Vee reostumine ja kaitse.

Vee puhastamine.

VESI ELUKESKKONNANA
Meri.

Lddnemeri: rannajoon, suuremad lahed, vdinad,
saared, poolsaared.

Lddnemere vee omadused.

Mere, ranniku jasaarte elustik: iseloomulikud liigid

(vdlimus, toitumine ja kasvamine, kohastumine
eluks veeks) ning nende vahelised seosed.

Jogi.

Jogi ja selle osad; jéestik ja selle osad.
Vee voolamine jées; kdrestik, juga.
Veetaseme kéikumine jées.

Eesti suuremad jéed.

Mdrkab oma iimbruses toimuvaid muutusi ja
kirjeldab neid.

Jdlgib katseid ja sooritab neid dpetaja
Jjuhendamisel ise.

Kirjeldab ja vérdleb erinevaid mullaproove.
Nditab katsega, et mullas on 6hku ja vett.

Eristab eluta ja elusa looduse objekte.

Teab puhta vee omadusi.
Nimetab veekogusid (jogi, jédrv, meri, allikas).

Kirjeldab vett erinevas olekus ja toob viljavee
oleku muutumise tingimused.

Mdoédab vee temperatuuri, loeb ja mdrgib
termomeetri ndidu.

Teab vee keemis- ja jdd sulamistemperatuuri.
Moistab vee tdhtsust inimese elus.

Jdlgib katseid ja sooritab neid dpetaja
Jjuhendamisel ise.

Kirjeldab vee puhastamise katseid.

Nditab kaardil (vajadusel abiga) ja nimetab Eesti
suuremaid lahtesid, viinasid, saari, poolsaari,
jogesid ja jdrvi.

Iseloomustab opitud veekogu kui elukeskkonda
(vajaduse korral abivahendeid kasutades).

Koostab épitud veekogule iseloomulikke
toiduahelaid véi -vorgustikke (vajadusel abiga).

Eristab eluta ja elusa looduse objekte.



Jogi elukeskkonnana: iseloomulikud liigid (vdlimus,
toitumine ja kasvamine, kohastumine eluks veeks)
ning nende vahelised seosed.

Jérv.
Jdrveveeomadused.
Veevahetus jdrvedes.
Eesti suuremad jdrved.

Jédrv elukeskkonnana: iseloomulikud liigid (vilimus,
toitumine ja kasvamine, kohastumine eluks veeks)
ning nende vahelised seosed.

OHK KUI AINE

Ohu koostis.

Ohu omadused.

Ohutemperatuurja selle méétmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes.

Ohu liikumine - tuul.

Tuule kasutamine inimtegevuses.
Kuiv ja niiske 6hk.

Pilved ja sademed.
IImastikundhtused.

Veeringe.

Ohu saastumine ja kaitse.
OHK ELUKESKKONNANA

Ohu kui elukeskkonna tdhtsamad
omadused. Organismide
levimine

Organismide levimine 6hu kaudu.

Ohukeskkonda kasutavad loomad ja nende seosed
teiste organismidega.

Erinevate lendajate (linnud, nahkhiired, putukad)
kohastumused.

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU
Taimed.

Oistaimede, okaspuude, sonajalg- ja
sammaltaimede eristamine: taimeosade

Teab puhta 6hu omadusi.
Kirjeldab pildi voi skeemi jdrgi veeringet.

Mdoédab 6hutemperatuuri, loeb ja mdrgib
vaatlustabelisse termomeetri ndidu.

Viib épetaja juhendamisel Iibi ilmavaatlusi,
tdidab vaatlustabelit.

Iseloomustab ilma (vaatlustabeli véi kava abil).

Iseloomustab ohku kui elukeskkonda (vajaduse
korral abivahendeid kasutades).

Koostab 6hukeskkonnale iseloomulikke
toiduahelaid véi -vorgustikke (vajadusel abiga).

Eristab eluta ja elusa looduse objekte.

Iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna
objekte ja ndhtusi (vajaduse korral abivahendeid
kasutades).
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nimetamine ja kirjeldamine, riihmitamise aluseks
olevate sarnaste tunnuste leidmine.

Miirgised taimed/taimeosad.
Taimede eluks vajalikud tingimused.
Taimede tdhtsus looduses ja inimeste elus.
Seened.
Kiibarseened; hallitusseened: ehitus (kiibarseentel),

elupaigad, eluks vajalikud tingimused, miirgisusega
seotud ohud.

Siimbioos taimede ja seente vahel.

Kiibar- ja hallitusseente tdhtsus looduses ja
inimeste elus.

Bakterid.

Elupaigad, eluks vajalikud tingimused, tihtsus
looduses ja inimeste elus.

Loomad.
Selgroogsete ja selgrootute loomade eristamine:

Vilisehituse kirjeldamine, riithmitamise aluseks
olevate sarnaste tunnuste leidmine (vdlisehitus,
litkumisviis, elupaik, toitumine, jdrglaste saamisviis
ja nende eest hoolitsemine).

Parasiidid loomadel ja inimestel.

Organismide vaheliste suhete iseloomustamine
lihtsamate toiduvérgustike abil.

KODUASULA ELUKESKKONNANA

Loodus- ja tehiskeskkond koduasulas. Taimed ja
loomad koduasulas.

Koduasula keskkonnaprobleemid.

7. klass

Kirjeldab épitud taimede vilisehitust (vajaduse
korral abivahendeid kasutades).

Toob nditeid taimede tihtsusest looduses ja
inimeste elus.

Toob nditeid seente tdhtsusest looduses ja
inimeste elus.

Toob nditeid bakterite tdhtsust looduses ja
inimese elus.

Kirjeldab épitud loomadeviilisehitust, litkumisviisi,
toitumist ja kasvamist, seostab loomi nende
elupaigaga.

Koostab organismide vaheliste suhete
iseloomustamiseks toiduvérgustikke (vajadusel
abiga).

Kirjeldab kava abil tihte taime- looma- véi
seeneliiki.

Iseloomustab elutingimusi koduasulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta (vajaduse
korral abivahendeid kasutades).

Teadvustab koduasula keskkonnaprobleeme.

e Kasutab dppetekste teabe kinnistamiseks, tdpsustamiseks ja tilesannete tditmiseks;

e kasutab teabe leidmiseks Opetaja abiga

loomastik/taimestik, kliima jne);

Eesti eri kaarte (fiiiisiline, administratiivne:
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elupaikades elavatest taimedest ja loomadest;

e pohjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust;

Oppesisu
EESTI RIIK
Eesti asend Euroopas;
Eesti suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.
Linnad ja maa-asulad.

Riigi haldusjaotus.

EESTI ILMASTIK
Ilm, ilmastik, kliima.
Eesti asendi mdju kliimale.

Ilmaelemendid: 6hutemperatuur, tuul, pilvisus,
sademed.

IImavaatlused ja ilma ennustamine.

IIma méju inimtegevusele; ddrmuslikud ilmaolud
Eestis.

Fenoloogiline kalender.

EESTI PINNAMOOD

Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad kérgustikud, tasandikud ja madalikud,
Péhja-Eesti paekallas.

Mandrijdd osa pinnamoe kujunemises.

EESTI LOODUSVARAD
Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad loodusvarad.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

teab, millest séltuvad Eesti ilmastikutingimused;

nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid erinevates

nimetab Eesti peamisi p6llumajandus- ja toéstusharusid ning valmistatavat toodangut;
kirjeldab keemiliste ainete méju taimedele ja loomadele (vietamine, reostamine);

pohjendab loodusvarade sddstliku kasutamise vajalikkust.

Tédpsustatud épitulemused

Nditab Euroopa kaardil Eestit ja Eesti naaberriike.

Iseloomustab Eestit (asend, naaberriigid,
rahvastik jm) kaartide ja teatmeteosest leitud
teabe péhjal.

Teab Eesti asendi méju kliimale.
Teab ilmakaardi leppemdrkide tdhendusi.

Vordleb ilmakaardi jdrgi ilma (temperatuur, tuule
suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates
osades.

Kirjeldab kaardi jdrgi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates
pinnavorme kaardil.

Nimetab Eestis leiduvaid taastuvaid ja
taastumatuid loodusvarasid ning toob nende
kasutamise kohta nditeid.
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Kaevanduste ja karjddride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

EESTI MAJANDUS

Peamised majandusharud Eestis (nt péllumajandus
toiduainetetédstus, téostus, teenindus, transport)
ja vastavate majandusharudega seotud tegevused.

Tuntumad todstus- ja teenindusettevotted
kodumaakonnas/-asulas: asukoht,tegevusalad,
ametid, toodang voi teenus(ed).

Tuntumad tééstus- ja teenindusettevotted Eestis.

SELGROOGSED LOOMAD EESTIS

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks; selgroogsete loomade riihmad.

Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
orienteerumiseks elukeskkonnas; juhtivate meelte
séltuvus loomade eluviisist.

Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripdra
séltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku
pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate riihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
l6pused vees, kopsud ohkkeskkonnas elavatel
organismidel, naha kaudu hingamine.

Piisi- ja kéigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused.

Paljunemine, looteline areng, stinnitus ja
lootejdrgne areng, jdrglaste eest hoolitsemine
(toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel.

ELUKESKKONNAD EESTIS
Lddnemeri.

Lddnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad
lahed, viinad, saared, poolsaared.

Lddnemere rannik.

Eristab graniiti, paekivi, pélevkivi, liiva, kruusa,
savi ja turvast.

Nditab Eesti kaardil maavarade tidhtsamaid
leiukohti.

Péhjendab loodusvarade sddstliku kasutamise
vajalikkust, Idhtudes seosest loodusvarad
tarbimine - jddtmed.

Teab oma kodukoha suuremaid tédstus- ja
teenindusettevotteid, nende tegevusalasid.

Toob ndiiteid erinevates elupaikades elavatest
loomadest.

Toob nditeid selgroogsete loomade erinevate
meelte tdhtsusest séltuvalt nende elupaigast ja -
Viisist.

Toob nditeid selgroogsete loomade
hingamiselundite ehituse mitmekesisusest.

Vérdleb kava ja nditvahendite toel selgroogsete
loomade paljunemise ja arengu eripdra.

Nditab kaardil Lddnemere-ddrseid riike ning
suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari
(vajadusel abivahenditele toetudes).
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Lddnemere méju ilmastikule.
Keskkonnatingimused Lddnemeres.

Lddnemeri kui elukooslus; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus.

Mere méju inimtegevusele ja ranna-asustuse
kujunemisele.

Lddnemere reostumine jakaitse.

Loomade piitigi, jahi ning kaitsegaseotud reeglid.

Joed ja jarved
Eesti suuremad joed ja jdrved.

Jogi ja jdrv kui elukooslused, elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus.

Jogede ja jdrvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus.

Loomade plitigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.

Aed ja Pold
Aed kui kooslus: kéogiviljaaed, puuvilja- ja
marjaaed, iluaed.

Aiamuld.
Kompost.

Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

Bioloogiline ja keemiline térje aias.

Toataimed.

Péld kui kooslus.
Peamised Eestis kasvatatavad péllukultuurid.

Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

Vietamine ja keemiline torje p6llul
(vajalikkus,ohud).

Mahepéllundus.
Inimtegevuse méju mullale.

Mulla reostumine ja hdvimine.

Koostab Liddnemerele iseloomulikke toiduahelaid
ja -vérgustikke (vajadusel abivahenditele
toetudes).

Iseloomustab Léidnemere-ddrset asustust ja
inimtegevust épitud piirkonna nditel (kava toel).

Kirjeldab keemiliste ainete méju taimedele ja
loomadele (vietamine, reostamine).

Selgitab Lddnemere tihtsust ja kaitse vajadust.

Nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja
loomadest.

Koostab joele/jdrvele iseloomulikke toiduahelaid
ja -vérgustikke (vajadusel abivahenditele
toetudes).

Kirjeldab inimtegevuse negatiivset méju taimedele
ja loomadele (reostamine).

Selgitab jogede ning jédrvede tdhtsust ja kaitse
vajadust.

Nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja
loomadest.

Péhjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust.

Kirjeldab keemiliste ainete méju taimedele ja
loomadele (vietamine, reostamine).
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Mulla kaitse.
Niit
Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.

Looduslikud ja inimtekkelised niidud.

Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

Mets

Eesti metsad.

Némme-, palu-, laane- ja salumets.
Mets kui elukooslus.

Eesti metsade peamised puuliigid.

Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

Loomade piitigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
Metsadetdhtsus ja kasutamine.

Metsade kaitse.

Soo

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba.
Elutingimused s00s.

Soode elustik; elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Soode tdhtsus.

Turba kasutamine.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS
Inimese méju keskkonnale.

Looduskaitse Eestis: eri tasandid, kaitsealused
objektid ja kaitsealad.

Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.

Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajdrjel.

Jddtmekditlus.

Nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja
loomadest.

Koostab niidu kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid (vajadusel abivahenditele toetudes).

Nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja
loomadest.

Vordleb pildi jdrgi erinevaid metsaliike.
Teab Eesti metsade peamisi puuliike.

Selgitab metsade tdhtsust ja kaitse vajadust.

Nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust, toob nditeid
erinevates elupaikades elavatest taimedest ja
loomadest.

Iseloomustab kaardi jdrgi soode paiknemist Eestis
ja oma kodumaakonnas.

Koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid (vajadusel abivahenditele toetudes).

Selgitab soode tihtsust ja kaitse vajadust

Kirjeldab inimtegevuse (tédstus, transport, olme)
tagajdrjel tekkinud saasteainete negatiivset méju
loodusele.

Péhjendab loodusvarade sddstliku kasutamise
vajalikkust.

Selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja tiksikobjektide
kohta.
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Sddstev tarbimine (sh individuaalne loodussddstlik = Iseloomustab kaardi jdrgi kaitsealade paiknemist
kditumine). Eestis, sh oma kodukohas.

Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust.

Péhjendab olmeprtigi sortimise ja tédtlemise
vajadust ning sordib olmeprligi.

8. klass

Leiab teavet kaartidelt ja atlastest; nditab kaardil ja nimetab ning kannab 6pitud objektid/piirkonnad
kontuurkaardile;

iseloomustab kaardi abil loodusvééndite paiknemist, nimetab piirkonnale iseloomulikke taimi ja
loomi, kirjeldab inimtegevust ja selle méju piirkonna loodusele;

rithmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob nditeid erinevate organismide omavahelistest seostest
looduses;

eristab opitud aineid/materjale ja kirjeldab nende omadusi; toob nditeid nende kasutamise kohta
igapdevaelus;

viib lidbi méotmisi, teisendab mdétiihikuid (Opitu piires);

nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab nende olulisi tunnuseid;

kirjeldab joonise pohjal Péikesestisteemi ehitust;

moistab, milliseid ohtusid kdtkeb kiire litkumine;

kirjeldab kehade vastastikust méju ja joudude rakendumist ning toob nende kohta nditeid igapdevaelust.

Oppesisu Tédpsustatud épitulemused
MOOTMINE JA HINDAMINE
Keh ikk lai k:
chade suuruse (pikkuse, . aiise, - parsuse - pindab kehade maéoétmeid ja vahemaid;
jne) ja nende vaheliste kauguste
hindamine.

Mdoétmine eri viisidel (kdega seotud méétiihikute,
sammude jms ja médteriistade abil).

Maétiihikute teisendamine.

AINED JA SEGUD
Ained i ali .
ined jamaterjalid, nende omadused Kirjeldab épitud ainete/materjalide omadusi.

Ained koosnevad osakestest. el .
Toob nditeid nende kasutamise kohta

Liht- ja liitained (nt vesinik, hapnik, siisinik, vesi, igapdevaelus.

stisihappegaas) ning nende siimbolid.
ppegaas) ning Kirjeldab lahuse valmistamist.

Keemiline reaktsioon - uute ainete tekke protsess.
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Puhas aine; ainete segu.

Segud jalahused: 6hk kui segu, segunevad ja
mittesegunevad vedelikud.

Happed, alused ja soolad igapdevaelus; ohutu ja
keskkonnasddstlik kasutamine.

Looduslikud happelised ained, happevihmad.

LIIKUMINE JA JOUD

Mehaaniline litkumine.

Uhtlane ja mitteiihtlane liikumine.

Trajektoor.

Taevakehade litkumine: péorlemine, tiirlemine.
Teepikkuse ja aja mo6tmine.

Méétiihikute teisendamine.

Kiiruse moéétmine ja arvutamine.

Joud ja kehade liitkumine.

Jou méotmine.

Liikumine ja joud looduses ja tehnikas.

KEHADE VASTASTIKMOJU

Keha mass, massi méotmine, mootiihikute
teisendamine.

Raskus, raskusjéud.
Héérdumine, héordejoud.

Kehade elastsus ja plastsus; deformeerimine,
elastsusjoud.

Vastastikmadju esinemine looduses: Pdikesestisteem,
gravitatsioon.

MEHAANILINE TOO JA ENERGIA

Toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade
kasutamisest igapdevaelust.

Toob nditeid igapdevaelus (nt toiduvalmistamisel)
kasutatavatest puhastest ainetest ja sequdest.

Viib ldbi méotmisi, teisendab moétiihikuid (opitu
piires).
Madéistab, milliseid ohtusid kdtkeb kiire liikumine;

Méodab keha poolt ldbitud teepikkust ja litkumise
aega.

Nimetab kiiruse méoteriista.

Teisendab 6petaja abiga kiiruse tihikuid (km/h —
m/s).

Kirjeldab 66 ja pdeva vaheldumise katset ja
seostab katset Pdikese ja Maaga.

Kirjeldab (nditab katsega)

Kuu tiirlemist timber Maa (tiirlemisel on Kuu kogu
aja péoratud tihe poolega Maa poole).

Viib ldbi mootmisi, teisendab maéétiihikuid (6pitu
piires).

Mdoédab keha massi, teisendab méétiihikuid: kg—g
ja vastupidi.

Toob nditeid kehade h6érdumise kohta ja
p6hjendab, miks litkuvad kehad jéddvad seisma.

Toob nditeid elastsetest ja plastsetest kehadest.
Mdéédab joudu.
Kirjeldab joonise p6hjal Pdikesestisteemi ehitust.

Kirjeldab kehadevastastikust méju ja joudude
rakendumist ning toob nende kohta nditeid
igapdevaelust.

Kirjeldab 6petaja toel kahe keha vastastikmaoju.
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Té66.
Voimsus.

Energia, energia muunduvus ja jddvus, energia
levimine lainena.

Lihtmehhanism, lihtmehhanismide kasutamine.

VALGUS JA SELLE SIRGJOONELINE LEVIMINE
Valgusallikas.

Pdike, tdhed kui valgusallikad; galaktikad.
Astronoomia; maailmaruumi uurimise véimalused.
Valgus kui liitvalgus; spekter.

Valguse vdrvustega seotud néihtused looduses ja
tehnikas.

Valguse sirgjooneline levimine.
Valguse kiirus.
Vari.

Varjutused.

ORGANISMIDE RUHMAD
Taimed.

Ois-, paljasseemne-, sonajalg- ja sammaltaimede
ning vetikate vilisehituse péhijooned.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses.

Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Oistaimede organid ja nende iilesanded.
Fotostintees.

Oistaimede paljunemine ja levimisviisid.
Seened.

Seente mitmekesisus (kiibar-, hallitus- ja
pdrmseened): nende vilisehituse p6hijooned.

Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja stiimbioos.

Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse
ning selle vdltimine.

Seente osa looduses ja inimtegevuses.

Kirjeldab-selgitab épitud ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus.

Toob nditeid mehaanilise ti6 tegemisest.

Toob nditeid olmes kasutatavatest
lihtmehhanismidest; nditab kuidas nendega saab
voitu jous.

Nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab
nende olulisi tunnuseid.

Valib eluruumi sobiva valgusallika ja péhjendab
oma valikut.

Teab, et Pdike on tdht.

Loetleb spektri virvusi.

Riihmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob
nditeid erinevate organismide omavahelistest
seostest looduses.

Vérdleb abivahendite toel eri taimertihmadele
iseloomulikku vilisehitust.

Selgitab épetaja abiga taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta nditeid.
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Samblikud.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike osa looduses ning inimtegevuses.
Loomad.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks; selgroogsete loomade riihmad.

Selgrootud loomad.

Usside, limuste, liilijalgsete peamised vdlistunnused
(sh vérdlus selgroogsetega), levik ning tdhtsus
looduses ja nimese elus.

Selgrootute loomade hingamine.

Selgrootute loomade erinevad toiduhankimise
viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja
lahksugulisus.

Paljunemise ja arengu eripdra otsese,
tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga
loomadel.

Inimese parasiidid.

Peremeesorganismi ja vaheperemehe vaheldumine
usside arengus.

MAA GLOOBUSEL JA KAARTIDEL

Maa kujutamine gloobusel ja kaardil: poolkerad,
ekvaator, poolused kaardivérk.

Kaartide mitmekesisus (sh interaktiivsed kaardid).

Moétkava, vahemaade mééotmine looduses ja
kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid; suuremad riigid.
Ajavééndid.

MAAKERA LOODUSVOONDID
Jddvdénd.

Tundra.

Parasvédtme okas- ja lehtmets.

Parasvoétme rohtla.

Selgitab dpetaja abiga seente ja samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
nditeid.

Selgitab dpetaja abiga selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus ning toob selle kohta
nditeid.

Vddrtustab taimi, seeni, samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste osadena;

Leiab teavet kaartidelt ja atlastest.

Nditab kaardil ja nimetab épitud objekte ja
piirkondi, kannab need kontuurkaardile.

Méddab vahemaid looduses sammude ja/voi
méotmisvahendite abil.

Mdéodab vahemaid kaardil méétkava abil.

Mddrab ajavéondite kaardi abil kellaaja erinevuse
maakera eri kohtades.

Leiab teavet kaartidelt ja atlastest.

Nditab kaardil ja nimetab ning kannab dpitud
objektid/piirkonnad kontuurkaardile.
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Vahemereline podsastik ja mets. Iseloomustab kaardi abil loodusvdondite

Korb. paiknemist.
Savann. Nimetab piirkonnale iseloomulikke taimi ja
Ekvatoriaalne vihmamets. loomi, kirjeldab inimtegevust ja selle moju

- S . — piirkonna loodusele.
Korgusvéondilisus erinevates mdestikes.

(Loodusvéondid ja nende paiknemine
(iseloomustamine kaardi abil),
looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte,
loomastiku, veestiku,

pinnamoe) vastastikused seosed.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvédndites ning mdestikes.)

MAAVARAD

Kivimid ja nende teke.

Leiab teavet kaartidelt ja atlastest.

M d Eestis ja E .
aavarad bestls ja turoopas Nditab kaardil ja nimetab ning kannab opitud

objektid/piirkonnad kontuurkaardile.

Tunneb looduses ja pildil dra ning iseloomustab
liiva, kruusa, savi, graniidi, liivakivi, lubjakivi,
polevkivi ja kivisoe.

Toob nditeid épitud maavarade kasutamise kohta.

TUNTUMAD METALLID

Metallimaakidest metallide sulatamine. Toob néiteid metallide ja nende sulamite
Metallid igapdevaelus, metallide iseloomulikud kasutamise kohta igapdevaelus.
omadused.

Metallide sulamid igapdevaelus.
Metallid ja mittemetallid.

Metallide korrosioon (raua nditel).

9. Kklass

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jirgi (plaani toel) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja inimtegevuse vaheliste seoste kohta; esitab teavet
kaasépilastele;

eristab ja nimetab joonisele/mudelile toetudes inimkeha elundeid-elundkondi ning kirjeldab nende

funktsioone;
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teab ja vddrtustab tervisliku eluviisi pohimétteid;

demonstreerib Opisituatsioonis peamisi esmaabivétteid;

kirjeldab-selgitab 6pitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise kohta

igapdevaelus;

kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa to6p6himéttega seadmete toimimist, kdsitseb ohutult olmes

kasutatavaid moééteriistu;

toob nditeid Opitud ainete/materjalide kasutusvéimaluste kohta igapdevaelus; méistab tuntumate

olmekemikaalide ohtlikkust ning jdrgib neid kasutades ohutusnéudeid;

toob nditeid elektritarvitite kasutamise kohta igapdevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja

ohutusnéudeid;

maistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust; kirjeldab keskkonna sddstmise véimalusi.

Oppesisu
INIMESE ORGANISM
Rakud, koed, elundid.
Rakud: iiherakulised ja hulkraksed elusolendid.
Inimese rakud, koed ja elundid.
Elundkondade péhitilesanded.
Naha ehitus ja iilesanded.
Hiigieeninéuded naha hooldamisel.
Luud ja lihased.

Luustiku osad, luustiku ja lihaste talitluse
pohiiilesanded.

Treeningu méju tugi- ja liikumiselundkonnale.
Esmaabi luumurdude, lihasevenituste ja -rebendite
korral.

Vereringe.

Stidame ehitus ja talitlus.

Veri, vere litkumine organismis.

Vere osa organismi immuunstisteemis.

Immuunsuse kujunemine: liihi- ja pikaajaline
immuunsus.

Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste viltimisel.

Immuunsiisteemi hdired, allergia, AIDS.

Treeningu méju vereringeelundkonnale.

Tdpsustatud épitulemused

Selgitab naha lilesandeid.

Teab ja vidrtustab naha tervishoiuga seotud

tervislikku eluviisi.

Nimetab joonisel/mudelil inimese skeleti peamisi

luid ja lihaseid.
Selgitab luude ja lihaste tilesandeid.
Peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist.

Selgitab ja/véi demonstreerib esmaabivétteid

luumurdude, lihasevenituste ja -rebendite korral.

Selgitab jooniste ja skeemide alusel vereringe-

elundkonna talitlust.

Teab ja vidrtustab HIV-iga nakatumist vdltivaid

tervislikke eluviise.

Teab ja vidrtustab siidant, vereringeelundkonda

Jja immuunsiisteemi tugevdavat ning sddstvat
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Inimese sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral.

Doonorlus, veregrupid.

Seedimine ja eritamine.

Inimese seede-elundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust méjutavad tegurid.

Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pohjused
ning tagajdrjed.

Neerudeiildine to6pohiméte.

Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.
Hingamine.

Inimese hingamiselundkonna ehitus ja talitlus.
Treeningu mdju hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad haigused ning
nende drahoidmine.

Esmaabi: kunstlik hingamine.
Paljunemine ja areng.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning
talitluse vordlus.

Muna- ja seemnerakkude kiipsemine.

Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik,
haigestumise vdltimise voimalused.

Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg
ja stinnitus.

Pere planeerimine, abordiga kaasnevad riskid.

Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist
surmani.

Talitluste regulatsioon.
Ndrvististeemi ehitus ning iilesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus (arvutimudeli abil).

Peamiste sisendrenddrmete toodetavate
hormoonide tilesanded.

Elundkondade koost6é inimese terviklikkuse
tagamisel.

Ndrvististeemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis.

eluviisi. Selgitab ja/voi demonstreerib

esmaabivotteid verejooksude korral.

Selgitab hingamiselundkonna jooniste/skeemide

alusel hingamise olemust.

Teab hingamiselundite levinumate haiguse

tekkepohjusi ja haiguste viltimise véimalusi.
Demonstreerib kunstliku hingamise vétteid.

Suhtub vastutustundlikult oma

hingamiselundkonna tervisesse.

Vérdleb jooniste alusel naise ja mehe

suguelundkonna ehitust ning talitlust.

Selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise
ja neisse haigestumise vdltimise véimalusi.

Vidrtustab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.

Teab erinevate rasestumisvastaseid meetodeid ja
hindab nende sobivust raseduse viltimiseks.

Selgitab ndrvististeemi péhiiilesandeid.

Suhtub kriitiliselt ndrvististeemi kahjustavate
ainete tarbimisse.

Selgitab jooniste/mudelite toel erinevate meeltega
seotud organite ehitust ning talitlust.

Teab ja vidrtustab meeleelundeid sddstva eluviisi
p6himétteid.
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Infovahetus viliskeskkonnaga.
Silma ehitus ja talitlus.
Nddgemishdirete viltimine ja korrigeerimine.

Korvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega.

Kuulmishdirete vdltimine ja korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed.

VALGUSE PEEGELDUMINE JA MURDUMINE

Valguse peegeldumise ndhtus; peegeldumine
peegel- ja mattpinnalt.

Esemetendgemine.

Kuu faaside teke.

Tasapeeglite, kumer- ja néguspeeglite kasutamine.
Valguse murdumise ndhtus.

Prisma, kumer ja négus lddts; nende kasutamine
optilistes seadmetes (luup, binokkel,
fotoaparaat, mikroskoop jms).

Kaug- ja liihindgelikkus, prillid.

Kehade vdrvus.

Valguse neeldumine, valgusfilter.

VONKUMINE JA LAINE

Vénkumine; vonkumise amplituud, periood,
sagedus.

Vénkumise levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli kérguse seos.

Heli valjus.

Elusorganismide hddleaparaat; — abiteenused

(hambaravi, logopeed).

Miira ja miirakaitse.

Véonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine
tehnikas.

Kirjeldab-selgitab dpitud ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus.

Kirjeldab katse toel valguse peegeldumist
peegelpinnalt ja mattpinnalt.

Péhjendab katse toel Kuu faase.

Kirjeldab katse toel valguse murdumist prismas
voi Idditses.

Nimetab erineva kujuga peeglite
kasutusvaldkondi.

Nimetab Iddtsede kasutusvaldkondi.

Teeb dpetaja toel katseliselt kindlaks, kas antud
prillid on pluss(lddtsedega)klaasidega voi
miinus(lddtsedega)klaasidega.

Teeb dpetaja toel katseliselt kindlaks, milliseid
vdrvilisi valgusi antud valgusfilter Iibi laseb.

Kirjeldab-selgitab épitud ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus.

Toob vénkuvate kehade nditeid.

Vordleb épetaja toel kehade vonkumisi, kasutades
amplituudi, perioodi ning sageduse méisteid.

Toob heliallikate nditeid.
Vérdleb nais- ja meeshddlt (k6rgem-madalam).

Teab, et viga valju muusika kuulamine kahjustab
kuulmist.
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ROHUMIS]OUD
Rohk, 6huréhk; manomeeter, baromeeter.
Ulesliikkejéud.

Kehade ujumine.

Réohu avaldumine looduses ja arvestamine tehnikas.

ELEKTRIOPETUS

Kodune vooluvérk: vooluallikad, vooluring.
Liihis, kaitsmed.

Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t6é ja voimsus: elektrienergia arvesti.

Elektritarvitid koduses majapidamises,
elektriohutus, sddstlikkus.

MAGNETNAHTUSED

Piisimagnet.

Magnetvili.

Magnetndhtused looduses ja tehnikas.
Elektromagnet.

Elektromagnetkiirgus: kiirgusallikad meie

igapdevaelus, kiirguse mdju inimese tervisele.

Kirjeldab-selgitab épitud ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus.

Kirjeldab rohu muutmise véimalusi.
Toob nditeid ujuvate kehade kohta.

Esitab hiipoteesi keha ujuvuse kohta vees ja
kontrollib hiipoteesi katseliselt.

Kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa
té6pohimdttega seadmete toimimist, kdsitseb
ohutult olmes kasutatavaid moéteriistu.

Mdo66dab manomeetriga 6huréhku séiduki rehvis.

Teeb otsustuse rohu vastavusest ettendhtud
vddrtusele.

Toob nditeid elektritarvitite kasutamise kohta
igapdevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja
ohutusnéudeid.

Kirjeldab épetaja toel klassi vooluvérku.

Kirjeldab elektritarvitit sildiandmete péhjal
(ohutustdhised, toitepinge, véimsus).

Toob nditeid olukordadest, kus tarviti juhepeab
omama kaitsemaandust.

Vordleb dpetaja toel elektrilisi valgusallikaid
sddstlikkuse seisukohast.

Kirjeldab-selgitab opitud ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid nende avaldumise

kohta igapdevaelus.
Kirjeldab magnetite vastastikméju.

Toob nditeid magnetite kasutamisest.

Kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa
téopohimottega seadmete toimimist, kdsitseb
ohutult olmes kasutatavaid méateriistu.
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KEEMIA IGAPAEVAELUS
Toiduainete koostis.

Eluks vajalikud siisinikutihendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.

Kiitused.
Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained.
Olmekemikaalide kasutamise ohutusnéuded.

Keemia ja elukeskkond

MAAILM

Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid, pealinnad
maailma poliitilisel kaardil: asukoht, geograafilised

koordinaadid.

Erinevad rassid ja rahvad.

EUROOPA JA EESTI
Rahvastik, asustus.

Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.

Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja rahvastiku

vananemisega kaasnevad probleemid.
Rinded ja nendepdhjused.

Rahvuslik koossels.

Rahvastiku paiknemine.

Linnastumise péhjused.

Linnastumisega kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed keskkonnaprobleemid.

Majandus.

Euroopa ja Eesti majandusressursid, tédstusharud.

Eesti energiamajandus, pélevkivi kasutamine

(elektri tootmine ja transportimine kasutajateni)

ja keskkonnaprobleemid.
Euroopa energiamajandus energiaprobleemid.

Energiaallikad (sh alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.

Péllumajandus ja toiduainetetéostus.

Péllumajanduse arengut méjutavad looduslikud
tegurid.

Toob nditeid dpitud ainete/materjalide
kasutusvéimaluste kohta igapdevaelus.

Moistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust
ning jérgib neid kasutades ohutusnéudeid.

Moistab elukeskkonda sddstva suhtumise
vajalikkust.

Kirjeldab keskkonna sddstmise véimalusi.

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jdrgi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste seoste kohta.

Esitab teavet kaasédpilastele.

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jérgi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste seoste kohta.

Esitab teavet kaasédpilastele.

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jirgi

objekte/piirkondi.

Toob nditeid looduskomponentide

vaheliste ning

keskkonna ja inimtegevuse
vaheliste seoste kohta;
esitab teavet

kaasdpilastele.

Toob nditeid elektritarvitite kasutamise kohta
igapdevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja
ohutusnéudeid.

Maistab elukeskkonda sddstva suhtumise
vajalikkust.
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Eri tiiiipi p6llumajandusettevétted ja
toiduainetédstus Euroopas.

Eesti p6llumajandus ja toiduainetééstus.
Péllumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.
Teenindus.

Teenindus ja selle jaotumine.

Turism ja selle liigid.

Eesti turismimajandus;peamised
vaatamisvddrsused kodulinnas véi - maakonnas

Euroopa peamised vaatamisvddrsused.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Transpordiliigid, nende eelised ja puudused séitjate
ning erinevate kaupade veol.

Eesti transport.

Euroopa peamised transpordikoridorid.

REISISIHT EUROOPA

Uhe valitud riigi iseloomustamine: tildandmed
geograafiline asend, loodus, rahvastiku majandus
téostus, rahvaste kultuur ja traditsioonid.

Transpordivéimalused sellesse riiki.

Paiknemine, maavarad, majandus. tdéstus, rahvaste
kultuur ja traditsioonid.

Transpordivéimalused sellesse riiki.
Tervise- ja turvalisuse riskid jms.

Ajalugu

Kirjeldab keskkonna sddstmise véimalusi.

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jirgi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste seoste kohta.

Esitab teavet kaasopilastele.

Iseloomustab ja vordleb teabeallikate jdrgi (kava
abil) objekte/piirkondi, toob nditeid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja
inimtegevuse vaheliste seoste kohta.

Esitab teavet kaaslastele.

Ajaloodpetuse kaudu toetatakse dpilase suutlikkust teha valikuid ja mdista oma

vastutust tithiskonna ees.

Ajaloo oppe- ja kasvatuseesmairkidena taotleb kool, et dpilane:

* tajub aja kulgu ja oma elu lugu labi pélvkondliku jarjepidevus;

» teadvustab sotsiaalse ja looduskeskkonna muutumist ajas;

= teab oluliste ajalooliste siindmuste pdhifakte (mis?, kus?, millal?);
* mdistab siindmustevahelisi ajalisi ning pohjus-tagajarg-seoseid;

214



* teab, et minevik on olnud muutuv ja vdga mitmekesine;

* teab lugusid oma tuttavate taiskasvanute elust;

* omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja tdnapdeva arengusuundadest;

* teab javaartustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris;

= aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende tundmadppimisele;

= leiab infot erinevatest teabeallikatest ja oskab hinnata erinevate teabeallikate
usaldusvairsust;

» tajub ja tunneb tldinimlikke vaartusi ja moraalinorme;

* tunneb jajargib joukohaselt iildisi 6igusnorme ning demokraatia pohimaétteid;

» vaartustab Eestit oma kodumaana ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

AJALOO OPITULEMUSED

6.klass

e Tunneb huvi oma perekonnaga seotud minevikustindmuste vastu;
e teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud;

e tajub mineviku ja oleviku seoseid;

e mdistab ,pélvkonna” olemust;

e mdistab ajalist jdrgnevust ajateljel, omab iildist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest.

7 Kklass

e Nimetab vanaaja olulisemaid kultuurisaavutusi;

e selgitab épitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid péhimaisteid;

e nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg);
o selgitab iildisi fakte Eestist ja tema naabermaadest muinas- ning keskajal;

e kirjeldab koige iildisemal kujul keskaja olemust;

e nimetab keskaja tdhtsamaid leiutisi ja avastusi.

8. klass

e  Selgitab iildisi fakte uusaja siindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese maailmaséja l6puni;
e nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid stindmusi, mis on mdjutanud Eesti ajalugu;
o iseloomustab rahvuslikku litkumist Eestis ja Euroopas;

e teab Eesti talurahva vaimuelu ja kultuuri, rahvuslikku drkamisaega;
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e teab, et Euroopas toimunud stindmused on oluliselt méjutanud Eesti ajalugu;

o kirjeldab, kuidas majanduslikud ja tihiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste elukorraldust;
e teab teatud ulatuses tuntumaid ajaloolisi isikuid, nende saavutusi;

e teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega;

e mdistab sédade erisust seoses ajaperioodiga;

e korvutab ajateljel méningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud stindmusi;

e tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

9. klass

e  Tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

e teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt véi kaudselt méjutanud nii Eestis kui ka mujal
Euroopas toimunud stindmusi;

e omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses tildjoontes kogu maailma ajaloost;

e modistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks riikide (ka
Eesti) arengus;

e kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid siindmusi;

e nimetab oma p6hibigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;

e kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

e vddrtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

Inimesedpetus

Inimesedpetuse Oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et dpilane:

* tunneb oma keha ning moistab inimese kasvamise/arenemisega seotud muutusi
ja vastutust (nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, to6véime jne);

* hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere hiigieen, tervislikud
eluviisid, esmaabi); valdib ennast ja teisi kahjustavat kditumist;

* markab ja moistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid,
kaitumisviise; oskab neid hinnata ja nendega toime tulla;

* hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab
teadmised ja oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

= otsib erinevatest teabeallikatest voimetekohaseid jatkudppevoimalusi ja teeb
enda jaoks optimaalseid valikuid;
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* tunneb huvi iimbritseva tihiskonnaelu vastu;
» jargib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid noudeid ja kditumisetiketti;
* tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja ~kohustusi.

INIMESEOPETUSE OPITULEMUSED

1. klass

MINA JA MEIE

e  Nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel;

e  kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, 6dede-vendade ja vanemate
nimesid;

e vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste viljendamiseks;

e osaleb tihistes (6ppe)mdngudes ja suudab meelde tuletamisel mdngureeglitest kinni pidada;

e  hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning éppesituatsioonis dige / vale tasandil;

e teretab klassi sisenemisel;

e eristab piltidel peo-, to6- ja spordiriietust;

e valib épisituatsioonis leppimiseks ja vabandamiseks sobivad repliigid.

MINA JA TERVIS

e Hoolitseb isikliku vilimuse ja hiigieeni eest (kammib juukseid, peseb kdsi ja hambaid, kasutab tualetti);

e eristab ja nimetab praktilise tegevuse kdigus erinevat tiitipi roogasid;

o kditub sédgilauas viisakalt ja arvestab teistega.

MINA JA PERE

e  Viddrtustab kodu ja perekonda;

e kirjeldab véimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes téddes;

e teab oma kohustusi kodus;

e nimetab oma pereliikmed ja teab nende nimesid.

MINA JA MINU KODU

e Kirjeldab épetaja kiisimustele toetudes oma kodu ja klassiruumi;

e vddrtustab Eestimaad oma kodumaana;

e teab Eesti lipu vdirve nende 6biges jdrjestuses.

MINA JA AEG

e Nimetab nddalapdevi, 66pdeva osasid ja aastaaegu diges jdrjestuses.

MINA JA ASJAD
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e  Mdrkab épetaja suunamisel iimbritsevate esemete vilimust, esemete ja ruumide puhtust ning
korrashoidu;

e teebvahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel;

e  korrastab dpetaja juhendamisel oma téélauda ja Idhiiimbrust.

MINA JA TURVALISUS

e Teab, kuidas ohutult séiduteed liletada, ja kditub vastavalt;

e kirjeldab iihiss6idukisse sisenemise ja viljumise korda;

e teab peast oma tdiskasvanud pereliikme telefoninumbrit;

e demonstreerib dpisituatsioonis tdiskasvanu poole p6ordumist eksimise korral.

2. klass

MINA JA MEIE

e Tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab;

e teab oma vanust, stinnipdeva ja kodust aadressi;

e alustab ja jdtkab dialoogi tuttavates situatsioonides;

e kutsub épetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (6ppe)mdngu mdngima, valib ja jagab rolle ning
mdnguasju;

e nimetab ndoilmele ja hddletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

e hindab bpetaja abiga kaaslaste igapdevaseid kditumisakte 6ige/vale-, meeldib /ei meeldi tasandil;

e tunneb dra situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;

e demonstreerib dpisituatsioonis vabandamist ja sellele positiivset vastust;

e teab koolitéétajate ameteid.

MINA JA TERVIS

Kirjeldab ja jérgib opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapdevaste tegevuste kdigus, nohu/kéha
korral (kdte pesemine, taskurdti kasutamine jms);

e  kirjeldab pildile toetudes hammaste tervishoidu;

e vddrtustab liikumist ja aktiivseid tegevusi oma pdevakavas;

e nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke toite;

o kditub sédgilauas viisakalt (palub, tdnab, rddgib vaikse hddlega, hoiab puhtust).

MINA JA PERE

e Kirjeldab iiksteisega arvestamise véimalusi peres;

e selgitab ldhemaid sugulussuhteid;
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teab oma vanemate ameteid.

MINA JA MINU KODU

Teab peast oma aadressi;
kirjeldab ja vddrtustab oma kodu;

kirjeldab pildile toetudes tdhtsamate piihade tdhistamist.

MINA JA AEG

Mddrab aega tdistundides;
kirjeldab ja vddrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

kirjeldab piltidele toetudes oma pdevakava.

MINA JA ASJAD

Eristab oma, vdérast ja tihist asja ning méistab, et voorast asja ei tohi loata vétta;
vddrtustab ausust asjade jagamisel;

kirjeldab erinevaid véimalusi kodust kooli joudmiseks;

kditub tdnaval ja liiklusvahendis viisakalt;

demonstreerib Opisituatsioonis viisakat telefonivestlust.

MINA JA TURVALISUS

Teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vooraste inimestega;
suhtlemisel, oskab péorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks;
kirjeldab pildile toetudes 6nnetusi viltivat kditumist;

demonstreerib épisituatsioonis kditumist véoraste inimestega;

demonstreerib Opisituatsioonis kditumist véoras timbruses.

3. klass

KAITUMINE JA SUHTLEMINE

Nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja mille poolest erineb teistest;

vddrtustab iseennast ja teisi;

alustab ja jdtkab dialoogi (kiisimus - vastus, teade - kiisimus, kutse koostegevusele, ndustumine,
loobumine);

hindab ning vastandab épisituatsioonis oma ja kaaslaste igapdevaseid kditumisakte 6ige/vale-,

meeldib/ei meeldi-tasandil.

INIMENE JA TERVIS

Nimetab oma keha puhtuse ning vilimuse eest hoolitsemise véimalusi — vahendeid ja vajalikkust;

kirjeldab tervet ja haiget inimest;
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e teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid véivad olla inimese tervisele ohtlikud;
e teadvustab oma enesetunnet ja teavitab sellest kaaslasi;

o  kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning lilkumine ja sport.
INIMENE JA PEREKOND

e Kirjeldab oma perekonda: pere suurus, andmed pereliikmete kohta (nimi, vanus, tegevus);

e  kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

e vddrtustab liksteise abistamist ja arvestamist peres;

e nimetab oma kohustusi peres.

INIMENE JA KODUMAA

e Tunneb Eestimaa sitimboleid (lipp, vapp, hiimn; suitsupdcdsuke, rukkilill);

e vddrtustab Eestit - oma kodumaad;

e jutustab oma ja pereliikmete tegevusest ptihade tdhistamisel (5-6 lauset).

INIMENE JA AEG

e Kirjeldab aastaaegadest séltuvaid ohtusid ning nende vdltimise véimalusi;

e mddrab aega tdis- ja pooltundides;

e  kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise véimalusi.

MINA JA TURVALISUS

e Kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu tee sihtpunkti;

e  palub ohuolukorras ja 6nnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada telefoni, valida hddaabi numbrit).

4. Kklass

KAITUMINE JA SUHTLEMINE

e Nimetab ning vérdleb oma ja séprade vaba aja tegevusi, huvisid;

e vddrtustab iseennast ja teisi, vddrtustab oma soolist kuuluvust;

o analiiiisib lihistes vestluses situatsioonide, oma ja kaaslaste kditumisaktide ning emotsionaalsete
seisundite pohjuseid ja tagajdrgi;

e  kirjeldab, kuidas leida ja hoida sépru;

e planeerib koostegevuses klassiéhtu;

e osaleb tiksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade - teade);

e jdlgib kaasdpilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid;

e tunneb épisituatsioonis konfliktsituatsiooni ning méistab, millistel juhtudel on vajalik sellest
tdiskasvanule/6petajale teatada.

INIMENE JA TERVIS
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e Kirjeldab épilase tervist tugevdavate ja nérgestavate tegurite ja harjumuste méju fiiiisilisele tervisele ja
Oppimisvéimele;

e eristab, millised toidud on tervisele kasulikud;

e kirjeldab esmaseid ravivétteid kiilmetuse korral;

e demonstreerib dpisituatsioonis esmaabi lihtsamate vigastuste puhul.

PEREKOND JA KODUKOHT

e Nimetab oma ldhisugulasi ja selgitab abistavate kiisimuste toel kodu ja perekonna tdhtsust oma elus;

e vddrtustab oma kodukohta, nimetab kodukoha rikkusi ja tunneb dra stimbolid;

e hoiab koolis ning kodus puhtust ja korda;

e  kirjeldab piihade tdhistamise kombeid oma perekonnas.

INIMENE JA AEG

e  Mddrab aega veerandtunnise tdpsusega ning seostab seda tegevustega dpilase pdevakavas;

e vddrtustab tdpsust ja kokkulepetest kinnipidamist.

INIMENE JA TEAVE

e Hangib koostegevuses teavet koolistendilt ja ajalehe kuulutustest

INIMENE JA TOO, INIMENE JA ASJAD

e Médistab toé vajalikkust ja védrtuslikkust;

e planeerib tdiiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;

e  kirjutab ja postitab oma Idhedasele kirja voi postkaardi.

5. klass

KAITUMINE JA SUHTLEMINE

e  Mdrkab ja méistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes;

e osaleb koostegevuses erinevat tlitipi dialoogides (teade - kiisimus - vastus jne);

o selgitab, milliseid enda andmeid véib sépradele voi voérastele avaldada;

e  kirjeldab isikuandmete avaldamisega seotud ohtusid;

e  kirjeldab oma kditumist toimunud konfliktsituatsioonis;

e  kirjeldab plaanile toetudes ning analiitisib iihises vestluses oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid
ning kditumisakte (soovid, tingimused, p6hjus, tagajdrg);

e demonstreerib dpisituatsioonis kditumist vidgivalla mdrkamise korral;

e demonstreerib dpisituatsioonis kditumist vdgivalla ohvriks sattumise korral;

e vddrtustab suhetes abivalmidust, mdrkab abivajajat ning pakub véimalusel oma abi.

INIMENE JA TERVIS
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o  Selgitab meeleelundite iilesandeid ja tervishoidu;

e kirjeldab oma vilimuse, hiigieeni ja tervise eest hoolitsemise véimalusi ning teab hoolitsematuse
tagajdrgi;

e kirjeldab oma enesetunnet kiisimustele toetudes;

e demonstreerib dpisituatsioonis esmaabi péletuse, kiilmumise ja minestuse korral;

o  kirjeldab uimastite (alkoholi ja tubaka) méju 6ppimisvoimele ja kditumisele;

e demonstreerib dpisituatsioonis uimastite tarvitamisest keeldumist.

PEREKOND JA KODUKOHT

e Vordleb eluolu maal ja linnas;

o  kirjeldab iihistes vestluses oma kodukanti;

e  kirjeldab kodukoha traditsioonilisi tiritusi;

e  kirjeldab iihistes vestluses oma pere traditsioone ja piihade tdhistamist.

INIMENE JA AEG

e  Mddrab aega minutilise tdpsusega ning koostab dpetaja abiga endale otstarbeka ajakulutusega
pdevakava;

e  kirjeldab positiivsete harjumuste moju;

e nimetab mitmekesiseid positiivseid vaba aja veetmise véimalusi.

INIMENE JA TEAVE

e Leiab saatekavast teda huvitavad saated ning mdrgib need liles;

o otsib koostegevuses teavet pilt-teatmeteosest;

e teadvustab reklaamide eesmdrke.

INIMENE JA TOO, INIMENE JA ASJAD

e Méoistab oma kohustusi ja vastutust seoses ppetédga;

e teadvustab oma néudmiste/soovide soltuvust vajadustest ja pere sissetulekust;

e  hindab asjade vddrtust nende vajalikkusest Idhtuvalt.

INIMENE, SAASLIKKUS JA TURVALISUS

e Kirjeldab vee ja elektri sddstliku tarbimise véimalusi kodus ning koolis;

e nimetab olmejddtmete kditlemise viise koduses majapidamises;

e demonstreerib dpisituatsioonis kditumist litklusénnetuse korral ja abi kutsumist;

e  kirjeldab ja teadvustab piirotehnika vddrkasutuse ning pommidhvarduse tegemisega kaasnevaid
tagajargi;

e peab kinni evakuatsiooni reeglitest.

6. klass
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SUHTLEMINE EAKAASLASTE JA TAISKASVANUTEGA

e Mdrkab ja jdtab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast kditumist/suhtlemist kohatust
kditumisest/suhtlemisest;

e vordleb ja hindab dpetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja kditumist
(eesmdrk, tingimused, p6hjus-tagajérg);

e  kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmdrgist séltuvaid
variatiivseid viljendusviise;

e demonstreerib dpisituatsioonis isikliku arvamuse sobilikul viisil vdljendamist ning keeldumist
mittesoovitud tegevustes;

e méistab vabandamist kui oma stitist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;

o  kirjeldab konfliktide ennetamise véimalusi suhetes;

e selgitab internetisuhtluses esinevaid ohtusid ning oma andmete edastamise péhimétteid.

MINA ISE

e Kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis (6nnestumised, raskused
jms);

o selgitab iihistes vestluses enesehinnangu mdéju kditumisele;

e vddrtustab erinevusi inimeste vahel, on salliv erinevuste suhtes.

INIMESE TERVIS

e Omab ettekujutust inimese organismi lildisest iilesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris dra elutdhtsad
organid;

e nimetab ebatervisliku toitumise véimalikke tagajdrgi, oskab valida erinevate toitude hulgast tervisele
kasulikke;

o selgitab mitmekiilgse toitumise olemust;

e demonstreerib dpisituatsioonis esmaabi miirgituse ning looma- ja putukahammustuse korral;

e  kirjeldab uimastite méju organismile ja kditumisele.

INIMESE ARENG

o Teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga seotud muutusi oma organismis ja kditumises, méistab arengu
individuaalsust;

e nimetab kohti, kust leida abi ja vastuseid oma murdeeaga seotud kiisimustele.

INIMESE VALIMUS

e Hoolitseb oma vilimuse eest ja valib olukorrale vastavad réivad;

e  kirjeldab juuste ja kiiiinte hooldamise p6himétteid ning p6hjendab hooldamise vajadust;

e demonstreerib Opisituatsioonis oma soovide viljendamist teenindajale (juuksurile, kingsepale,

keemilises puhastuses).

223



INIMENE JA KODU

Koostab épetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (tééde jdrjekord, vahendid,
tédjaotus);

kirjeldab oma kodu ja koduiimbrust, juhatab teed enda koju;

koostab kirjaliku kiillakutse;

kirjeldab ettevalmistusi, mis on vajalikud kiilaliste tulekul ning kiilla minekul;

kirjeldab kodukoha tuntud inimesi nende tegevusalast Idhtuvalt;

kirjeldab kodukoha ettevétete péhilisi valdkondi.

INIMENE JA TEAVE

Hangib dpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja eriliigilistest tekstidest
(Internet, meedia, teatmeteosed, séiduplaanid);
oskab kasutada kodukoha tihistranspordi séiduplaane;

moistab telefoni otstarbeka kasutamise vajalikkust.

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS

Nimetab kodukeemia pakenditel olevate piktogrammide tihendusi, teab kodukeemia vddrkasutuse
tagajdrgi ja nende ennetamise véimalusi;

kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning kditumisstrateegiaid vastavate dnnetusjuhtumite
korral;

demonstreerib Opisituatsioonis esmaste tulekustutusvahendite kasutamist ning abi kutsumist

ohuolukorras.

7 klass

SUHTLEMINE EAKAASLASTE JA TAISKASVANUTEGA

Selgitab ja kaitseb dopetaja suunamisel oma seisukohti, méistab suhtluspartnerite seisukohtade véimalikku
sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule kditumisele;

kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning kditumist (motiivid,
tingimused, tulemused; reageerimine (eba)onnestumisele jms);

demonstreerib opisituatsioonis konfliktide lahendamise véimalusi;

oskab teha kaaslastele (sh vastassugupoole esindajatele) ettepanekuid ning vastata
positiivsetele/negatiivsetele ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja kditumisetiketti
arvestades;

vddrtustab ldhisuhetes hoolivust, abistamist ja lugupidamist;

moistab seksuaalse arengu individuaalsust ning analiiiisib enda asetust seksuaalsuse trepil;
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kirjeldab, kuidas Idhisuhtes Idbi tihise ajaveetmise vdljendada oma tundeid;

maistab seksuaalelu alustamisega seotud vastutust;

moistab oma Oigust keelduda seksuaalsuhtest, demonstreerib ©Opisituatsioonis ebasoovitavast
seksuaalkditumisest keeldumist ja kditumist seksuaalse ahistamise korral;

nimetab noortele méeldud noustamisteenuseid (ldhim nédustamiskabinet, internetilehekiiljed, perearst,

kooli sotsiaaltdétaja jne).

MINA ISE

Teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3-4), oskab épetaja suunamisel nimetada
negatiivsete omaduste parandamise véimalusi;

kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis (6nnestumised, raskused jms);
selgitab enesehinnangu méju inimese métlemisele ja kditumisele, kirjeldab enesehinnangu toetamise

véimalusi.

MINU TERVIS

Kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, tervist kahjustavate tegevuste
vdltimine, rahvameditsiin, arstiabi);

analiitisib oma nddala toitumise, vaba aja tegevuste (sh fiitisilise aktiivsuse) kava;

demonstreerib Opisituatsioonis arsti poole poérdumist;

kirjeldab péhilisi nakkushaiguste levimise ja vdltimise viise;

kirjeldab ja demonstreerib épisituatsioonis esmaabi mao- ja puugihammustuse korral;

kirjeldab uimastite tarvitamise enamlevinud pohjuseid noortel;

oskab uimastitega seotud situatsioonides iitelda ,ei” ning vajaduse korral abi kutsuda.

KODU JA KODUKOHT

Vidrtustab kultuurilist mitmekesisust, suhtub sallivalt teistesse rahvustesse ja kultuuridesse;

koostab kodu korrashoiu ja vaba aja sisustamisega seotud tegevuste plaani (tegevuste ajaline jérjekord,
oma soovide ja véimalustega arvestamine);

kirjeldab vaba aja mitmekiilgse veetmise véimalusi kodukohas;

koostab matka véi ekskursiooni plaani ning tutvustab seda kaaslastele;

koostab peo (stinnipdeva, klassiohtu) tegevuste, sh ettevalmistuse plaani.

INIMENE, AEG JA TEAVE
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Hangib épetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning teabetekstidest; edastab plaani abil
kaaslastele teavet;

nimetab sidepidamise viise tdnapdeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt niitidisaegseid sideteenuseid
(kirjavahetus, telefon, Internet);

teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning méistab, millist informatsiooni enda voi teiste kohta
on sobilik ja turvaline avaldada;

teadvustab reklaami eesmdrke ning demonstreerib Opisituatsioonis reklaampakkumisele vastamist (sh

keeldumist.

INIMENE JA TOO, INIMENE JA RAHA

Moistab ja oskab kirjeldada t66 tdhtsust (tulemus, eesmdrk, tingimused);

oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid.

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS

Kirjeldab jddtmete individuaalseid ja tihiskondlikke kditlemisvéimalusi ja -viise;
kirjeldab erinevate transpordivahendite kasutamise eeliseid ja puudusi reisimisel;
demonstreerib Opisituatsioonis hddaabi numbrile helistades tdpse teabe andmist;

selgitab, milliste juhtumite korral tuleb péérduda politseisse.

8. klass

SUHTLEMINE JA KAITUMINE EAKAASLASTE JA TAISKASVANUTEGA

Arvestab lihistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega, saavutab
Opisituatsioonis dpetaja juhendamisel kokkuleppeid lahkarvamuste korral;

annab hinnangu oma ja kaaslaste kditumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub Opisituatsioonis
lahendusi pingeolukordadele; reageerib kohaselt sobimatule kditumisele;

kirjeldab riihma méju inimese kditumisele ja demonstreerib 6pisituatsioonis oskust keelduda tegevusest,

mis kahjustab teda ennast ja teisi.

INIMENE JA TERVIS

Nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas;

vddrtustab Idhisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, kuidas suhteid hoida;
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e moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkditumise
pohimétteid ja oma vastutust selles;

e eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkditumist;

e nimetab, kust leida abi Idhisuhteid ja seksuaalsust puudutavates kiisimustes;

e selgitab lapsevanemaks saamisega kaasnevat vastutust;

e tegutseb dpisituatsioonis koos endast nooremate 6pilastega neid abistavalt ja toetavalt.

TERVISE HOIDMINE

e Kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab péérduda abi saamise eesmdrgil arsti poole (vastuvott,
kojukutse, hddaabi);

e kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja toetavaid tegureid, tervishoiu- ning sotsiaalstisteemi teenuseid;

e teab ja oskab igapdevaelus planeerida tervislikke valikuid seoses oma fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja
sotsiaalse tervisega;

e teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pohimoétteid ning méistab nende rakendamise olulisust
igapdevaelus;

e selgitab inimese pohivajadusi elukaare erinevatel etappidel;

e teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks;

o leiab kiisimustele toetudes olulise info ravimipakendi teabelehelt;

e selgitab kaitsesiistimise moju ja vajalikkust teatud olukordades.

RISKIKAITUMISE ENNETAMINE

e Leiab infot néustamis- ja kriisiabi véimaluste kohta kodukohas véi selle Idhitimbruses, toob nditeid
vdgivallast hoidumise vdéimaluste kohta;

e  kirjeldab, kuidas ja millal péérduda 6iguskaitseorganite poole;

e  mdistab uimastite omamise, tarbimise ja levitamisega seotud riske ja vastutust;

e selgitab mdngurlusega seotud ohtusi.

INIMENE JA VALIMUS

e  Selgitab riiete hooldusmdrkide tdhendusi;

e valib olukorrale sobiva riietuse.

INIMENE JA TEAVE

e  Hangib teavet teistelt inimestelt ning dpetaja juhendamisel teabeallikatest ja -tekstidest;

e selgitab internetis leiduva teabe varieeruva kvaliteedi p6hjusi, méistab, et kirjutatud ei vasta alati téele.

INIMENE, ASJAD JA RAHA

227



e  Oskab kasutada lihtsamaid pangateenuseid;
e selgitab ostu- ja toitlustuskoha valiku pohimétteid;

e laenutab raamatukogust endale huvipakkuvat kirjandust.
KARJAARI PLANEERIMINE

e Teadvustab oma vdimete, teadmiste ja oskuste tugevusi/nérkusi;

e nimetab voimetekohase elukutse omandamise voimalusi.

9. klass
SUHTLEMINE JA KAITUMINE EAKAASLASTE JA TAISKASVANUTEGA

e Suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt (kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi, selgitab oma
seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja vddrkditumist), reageerib
adekvaatselt kohatule kditumisele enda ja teiste suhtes;

e hindab oma ja kaaslaste kditumise otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavustiithiskonnanormidele.
Kditub vastavalt;

e teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes ning vddrtustab hoolivust, ausust, éiglust ja

vastutustunnet.
INIMENE JA TERVIS
e  Kirjeldab imiku ja viikelapse arendamise timgimusi ning hooldamise vétteid.
INIMENE JA TEAVE
e  Oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada teabetekste ja teatmikke.
INIMENE, ASJAD JA RAHA

e Kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi, véimalusi, ohtusid ja
kohustusi.

KARJAARI PLANEERIMINE

e Hindab néustaja suunamisel adekvaatselt oma véimeid, teadmisi, oskusi, jdtkuéppevéimalusi ja -
tingimusi ning teeb enda jaoks sobivaima karjddrivaliku;

e teab oma peamisi digusi ja kohustusi toétajana, nimetab info ja abi saamise véimalusi toéoigusega seotud
kiisimustes;

e moistab lepinguta téétamise ja iimbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajdrgi;
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e tunneb téootsimisel dra inimkaubandusele viitavad mdrgid, teadvustab ohte ning kirjeldab odiget

kditumist inimkaubanduse ohvriks sattumise korral.

Muusikadpetus

Muusikadpetuse Oppe- ja kasvatuseesmairkidena taotleb kool, et 6pilane:

=  tunneb rodmu musitseerimisest;

* omandab muusika kuulamise kogemuse;

* laulab ja esineb pingevabalt;

= rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;
» kujundab muusikalist maitset.

MUUSIKAOPETUSE OPITULEMUSED

1. klass

e Teeb vahet kérgel ja madalal helil;

e teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

e liigub lihtsa muusika jérgi;

e tunneb riitmivorme TA, TI-TI, oskab neid kaasa plaksutada;
e mdngib tuttavatel riitmipillidel épitud riitme;

e  kuulab muusikapala rahulikult l6puni;

e tunneb dra Eesti hiimni, kditub hiimni laulmise ajal digesti;

e osaleb épitud laulumdngude médngimisel, hoiab rivi ja s60ri.

2. klass

o Tekitab hddlt dige kehahoiu ja vaba tooniga;

e tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI, paus (iiheléégiline), mdngib 6pitud riitme tuttava laulu
saateks kaasa;

e teeb vahet pikal ja liihikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;

e eristab kurvakélalist meloodiat réé6msakélalisest;

e laulab lihtsama regilaulu kooriosa;

e laulab peast kahte lastelaulu;
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moétleb vilja tegevusi tuttavates laulumdngudes.

3. klass

Teab peast 3-4 lastelaulu;

laulab tuttavat laulu véimalikult selge diktsiooni ja dige kehahoiuga vaikselt/valjusti;

teab ménda rahvakalendri tdhtpdevadega seotud rahvalaulu, suudab osaleda nende laulmisel (mardi-ja
kadrilaulud);

tunneb tuttavas laulus dra riitmiviltuse TA-A, reageerib sellele keha liikumisega;

tdhistab kdega viibates kaheosalist taktimootu;

tunneb kuulatud muusikapala iseloomu (kurb, rédmus; aeglane, kiire);

tunneb dra hiimni, oskab esimest salmi kaasa laulda;

mdngib laulumdnge paarides ( Nt.,,Me Idhme rukist l6ikama"“ vm).

4 .klass

Laulab peast 5-6 laulu vaba ning kélava tooniga, selge diktsiooniga, muudab laulmise ajal hdidle
tugevust;

tunneb 3-osalist taktimdotu, seostab seda valsi riitmiga;

teeb vahet marsil ja valsil, valib 6ige litkumisviisi;

maistab terminite valss, orkester, orkestrijuht tdhendust;

tunneb riitmiviltust TA-A-A, tunneb selle dra opitud laulus;

eristab puhkpillide mdngu keel- ja l66kpillide mdngust;

mdngib laulumdnge, sh paaride vahetusega;

laulab Eesti hiimni (laululehelt)

5. klass

Laulab peast 5-6 laulu, laulab vaba ning kélava tooniga, selge diktsiooniga;

lahendab lihtsamaid riitmitilesandeid 2 /4 taktimoédus;

teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktiméodul;

tunneb tuttavas laulus dra riitmi TAI-RI, imiteerib seda mingil riitmipillil;

saab aru viljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes ja muudab oma hddle tugevust vastavalt;

iseloomustab kuulatud muusikat: vaikne, vali, r66mus, kurb;
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e teab ménd Eesti heliloojat, nimetab ménd lastelaulu;

e Jaulab kaasa Eesti hiimni.

6. klass

e Tunneb eesti olulisemaid rahvapille (nii vilimuse kui kéla jdrgi), teab nende nimetusi;
e laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone;

e tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike;

e teab méningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost;

e eristab kérget ja madalat mees- ja naishddlt, nimetab hddlertiihmi kooris;

e tunneb opitud riitmistruktuure lauludes, muusikas;

e tunneb ja eristab duur- ja moll-helilaadi kuulmise jérgi.

7. klass

e Teab, mis on hddlemurre, tunneb hddlehoiu pohimétteid ja rakendab neid hddlemurde perioodil;
e tunneb ja vordleb uuemat ja vanemat rahvalaulu;

e tunneb rahvapille, nimetab neid;

e tunnetab réhulist osa % taktim6ddus, seostab seda vastavate lilgutustega;

e nimetab hddle- ja kooriliike;

e eristab kérget ja madalat mees- ja naishddlt, nimetab neid;

e teeb muusika kuulamisel vahet kooriliikidel, nimetab neid.

8. klass

Laulab peast 5-6 laulu;

e laulab pingevabalt, laulab dige hingamise ja selge diktsiooniga;

e tunneb taktiméote 2/4, 3/4, 4/4, oskab lahendada neis lihtsamaid riitmiiilesandeid;

e tunneb heliviltusi ja riitme TA, TI-TL, TIRI-TIRI, TAI-RL, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja pause;
e on tutvunud viiuli- ja bassivotmega;

e tunneb muusikZanre: ooper, operett, muusikal, ballett, stimfoonia;

e teab pilliriihmi siimfooniaorkestris;

e on tutvunud tdhtnimetustega;

e  on tuttav niiiidismuusikaga;
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tunneb Eesti hiimni ja koolilaulu ,Randvere kooli laul”, laulab kaasa;

oskab viikekandlel saata lihtsamaid laule.

9. klass

e Laulab pingevabalt tuttavaid lihtsa meloodiaga laule;

e nimetab épitud levinumaid muusikapalu;

e onomandanud muusika kuulamise ja musitseerimise kogemuse;

e tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid riitmistruktuure (2/4, 3/4, 4/4)
e vddrtustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille;

e laulab Eesti hiimni ja koolilaulu “Randvere kooli laul”;

e saadab viikekandlel lihtsamaid laule.

Kunstiopetus

Kunstidpetuse oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et dpilane:

» kasutab to6vahendeid ja -materjale eesmargiparaselt, ohutult ja sddstvalt;

» vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid,
kasutades opitud teadmisi ja erialast sonavara; viljendab oma eelistusi ja selgitab
seisukohti;

* tunneb rodmu oma kunstilisest tegevusest ja selle Iopptulemusest;

= tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuriparandi vastu, vaartustab enda ja
kaasinimeste loomingut.

KUNSTIOPETUSE OPITULEMUSED

1. klass

e Tunneb dra ja nimetab épitud vérvusi;
o  kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil;
e valmistab ette ja korrastab 6petaja juhendamisel oma téékoha;

e tdidab kunstidpetuse iilesandeid koostegevuses, eeskuju ja ndidise jérgi.
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2. klass

e Tunneb (nimetab) kasutatavaid to6vahendeid ning -materjale;
e leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (6petaja juhendamisel);
e  kujutab kérvuti asetsevaid sarnaseid figuure vdiksemana ja suuremana;

e vordleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (vdirvus, kuju, suurus) ndidiseid ja valminud kujutisi 6petaja

suunamisel;
e valmistab ette ja korrastab 6petaja suunamisel oma téékoha;

e tdidab kunstidpetuse lilesandeid koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise

korralduse jérgi.

3. klass

e Kasutab ohutult té6vahendeid ja -materjale;

kujutab loomi (jt elusolendeid) neile iseloomulikus asendis;

mdrkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist;

e  jdrgib mustri riitmi;

e vordleb ja iseloomustab dpetaja suunamisel kahte kujutist tajutavate tunnuste alusel, véljendab
kujutiste paiknemist pildiruumis;

e  korrastab oma téokohta;

e tdidab kunstidopetuse iilesandeid eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise korralduse

jdrgi.

4. Kklass

o  Kujutab inimest paigalasendis;

jdlgib pinna katmisel kujutise kontuuri;

segab péhivdrvidest Il astme vdrvid (vdrvuste tabeli eeskujul);

kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees, taga);

voldib paberit eeskuju jdrgi.

5. klass

e  Kasutab dpitud tehnikaid kunstitédde loomiseks;
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e  kujutab inimest litkumises;

e téstab oma téddes tegelasi ja objekte esile suuruse, asukoha ja vdrvi valiku abil;

e vdljendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist iiksteise suhtes ees- ja tagapool,
keskel;

e vordleb oma ja kaaslaste toid (leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi);

o osaleb vestlustes rahvuskultuuri ja -kunsti teemadel (kodukandi rahvariided jne).

6.klass

e Kasutab toévahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja sddstvalt;

e arvestab inimese tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja jalgade pikkust terve kehapikkuse suhtes, nédo
kujutamisel silmade asukohta sellel;

e  kujutab temaatilistes téddes virvide abil tegevuse aega ja kohta;

e loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva tausta;

e viljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja tagapool;

e  kujundab oma lidhemat iimbrust (stend, klassiruum);

e tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid (skulptuur, maal, graafika).

7. klass

KUJUTAMIS- JA VORMIOPETUS

e Leiab vaatluse ja vordluse teel inimese ameti olulisi tunnuseid (keskkond, riietus, to6vahendid) ning
viljendab neid temaatilistes toddes;

e  kujutab esemeid ruumiliselt valguse ja varju abil;

e loob eri vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid;

e modelleerib savist ja méistab keraamika tdhendust;

e toob nditeid keskkonnakaitse véimalustest.

VARVUS- KOMPOSITSIOONI- JA PERSPEKTIIVIOPETUS
e Segab ja kasutab maalimisel viirvide eri toone;
o leiab vdrviringi alusel vastandvdrvid;

e teab siimmeetria ja asiimmeetria tdhendust.

DISAIN JA KIRJAOPETUS
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Teeb kollaaZi;
mdrkab kujunduselemente keskkonnas;

kujundab ndidise jdrgi pakendi véi pakkepaberi (karbi voltimine).

VESTLUSED KUNSTIST

Tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitéid (skulptuur, maal, graafika, arhitektuur);
kirjeldab liihidalt kunstiliikide seoseid, toob nditeid;
pbhjendab rahvakunstivddrtuste hoidmise vajalikkust;

méistab originaali reproduktsiooni ja véltsingu tdhendust.

TEHNIKAD JA MATERJALID

Modelleerib tihest savitombust;
maalib ndidise jdrgi matkides maalilaadi;
teab erinevaid paljundustehnikaid ja kirjeldab neid épetaja suunamisel;

vordleb erinevaid arhitektuuriobjekte ja kirjeldab neid.

8. klass

Leiab vaatluse ja vérdlemise teel inimese vanust ja nédoilmeid koige enam iseloomustavaid tunnuseid ning
vdljendab neid temaatilistes t6ddes;

eristab 6petaja suunamisel pildi koloriiti, oskab seda kirjeldada;

kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle traditsioonilisi ja niiiidisaegseid kasutusvéimalusi;
eristab etenduses esinevaid eri kunstiliike (visuaalne kunst, muusika, litkumine);

eristab kultuurindhtusi ja kunstiliike (sh karikatuur, SarZ, grafiti).

9.klass

Kasutab opitud tehnikaid, toématerjale ja -vahendeid, kujutamise ja kujundamise viise;
Kujutab inimest eri vanuses, meeleolus, asendis ja tegevuses;

Mdrkab suuremaid kompositsiooni- ja proportsioonivigu;

Kirjeldab kunstiteoseid épitud oskuste piires ja péhjendab oma eelistusi;

Vidrtustab kunstiloomingut (oma ja kaaslaste td6d).

Kehaline kasvatus
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Kehalise kasvatuse dppe- ja kasvatuseesmairkidena taotleb kool, et 6pilane:

= moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja toovoimele;
= soovib olla terve ja riihikas;
» valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada liikumist sise- ja valitingimustes;
» liigub/spordib ohutus- ja hligieenindudeid jargides, teab, kuidas kaituda

ohuolukordades;

* tunneb sportimisest r6dmu ning on valmis uusi liikumisoskusi dppima;
* austab sportides oma kaaslasi ja keskkonda ning jargib reegleid /voistlusmaarusi;

* omandab ainekavasse kuuluvate spordialade tehnika;

= jalgib oma kehalist vormis olekut;
» tunneb huvi Eestis toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsuiirituste vastu;
= vadrtustab eesti tantsupidude traditsiooni.

I KOOLIASTME KEHALISE KASVATUSE OPITULEMUSED

1. KLASS

2. KLASS

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

Moistab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele.

Kirjeldab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisel.

3. KLASS

Kirjeldab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele ning nimetab
pOhjusi, miks ta peab olema
kehaliselt aktiivne.

Oskab kdituda kehalise kasvatuse tunnis, erinevates sportimispaikades sportides ning tdnaval liigeldes.

Teab tunni reegleid ja
ohutusnéudeid, mdngureegleid
ning hiigieenindudeid.

Oskab delda, kas kogetud kehaline
koormus oli kerge/raske

Loetleb spordialasid.
Voimlemine

Oskab rivistuda viirgu ja kolonni
ja liikuda jédrgmistel viisidel: pédkk-
kénd, kond kandadel, litkumine
juurdevétusammuga kérvale.

Oskab sooritada iildarendavaid
voimlemisharjutusi vahendita ja
vahenditega saatelugemise ja
muusika saatel.

Peab kinni tunni reeglitest, tdidab
ohutusnéudeid ja mdngureegleid,
tdidab peamisi hiigieenindudeid.

Annab hinnangu oma sooritusele
ja kogetud kehalisele koormusele
(kerge/raske).

Jdrgib tunni reegleid,
ohutusndudeid, ja mdngureegleid,
peab kinni hiigieeninduetest.

Annab hinnangu oma sooritusele
ja kogetud kehalisele koormusele.

Loetleb spordialasid ja nimetab tuntud Eesti sportlasi.

Oskab liikuda, kasutades rivisammu (P) ja véimlejasammu (T).

Sooritab p6hivéimlemise
harjutuste kombinatsiooni
saatelugemise saatel.

Sooritab p6hivéimlemise
harjutuste kombinatsiooni (16
takti) muusika véi saatelugemise
saatel.
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Sooritab veered kdgaras ja
sirutatult ning juurdeviivad
harjutused turiseisuks ja tireliks.

Oskab hiipitsat kdsitseda.

Jooks, hiipped, visked

Sooritab tireli ette, turiseisu ja
abistamisega kaldpinnalt tireli
taha.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades.

Jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklustega.

Oskab pikemal distantsil
arvestada oma jouvarudega.

Sooritab dige teatevahetuse
teatevdéistlustes.

Oskab palli 6igesti hoida ja
sooritab palliviske paigalt.

Sooritab kaugushtippe paigalt
vetruva maandumisega.

Liikumismdngud

Oskab palli ohutult késitseda.
Liigub mdngude ajal ohutult.

Tunneb rahvastepalli reegleid, on
kaasmdngijatega sobralik ja
kuulab kohtuniku otsust.

Suusatamine

Tutvub paaristoukelise sammuta
klassikalise séiduviisi ja
paaristoukelise tihesammulise
séidustiiliga.

Laskub mdest korgasendis.

Ldbib jdrjest suusatades 800
meetrit.

Ujumine

Suudab joosta véimetekohase
tempoga jdrjest 5 minutit.

Sooritab tireli ette, turiseisu ja
kaldpinnalt tireli taha.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades
ette 30 sekundit jdrjest.

Ldbib joostes voimetekohase
tempoga 1 km pikkuse distantsi.

Sooritab dige teatevahetuse teatevoistlustes ja pendelteatejooksus.

Sooritab palliviske paigalt kahesammulise hoojooksuga.

Sooritab kaugushtippe paigalt ja
oskab hoojooksu.

Sooritab hoojooksult kaugushiippe
paku tabamiseta.

Sooritab harjutusi erinevaid palle pérgatades, vedades, s6dtes, visates ja
plitides ning mdngib nendega liikumismdnge.

Jdrgib rahvastepalli reegleid, on
kaasmdngijatega sébralik ja
austab kohtuniku otsust.

Suusatab laugel nélval kasutades
paaristoukelist sammuta
klassikalist séiduviisi ja
paaristoukelist iihesammulist
séidustiili.

Laskub mdest péhiasendis.

Ldbib jdrjest suusatades 1200
meetrit.

Mdngib rahvastepalli lihtsustatud
reeglite jdrgi, on kaasmdngijatega
sobralik ning austab kohtuniku
otsust.

Suusatab, kasutades
paaristoukelise sammuga
klassikalist séiduviisi ja
vahelduvtoukelist kahesammulist
klassikalist s6iduviisi.

Ldbib jdrjest suusatades 2
kilomeetri pikkuse (T) v6i 3
kilomeetri pikkuse (P) distantsi.

Tdidab ohutusnéudeid basseinis ja ujumispaigas.

Ujub abivahendiga 25 meetrit.

11 KOOLIASTME KEHALISE KASVATUSE OPITULEMUSED

4. KLASS

5. KLASS

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

Ujub vabalt valitud stiilis
abivahendita 25 meetrit.

6. KLASS
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Kirjeldab regulaarse sportimise
tdhtsust tervisele ja nimetab
po6hjusi, miks ta peab olema
kehaliselt aktiivne.

Oskab kdituda kehalise kasvatuse
tunnis, erinevates
sportimispaikades sportides ning
tdnaval liigeldes;

Jdrgib tunni reegleid,
ohutusnéudeid, mdngureegleid
ning hiigieeninéudeid.

Suudab juhendamisel sooritada
lildarendavaid véimlemisharjutus
ja riihiharjutusi, spordib koos
kaaslastega.

Sooritab épetaja valitud harjutusi
oma kehalise voimekuse
arendamiseks.

Tunneb 6pitud spordialade ja
tantsustiilide oskussénu, oskab
kdituda spordivaistlustel ja
tantsuiiritustel.

Teab, mida tdhendab aus mdng
spordis.

Nimetab Eestis toimuvad
suurvoistlusi, tuntud Eesti
sportlasi ja véistkondi.

Voimlemine

Sooritab p6hivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (16 takti)
saatelugemise v6i muusika saatel.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades
paigal.

Selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tdhtsust tervisele, kirjeldab
kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning oma kehalist aktiivsust

voi litkumisharrastust.

Maistab ohutus- ja hiigieeninéuete tditmise vajalikkust ning jérgib neid
kehalise kasvatuse tundides ja tunnivilises tegevuses.

Teab, kuidas viltida liikudes
ohuolukordi ja kuidas toimida
lihtsamate sporditraumade korral.

Suudab iseseisvalt sooritada
tildarendavaid véimlemisharjutusi
ja riihiharjutusi, spordib koos
kaaslastega, osaleb juhendamisel
lilesannete jagamisel ja
mdngureeglite kokkuleppimisel.

Oskab sooritada eneseanaliiiisi
eelmise aasta tulemuste péhjal.

Sooritab épetaja valitud harjutusi
oma kehalise voimekuse
arendamiseks.

Teab, kuidas vdltida ohuolukordi
liikudes, sportides ja liigeldes ning
mida teha dnnetusjuhtumite ja
lihtsamate sporditraumade korral.

Suudab iseseisvalt sooritada
tildarendavaid véimlemisharjutusi
ja riihiharjutusi; spordib koos
kaaslastega, jagades iilesandeid,
leppides kokku mdngureegleid.

Sooritab kehaliste véimete testi ja
annab tulemusele hinnangu
vorreldes eelmistel aastatel
saavutatuga.

Valib épetaja juhtimisel harjutusi
oma kehalise véimekuse
arendamiseks ning sooritab neid.

Tunneb opitud spordialade ja tantsustiilide oskussénu, kasutab neid
siindmuste kirjeldamisel ning oskab kdituda spordivéistlustel ja

tantsutiritustel.

Teab ja oskab selgitada, mida
tdhendab aus mdng spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas
toimuvad suurvéistlusi, tuntud
sportlasi ja véistkondi.

Sooritab p6hivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (24 takti)
saatelugemise v6i muusika saatel.

Mdrkab ausa médngu reeglid
spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas
toimuvaid suurvéistlusi, tuntud
sportlasi ja véistkondi.

Teab tdhtsamaid fakte
antiikoliimpiamdngudest ning
eesti tild- ja noorte tantsupidudest.

Sooritab p6hivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)
saatelugemise v6i muusika saatel.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja liikudes.

Sooritab iluvéimlemise elemente hiipitsaga (T).
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Sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas ja tireltousu
réébaspuudel.

Sooritab erinevaid tasakaaluharjutusi madalal poomil.

Sooritab abistamisel lihtsustatud
toenghiippeid (hark- véi
kédgarhiipe).

Kergejoustik
Sooritab kiirjooksu piistildhtest

stardikdsklustega ning oskab
pendelteatejooksu.

Sooritab kaugushtippe paku
tabamisega ja kasutab
kérgushiippes iileastumistehnikat.

Sooritab palliviske paigalt ja nelja
sammu hooga.

Jookseb kiirjooksu stardikdsklustega.

Jookseb omas tempos jirjest 7
minutit.

Liikumis- ja sportmdngud

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas ja rédbaspuudel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni
madalal poomil (T) ja kangil (P).

Sooritab lihtsustatud
toenghiippeid (hark- voi
kédgarhiipe).

Sooritab épitud toenghtippe
(hark- véi kdgarhtipe).

Sooritab madalldhte stardikdsklustega ning oskab pendelteatejooksu.

Sooritab kaugushtippe paku tabamisega ja kérgushiippe
tileastumistehnikas.

Sooritab palliviske nelja sammu
hooga.

Sooritab hoojooksult palliviske.

Jookseb véimetekohase tempoga
jdrjest 8 minutit.

Jookseb véimetekohase tempoga
jdrjest 9 minutit.

Sooritab sportmdnge ettevalmistavaid litkumismdnge ja teatevéistlusi palliga.

Oskab mdngida rahvastepalli erinevaid variante, tunneb mdngureegleid = Mdngib reeglite jdrgi rahvastepalli

ja austab kohtuniku otsuseid.

Sooritab pérgatused takistuste
vahelt.

Sooritab vérkpalli iilalt- ja
altséédud vastu seina.

Sooritab jalgpalli sisekiiljega séote
paarilisega.

Sooritab kahe kooli poolt valitud
sportmdngu kontrollharjutusi.

Suusatamine

Suusatab paaristoukelise
tihesammulise klassikalise
soiduviisiga. Sooritab
vahelduvtoukelist kahesammulist
klassikalist s6iduviisi.

ning aktsepteerib kohtuniku
otsuseid.

Sooritab korvpalliga pérgatused takistuste vahelt ja sammudelt viske
korvile.

Sooritab vérkpalli iilalt- ja
altséédud paarilisega.

Sooritab vérkpallis iilalt- ja
altséédud paarilisega ning alt-eest
pallingu.

Sooritab erinevaid séote
jalgpalliga ning tunneb palli
peatamisviise.

Kasutab jalgpallis sisekiiljega
s66tu nii paigalt kui litkumiselt
ning tunneb erinevaid
pallipeatamise viise.

Mdngib kaht kooli valitud sportmdngu lihtsustatud reeglite jdrgi ja
sooritab 6petaja poolt koostatud kontrollharjutuse.

Suusatab paaristoukelise
tihesammulise klassikalise
séiduviisiga ja vahelduvtéukelise
kahesammulise klassikalise
séiduviisiga.

Suusatab paaristoukelise
tihesammulise soiduviisiga,
vahelduvtéukelise kahesammulise
séiduviisiga ja paaristéukelise
kahesammulise uisusamm-
séiduviisiga.
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Sooritab laskumise péhiasendis. Sooritab laskumise p6hi- ja puhkeasendis.
Sooritab uisusammpdéérde. Sooritab uisusamm- ja poolsahkpédrde.

Sooritab teatevahetuse teatesuusatamises.

Ldbib suusatades 2 kilomeetri Ldbib suusatades 2,5 kilomeetri Ldbib jdrjest suusatades 3
pikkuse (T) véi 3 kilomeetri pikkuse (T) voi 4 kilomeetri kilomeetri pikkuse (T) véi 5
pikkuse (P) distantsi. pikkuse (P) distantsi. kilomeetri pikkuse (P) distantsi.
Orienteerumine

Oskab orienteeruda tuttava
objekti plaani jdrgi.

Teab esmaseid kompassi
kasutamise péhimétteid.

Teab 10 pohileppemdrki.

Oskab orienteeruda tuttavate
silmapaistvate objektide jdrgi
etteantud piirkonnas.

Arvestab liikumistempot valides
erinevaid pinnasetiiiipe,
reljeefivorme ja takistusi.

Oskab méngida
orienteerumismdnge plaani ja
kaardiga ning kaardita.

7. klass

TEADAMISED SPORDIST JA LIIKUMISVIISIDEST

o  Selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse liikumisharrastuse méju tervisele;

e  jdrgib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja ohutusnéudeid ning vdldib ohuolukordi; teab, kuidas toimida
sportides/liikudes juhtuda voivate 6nnetusjuhtumite ja traumade puhul; oskab anda elementaarset
esmaabi;

e liigub/spordib reegleid ja voistlusmddrusi jdrgides, kaaslasi austades ja abistades ning keskkonda
sddstes;

e oskab iseseisvalt treenida: analliiiisib oma kehalise vormisoleku taset, seab liikumisharrastusele eesmdrgi,
leiab endale sobiva (jéukohase) spordiala/litkumisviisi, 6pib uusi liikumisoskusi ja arendab oma kehalisi
véimeid;

e osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt (tunnivdliselt),

kdib spordiiiritustel ning jdlgib seal toimuvat.
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VOIMLEMINE

e  Sooritab épitud vaba- véi vahendiga harjutuskombinatsiooni;
e  sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas;

e sooritab 6pitud toenghiippe (hark- ja/véi kdgarhiipe).

KERGEJOUSTIK

e Sooritab tdishoolt kaugushiippe ja tileastumistehnikas korgushiippe;
e sooritab hoojooksult palliviske ning paigalt kuulitouke;
e jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

e suudab joosta jirjest 1,5 km (T) / 2 km (P).

SPORTMANGUD

e  Sooritab tundides dpitud sportmdngude (sulgpall, jalgpall korvpall) tehnikaelemente;
e modistab erinevatel positsioonidel médngivate jalgpallurite iilesandeid ja tdidab neid mdngus;

e mdngib kaht épitud sportmdngu lihtsustatud reeglite jdrgi.

SUUSATAMINE

e Suusatab paaristéukelise tihe- ja kahesammulise séiduviisiga;
e  suusatab uisusamm-séiduviisiga;

o  [dbib jirjest suusatades 3 km (T) / 4 km (P) distantsi.

8.klass

TEADMISED SPORDIST JA LIIKUMISVIISIDEST

e  Selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse liikumisharrastuse méju tervisele;

e  jdrgib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja ohutusnéudeid ning vdldib ohuolukordi; teab, kuidas
toimida sportides/liikudes juhtuda véivate onnetusjuhtumite ja traumade puhul; oskab anda
elementaarset esmaabi;

e liigub/spordib reegleid ja véistlusmddrusi jdrgides, kaaslasi austades ja abistades ning keskkonda
sddstes;

e oskab iseseisvalt treenida: analiiiisib oma kehalise vormisoleku taset, seab litkumisharrastusele
eesmdrgi, leiab endale sobiva (jéukohase) spordiala/liikumisviisi, 6pib uusi lilkumisoskusi ja

arendab oma kehalisi véimeid;
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e osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, harrastab litkumist/sportimist iseseisvalt
(tunnivdliselt), kdib spordiiiritustel ning jdlgib seal toimuvat.

e teab regulaarse harjutamise tdhtsust;

° teab enesekontrollivéotteid;

e oskab arendada oma kehalisi véimeid, valida tildarendavaid harjutusi erinevatele lihasriihmadele
Opitu jdrgi.

ORIENTEERUMINE

e  Oskab mddrata kompassiga suunda;
e oskab lugeda kaarti ja maastikku;
e tunneb 15 leppemdrki;

e ldbib orienteerumisraja oma tempoga.
SUUSATAMINE
e Suusatab paaristoukelise tihe- ja kahesammulise sdiduviisiga;

e suusatab uisusamm-séiduviisiga;

e [dbib jdrjest suusatades 3 km (T) / 5 km (P) distantsi.
VOIMLEMINE

e sooritab erinevaid soojendusharjutusi;

e teab vastupidavuse, jou- ja painduvuse arendamise tildisi harjutusi.

KERGEJOUSTIK

e suudab joosta jdrjest 2,5km (T)/ 3,5km (P);

SPORTMANGUD
e mdngib kaht erinevat sportmdngu lihtsustatud reeglite jirgi;
e oskab mdngida tiht sportmdngu véistlusmddrustiku kohaselt.

e  teab regulaarse harjutamise tdhtsust;

. teab enesekontrollivotteid.

9.klass

TEADMISED SPORDIST JA LIIKUMISVIISIDEST

e  Selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse liikumisharrastuse méju tervisele;
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e  jdrgib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja ohutusnéudeid ning vdldib ohuolukordi; teab, kuidas toimida
sportides/liikudes juhtuda voivate 6nnetusjuhtumite ja traumade puhul; oskab anda elementaarset
esmaabi;

e liigub/spordib reegleid ja véistlusmdcdrusi jdrgides, kaaslasi austades ja abistades ning keskkonda
sddstes;

e oskab iseseisvalt treenida: analiitiisib oma kehalise vormisoleku taset, seab liikumisharrastusele
eesmdrgi, leiab endale sobiva (jéukohase) spordiala/liikumisviisi, 6pib uusi litkumisoskusi ja arendab
oma kehalisi véimeid

e osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt (tunniviliselt),

kdib spordiiiritustel ning jilgib seal toimuvat.

VOIMLEMINE
e  Sooritab épitud vaba- véi vahendiga harjutuskombinatsiooni;

e sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas;
e sooritab harjutuskombinatsiooni ré6baspuudel (P);

e  sooritab harjutuskombinatsiooni poomil (T).

KERGEJOUSTIK

e  Sooritab tdishoolt kaugushiippe ja iileastumistehnikas korgushiippe;

e sooritab paigalt kuulitouke;

e  jookseb kiirjooksu madallihte stardikdsklustega ning oskab ringteatejooksu;

e  jookseb jirjest 3km (T) / 4km (P).

SPORTMANGUD
e  Sooritab tundides épitud sportmdngude (sulgpall, jalgpall, korvpall) tehnikaelemente;

e  Mdngib kaht dpitud sportmdngu véistlusmddrustiku kohaselt.

SUUSATAMINE

e Suusatab paaristoukelise lihe- ja kahesammulise séiduviisiga;
e suusatab uisusamm-soiduviisiga;

e oskab lileminekut iihelt séiduviisilt teisele;

e  kasutab erinevaid téusu- ja laskumisviise;

e [dbib jdrjest suusatades 4 km (T) / 6 km (P) distantsi.
ORIENTEERUMINE

e  Oskab mddrata kompassiga suunda;
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e oskab lugeda kaarti ja maastikku;
e tunneb 15 leppemdrki;

e [dbib orienteerumisraja oma tempoga.

TooOpetus

Tooopetuse Oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et dpilane:

* omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, voimetele vastavaks
tooks ja harrastusteks;

* teab oma peamisi digusi ja kohustusi td6tajana;

* Opib tundma ning digesti ja sadstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi
vahendeid;

» Opib té6tama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;

= QOpib té6tama teksti ja elementaarsete to6jooniste toel;

* omandab 6iged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks, arvestab
tootamisel tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

» Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

» arendab loovust ja esteetilist maitset;

» Opib to6tama tliksi ning koos teistega, hindama to6ks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tapsust, puisivust, kriitilist meelt;

* Opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

* onvoimeline omandama kutseharidust.

TOOOPETUSE OPITULEMUSED

1. klass

e Tunneb opitud kasutatava materjali dra (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jms);
e  joonistab Sablooni abil kujundeid;

e rebib paberit eesmdrgistatult;

o [6ikab silma jdrgi ning kontuuri (sirgjoon) médda paberitiikke ja ribasid;

e liimib paberit;

e voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks;

e voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid.

244



2. klass

e Tunneb ja nimetab épitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, Iong, looduslik materjal jms);
e  kasutab joonlauda sirgjoone tombamiseks (Idbi iihe ja kahe punkti);

e teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid;

e joonistab Sablooni abil kujundeid, I6ikab neid vdlja, liimib ja tdiendab;

o I6ikab ohukest riiet silma jérgi;

e  kasutab dpitud voolimisvétteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine, pigistamine jms)

séltuvalt eesmdrygist.

3. klass

e Nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, 6huke, paks, jdme, peenike, pehme, kéva, painduv,
tugev (suunamisel);

o valib toévétteid Idhtuvalt materjalist: paberi rebimine, I6ikamine ja voltimine, savi voolimine
erinevate votetega;

e  kasutab Sablooni;

e  kasutab materjali 6konoomselt;

e valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid;

e moéddab paberil pikkusi tdissentimeetrites;

e [6ikab kddridega mitmesuguseid kujundeid paberist, 6hemast kartongist ja riidest;

e  paneb niiti néelasilmast libi;

e tikib eelpistet;

e ombleb riidele kahe auguga nédpi;

e torkab naaskliga auke;

e valmistab tdhtpdevalisi ruumikaunistusi.

4. Kklass

o Teeb punumistéid (palmik, jédrjehoidja);

o [6ikab Sablooni abil kartongist ja riidest kujundeid;
e teeb meisterdamistéid erinevatest materjalidest;

e  paneb niidi néelasilmast libi ja teeb s6Ilme;

e teeb kdsitsi lihtomblust;

e teeb lileloomispistet;
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e Ombleb riidele kannaga néopi;

e  kdsitseb heegelnéela;

e heegeldab alg- ja ahelsilmust;

e kdsitseb naasklit, haamrit ja naelu;
e  kasutab materjali 6konoomselt;

e  kaunistab tdhtpdevadeks ruumi;

e hindab oma tédd esteetilisest ja praktilisest kiiljest.

5. klass

KASITO0

o Tikib tiherealisi pisteid;

e heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena; tunneb heegeldamise ja
kudumise opitud tingmdrke;

e mddrab varraste ja Ionga omavahelist sobivust;

e koob parem- ja pahempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;

e traageldab viljaléigatud detaile;

e ombleb lihtémblust, iihekordset palistust ja kahekordset palistust;

e ombleb riidele kannaga ja kannata ndépi;

e viimistleb valminud téid (6petaja abiga).

KODUNDUS

e  Koristab klassiruumi ja oma tuba, valib sobivad koristusvahendid;
e hoiab korras oma kooliriided;

e valmistab lihtsamaid toite;

e katab laua vastavalt mentiiile;

e tdidab elementaarseid lauakombeid;

e kaunistab klassiruumi ja oma kodu téihtpdevadeks.

PUIDUTO0
e  Kasutab joonlauda esemete méétmisel;
e midrgib toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, ringjooni ja kaari;

e jdrkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;
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saeb johvsaega, vonksaega ja elektrilise tikksaega kéverjoonelisi kujundeid;

viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

lihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja naelliite abil;

teab puiduliike (leht- ja okaspuit, kova ja pehme puit);

kasutab nurgikut ristjoone tombamiseks, kasutab saagimisrenni;

saeb johv- ja vénksaega vineerist kujundeid.

METALLITO0

Mdrgib traadile painutus- véi l6ikekohta, plekile ringjooni ja tdisnurki;
tiikeldab traati, loikab plekki;
painutab traati voi plekki;

viimistleb materjali lihvpaberiga.

6. klass

KASITOO

Kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

valib tikkimiseks sobivaid materjale ja to6vahendeid;
tikib kaherealisi pisteid;

heegeldab ringselt;

koob ringselt;

koob sokki;

kdsitseb 6mblusmasinat ja mbleb sellega;

6mbleb kahekordset palistust ja kahekordset 6mblust;
ombleb peale6mmeldud taskut;

viimistleb erinevates tehnikates téid.

KODUNDUS

Hoiab korras ning kaunistab kodu;
korrastab ja hooldab oma réivaid;

valib toiduaineid ja valmistab lihtsamaid toite;
teab tervisliku toitumise pohimétteid;

kditub toitu serveerides ja lauas olles viisakalt.
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PUIDUTOO

Mdrgib ja téotleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

kasutab ja nimetab téévahendeid, suruvahendeid (pitskruvi, klamber), kdsipuur, puurpink;

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

lihendab puitdetaile liim-, kruvi- ja tappliitega;

viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab, virvib;

tunneb dra, eristab ja nimetab okaspuust saematerjale (laud, pruss, liist);

virnastab saematerjali;

tunneb ja kirjeldab olulisemaid puidurikkeid;

kasutab puidu liimimisel PVA liimi ja surukruvisid;

seadistab hoévlit.

METALLITOO

Tunneb dra ja nimetab mééte- ja mdrkimisvahendid: joonlaud, rédbits, sirkel, médrknéel;
tunneb spiraalpuuri, kdsitrelli, puurpingi iildist ehitust ja t66p6himétteid;

viimistleb valmistatud esemeid: vérvib, lihvib, peenvillib.

7. klass

KASITOO

Kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

tikib pinnakattepisteid: mdhk-, rist-, narmaspiste tikandid;

tikib lihtpilu;

loeb lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju;

heegeldab ddre-ja vahepitse;

koob kahe eri virvilongaga;

koob kinnast;

kdsitseb 6mblusmasinat ja 6mbleb sellega;

6mbleb tomblukk-kinnist, sissevétteid, téétleb allddrt, 6mbleb néépauke, trukke, haake;
vildib lihtsat pilti;

viimistleb ja hooldab valminud téid.

KODUNDUS

Kasutab lihtsamaid vétteid réivaste korrastamisel;
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e  kasutab tritkrauda ning pesumasinat;
e hooldab jalatseid;

e valmistab iseseisvalt lihtsamaid toite.

PUIDUTOO
e Tunneb ja kasutab téovahendeid: nurgasaag, viilid, mall;
e teab puidu fiitisikalisi ja mehhaanilisi omadusi;
e tunneb dra, eristab ja nimetab okaspuust saematerjale (laud, pruss, liist);
e  jdrkab puittoorikust detaile 45" nurga all;
e mdrgib puittoorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile;
e mdbdab detaili libiméotu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;
e mdrgib ja téétleb rééptappe;
e puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;
e saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega;
e  kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse;
e treib puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;
e korvaldab viiksemaid puidurikkeid lihvimisega;
e valmistab profiil-liistust raami, pildiraami, risttapiga eseme;
e  tédtleb avasid puurimise teel;

e viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja vdrvib.

METALLITOO

e  Tunneb liime metallpindade iihendamiseks;
e teab liimimise t66vétteid ja ohutusndudeid;
e needib paksema lehtmetalli ja liimib;

e viilib tasapinda ja téétleb nurki viiliga;

e saeb erineva kuju ja paksusega materjali.

8. klass

KASITOO
e  Kavandab kdsitédeset, valib selle valmistamiseks sobivad materjalid ja téévahendid;
e teeb pilutamise eeltéid ja tikib pilutikandit;

e teab voltide ja passede liike;
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o6mbleb lihtsamaid volte, sirget passet, kraed;

jdljendab mustreid ja kannab need riidele;

heegeldab skeemi jdrgi;

koob skeemi jdrgi erinevaid koekirju (palmik, soonik, poolpatent);
valmistab longast ndépi;

kdsitseb elektriomblusmasinat;

viimistleb erinevates tehnikates téid;

parandab riideid.

KODUNDUS

Kasutab otstarbekalt taskuraha;

kujundab oma tuba;

juhindub pakendiinfost;

katab laua olenevalt iirituse eesmdrgist;

valib ja kasutab erinevaid puhastusvahendeid;

valmistab toite mitmesugustest algmaterjalidest.

PUIDUTOO0

Loeb jooniselt detaili mé6tmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;
saeb ja hdoéveldab detaile puidutéotluspinkidel;
valmistab keeltappi, puurib tapipesasid;

valmistab lihtsamaid médbliesemeid (taburet, voodi);
valmistab ja kasutab puiduseotisi:

kérvaldab puidurikkeid korkimisega;

16ikab iimarpulki I16ikepeaga;

treib keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal;

tunneb sisetreimist, treib iimartappi;

valmistab kastliiteid, dekoratiivtaldrikuid.

METALLITOO

Tunneb téévahendeid: keermepuur, keermeléikur, pooliimarviil, iimarviil. Oskab neid nimetada ja

iseseisvalt valida kasutamiseks.
puurib avasid puurpingil;

meiseldab avasid, sooni;
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9.klass

KASITO

loikab profiilimaterjale rauasaega.

o

Valib tikkimiseks, kudumiseks, heegeldamiseks, omblemiseks vajaliku materjali, lisandid,
toévahendid ning dige tehnoloogia;

jdljendab mustreid ja kannab neid riidele;

heegeldab skeemi jdrgi;

koob kindaid ja sokke;

koob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju tingmdrkide jérgi;
mdcdrab oma riiete suurusnumbri;

vétab loikelehelt l6ike, paigutab l6ike riidele, lisab 6mblusvaru;
ombleb lihtsamaid esemeid iseseisvalt;

kasutab ainealast teabekirjandust;

loeb ja mdéistab valmisriiete etikette, arvestab sellel esitatavat teavet;
hooldab erinevast materjalist réivaid;

hooldab 6mblusmasinat.

KODUNDUS

Korrastab tuba;

kasutab ja hooldab kéégitehnikat;

valmistab toitu, jdrgides htigieenindudeid;

oskab end ja oma peret otstarbekalt majandada;

oskab rakendada sddistlikke pohimétteid.

PUIDUTOO0

Planeerib puidu téétlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi;

loeb tédjoonist 6pitud teadmiste/oskuste ulatuses;

méddab joonlaua, nihiku ja méédulindi abil eseme joonmdétmed, vajaduse korral tdhendab neid
lihtsa eskiisi kujul tiles;

valmistab puidust detaile etteantud mdétmeid arvesse véttes ja sobivaid puidutéévahendeid
kasutades;

viimistelb puitesemeid toonimise, vdrvimise véi lakkimisega;
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lihendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- véi tappliitega;

remondib, restaureerib voi renoveerib lihtsaid méébliesemeid ja ehituslaudsepa tooteid;

tunneb erinevaid pinnatdétlemise ja -viimistlemise mooduseid, pohilisi puidutééotlemispinke ja
oskab neil ohutult té6tada;

teeb moobli pisiremonti;

loeb tédjoonist ja elektriskeemi Opitud oskuste/teadmiste ulatuses, kasutab elektrilisi
viikevahendeid;

valmistab juhendi jdrgi lihtsamaid méébliesemeid (taburett).

METALLITO0

Tunneb ja kasutab téévahendeid: muhvelahi, nitrolakk, lahused;
puurib avasid elektritrelliga;
teab teraste termilisest téotlemisest: [i6mutamine, normaliseerimine, karastamine, koolutamine;

valmistab seinaplaate kohrutusvasaraga.

Informaatika

Informaatika 6petamise eesmark on arendada dpilaste teabeteadlikkust.

Aine dpetamise kaudu taotleb kool, et dpilane

suudab lahendada igapaevaelust tuttavaid probleeme;

eelistab uuenduslikke tehnoloogiaid ja lahendusi;

opib kaasopilastega koos;

suudab luua uut teadmust;

kasutab turvalist veebipdhist tookeskkonda, valib vorgukeskkonnas ohutud
kaitumisviisid;

kasutab IKT vahendeid 6ppeainete 6ppimisel;

esitleb oma toid.

INFORMAATIKA OPITULEMUSED

5. klass
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ARVUTI KASITSEMISE POHIOSKUSED. MS WINDOWS TOOKESKKOND

e Teab mdisteid ikoon, té6laud;

e teab arvutikomplekti p6hiosi (arvuti, klaviatuur, hiir, monitor, printer) ja nende otstarvet;

e teab levinumate teksti sisestamisel vajalike klaviatuuril olevate siimbolite ja klahvide tdhendust;
e teab té6akna elemente (tiitelriba, mentitiriba, nupuribad, kerimisribad) otstarvet;

e [iilitab arvutit sisse ja vilja;

e logib vérguarvutisse sisse ja vdlja;

o  kasutab hiirt: klops, topeltklops, paremkléps, lohistamine;

e  kdivitab programme (tdélaua ja Start-meniiti kaudu) ning sulgeda korrektselt programmi;

e leiab oma kausta ja oskab seda avada;;

e oskab aknaoperatsioone (toéakna nihutamine, peitmine, suuruse muutmine, sulgemine);

e oskab toétada mitme aknaga, kasutada stardiriba;
e teab oiget keha- ja kdteasendit, puhkamise vajalikkust té6tamisel arvutiga.
TEKSTITOOTLUS

e Teab teksti sisestamise reegleid;

e loob uue dokumendi ja salvestada selle oma kausta;

e avab dokumenti;

e sisestab, lisab ja kustutab teksti;

e mdrygistab teksti;

e paigutab teksti ja pilte imber (I6ikamine, kopeerimine, kleepimine);

e kujundab teksti (kaldkiri, rasvane kiri, allajoonimine, fondid ja nende suurus ning vdrv);

e lisab pilte dokumenti (l6ikepildid, kaustast pildifailid) ja paigutab pilte teksti suhtes (ette, taha, tihedalt,
nelinurkselt);

e lisab pildile raame.
RASTERGRAAFIKA ELEMENDID. PAINT

e Teab joonistamisprogrammi Paint otstarvet;

e teab nuppude otstarvet téériistakastis;

e loob uue joonistuse ja salvestab joonistuse oma kausta;

e avab salvestatud joonistuse oma kaustast;

e joonistab jooni (sirged, koverad), ristkiilikuid, ringe, hulknurki (nende piirjoonte ja stiili valik, tditmine
vdrviga);

e joonistab vabakdeliste vahenditega;
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e valib kasutatavat vdrvi;

e lisab pildile teksti;

e kustutab vajadusel osa pildist véi terve pildi;

e teab maisteid arvutivork ja internet;

e avada veebilehte aadressit (URL-i) kasutades;

e kasutada linke, poérduda tagasi eelmise vaadeldud lehekiilje juurde;

e kasutada veebipohist kirjavahetust (e-kirja lugemine, kirjutamine, vastamine saabunud kirjale, kirja
kustutamine);

e otsida internetist Google programmiga pilte, neid kopeerida ja salvestada;

e oskab Stuudiumisse siseneda, sealt infot leida.

INTERNET

e teab maisteid arvutivork ja internet;

e avada veebilehte aadressit (URL-i) kasutades;

e kasutada linke, poérduda tagasi eelmise vaadeldud lehekiilje juurde;

e kasutada veebipdhist kirjavahetust (e-kirja lugemine, kirjutamine, vastamine saabunud kirjale, kirja
kustutamine);

e otsida internetist Google programmiga pilte, neid kopeerida ja salvestada;

oskab Stuudiumisse siseneda, sealt infot leida.

6.klass

ARVUTI KASITSEMISE POHIOSKUSED

o Teab ébiget keha- ja kiteasendit, puhkamise vajalikkust té6tamisel arvutiga.

TEKSTITOOTLUS

e  Oskab sisestada, lisada ja kustutada teksti, salvestada muutusi;

e oskab kasutada tekstiefekte;

e paigutab teksti tulpadesse;

e teeb loendeid ja nummerdatud liste;

e loob tabeli, kujundab selle vilimust (lihtsamad vétted);

e kasutab vektorgraafika elemente (joonte, ristkiilikute, ringide ja teiste objektide joonistamine,

kujundamine, objekti péoramine ja suuruse muutmine, teksti ja piltide lisamine)

INTERNET

e Leiab avatud veebilehe aadressi;
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e leiab avatud veebilehelt vajaliku info, orienteerub veebilehel;
e  jdrgib Internetisuhtluse reegleid (netikett jututoas, internetiohud)

7 Klass

MS WINDOWS TOOKESKKOND, FAILIOPERATSIOONID

e Tunneb kettaseadmete tdhistusi;

e  kasutab ja korrastab tdélauda;

e muudab faili ja kausta nime;

e Joob uusi kaustu;

e kasutab erinevaid vaateid kaustades;

e  kopeerib, l6ikab, kustutab faile ja kaustu;

e liigub soovitud kettaseadmele voi kausta;

e kasutab mdlupulka, CD seadet, kdvaketast ja vorguketast failide avamiseks ja salvestamiseks;

e teab tidhtsamaid klaviatuuri kiirkorraldusi Ctri+S, Ctrl+A, Ctrl+X, Ctrl+C, Ctrl+V, Ctrl+P, Ctrl+N jt;

e  Moistab ingliskeelsete programmide arvutikdskusid ning vajadusel kasutab télget.

ESITLUSED

e Teab esitlusprogrammide otstarvet;

e Joob uue esitluse, salvestab esitlust, avab salvestatud esitluse;

e valib sobiva slaidi paigutuse;

e kujundab teksti (eri stiilide ja kirjasuuruste kasutamine, rasvane, kald- ja allajoonitud kiri, loetelud);

e lisab pilte, diagramme ja tabeleid;

e lisab, kopeerib ja kustutab slaide;

e kasutab vektorgraafika elemente esitluses (joonte, ristkiilikute, ringide ja teiste objektide joonistamine,
erinevate vdrvide kasutamine, objekti pdéramine ja suuruse muutmine, objektide grupeerimine;
tekstikasti lisamine);

e  kujundab slaidile tausta.
INTERNET

e Teab levinumaid otsingumootoreid (Google, Bing, Yahoo);

e  kasutab otsingumootorit ja kataloogi info leidmiseks;

o  kopeerib linki, lehekiiljel olevat teksti ja pilti tekstidokumenti;
e leiab Internetist infot, hindab seda;

e Jisab veebilehti Lemmikute kausta;
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e  kasutab veebipéhist kirjavahetust (kirjaga kaasapandud faili salvestamine oma kausta, faili lisamine
kirjale);
e teab arvutiviiruste levimisviise ning kuidas enda seadet kaitsta;

e kasutab e-6ppeinfostisteemi.

8. klass
MS WINDOWS TOOKESKKOND

e Teab korpuse sees olevate tdhtsamate seademete nimetusi ja otstarvet;
e teab failide suuruse moétmise iihikuid ja nendevahelisi seoseid;
e prindib dokumenti véi osa dokumendist, kasutab printimise eelvaadet, prindib jaotusmaterjalina (6 tk

lehele).
TEKSTITOOTLUS

e Koostab ja vormistab referaati (tiitelleht, sisukord, lehekiilje numbrid, veerised, lehe suurus, paigutus,
pdis ja jalus jne);

e teab autoridigustest referaadi koostamisel.
RASTERGRAAFIKA

e Teeb pilte digiseadmega, laeb pildid arvutisse;
o  kasutab vihemalt tihte veebipéhist pilditoétluskeskkonda;
e  kasutab lihte piltide jagamise keskkonda;

e teab autoridigustest piltidel.
ESITLUSED

e Lisab slaididele litkumisefekte ja iileminekuid, koostab animatsioone jms;
e koostab etteantud materjali p6hjal esitluse, lisab ka omaleitud materjale (valib sobiva teksti slaidile,

sobiva paigutuse, kujundab esitluse jne), kannab esitluse ette.
INTERNET

e Loob blogi, oskab seda tdiendada (artikli, pildi, lingi, kommentaari, video lisamine);
e teab, mida tohib ja mida mitte enda kohta Internetis avaldada;

e Joob interaktiivse kiisitluse;

e loob pildiseeria;

e lisab materjale oma blogisse;
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e  kasutab otsesuhtlusprogramme;

e  kasutab e-6ppeinfostisteeme.

9. klass

FAILIHALDUS
e  Kuvab kausta sisu erinevatel viisidel, uurib ja grupeerib faile kaustades;
o leiab etteantud kaustas olevate failide arvu ja suuruse, jdrjestab kaustas faile;

e otsib ja téétleb faile, kasutades erinevaid klahvikombinatsioone.

TEKSTITOOTLUS

e Kirjutab avalduse, koostab CV;

e teostab Gigekirjakontrolli;

e otsib ja asendab automaatselt sonu.
TABELARVUTUS

e  Valmistab lihtsa tabeli ja kujundab seda;

e  kasutab valemeid + - * / tehete sooritamiseks;

e kasutab automaatsumma ja aritmeetilise keskmise kdsklusi;
e teeb joon-, tulp- ja sektordiagraami;

e loeb diagraamilt andmeid.

INTERNET

e Teab erinevaid e-teenuseid;
e  koostab e-raamatu;
e kasutab e-6ppeinfostisteemi;

e  jdrgib turvalise interneti kasutamise p6himatteid.

Draamaodpetus

Draamadpetuse dpetamise eesmark on arendada dpilaste enesevaljendusoskust ja
julgust. Arendatakse dpilase kuulamisoskust, kujutlusvdimet, riitmitaju, liikumise ja
liigutuste valitsemist, motlemist, malu, ruumis orienteerumist, oskust selgelt ja
arusaadavalt raakida, koostdod, viisakust, empaatiavdimet, tahet ja vastupidavust.

Draamadpetuse oppe- ja kasvatuseesmarkidena taotleb kool, et 6pilane:
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omandab vajaliku julguse, oskuse ja teadmised enesevaljenduseks, mida on vaja
oma motete, tunnete, tahtmiste, emotsioonide ja vajaduste edasi andmiseks ja

moistmiseks;
valitseb oma keha ja meelt;

tootab nii suulise kui kirjaliku to6juhendi jargi;

hindab ja arendab oma loovust ja fantaasiat;

hindab nii oma kui ka teiste to606d;

tootab rihmas tajudes oma véimeid iihist6os;

oskab kaituda keerulistes olukordades, peab kinni kokkulepetest;

alustab ja jatkab dialoogi;
eristab reaalsust fantaasiast;

valjendab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka hiljem;

valjendab kdnes ruumi ja aja suhteid;

kuulab ja reageerib adekvaatselt konele;

omandab algteadmised naitekunstist;

teab tervisliku eluviisi olulisust (hiigieen, toitumine, liikumine, kditumine haiguse

korral);

tunneb elukutseid ja teab nende esindajate pohitegevusi;
tunneb Eesti siimboolikat, rahvakalendrit, tihtpaevi, pere ja kooli traditsioone,

kirjandust.

DRAAMAOPETUSE OPITULEMUSED JA OPPESISU

3.-4. Klass

Opitulemused

ESINEMISOSKUS

Tdidab rolli- ja matkimismdngudes,
litkumismdngudes ja etendustes
erinevaid joukohaseid rolle;

nimetab ndoilme ja hddletooni jdrgi
emotsioone, kasutab neid ndidendis;

liigub muusika saatel erinevates
riitmides;

viljendab meeleolu ja tundeid miimika,
Zestide, hale ja litkumise abil;

nimetab ndoilme ja hddletooni jdrgi
kaaslaste emotsioone;

esineb kaaslaste ees ja koos nendega.

Oppesisu ja -tegevused

Meeleolu ja tunnete viljendamine miimika, Zestide, hdcdle
ning litkumise abil.

Rollimédngud, teatrimdngud, nukuteater, maskimdngud.
Lavastamine pildi, jutu véi lastemdngu péhjal

Kditumissituatsioonide médngimine, olukordade
kujutamine perekonnas, klassis, koolis, liikluses, kiilas,
tdnaval, poes, looduses.

Olukorra lavastamine: hddaabi kutsumine, abi palumine.

Esinemiskogemuse ja esinemisoskuse véimaldamine ja
arendamine kaaslaste ees ja koos nendega.

Musikaalne improvisatsioon. Liikumismdngud. Tasakaal,
riitm.

Hddle kujundamine - hddlitsemine, loomade, lindude,
looduse hdidiled.
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ENESEVALJENDUSOSKUS

Omab sénalise eneseviljenduse oskust
kaaslaste ees;

vdljendab ennast sénaliselt ja liigutuste
kaudu;

oskab esitada kiisimusi klassikaaslastele
ja opetajale;

rddgib selge ja kolava hddlega.

MEESKONNATOO0

Arvestab riihmakaaslastega, ootab oma
jdrge, kuulab kaaslase kénet, tunnustab;

suhtub endasse ja kaaslastesse
positiivselt, on viisakas;

tegutseb liksi ja koos teistega paaris ja
rithmas rollimédngudes, etendustes,
koostegevustes.

TUNNETUSTEGEVUS

Kirjeldab ja matkib objektide vdlimust ja
hddlitsusi;

analiitisib enda ja kaaslase tegevust ja
tundeid, osalemist koostéds ja riithmat6é
tulemuslikkust;

kuulab ja teeb jdreldusi, tegutseb
vastavalt.

TEATRIKUNST

On tuttav teatriga kui kollektiivse
kunstiga: lavastaja, nditleja,
muusikakujundaja, kunstniku,

Matkimismdngud: miimika kasutamine, pantomiim, Zest
(olukordade, esemete, tééde, tegevuste kujutamine
litkumise kaudu).

Lugemistundide tekstid, eakohased kirjanduspalad,
muinasjutud, mille abil suunatakse last kasutama
kujundilist métlemist

Muinasjuttude véi lugude jutustamine ning lugude
edasiarendamine.

Lugemise véi jutustamise kuulamine, kaaslaste vastuste ja
lugemise jdlgimine 6petaja suunamisel.

Eneseviljendusoskuse rikastamine huvipakkuvate
mdngude kaudu.

Joukohased mdngulised tegevused, mis arvestavad
voimete, oskuste ja isikuomadustega.

Opilaste suunamine julgelt ja loovalt oma véimeid
rakendama.

Hingamisiilesanded. Hddleharjutused hddle tugevuse
reguleerimiseks.

Oma hinnangu péhjendamine, tunnete ja meeleolu
kirjeldamine.

Kaaslase ja iseenda tutvustamine.

Uhtekuuluvustundele ning koostééle rajatud
mdngutegevused.

Partneritunnetusharjutused.

Laulumdngudes ja improvisatsioonides osalemine, kus
tegelasteks mdnguasjad, dppetarbed.

Mdlu- ja tdhelepanuharjutused.

Konelemise ja kuulamise arendamise mdngud.
Kiisimismdngud.

Pildi, eseme, siindmuse kirjeldamine, vordlemine.

Kujundilise métlemise arendamise médngud.

Teatriga tutvumine. Etenduse vaatamine, sellele jirgnev
arutelu.
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kosttitimikunstniku roll lavastuse
valmimisel.

On tuttav teatri ajaloos tegutsenud
huvitavat tiiiipi teatritega.

5.-6. Kklass

Opitulemused

ESINEMISOSKUS

Tunneb r66mu loovast tegevusest;

kasutab eri tiitipi dialoogirepliike
koostegevuses;

vddrtustab kunstiloomingut, vdljendab
enda kunstivahendite abil.

ENESEVALJENDUSOSKUS

Osaleb tihistegevuse ajal dialoogis.

kasutab hddlt, miimikat, Zeste ja keha
oma métete ja tunnete viljendamisel;

oskab ja tahab oma arvamust
vdljendada, p6hjendada ja kaitsta;

saab aru viljenditest valjult, vaikselt,
valjenedes, vaibudes ja muudab
vastavalt oma hddle tugevust.

MEESKONNATOO0

Aktsepteerib kaaslaste erisusi
tegevustes.

oskab ja tahab teha koost6éd, jdrgib
kokkulepitud reegleid;

Oppesisu ja -tegevused

Erinevate emotsioonide viljendamine teksti ja tegevuse
kaudu.

Dialoogide koostamine ja esitamine.
Esinemine kaaslaste ees ja koos nendega.

Olukorra lavastamine: tiili, leppimine, reageerimine teise
eripdrasele kditumisele voi riietumisele.

Kirjanduslike tekstide esitamine: luule, proosa.

Viljaméeldud véi iimbritsevast elust leitud rollide
kirjeldused ja esitused.

Kujutlusmdngud, kujuteldava kirjeldamine, joonistamine,
vdljendamine litkumise kaudu.

Matkimismdngud: miimika kasutamine, pantomiim, Zest
(olukordade, esemete, todde, tegevuste kujutamine
litkumise kaudu).

Pildi, laulu voi muusikapala lavastamine.

Mina-pildi teadvustamine endale ja kaaslastele

Enda heade omaduste ja oskuste kirjeldamine.

Oma hinnangu p6hjendamine.

Oma probleemide, vajaduste ja ootuste teadvustamine.

Diktsioon, hddletugevus, -selgus, viljenduslikkus.

Uhtekuuluvustundele ning koostdéle rajatud
mdngutegevused.

Partneritunnetusharjutused.

Laulumdngude mdngimine.

260



on positiivne ja arvestab kaaslastega;

loob situatsioone, kus on véimalik
pdlvida kaaslaste tunnustust;

méistab kompromisside vajalikkust.

tunnustab ja aitab kaaslasi, hindab
enese ja kaaslaste to6 tulemusi.

TUNNETUSTEGEVUS

Annab hinnangu tekstis kirjeldatud ja
nditemdngulistele tegevustele ning
pbhjendab seda;

oskab ndidelda ja analiiiisida erinevate
elualadega tegelevate tédtajate
tegevusi;

hindab ning vastandab épisituatsioonis
oma ja kaaslaste igapdevast kditumist;

kirjeldab ja analiitisib oma kditumist,
soove ja motiive;

kooskélastab oma tegevuse
limbritsevaga;

keskendub tegevusele, kavandab ja
hindab seda, ndeb oma eksimusi,
tunnistab neid, korrigeerib vajadusel
tegevust.

TEATRIKUNST

Teab teatritdé organiseerimise

p6himétteid; lavastuse tehnilist teostust:

kosttiiim, grimm, lavakujundus.

7.-9. klass

Opitulemused

LOOVUS JA FANTAASIA

Osaleb kaasloojana loovtéé valmimise
protsessis;

kujutab erinevaid karaktereid (soolised,
kultuurilised, isiksuslikud erinevused);

kasutab oma keha, miimikat ja Zeste
métete ja tunnete viljendamisel;

Koostdé ja suhtlemise arendamine erinevate tegevuste
kaudu.

Diskussioonid, vditlused uudsetes rollides.
Koos kaaslastega lihistoéle hinnangu andmine..
Kaaslaste hinnangute kuulamine ja aktsepteerimine.

Rollimdngud: probleemide ja konfliktide lahendamine,
alternatiivsete kditumisviiside leidmine, vddrtuste ja
kélblusnormide kujundamine.

Tdhelepanu ja vaatlusiilesanded.
Kuulamisharjutused ja kuuldu jdrgi tegutsemine.

Seoste loomise, loogilise jdrgnevuse tajumine ja
omandamine.

Mdngud luuletustega ja mdlumdngud.

Riihmatéo tulemuslikkuse analiiiis, enda ja kaaslase
osaluse analiitis meeskonnatdos.

Tegevustele, olukordadele ja situatsioonidele hinnangu
andmine.

Teatriteemalistes té6tubades osalemine; teatri
kiilastamine, vaadeldud etenduse analiiiisimine.

Oppesisu ja -tegevused

Omaloominguliste tekstide loomine: kirjutab loole véi
situatsioonile lopu.

Moiste- ja méttekaartide loomine.

Mdngudes ja improvisatsioonides osalemine, kus
tegelasteks on mdnguasjad, dppetarbed.
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Jjuhib oma hddlt: muudab oma hddle
tugevust, tempot ja kérgust.

téotab oma rolliga, keskendub
tegevusele, ndeb ja tunnistab oma
eksimusi, korrigeerib vajadusel oma
tegevust

ENESEVALJENDUSOSKUS

Oskab ja julgeb oma tundeid viljendada;

julgeb avaldada oma arvamust tihises
arutelus;

omab sonalise eneseviljenduse
kogemusi;

vdljendab oma arvamust tdnapdeva
noortemaailma probleemide kohta;

on valmis vilja pakkuma ideid
erinevateks situatsioonimdngudeks

teadvustab oma probleeme, vajadusi ja
ootuseid;

tunneb péhilisi suhtlusvotteid, oskab
neid kasutada vastavalt situatsioonile;

on valmis vilja pakkuma ideid
erinevateks situatsioonimdngudeks,
oskab leida voimalusi ideede
teostamiseks.

MEESKONNATOO0

Teeb koostddd ja arvestab teiste
arvamusega;

peab kinni kokkulepetest ja kehtestatud
reeglitest;

vddrtustab kaaslaste kunstilist
enesevdljendust;

oskab tegevust kooskélastada, leida uusi
lahendusi;

méistab kompromisside vajalikkust;
tunnustab ja aitab kaaslaseid;

tahab ja teeb koostdéd, tegutseb
erinevates rollides meeskonnas ja
paaris;

tunneb réomu loovast tegevusest.

ENESEARENDAMINE JA ENESEANALUUS

Kditumissituatsioonide médngimine, olukordade
kujutamine perekonnas, klassis ja koolis.

Dialoogide, loovtekstide koostamine ja esitamine.

Rollimdngud. Omaloomingulised minilavastused.

Ahelkirjutamine, paaristéd, rithmatdé.

Tunnete sénavara rikastamine: metafoorkaardid.
Probleemépe ja uurimisépe.

Minasénumi harjutused

Olukordade vdiljendamine liikumise, pantomiimide kaudu,
tegevuse selgitamine ja pohjendamine.

Meeskonnamdngud.

Konelemine mitmesugustes olukordades: sobraga,
tdiskasvanuga, tuttavaga, véoraga, paaris, riihmas.

Vestluse alustamine, jdtkamine ja lopetamine.
Vestluspartnerite ja suhtlusolukorra arvestamine.

Luuletuse, dialoogi voi proosakatkendi métestatud
esitamine.

Elamuse, kujutluse viljendamine.
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Oskab oma tegevust kavandada,
tilesandeid jaotada;

hindab oma tegevust, ndeb eksimusi ja
tunnistab neid, vajadusel korrigeerib
oma tegevust;

analiitisib oma toéd, tolgendab saadud
teavet ja kasutab seda;

analiitisib oma kditumist, soove ja
motiive;

arendab oma véimeid ja huvisid;
hindab enda ja kaaslaste tegevust;

omab adekvaatset minapilti, teab oma
tugevaid ja nérku kiilgi, ptitiab jéuda
selgusele oma huvides ja piitidlustes.

TEATRIKUNST

Tunneb pohilisi teatriliike: dpilasteater,
kutseline teater, harrastusteater ja
foorumteater.

On tuttav teatri ajaloos tegutsenud
huvitavat tiiiipi teatritega.

Individuaal- ja grupiharjutused.
Partneritunnetus.
Rollimédngud, méttemdngud, tilesanded tekstidega.

Umbritseva vaatlemine ja kirjeldamine: tihiskonna ja
erinevate kultuuride vastu huvi dratamine.

Leiab igapdevaelu probleemidele erinevaid lahendusi,
kirjeldab oma tegevuse tagajdrgi ja annab neile hinnangu.

Teatrikiilastused, teatrikiilastuste analltitis.
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TOIMETULEKUOPE

Muudetud direktori kdiskkirjaga nr 1-3/5 12.09.2016; muudetud direktori kdskkirjaga nr 1-
3/16 31.08.2017

Toimetulekudppe labiviimisel votab kool aluseks Riigi Teatajas avaldatud pdhikooli
lihtsustatud riikliku 6ppekava toimetulekudppe ainekavad:

https: //www.riigiteataja.ee/aktilisa/1200/9201/1008/Lisa 2 uus.pdf#

Eesti keel

Eesti keele Oppe- ja kasvatuse eesmark toimetulekudppes on luua dpilasele tingimused

= QOpilase sotsiaalsete oskuste ja tajude arendamiseks;

* tunnetustegevuse, suhtlemise ja tegevuste kavandamiseks ning oma ja teiste
tegevuste reguleerimiseks;

» isiksuse kujunemiseks ja rahvuskultuuri omandamiseks;

» Opitu seostamiseks praktiliste tegevustega koikides tundides ja klassivalistes
tegevustes.

Kdnearenduses arvestatakse opilase vaimse/psiiiihilise arengu taset ja kdnesoovi,
voimalikku nagemis- ja kuulmisanaltisaatorite kahjustust, artikulatsiooniaparaadi
liikuvust. Vajaduse korral voetakse kasutusele verbaalset konet toetavad/asendavad
kommunikatsioonivahendid (lihtsustatud viiped, piktogrammid).

EESTI KEELE OPITULEMUSED

1. arengutase 2. arengutase 3. arengutase

Konemoistmine

Eristab konet ja mittekdnelisi Maistab opitud mdrkide, Eristab erinevaid hddlikuid ja

helisid/miirasid. stimbolite, sénade, lausete nende jdrjekorda lihtsates
s ih y 9] ’

Reageerib liihikorraldustele, oma tahendust sonades

nimele, teab klassikaaslaste Tdidab liihikorraldusi. Moistab ja tdidab kaheosalisi

nimesid. Maistab tuttavate objektide ja korraldusi.

Tunneb dra objekte, stindmusi ja stindmuste tlitipilisi ja Moistab igapdevakonet.

tegevusi tdhistavaid opitud mdrke, = juhuslikke tunnuseid ning neid

Seostab tuttavat verbaalset ja

siimboleid ja sénu. vdljendavaid keelendeid. mitteverbaalset infot.
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Osutab nimetamisel kehaosadele,
tegevustes kasutatavatele

esemetele ja tuttavatele inimestele.

Moistab objektide vahelisi
ruumisuhteid (all, peal, ees, taga,
kérval) ja neid viljendavaid
keelendeid.

Orienteerub ldhitimbruses sonade,
viibete ja piktogrammide toel.

Eneseviljendus ja sOnavara

Annab mdrku oma vajadustest voi
soovidest.

Suhtlussituatsioonides tervitab,
jdtab hiivasti, palub, tdnab
verbaalselt voi alternatiivsel viisil.
Nimetab Ildhitimbruse esemeid,
temale tdhtsaid isikuid ja tegevusi
verbaalselt véi 6pitud
alternatiivsel viisil.

Nimetab méningaid fotol véi pildil
kujutatud esemeid véi isikuid.

Vastab arusaadavatele
kiisimustele 1 - 2
sona/alternatiivse suhtlusvahendi
abil.

Viljendab eitust ja jaatust.

Osaleb riitmisalmide lugemisel ja
ringmdngudes verbaalselt voi
alternatiivsel viisil.
Tekstiloome ja mdistmine
Kasutab koos- véi jdrelkénes 2- 3
sénalist baaslauset.

Kuulab ning méistab liihijuttu.

Orienteerub ldhitimbruses
sonade/viipe/piktogrammi toel.

Maistab seoseid objekt - pilt -
keeletiksus.

Leiab eseme asukoha selle
kirjelduse jérgi.

Moistab kohaldatud liihiteksti
sisu.

Osaleb situatiivses dialoogis.

Kasutab viisakusvdljendeid
kontakti astudes ja tuttavates
situatsioonides.

Viljendab oma soove, palub
vajaduse korral abi.

Utleb oma nime, vanuse,
aadressi ja teisi olulisi andmeid
verbaalselt voi alternatiivsel
viisil.

Nimetab tuttavaid reaalseid voi
pildil kujutatud objekte, nende
tajutavaid tunnuseid, vajadusel
kasutab viipeid.

Kordab liihikesi riitmisalme,
luuletusi.

Kommenteerib kaaslase ja oma
tegevust selle sooritamise ajal ja
vahetult pdrast seda verbaalselt
1 - 2 sénaga véi alternatiivsete
vahenditega.

Esitab kiisimusi kaaslase
tegevuse kohta.

Taastab abiga kohaldatud
ltihiteksti sisu.

Tunneb kirjelduse jdrgi dra
tuttavad objektid ja siindmused.

Moistab seoseid objekt - pilt -
skeem - keeleltiksus.

Mddrab objekti asukoha teiste
objektide suhtes.

Moistab igapdevaseid pbhjus -
tagajdrg suhteid.

Moistab suulist ja kirjalikku
kohaldatud liihiteksti.

Moéistab ménd enamlevinud
voorsona.

Kasutab viisakusvdljendeid
enamlevinud
suhtlussituatsioonides.

Valdab elulistes olukordades
vajalikku pohisénavara.

Alustab ja jdtkab dialoogi
vdhemalt lihe initsiatiivse

repliigiga.
Kasutab opitud tildnimetusi.

Kirjeldab tuttavaid esemeid,
inimesi, stindmusi.

Teab peast 6pitud luuletusi.

Rddgib oma tegevust praegu,
enne, varsti.

Kommenteerib oma tegevuse
tulemust.

Moistab, koostab ja kasutab
laiendatud lihtlauset.

Jdtab meelde ja edastab
liihiteate.
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Lugemine ja kirjutamine
Teab igapdevaselt kasutatavate
Opitud mdrkide (piktogrammid,
muud siimbolid) tdhendust.

Tunneb sénakuju jédrgi oma nime,
teisi Opitud sonu.

Loob seose tiissona-objekt.

Elu- ja toimetulekudpe

Sénastab pildil kujutatud
tegevusi 3-4 lihtlausega,
toetudes skeemile ja/voi
kiisimustele.

Kirjutab oma nime.
Tunneb tdhti ja kirjutab liihikesi
sonu.

Hdqdilib ja loeb veerides 1-2
silbilisi sénu ja liihilauseid.

Annab verbaalselt edasi liihijutu
SISu.

Leiab abiga vajalikku infot
joukohaseks, kohandatud
lugemistekstist, retseptist,
telekavast jms.

Kirjutab andmeid enda kohta.
Sooritab drakirja.

Tunneb osa kirjatdhtedest ja
kirjutab neid.

Elu- ja toimetulekudpe on toimetulekudppes tildopetuse teljeks ning oppe- ja kasvatuse
eesmark on luua dpilasele tingimused:

= praktilise ja tunnetustegevuse elementaarsete oskuste kujunemiseks;

» vodimalikult tervikliku kujutluse saamiseks tajutava keskkonna objektidest ja
nahtustest, oma kehast, inimeste tegevusest looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas
ning arusaadavatest moraalsetest nduetest.

ELU- JA TOIMETULEKUOPPE OPITULEMUSED

1. arengutase

Minapilt

Tunneb dra endale kuuluvad
esemed.

Teab oma asjade kokkulepitud
hoiukohta.

Oskab tuttava eseme ja
Oppevahendiga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile.

2. arengutase

Sooritab igapdevatoiminguid
iseseisvalt, oskab vajadusel
paluda abi.

Hoiab korras oma koolitarbed.

Teeb vahet oma ja véérastel
asjadel, kditub vastavalt.

3. arengutase

Tuleb enamasti toime
igapdevatoimingute
sooritamisega, abistab teisi
igapdevatoimingutes, oskab teha
joéukohast t6éd kodus ja koolis.

Hoiab korras oma asjad ja lihema
timbruse.
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Mdrkab suunamisel enda
p6hiemotsioone.

Mddratleb end kui oma pere
liiget ja épilast, teab enda ja
ldhedaste nimesid ja sugu.

Teab oma elukohta.
Tunneb kehaosi, nimetab neid.
Tdidab hiigieeninéudeid abiga.

Osaleb tervislikel eluviisidel
pOhinevates tegevustes.

Oskab tuttava téoriistaga
tegutseda vastavalt selle
funktsioonile.

Tunneb dra oma pohiemotsioonid
ja piitiab reguleerida oma
kditumist. Mdrkab ja tunneb dra
kaaslaste pohiemotsioone, plitiab
nendele reageerida. Tunneb dra
tuttavate p6hiemotsioonid
ndoilmete jdrgi.

Mddratleb end kuuluvana
kindlasse gruppi (klass,
sopruskond jne). Teab enda
stinnipdeva ja vanust.

Teab oma kodu ja kooli aadressi.

Teab kehaosi ning nende
otstarvet,

Tdidab hiigieeninéudeid meelde
tuletamisel.

Hoolitseb meelde tuletamisel
enda vdlimuse eest.

Tunneb 6pitud tervislikke eluviise
so66mise ja litkumise osas.

Eneseteenindusoskused ja kditumine

Teab ja kasutab opitud
viisakusvdljendeid.

Tdidab hiigieenindudeid abiga.

Sooritab igapdevatoiminguid
osalise abiga.

Korrastab abiga oma vdilimust.

Kool

Oskab tuttava eseme ja
Oppevahendiga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile.

Kditub meelde tuletamisel
viisakalt tuttavates
situatsioonides.

Hoidub ndhtavatest ohtudest,
kutsub abi.

Oskab hinnata tegevusi
p6himéttel 6ige - vale, tohib - ei
tohi, meeldib - el meeldi, tahan -
pean.

Mddratleb end kuuluvana
kindlasse gruppi (klass,
sépruskond jne).

Teeb vahet oma - vdéras - meie
asjadel ja kditub vastavalt.

Oskab tuttava téoriistaga
tegutseda vastavalt selle
funktsioonile ja tegevuse
eesmdrgile.

Kontrollib oma péhiemotsioone.

Teab endast Idhtuvalt oma
pereliikmete sugulusastet, nende ja
ldhedaste ametit.

Teab oma pere olulisi
perekondlikke stindmusi ja séprade
stinnipdevi.

Planeerib suunamisel tulevast
elukohta.

Omab algteadmisi inimese
organismist.

Teab inimese elukaart.
Tdidab hiigieeninéudeid.

Hoolitseb enda vilimuse ja puhtuse
eest.

Oskab teha valikuid 6pitud
tervislike ja kahjulike tegevuste
vahel.

Kasutab enamlevinud
suhtlussituatsioonides
viisakusvidljendeid.

Mdrkab endale ja teistele suunatud
ohtlikku kditumist ning reageerib
sellele, kutsub abi.

Oskab éelda EL

Oskab lugeda hoiatus- ja
teabemdirke.

Oskab hinnata tegevusi pohiméttel
oige — vale, meeldib - ei meeldi,
tahan - teen, peab - teen, tahan -
el tohi - ei tee.

Planeerib suunamisel tulevast
elukohta.
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Tunneb dra endale kuuluvad
esemed.

Teab oma asjade kokkulepitud
hoiukohta.

Oskab tuttava eseme ja
Oppevahendiga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile.

Teab ja kasutab péérdumisel
kaaslaste ja dpetaja nime.

Vaba aeg

Osaleb iihisiiritustel ja ménes
opitud laua- véi arvutimdngus.
On kaasatud eakohastesse ja

véimetele vastavatesse vabaaja
tegevustesse.

Jdrgib pdevaplaani.

Aeg
Nimetab kdesolevat aastaaega.

Eristab éppetundi ja vahetundi,
eristab pdeva ja 60d ning toé6-
ja puhkepdevi.

Osaleb loodusvaatlustes.

Tajub erinevate meeltega
aastaaegu, nende tunnuseid,
riietub abiga vastavalt
aastaajale.

Elus ja eluta loodus

Teab oma siinnipdeva ja vanust.

Teab kaaslaste vanus ja,
Opetajate nimesid.

Hoiab korras oma koolitarbed.

Teeb vahet oma ja véorastel
asjadel ning kditub vastavalt.

Valib vabaaja tegevuse etteantud
valikute alusel ja tegeleb sellega
suunatult.

Kiilastab spordivdistlusi, teatrit,
kino ja muid kultuuriasutusi.

Osaleb lirituste ettevalmistamisel,
esineb pidudel.

Teab lihtsamaid médngureegleid,
peab neist kinni.

Oskab nimetada aastaaegu diges
jédrjestuses ja nende olulisi
tunnuseid.

Teab loodusndhtuste olulisi
tunnuseid.

Teab ja jdrgib 66pdevariitmi oma
tegevuse planeerimisel.

Jdlgib kella, oskab nimetada
tdistunde.

Tuleb enamasti toime
igapdevatoimingute
sooritamisega, abistab teisi, oskab
teha jéukohast t66d kodus ja
koolis.

Hoiab korras oma asjad ja ldhema
timbruse.

Teeb vahet oma - vdéras - meie
asjadel ning kditub vastavalt.

Oskab tuttava tooriistaga
tegutseda vastavalt selle
funktsioonile ja tegevuse
eesmdrgile.

Sisustab oma aega meelepdrase
tegevusega.

Osaleb fiiiisilist aktiivsust
eeldavates tegevustes.

Oskab kdsitada raadiot, teleri ja,
arvutit.

Oskab teha ettevalmistusi oma
tdhtpdeva tdhistamiseks.

Oskab nimetada kuude nimetusi,
kuupdeva, aastat, orienteerub
kalendris.

Oskab nimetada hetke ilma
olulisemaid tunnuseid, lugeda
siimbolilmateadet ja vastavalt
sellele riietuda.

Teab oluliste loodusndhtuste
praktilist tdhtsust inimesele.

Mdrgib ja nimetab tdis- ja
pooltunni, abiga veerandtunni.
Kasutab kella aja planeerimisel.

Orienteerub nddala-, kuu- ja
aastartitmis.

Teab rahvakalendri tdhtpdevi
aastaringis.
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Tunneb dpitud mets- ja
koduloomi ning aed- ja
puuvilju, taimi, sh ka fotolt ja
pildilt.

Teab kodu- ja metsloomade
hddlitsusi ja litkumisviise.
Osaleb 6ppekdikudel, tehes
loodusvaatlusi.

Maateadus

Orienteerub Idhemas iimbruses,
nii koolis kui kodus.

Teab oma kodumaa ja linna
nimetust.

Teab enda elukohta

Ohutusnouded

Orienteerub Idhemas limbruses,
nii koolis kui kodus.

Tdidab eelneval
meeldetuletusel 6pitud ohutu
kditumise reegleid.

Matemaatika

Oskab rithmitada elus ja eluta
looduse dpitud objekte ja
esindajaid oluliste tunnuste jérgi,
teab nende elu- ja levipaiku.

Teab loomade erinevaid elupaiku
ja oskab nimetada looma
vastavalt elupaigale.

Teab levinumaid rénd- ja
paigalinde ning lindude rdnde
vajalikkust.

Teab lindude ja loomade
abistamise vajalikkust talvel.

Oskab nimetada aastaaegu diges
jdrjestuses ja nende olulisi
tunnuseid.

Teab loodusndhtuste olulisi
tunnuseid.

Eristab elus ja eluta loodust ja
nende tdhtsust inimese elus.

Teab oma kodu ja kooli aadressi.

Teab asulaid kodukoha iimbruses,

tunneb dra Eesti kaardi ja riigi
stimboolika.

Nimetab péhiilmakaari abiga.

Oskab voimalikult iseseisvalt
litkuda kooli ja kodu iimbruses.

Teab tihissoiduki kasutamise
reegleid.

Oskab kdituda ohuolukorras ning

teab hddaabinumbreid.

Oskab paluda ja kutsuda abi.

Oskab nimetada épitud elus ja
eluta looduse esindajate
olulisemaid tunnuseid ning teab
loomariigi mitmekesisust.

Tunneb loodushoiu pohitddesid.

Teab elus ja eluta looduse
esindajate kasulikkust inimesele.

Oskab nimetada hetke ilma
olulisemaid tunnuseid, lugeda
siimbolilmateadet ja vastavalt
sellele riietuda.

Teab oluliste loodusndhtuste
praktilist tdhtsust inimese elus.

Teab Eesti suuremaid linnu, saari,
veekogusid ning 6pitud vdlisriike.

Tunneb riigi siimboolikat.

Oskab kaardilt leppemdrkide jérgi
ndidata veekogusid, kérgustikke ja
saarl.

Teab ja tunneb dra gloobuse ja
kompassi ning teab selle otstarvet.

Liikleb voimalikult iseseisvalt
koduasulas.

Jdrgib tdhtsamaid liiklusreegleid
jalgsi ja jalgrattaga liigeldes.

Oskab mdrgata ohtu enese ja teiste
jaoks ning vajadusel kutsuda abi.
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Matemaatikaalased teadmised ja oskused on toimetuleku eeldused olmes ja t66s, seetottu
on matemaatika Oppe- ja kasvatuse eesmark toimetulekudppes luua Oopilasele
tingimused matemaatikapadevuse kujunemiseks:

suutlikkus praktilise tegevuse protsessis tajudele toetudes orienteeruda hulkade,
mootude ja arvude vahelistes seostes ja suhetes;
kasutada monda enamlevinud moéotevahendit;
sooritada elementaarseid matemaatilisi tehteid (praktiliselt, materialiseeritult);
moista ja kasutada praktilise tegevusega seotud graafilisi siimboleid ja lihtsaid

mudeleid;

rihmitada objekte tajutavatele tunnustele ja tajukujutlustele toetudes;
teostada igapdevaelus toimetulekuks vajalikke rahalisi toiminguid 6pitud arvuvalla

piires.

Matemaatikat Opitakse integreeritult teiste Gppeainete ja tegevustega, kasutatakse
mangulisi ja elulisi situatsioone, laua- ja arvutimange. Harjutamisel kasutatakse abiks

mitmesuguseid arvutiprogramme.

MATEMAATIKA OPITULEMUSED

1. arengutase

2. arengutase

Tegevused esemetega, suuruskujutlused

Vordleb esemeid virvuse,
suuruse ja kuju jdrgi.

Eristab esemeid ja nende
kujutisi (3-4) véirvuse, suuruse
Jja vormi jdrgi.

Riihmitab objekte ja graafilisi
kujutisi etteantud tunnuse
alusel.

Nimetab tuttavate esemete véi
nende kujutiste riihma.
Vormikujutlused

Riihmitab objekte, graafilisi
kujutisi etteantud tunnuse
alusel.

Nimetab tuttavate esemete voi
nende kujutiste riihma.

Vérdleb objekte opitud
suurustunnuste jdrgi.

Koostab kuni viiest esemest voi
nende kujutisest nii kasvavat kui
kahanevat jada.

Tunneb geomeetrilisi kujundeid
ring, nelinurk ja kolmnurk ning
oskab neid nimetada.

Riihmitab 5-7 objekti véi
graafilist kujutist kahe tunnuse
alusel.

3. arengutase

Vérdleb esemeid voi nende kujutisi
ning koostab jadasid kéikide
Opitud suurustunnuste jdrgi.

Riihmitab 2-3 iildistustasandil ning
moodustab allriihmi.

Koostab mitmest geomeetrilisest
kujundist koosnevat jada ndidise

jdrgi.

Koostab mitmest geomeetrilisest
kujundist koosnevat jada ndidise

jargi.
Riihmitab 2-3 tildistustasandil,
moodustab allriihmi.
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Eristab iimmargusi ja kandilisi
esemeid, nende gradfilisi
kujutusi.

Ruumikujutlused

Modistab suhteid peal, ette-taha,
peale-alla, kérvale ning asetab
esemeid etteantud kohale.

Tegutseb lihtkorralduste alusel
Opitud ruumisuhteid méistes ja
kasutades.

Ajakujutlused

Eristab jdrgmiste tegevuste
jdrjestust: praegu, enne, pdrast.
Teab tiitipilisi pdeval ja 66sel
sooritatavaid tegevusi.

Hulgakujutlused

Eristab hulki pohimdttel tiks-
palju.

Moodustab ja eraldab hulki
tihise tunnuse alusel.

Tajub standardseid kuni kahest
elemendist koosnevaid hulki
ilma loendamiseta.

Modistab suhteid ees, esimene,
keskel, korval, kéige taga,
viimane.

Oskab mddrata esemete asukohta
ruumisuhete maistete tileval-all,
lilemine-alumine, peal-all; ees-
taga-jdrel; kérval, juures, vahel,
keskel; sees-vdljas, peale-alla,
peal, all, kérval, juures; kaugel-
Idhedal piires.

Teab nddalapdevade ja
aastaaegade jdrgnevust ja
nimetusi.

Teab oma vanust ja siinnipdeva.

Tunneb kella tdis- ja pooltunni
tdapsusega.

Suudab abiga lahendada
joukohaseid elulisi hulkade
lihendamise ja hulgast osa
eraldamise ja vordlemise
tilesandeid.

Loendab esemeid, seostab hulga,
arvu ja numbri 1-10 piires.

Vastab kiisimusele mitu? dpitu
ulatuses.

Kujutluse loomine arvust, tehted arvudega

Teab naturaalarvude jdrjestust 1-
10 ning seostab hulga, arvu ja
numbri,

Loendab esemeid ning seostab
hulga, arvu ja numbri 1-10 piires.

Vastab kiisimusele mitu? dpitu
ulatuses.

Oskab mddrata eseme asukohta
oma keha suhtes, kasutades opitud
moisteid.

Tdidab ruumisuhteid sisaldavaid
tegevusjuhiseid.

Suudab ligikaudu ette kujutada
tuttava toimingu sooritamiseks
kuluvat aega.

Oskab kasutada kalendrit.

Teab kuupdeva ja kellaaja
mdrkimise viise.

Suudab vérrelda hulki praktiliste
vahendite abil, kasutades méisted
rohkem, vdhem, tihepalju.

Jaotab praktiliste tegevustega
hulki erinevateks osahulkadeks ja
tihendab osahulki itheks hulgaks.

Teab naturaalarvude jdrjestust
opitud ulatuses.

Loeb ja kirjutab 1- ja 2-kohalisi
numbreid.

Liidab ja lahutab abiga dpitud

numeratsiooni piires ning teab

liitmise ja lahutamise praktilist
tdhendust.

Kasutab tehteid vastavalt
matemaatilisele situatsioonile.
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Rahaiihikud

Mootmine

Muusikadpetus

Tunneb kdibelolevaid
rahatihikuid (1-, 2-, 5- ja 10-
euroseid).

Eristab miinti sentidest.

Oskab mé6ta méodupulga,
sammude ja kaaluga.

Tajub lihastundlikkuse alusel
raskemat ja kergemat.

Teab pikkustihikut meeter ja
raskustihikut kilogramm.

Sooritab abiga praktilisi
méétmis- ja kaalumisiilesandeid.

@ RANDVERE KOOL

Oskab kasutada raha 6pitu piires
praktilises situatsioonis.

Oskab mééta opitud
médteriistadega.

Teab erinevate moétiihikute
(pikkus-, raskus-, mahutihikud)
nimetusi ja praktilist tdhendust.

Teab enamlevinud méétiihikute
liihendeid (kg, g, cm, m, km).

Muusikadpetuse kaudu arendatakse Opilaste suhtlemis- ning enesevaljendusoskust,
seetdottu on muusikadpetuse Oppe- ja kasvatuse eesmirk toimetulekudppes luua
opilasele muusikaliste tegevuste kaudu tingimused kone (s6navara, kGnemoistmine,

ilmekus) arenguks.

MUUSIKAOPETUSE OPITULEMUSED

1. arengutase

Muusika kuulamine

Tunneb huvi muusika vastu,

reageerib vastavalt muusika
iseloomule kdte, jalgade voi

keha litkumisega.

Eristab erinevaid hddli ja
miirasid muusikast.

Tunneb dra 6pitud laule.

Laulmine

2. arengutase

Eristab muusikapalade tunnuseid
kurb-ré66mus ja riitmi kiire-
aeglane.

Eristab 6pitud laulu, tantsuviisi ja
marsi.

3. arengutase

Eristab soololaulu koorilaulust
ning korget ja madalat hddlt.

Eristab orkestrit liksiku
muusikainstrumendi médngust.

Eristab levi- ja klassikalist
muusikat.
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Laulab kaasa véi osaleb méne
opitud laulu esitamisel.

Oskab laulda épitud laste- ja
rahvalaulu valjult ja vaikselt,

oskab muuta hddle tugevust.

Pillimdng

Oskab kasutada riitmipille. Oskab kasutada erisuguseid

Mdngib muusikale kaasa ritmipille.

riitmipillil ning eristab tihe ja
mitme riitmipilli heli.

Muusikalis-riitmiline liikumine

Matkib liigutusi ja liigub
muusikale vastavalt épetaja
eeskujul.

Liigub vastavalt muusika
tunnustele.

RiUtmika

@ RANDVERE KOOL

Osaleb koorilaulus.

Osaleb ansamblimdngus.

Osaleb seltskonnatantsudes ning
laulab ja tantsib koos teistega
muusika saatel.

Riitmika Oppe- ja kasvatuse eesmirgiks toimetulekudppes on arendada iga lapse
individuaalsetest eeldustest lahtuvalt riihti, tasakaalu, koordinatsiooni, liikuvust ning

ruumi- ja rutmitaju.

RUTMIKA OPITULEMUSED

1. arengutase 2. arengutase

Harjutused kehatunnetuse saavutamiseks

Sooritab
kehatunnetusharjutusi
koostegevuses, imiteerimise,
ndidise ja verbaalse véi
alternatiivsete vahenditega
antud instruktsiooni jérgi.

Sooritab épitud
kehatunnetusharjutusi eeskuju
jdrgi ning vajalikus riitmis ja
tempos.

Liigub kooskdlas muusikaga.
Koverdab ja sirutab kdsi,

pigistab rusikasse ja plaksutab.

Liigub roomates, pélvedel ja

neljakdpukil.

Koordinatsiooniharjutused

3. arengutase

Matkib épitud tantsusamme ja
lihtsamaid tantsujooniseid.

Improviseerib tantsu muusika
jargi.

273



Liigub erineva riitmiga ja
tempoga muusika saatel.

Liigub ringis.

Tunneb dra erinevate
harjutuste ja tegevustega
kaasnevat muusikat.

Riihi- ja tasakaaluharjutused

Sooritab riihi- ja
tasakaaluharjutusi
koostegevuses, imiteerimise,
ndidise ja verbaalse voi
alternatiivsete vahenditega
antud instruktsiooni jérgi.

Sooritab épitud
koordinatsiooniharjutusi eeskuju
jdrgi ning vajalikus riitmis ja
tempos.

Liigub kooskélas muusikaga.

Sooritab épitud riihi- ja
tasakaaluharjutusi eeskuju jédrgi
ning vajalikus riitmis ja tempos.

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused

Sooritab sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut
toetavaid harjutusi
koostegevuses, imiteerimise,
ndidise ja verbaalse voi
alternatiivsete vahenditega
antud instruktsiooni jérgi.

Liigub erineva riitmiga
muusika saatel.

Tantsib lihtsaid tantse ja
laulumdnge.

Tunneb dra erinevate
harjutuste ja tegevustega
kaasnevat muusikat.

Esineb oOpitud tantsude ja
ringmdngudega klassi ning
kooli iiritustel.

Lédvestusharjutused

Opilane naudib l66gastumist.

Sooritab épitud sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut toetavaid
harjutusi eeskuju jdrgi ning
vajalikus riitmis ja tempos.

Teab oma kohta rivis ja suudab
seda hoida tantsimisel ja
harjutuste sooritamisel.

Liigub kooskdlas muusikaga.

Tunneb dra épitud rahvatantsu,
suudab seda kaasa tantsida.

Esineb opitud tantsude ja
ringmdngudega koolitiritustel.

Sooritab koordinatsiooniharjutusi
vajalikus riitmis ja tempos.

Sooritab riihi- ja
tasakaaluharjutusi vajalikus
riitmis ja tempos.

Matkib épitud tantsusamme ja
lihtsamaid tantsujooniseid.

Improviseerib tantsu muusika
jargi.
Tantsib lihtsamaid

seltskonnatantse ning oskab
tantsule paluda ja tantsu I6petada.

Esitab opitud litkumiskava ja
tantsu ning esineb dOpitud tantsude
ja ringmdngudega liritustel.

Opilane l66gastub teadlikult.

Kunst ja kdeline tegevus

Kunsti ja kielise tegevuse Oppe- ja kasvatuse eesmargiks on luua dpilasele tingimused:

» praktiliseks tooks vajalike liigutuste sooritamiseks;
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* huvi tekkimiseks tegevuse vastu ja valmisolekuks ise midagi esteetiliselt kujundatult

valmis teha;

* oma emotsioonide vidljendamiseks, viljendusoskuse arenguks ning individuaalsuse

jaloovuse avaldumiseks.

KUNSTI JA KAELISE TEGEVUSE OPITULEMUSED

1. arengutase
Teab esmaseid voolimisvotteid.
Voolib lihtsamaid vorme.

Katab vdrviga selge kontuuriga
lihtsa pildi.

Kasutab vdrve, hoiab pintslit
oOigesti, votab vdrvi, katab
pinna, peseb pintsli.

Hoiab kddre kdes ja kasutab
neid abiga.

Liimib abiga kujundeid
aluspaberile.

Eristab pohivdrvusi.
Paigutab vaasi lilli ja oksi.

Tegutseb tuttava to6vahendiga
Opetaja suunamisel.

Korrastab abiga oma tdépaiga.

Juhendamisel jdrgib
ohutusnéudeid pliiatsi, pintsli,
liimi ja kddride kasutamisel.

Toodpe

2. arengutase

Voolib lihtsa mitmeosalise
loodusliku objekti;

Virvib kontuuri piires.

Kasutab erinevaid joonistamis- ja
maalimisvahendeid.

Kasutab kddre erinevate
materjalide l6ikamisel.

Kasutab abiga niiti ja néela.

Kdsitseb ohutult toériistu: 166b
naela ja saeb abiga.

Liimib erinevaid materjale.
Segab uute toonide tekitamiseks
pohivirvusi.

Helestab ja tumestab vdrvusi.

Teeb juhendamisel looduslikust
materjalist kompositsioone.

Oskab valida téévahendit ja
tegutseda vastavalt selle
funktsioonile.

Jdlgib tébépaiga korrasolekut.

Teab ja jdrgib ohutusnéudeid
néela, haamri, kruvikeeraja ja sae
kdsitsemisel.

3. arengutase
Voolib lihtsa tarbeeseme.
Joonistab abiga teemakohase pildi.

Viljendab oma tundeid
joonistamise ja maalimise kaudu,
kasutades erinevaid tehnikaid.

Kasutab sihipdraselt niiti ja néela.
Kdsitseb opitud tdoériistu.

Teab ja eristab sooje ja kiilmi
toone.

Teostab juhendamisel
dekoratiivseid téid eri materjalist
alustele.

Osaleb ruumide kaunistamisel
tdhtpdevadeks.

Valib ja kasutab sobivaid
toévahendeid ldhtuvalt materjalist
ja tegevuse eesmdrgist.

Korrastab iseseisvalt téépaiga.
Teab ja jéirgib péhilisi
ohutusnéudeid mehhaaniliste ja
elektriliste téoriistade kasutamisel.

Toooppe Oppe- ja kasvatuse eesmargiks toimetulekudppes on luua Opilasele

tingimused:
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* esmaste to6harjumuste kujunemiseks;

» voimalikult adekvaatse isikliku ja sotsiaalse identiteedi loomiseks;
» voimalikult ulatuslikuks integreerumiseks tihiskonda.

TOOOPPE OPITULEMUSED JA OPPESISU

2. arengutase

Ruumide korrashoid ja koristamine

Tunneb 6pitud koristusvahendeid ja teab nende
funktsiooni.

Teab ja suunamisel tdidab opitud koristamistoéde
juures hiigieeni- ja ohutusnéudeid.

Tdidab korrapidamistilesandeid ja lihtsamaid
tédtilesandeid meelde tuletamisel.

Tunneb peamisi hoiatavaid tingmdrke
majapidamises kasutatavatel puhastusvahenditel.

Kasutab vajadusel koristustoodel kaitsevahendeid.

Abistab teisi joukohaste korrapidamistilesannete
tditmisel.

Tdidab talle antud iilesande lihe osana tegevusest
Vi toost.
Viib alustatud t66 enamasti lopuni.

Koristab pdrast t66 l6petamist oma toékoha.

Inimene ja t66

Teab ja oskab nimetada tuttavate elukutsete
esindajaid.

Teab ema ja isa ametit.

Asjad ja nende korrashoid
Omab ettekujutust, mis tdhendab minu-meie oma.
Hoiab igapdevaselt korras oma koolitarbed.

Koristab pdrast t6é I6petamist oma t66koha.

3. arengutase

Teeb juhendamisel majapidamistoid.

Teab hiigieeni- ja ohutusndudeid erinevate dpitud
téode juures ja tdidab neid.

Tunneb kodutehnikat ja oskab endale olulisi
seadmeid kasutada.

Kiisib vajaduse korral abi tilesande tditmiseks.
Osaleb véimetekohaselt tihistdés.
Viib alustatud toé I6puni.

Planeerib abiga nddalaks kodutdéd.

Tunneb erinevaid joukohaseid ameteid.

Omab esmast téokogemust éppetiddkojas.
Kiisib vajaduse korral abi tilesande tditmiseks.
Mdrkab suunamisel abivajajat ja pakub abi.

Osaleb voimetekohaselt iihist60s.

Omab ettekujutust, mis tdhendab meie oma-véadras.

Hoiab korras panipaigad klassiruumis ning osaleb
panipaikade koristamisel ja suurpuhastusel.

Koostab abiga nimekirja vdljaséiduks vajalikest
asjadest, pakib asjad.
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Toitlustamine

Leiab suunamisel vajalikud lauanéud ja vahendid
hommiku-, [buna- ja 6htus6dogi ning piduliku laua
katmiseks.

Abistab laua katmisel.

Tdidab lintsamaid toitlustamisega seotud
tédiilesandeid meelde tuletamisel.

Abistab teisi joukohaste tédiilesannete tditmisel.
Tdidab talle antud iilesande tihe osana tegevusest
VoI toost.

Viib alustatud t66 enamasti l6puni.

Kéagitood

Teab ja suunamisel tdidab épitud kdbgitédde juures
hiigieeni- ja ohutusnéudeid.

Teeb lihtsaid kédgitéid.

Tunneb igapdevast kodutehnikat ja oskab seda
Jjuhendamisel kasutada.

Abistab teisi joukohaste tédiilesannete tditmisel.
Tdidab talle antud tilesande lihe osana tegevusest
vOi todst.

Viib alustatud t66 enamasti lopuni.

Toidu valmistamine

Valmistab lihtsa hommikus6égi.

Tiikeldab puu- ja aedvilja.

Valmistab suunamisel valmistaignast kiipsetisi.

Tunneb igapdevast kodutehnikat ja oskab seda
Jjuhendamisel kasutada.

Tdidab talle antud iilesande lihe osana tegevusest
VOI to0st.

Viib alustatud t66 enamasti l6puni.

Koristab pdrast toé I6petamist oma té6koha.

Sisseostude tegemine

Koostab abiga ostunimekirja ning kasutab seda
sisseostude sooritamisel.

Valib suunamisel sobrale kingituse ja pakib selle.

Osaleb véimetekohaselt tihist66s.

Katab laua erinevateks séégikordadeks ja
stindmusteks ning koristab selle pdrast s6émist.

Komplekteerib piknikukorvi.
Kiisib vajaduse korral abi iilesande tditmiseks.
Osaleb véimetekohaselt iihist6ds.

Viib alustatud toé I6puni.

Teab hiigieeni- ja ohutusnéudeid erinevate 6pitud
tédde juures ja tdidab neid.

Teeb kodgitéid.

Tunneb kodutehnikat ja oskab endale olulisi
seadmeid kasutada.

Loeb lihtsaid skeeme majapidamismasinatelt, oskab
nende jérgi tegutseda.

Kiisib vajadusel abi iilesande tditmiseks.
Osaleb véimetekohaselt iihist6ds.

Viib alustatud t6é I6puni.

Valmistab lihtsat toitu skeemi véi retsepti jdrgi.

Valmistab poolfabrikaatidest ja konservidest lihtsat
toitu.

Kaunistab ja serveerib toidu.

Osaleb iilesannete jaotamisel sé6dgivalmistamise
juures.

Kiisib vajadusel abi iilesande tditmiseks.
Osaleb véimetekohaselt iihist60s.

Viib alustatud t6é I6puni.

Koostab suunamisel jdrgmise pdeva mentiii ja
planeerib sisseostud.

Koostab ja kasutab ostunimekirja.
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Réivastus ja selle hooldus

Valib riietumiseks ilmale ja siindmusele vastava
riietuse ja jalatsid.

Jdlgib oma riiete ja jalandude puhtust.
Peseb kdsitsi vdikeseid riideesemeid.
Peseb kummijalandusid.

Kuivatab pesu jajalanéusid.

Téod oues ja aias

Valib riietumiseks ilmale vastava riietuse ja jalatsid.
Osaleb joukohastes aiatéodes.

Abistab teisi joukohaste aiatdoéde tegemisel.

Tdidab talle antud tilesande lihe osana tegevusest
vOi todst.

Viib alustatud t66 enamasti l6puni.

Puutioo
Teab looduses sagedamini esinevaid puitmaterjale.

Teab téétlusastmel oleva materjaliga seotud
termineid ( kasvav mets, puutiivi, pulk, saematerjal,
toorik, detail, valmis ese.).

Teab tédkoja sisekorda ja korrapidaja tilesandeid.

Tunneb puidutdélaua ehitust ja selle
kasutusvéimalusi.

Tunneb puidutéds praktiliselt kasutatud
téovahendeid.

Oskab kasutada joonlauda esemete méotmisel.

Oskab mdrkida toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni.

Oskab jdrgata puiduliistust etteantud pikkusega
detaile iseseisvalt véi abiga.

Oskab saagida kdsisae ja johvsaega.

Oskab viimistleda pinda hdévli, viili ja liivapaberiga.

Oskab iihendada puidudetaile liim- ja naelliite abil.

Valib kaupluses sobivad riideesemed.

Mddratleb abiga ostudeks vajamineva rahasumma.

Valib riietumiseks tegevusele ja olukorrale vasta
riietuse ja jalatsid.

Loeb lihtsaid skeeme ja jooniseid réivastelt ning
majapidamismasinatelt ja oskab nende jdrgi
tegutseda.

Peseb pesu automaatpesumasinaga.
Triigib pesu ja paigutab selle panipaika.
Ombleb néépi ja parandab émbluse.

Hooldab jalandusid.

Valib riietumiseks tegevusele ja olukorrale vastava
riietuse ja jalatsid.

Teeb juhendamisel lihtsamaid téid dues ja aias.

Teab ohutusndudeid erinevate dpitud tédde juures ja
tdidab neid.

Kiisib vajadusel abi iilesande tditmiseks.
Osaleb véimetekohaselt iihist60s.

Viib alustatud tdé l6puni.

Teab temperatuuri olemust ja temperatuuri
moodtmise viise.
Teab ehituses enam levinud ameteid.

Teab ohutusnéudeid elektritrelliga ja puurpingiga
puurimisel, viilimisel, liimimisel, peitsimisel,
emailvdrvidega virvimisel.

Tunneb pohilisi ehitusmaterjale.

Tunneb okas- ja lehtpuitu.

Tunneb toonvdirve ja akriiiilemailvdrve.

Oskab hééveldada antud méotmetega nelikantliistu.

Oskab puurida avasid puurpingil ja akutrellil
(vajadusel abiga).

Oskab viimistleda imarpindu viili ja liivapaberiga.

Oskab tihendada puitdetaile liim-, nael- ja
kruviliitega.

Oskab viimistleda valmistatud esemeid: toonida ja
vdrvida.

278



Oskab iseseisvalt véi abiga valmistada lihtsamaid

tarbeesemeid.

Kehaline kasvatus

@ RANDVERE KOOL

Kehalise kasvatuse oppe- ja kasvatuse eesmargiks on luua opilase jaoks tingimused:

* flilisilise arengu toetamiseks lahtuvalt tema individuaalsest eriparast;
* liikumisharjumuste ja positiivse hoiaku kujunemiseks tervisesporti kui iihte
voimalusse tervisliku ning taisvaartusliku elu elamiseks.

KEHALISE KASVATUSE OPITULEMUSED

1. arengutase

2. arengutase

Keha- ja ruumitunnetuse harjutused

Kuulab juhendit, jdlgib ja
sooritab imiteerimise jérgi
lihtsamaid keha- ja
ruumitunnetuse harjutusi.

Koverdab ja sirutab kdsi,
pigistab neid rusikasse ja
plaksutab.

Liigub roomates, pdlvedel ja
neljakdpukil.

Ronib iile takistuste.
Liigub rivis ja ringis.
Riihi- ja tasakaaluharjutused

Kuulab juhendit, jdlgib ja
sooritab imiteerimise jdrgi
lihtsamaid riihi- ja
tasakaaluharjutusi.

Sooritab matkimise teel
lihtsamaid kénni- ja
jooksuharjutusi.

Suudab muuta liigutuste riitmi
ja tempot.

Sooritab tuttavaid keha- ja
ruumitunnetusharjutusi.

Sooritab liigutuste ahelat
kaasneva instruktsiooni jdrgi.

Arvestab stardi- ja finiSijoonega
ning viljakupiiridega.

Sooritab tuttavaid riihi- ja
tasakaaluharjutusi.

Sooritab liigutuste ahelat
kaasneva instruktsiooni jérgi.

Sooritab lihtsamaid harjutusi
erinevate vahenditega ja
erinevatel véimlemisriistadel,
sirutab ja lédvestub.

3. arengutase

Sooritab keha- ja
ruumitunnetusharjutusi iseseisvalt,
paaris véi rithmas.

Sooritab liigutuste ahelat
mdlukujutlustele toetudes.

Arvestab stardi- ja finiSijoonega
ning vdljakupiiridega.

Oskab vétta hoogu kaugushiippes
ja palliviskes.

Sooritab liigutuste ahelat
mdlukujutlustele toetudes.

Suudab kéndida véi joosta
erineval maastikul ja erineval
aastaajal.

Sooritab lihtsamaid
kombineeritud riihi- ja
tasakaaluharjutusi erinevate
vahenditega, sirutab ja lodvestub.
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Ronib varbseinal.

Veeretab ja viskab palli.

Vastupidavusharjutused

Suudab joosta véimetekohases
tempos joukohast distantsi ja
jdrjest kdia joukohast distantsi.

Viskab ja pérgatab palli ning
hiippab hoota kaugust.

Suudab kéndida erinevatel
maastikel, treppidest iiles-alla ja
osaleb teatejooksus.

Séidab rattaga ja ujub
abivahenditega.

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused

Kuulab juhendit, jdlgib ja
sooritab imiteerimise jdrgi
lihtsamaid sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut
toetavaid harjutusi.

Osaleb lihtsates mdngudes.

Riietub iseseisvalt
spordiriietesse ja tdidab
suunamisel hiigieeninéudeid.

Talisport

Laskub kelgul nélvakust ja
veab kelgul kaaslast.

Osaleb erinevates
voistlusmdngudes.

Riietub iseseisvalt vastavalt
ilmale ja tunni toimumise
kohale (sise- voi vilitingimused).

Veab kelgu mdkke ja pidurdab
kelku.

Liigub suuskadega lauskmaal

Tegeleb véimetekohaselt
talvespordiga.

Kangakudumine ja kasit6o

Viskab palli ja hiippab hooga
kaugust.

Suudab kéndida ja joosta erineval
maastikul ja erineval aastaajal.

Osaleb erineva pikkusega
Jjooksudistantsidel.

Soidab rattaga ja ujub.

Mdngib lihtsustatud reeglite jrgi
Opitud sportmdnge ja suudab
kinni pidada épitud
mdngureeglitest.

Teab ja jdrgib tervisliku eluviisi
pShimétteid.

Juhib kelku iiksi ja koos kaaslasega.
Laskub suuskadel laugest nélvast.
Hoiab uiskudel tasakaalu.

Osaleb talispordivéistlustel.

Kangakudumise ja kdsito6 oppe- ja kasvatuse eesmargiks toimetulekuéppes on
Opetada saori telgedel kudumist ning saadud tekstiilist erinevaid to6votteid ja tehnikaid
kombineerides esteetiliselt ilusate ja praktiliste esemete valmistamist. Arendatakse
kasitoooskusi ja peenmotoorikat, ldbi kielise tegevuse arendatatakse
konsentratsioonivoimet ja silma-kae koost6od. Saori kudumine pakub lapsele
eduelamust, kuna lihtsate votetega on voimalik viljendada oma loovust.

Kangakudumise ja késit66 tundides omandatakse baasoskused erinevate tehnikate ja
materjalide kasitsemisel (16ng, n6or, vill, kangad). Erinevaid tehnikaid dpetatakse
vastavalt kooli véimalustele ja dpilaste voimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastele
pakutakse voimalusi osaleda néitustel ja laatadel.
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KANGAKUDUMISE JA KASITOO OPITULEMUSED

2. arengutase 3. arengutase
Teab tédvahendeid ja nende otstarvet, oskab digeid téévotteid.
Teab kodutekstiili otstarvet.
Leiab vajalikud toévahendid ja materjalid, kasutab neid sihipdraselt.
Kasutab oigeid toévotteid.
Valmistab erinevatest materjalidest viikeesemeid (6petaja juhendamisel).
Teab ja jdrgib pohilisi ohutusnoudeid toévahendite kasutamisel.
Viimistleb valmistéod.
Viib alustatud t66 enamsti lopuni.

Koristab pdrast t6é l6petamist oma téékoha.

Keraamika

Keraamika 0ppe- ja kasvatuse eesmargiks toimetulekudppes on 6petada keraamiliste
esemete vormimise ja dekoreerimise votteid, arendada kasito6oskusi ja kdelist osavust
ning vormitunnetust. Keraamikatundides harjutatakse praktiliseks to0ks vajalike
liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt
kujundatult valmis teha. Praktilise tegevuse kaudu méjub voolimine teraapiliselt
tasakaalustava kunstialana.

Keraamikatunddes omandatakse baasoskused nagu rullimine, voolimine, kleepimine,
kavandamine, viimistlemine, dekoreerimine, glasuurimine. Vastavalt dpilase voimetele
antakse erineva raskusega iilesandeid.

KERAAMIKA OPITULEMUSED

2. arengutase 3. arengutase
Voolib lihtsa mitmeosalise loodusliku objekti Voolib inimest, koduloomi, tunneb neile
(lind, lill vm) véi praktilise tarbeeseme, iseloomulikke omadusi.
pisieseme.

Kasutab erinevaid tehnikaid vormi
Kasutab joonlauda ja nuga savi l6ikamisel. edasiandmiseks.
Kasutab tdés lihtsaid mustreid. Teab ja eristab sooje ja kiilmi toone.

Teeb juhendamisel iihtlase pinnakatmise.

281



Kasutab eri vdrvi savisid.

Kasutab savi ja glasuuri sddstlikult, kogub
kokku jdadgid.

Kasutab opitud tehnikaid erinevate vormide
tegemisel.

Teeb juhendamisel triikimustreid saviplaadil.

Markeerib eseme oma nimega.
Jdlgib téépaiga korrasolekut.

Teab ja jdrgib ohutusndudeid teravate
téévahendite kdsitsemisel.

Oskab riihmakollektiivis téétada.

Kasutab erinevaid glasuuritoone tihe vormi
juures.

Kasutab klassikalisi virvitoone erinevate
tdhtpdevade jaoks valmistatud esemete
katmisel.

Teeb voimalikult iseseisvalt toid.

Kasutab erinevaid materjale (klaasitiikid).

Teostab juhendamisel dekoratiivseid toid
erinevate materjalidega.

Kaunistab tarbeesemeid iseseivalt valitud
mustritega.

Koostab mitmest geomeetrilisest kujundist
koosnevat vormimdngu.

Teeb pisiplastikas piihadekaunistusi ja ehteid.
Kasutab Sabloone oma té6 hélbustamiseks.
Oskab ndha ja teha terviktoéd.

Tdiendab ja dekoreerib keraamilist eset muu
materjaliga (long, pael, puuoks, leht, dis).
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