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SchoolFood4Change projekt
Projekti eesmärk on toetada järkjärgulist üleminekut jätkusuutlikule ja tervislikule
koolitoidule sidudes omavahel toidu tervislikkuse, keskkonnajalajälje ning
sotsiaal-majandusliku jätkusuutlikkuse.

Kestus 2022-2025

Projektis osaleb 36 partnerit 12 riigist üle Euroopa (kohalikud ja piirkondlikud
omavalitsused, teadusasutused ja ekspertorganisatsioonid).

Juhtpartner - ICLEI – Local Governments for Sustainability

Eesti partnerid on SEI Tallinn (Eesti juhtpartner), Tallinna linn ja Viimsi vald

Projekti rahastus: Horizon2020 Green Deal



SchoolFood4Change 

tegevused

Eesmärkide saavutamiseks keskendub projekt kolmele suurele

tegevusvaldkonnale:

• uuenduslikud ja jätkusuutlikud toidu- ja toitlustusteenuse hanked

• planeediga arvestav tervislik toitumine ja toiduvalmistamine

• kogu kooli kaasav lähenemine toiduharidusele ja toidusüsteemile (Whole

School Food Approach).



Kogu kooli toidukultuuri

lähenemine

Et kooli visioon, missioon, väärtused ja kooli põhimõtted sisaldaksid

tervisliku ja jätkusuutliku toidu teemat.

See hõlmab koolitoitu, sööklat, laiemat koolikeskkonda, kaasab

õpilasi, õpetajaid ja vanemaid, tähendab koos töötamist, õpetamist

ja õppimist.



Kogu kooli toidukultuuri 
lähenemise 4 sammast
1. Juhtimine ja põhimõtted (töörühma loomine, planeerimine,

tulemuste hindamine ja sellest õppimine, põhimõtted ja kogu
kooli kaasamine)

2. Kvaliteetse toidu pakkumine (jätkusuutliku koolitoidu hange,
atraktiivne ja õdus söökla, tervislikud snäkid, toidujäätmed,
toiduga kindlustatus)

3. Toiduharidus ja –õpe (toiduteema õppekavas, koolitöötajate
koolitamine, praktiline õppimine - kooliaed, külastusreisid,
ühiskokkamine jne)

4. Kogukond ja partnerlus (perede kaasamine, koostöö kohaliku
kogukonnaga)



Oluline koolile:
• strateegia ja tegevuskava väljatöötamine

• veebikohtumised teiste sarnaste koolide, õpetajate ja

õpilastega

• kogemuste vahetamine teiste riikide ja linnadega (projekti

konsortsium, sh Tallinna linn)

• kogu kooli kaasamine toidu teemalistesse tegevustesse

• Jagab oma häid/halbu tavasid teiste koolidega, mis

osalevad programmis SchoolFood4Change



Taseme hindamine

/pronks/hõbe/kuld
• 2024. aasta alguses on esimene hindamine

• Kriteeriumite alusel koostatud kontrollküsimustiku põhjal

• Vestlus ja kohapealne külastus




