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LIHTSUSTATUD OPPE ULDOSA

1. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Lihtsustatud dppe sihiseade ldhtub pdhikooli riikliku dppekava iildosa §-s 3 sétestatust,
arvestades seejuures lihtsustatud Oppel Opilaste individuaalseid hariduslikke
erivajadusi.

Lihtsustatud oppe pohililesanne on toetada ja suunata tdhustatud voi erituge vajava
Opilase arengut. Iga Opilase hariduslike erivajaduste iiletamiseks voi vihendamiseks
rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Vajaduse korral koostatakse
Opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse vdhendatud voi ka kdrgendatud
nduded Spitulemustele.

Lahtudes pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 46 10ikest 7 koostatakse igale
lihtsustatud ppe Opilasele individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK/OIK).
Individuaalse dppekava (IOK) koostamisel lihtutakse pilase individuaalse arengu
jélgimise kaardil olevast teabest.

Lihtsustatud Oppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt
praktilise Oppeviisi

(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi Opetatakse minimaalselt, aga sel
médral, et iildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut.

Kooli dppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse oOpilastel suutlikkust ja oskusi, et
pingutada joukohasel viisil ning teha koostddd nii eakaaslaste kui ka erinevate
taiskasvanutega.

Taotletakse, et Opilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis voimaldavad
neil (vajaduse korral suunamise voi abiga) jdlgida, hinnata ning kohandada oma
kditumist ja Opitegevust.

Viirtushoiakute kujundamisel taotletakse, et Opilane tunneb vastutust oma tegude

tagajirgede eest, jargib lildlevinud vairtusi, méiératleb end riigi kodanikuna.
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Lihtsustatud oppel pdhikooli 16petaja on praktilist t66d vadrtustav ja tdiendus- ning
kutsedppeks valmis olev iihiskonnaliige. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele
isiksusteks, kes on motiveeritud jidtkama Opinguid ja tulevad vdimalikult iseseisvalt
toime erinevates rollides: perekonnas, voimetekohasel t66l ja avalikus elus.
Lihtsustatud 0ppe pdhililesanne on suunata kerge intellektipuudega opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime voimalikult iseseisvalt, teeb
voimetekohast t00d, méératleb end oma rahva litkkmena ja riigi kodanikuna.
Lihtsustatud oppele kohaldatakse pdhikooli riiklikus Oppekavas sdtestatud Oppe- ja
kasvatuseesmirke ning padevusi, arvestades jirgmisi rohuasetusi:

Lihtsustatud dppekavas puuduvad kooliastmed. Lihtsustatud dppes on fikseeritud dppe
ja kasvatuse rohuasetused ja taotletavad padevused 1.— 2. klassis, 3.-5. klassis, 6.—7.

klassis ja 8.-9. klassis.

OPILASTEL KUJUNDATAVAD ULDPADEVUSED ON:

Kultuuri- ja véartuspadevus — tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna,
vadrtustab maailma eri rahvaste ja kultuuride mitmekesisust, suhtub teistest rahvustest
inimestesse eelarvamuste vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri
ning vaidrtustab eesti keele ja kultuuri siilimist ja arengut; tunneb ja jéirgib
iildtunnustatud véértusi ja kdlbluspdhimotteid, ei jaa tikskoikseks, kui neid eiratakse,
ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus — on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on
huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust; teab oma peamisi
Oigusi ja kohustusi, oskab nende eest seista, arvestab riihma huvisid ja isiklikku huvi;
jargib vastutustundlikult tihiselu reegleid, konflikte lahendades arvestab seadusi ning
moraalinorme.

Enesemadratluspddevus — moistab ja véirtustab iseennast ja enda arengut, hindab
adekvaatselt oma voimeid ja toimetulekut igapdevaelus, juhib oma kéitumist erinevates
olukordades; vaartustab tervislikku eluviisi, on fuusiliselt aktiivne.

Opipidevus — dpib vastavalt oma vdimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli,
jargib kavandatut. Tdidab korrektselt joukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas,

kasutab sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.
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Suhtluspéddevus — suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus; loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste
iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel, kasutab teabevahendeid; mdistab ja
kasutab voorkeeles lihtsamaid igapdevaseid véljendeid ning fraase, tuginedes vajaduse
korral abivahenditele.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pddevus — lahendab elulisi
probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/voi
tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid; mdistab inimese ja keskkonna
vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning
tegutseb loodust ja keskkonda sééstvalt.

Ettevotlikkuspadevus — on tegutsemisaldis, védrtustab praktilist t66d ja on valmis
kutse- ja elukestvaks dppeks. Hindab adekvaatselt oma vdimeid. Piistitab ja tdidab
endale seatud eesmérke ning votab vastutuse oma tegude eest.

Digipéddevus — orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmérgipéraselt
ja turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib

digikeskkonnas iildkehtivaid moraali- ja vadrtuspohimatteid.

TAOTLETAVAD PADEVUSED NING OPPE JA KASVATUSE
ROHUASETUSED ARENGUPERIOODIDE KAUPA

TAOTLETAVAD PADEVUSED 1.-2. KLASSIS

Esimesel arenguperioodil on pohitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, dpilase
rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine: kuulamine, adekvaatne
reageerimine

kiisimustele ja korraldustele, vaatlemine, osalemine dialoogis, tegevusse liilitumine
ning iihelt tegevuselt teisele iimberliilitumine. Oppeeesmirgiks on elementaarse
lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse omandamine.

Opetaja suunamisel dpivad dpilased tundma ldhiiimbrust ning igapdevaelu nihtusi.
Lisaks iseendaga seonduva teadvustamisele kujundatakse Opilastel ka arusaamist mina-
meie-suhetest. See kujuneb kontaktis ning koostegevuses tdiskasvanu ja

klassikaaslastega, osalemisel dppeméngudes ja iihistegevustes.
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Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse iilesandeid,
nende tiitmiseks kuluvat aega ning dpetaja osaluse ja abi osakaalu. Opetaja osaleb laste
tegevustes suurel mairal. Opilased tiidavad dpiiilesandeid koostegevuses, matkimise,
niidise jérgimise toel ja omandatud oskuste piirides suulise korralduse jirgi. Opilaste
tegevust verbaliseerib valdavalt dpetaja.

Opilased vajavad dppetegevustes palju materialiseerimist ja niitlikke vahendeid.
Opilaste  juhendamisel ~kasutatakse lihikesi suulisi korraldusi. Peamiseks
oppemeetodiks on praktilineharjutamine. Olulisel kohal on Oppimine praktilise
tegevuse voi didaktilise mingu kaudu.

Oppeto6 korraldamisel on eelistatud iilddpetuslik tooviis voi {ilddpetuse ja ainedpetuse

kombineeritud variant.

TAOTLETAVAD PADEVUSED 3.-5. KLASSIS
Teisel arenguperioodil jitkub positiivse suhtumise kujundamine Oppimisse,
keskendutakse dpiharjumuste ja -oskuste ning piisivuse arendamisele. Opetaja olulisim
iilesanne on toetada iga dpilase eneseusku ja motivatsiooni.
Téahelepanu pooratakse eneseviéljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pdhiliste
suhtlemis- ja koostddoskuste omandamisele, sh iiksteist toetavate suhete kujunemisele
Opilaste vahel.
Opilased vajavad jitkuvalt suunamist ja pitegevuse reguleerimist, sh eeskuju ja
ndidiseid Opiiilesannete sooritamisel. Sisekone kujunemine vdimaldab neil arendada
oma oskusi Opitegevuse kavandamisel ja reguleerimisel: orienteerumist iilesandes,
planeerimist, algoritmide ja tuttavate abivahendite valikut ning kasutamist,
enesekontrolli sooritamist.
Opilastel kujundatakse oskust mdista ning jirgida lithikesi ja lihtsaid to6juhiseid, nii
suulisi kui ka kirjalikke lihtkorraldusi.
Peamiseks dppemeetodiks on praktiline harjutamine. Opilased vajavad dpitegevustes

abivahendeid, néitlikkust, sh algoritme.

TAOTLETAVAD PADEVUSED 6.-7. KLASSIS
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Kolmandal arenguperioodil keskendutakse jéitkuvalt Opiharjumuste ja Opioskuste
kujundamisele, samuti piisivuse, iseseisvuse ning eesmaérgistatud tdStamise ja valikute
tegemise oskuste arendamisele.

Jatkuvalt pooratakse tdhelepanu eneseviljendusoskuse ja -julguse kujundamisele,
pohiliste suhtlemis- ja koostoooskuste arendamisele. Tahtsal kohal on oma arvamuse
viljendamise ja selgitamise, kaaslaste arvamuste aktsepteerimise, suhtlusprobleemide
lahendamise ning viisaka kéitumise oskuste kujundamine.

Vajalik on toetada iga Opilase eneseusku ja dpimotivatsiooni. Oluline on kujundada
oskust mérgata dppetdds tekkivaid raskusi, kiisida vajaduse korral abi ja seda kasutada.
Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel. Opilaste juhendamisel
lahtutakse algoritmidest, oluline on suunata dpilasi aktiivsemalt algoritme ka iseseisvalt

kasutama, sh oma tegevust kontrollima.

TAOTLETAVAD PADEVUSED 8.-9. KLASSIS

Neljandal arenguperioodil on pohitaotluseks vastutustundliku suhtumise ja voimalikult
iseseisvate Opi- ja todoskuste kujundamine. Eesmérgiks on, et Opilased tulevad
igapédevaelus toime iseseisvalt ning jatkavad Opinguid vastavalt oma vOimetele.
Jatkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koostddoskuste kujundamine, Gpimotivatsiooni
hoidmine ja tdstmine. Kujundatakse oskust oma arvamust véljendada, pdohjendada ja
kaitsta, hinnata oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning teadvustada oma huvisid.

Tdhtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse Opilaste
iseseisvust oma tegevuse kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel.
Jarjepidevalt harjutatakse valima ning rakendama eesmirgi saavutamiseks vajalikke
tegevusi ja vahendeid ning kasutama enesekontrollivotteid.

Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel, dppesisu ja omandatavaid

oskusi seostatakse igapievaeluga.



