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Randvere Kooli ainekava

Ainekava: Tooopetus(16k)

Oppeaine: To66petus

Kooliaste: I1 kooliaste

Klass: 5-6 klass

Tundide arv: 1

Oppeaine kirjeldus: Alates 5. klassist moodustab kool &pilaste soovide ja huvide pdhjal pperiihmad,
millesse jagunedes on Opilastel voimalus Oppida kas késitodd ja kodundust voi tehnoloogiadpetust.

Opitulemused:

Oppesisu:

5.klass
MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

e kasutab joonlauda esemete mddtmisel;

e mirgib juhendamisel toorikule punkte,
sirgjooni, ristjooni, $ablooni abil
ringjooni ja kaari;

e iihendab detaile (nt liim-, kruvi- ja
naelliite, mdahkimise voi jootmise abil);

TOOPROTSESS

e kasutab ohutult 6igeid toovotteid

e Saeb Opeteje juhendamisel
koverjoonelist kujundit

o Jidtkab puitliistust etteantud pikkusega
detaile

e viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

e jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid.

e oskab tootada lihtsama videojuhendi
jérgi, pildistab oma tddetappe ja/voi
valmis t60d;

e huvist Idhtuvalt valmistab eseme;

e tunneb rahulolu praktilisest
eneseteostusest;

e kasutab materjale sdéstlikult.

5.klass
ULDTEHNILISED TEADMISED
e joonlauaga modtmine, modtude kandmine
toorikule;
e t00 analiiiisib ja tagasiside.

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
e lihtsama piltkujutise joonestamine;
e puurimine;
e liited (liimliide, naelliide)

MATERJALIOPETUS
e materjali omadused ja to6tlemisviisid;

TOOOHUTUS
e tervisekaitse ja ohutusnduded;

ULDTEHNILISED TEADMISED
e kdverjoonelised kujundid;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
e materjali to6tlemine: saagimine,
¢ viilimine, puurimine, lihvimine., vestmine,

TOOOHUTUS

e materjalid ja to6vahendeid, ohutu té6tamine;
ULDTEHNILISED TEADMISED

e Tooeseme analiiiis

MATERJALIOPETUS
e materjalide sddstev kasutamine;

TOOOHUTUS
e td6juhend, videojuhend;

Kisitoo ja kodundus 5. klass
Materjalid, to6vahendid

Kaésitdo ja kodundus 5.klass

Materjalid

. Erinevate kangaste ja késitoomaterjalide
tutvustamine



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=muMBwbOLg6g
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. oskab leida erinevatele tehnikatele (
kudumine, heegeldamine jt ) sobivaid
materjale;

. on tutvunud erinevate
rildematerjalidega;

. oskab kasutada erinevaid to6vahendeid
ohutult;

Tootlemisviisid

. ikib Uherealisi pisteid (eel-, tikk-, vars-,
jérel- ja/voi ahelpistet);

. oskab peita 16ngaotsi;

. oskab moodustada algsilmust ning luua
varrastele silmuseid;

. koob parempidiseid silmuseid edasi-
tagasi ridadena;

. oskab silmuseid maha kududa;

. heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid,
edasi-tagasi ridadena;

. oskab t66d 1opetada;

. teeb kisitsi lihtdmblust (traageldab);

. traageldab viljaldigatud detaile;

. ombleb riidele kannaga ja/voi kannata
noopi;

. oskab juhendamisel t66d viimistleda;

. kasutab tritkrauda Opetaja
juhendamisel;

Tooprotsess

. Joonistab lihtsa kavandi/pildi;

. planeerib koostdds Opetajaga oma t60
ajakava;

. tootab Opetaja suulise juhendamise voi
lihtsama videojuhendi jérgi;

. analiiiisib oma t606 tulemust;

Tarbimine, parandustood

. kasutab materjale sdéstlikult;

. on teadlik, et materjale saab uuesti
taaskasutada;

. oskab Opetaja juhendamisel triikida;

KODUNDUS

Toovahendid
. Erinevate toovahendite tutvustamine.
. Kairid, mérkimis- ja mddtmisvahendid, suure

silmaga ndel, heegelndel, jdimedad metallvardad,
omblusnoelad, n66pndelad, dGmblusniit, joonlaud,
riidekriit, Gmblusmasin.

Tootlemisviisid

Tikkimine. Tikkimispisted.

. Uherealised pisted tikitakse mooda iihte joont.
. Eelpiste. Tikkpiste. Jarelpiste.

. Varspiste. Ahelpiste.

Silmuskudumine

. silmuste loomine

. parempidine silmus

. tingmérgid

. ripspinnakudumine

. ddresilmused: silmuseline ja sdlmeline &ér.
. kudumi Idpetamine

. kootud eseme viimistlemine
Heegeldamine

. pohisilmuste (alg-, ahel- ja kinnissilmuste)
heegeldamine

. tingmargid, skeem

Omblemine

. ohutusnduded ndela ja kddride kasutamisel
. ohutusnduded triikimisel

. Oomblemise eeltodd: 10ike kinnitamine,

detailide véljaldikamine, traageldamine, triitkimine;

Tooprotsess

. Kavandamine

. Idee ja kavand eseme valmistamisel
. Tooplaneerimine

. Ajakava

. Eneseanaliiiis ja hindamine

. T66 analiilisimine ja hindamine

Tarbimine, parandusto6d
Tarbimise mdju inimesele

. Ldigete paigutamine
Saastlik tarbimine
. Taaskasutus

Roivaste hooldamine
. Triikimine
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. Teab, et toit koosneb toiduainetest;
. Oskab eristada toitaineid toiduainetest; | KODUNDUS
. Oskab selgitada, mida tdhendab Toit, toiduained ja toitained
toidupiiramiid; Toidupiiramiid
. Oskab jaotada toiduaineid Taldrikureegel
toiduainerithmadesse; Moatiihikud ja liihendid retseptis
. Teab moistet taldrikureegel ning kuidas | * Retsepti lugemine
toitu taldrikule serveerida; Toiduainete mdotmine ja kaalumine
. tunneb ja eristab modtiihikuid ja Toovahendid ja todohutus koogis
liihendeid retseptis; oiduainete eeltootlus
. oskab toiduaineid mddta ja kaaluda; . Pesemine, puhastamine
. oskab valmistada toitu juhendamisel; . Koorimine, koorimisnuga.
. teab ohutusndudeid kodgis; Kiilmtootlemine
. Valib to6vahendid vastavalt t66 . Lodikamine
eesmargile ja kasutab neid ohutusnoudeid . Tiikeldamine
arvestades; . Riivimine
. Kasutab erinevaid kiilmtootlemise . Segamine
vOimalusi ja jérgib ohutusnoudeid, . Vahustamine
. Oskab valmistada erineva kattega . Soelumine
voileibu; Hiigieen. Kéte pesemine
. Suudab iseseisvalt valmistama toor - . Kiéte pesemine enne toole asumist.
ja/voi segasalateid; . Hiigieenireeglid dppekdogis.
. Valmistab retsepti jirgi oli- ja/voi Koristustarbed ja nende kasutamine
hapukoorekastet; Puhastusvahendid
. jéargib kokkulepitud hiigieenireegleid; . Toopindade puhastamine.
. puhastab pindasid td6juhendi jirgi; Noude késitsi pesemine ja kuivatamine ning asukohale
. oskab kasitsi pesta ndusid ja neid paigutamine
kuivatada ja asetada oma kohale; Jadtmed
. sordib jaatmeid keskkonnasdbralikult; . Jadtmete sortimine
. oskab lauda katta menitiiist 1ahtudes; Lauakatmine vastavalt meniiiile
. teab ja kasutab lauakombeid; Kéitumine s6ogilauas
. Lauakombed ning lauakatmise tavad vastavalt
tahtpidevadele
6.klass 6. klasss
TEHNOLOOGIA MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE
MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE ULDTEHNILISED TEADMISED
. oskab kasutada erinevaid moote- ja . modtmine;
mirkimisvahendeid; . joonis, piltkujutis, mdddud;
. margib ja todtleb baaspindu, rist- ja . liited;
keeltappi; TOORIISTAD JA TOOVOTTED
. ithendab detaile (nt liim-, kruvi- ja materjali tootlemine lihtsate kési ja
tappliitega, jootmise vOi neetimisega);. elektritooriistadega

liidete iihendamine
MATERJALIOPETUS
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TOOPROTSESS

kasutab ohutult digeid to6votteid,
hooveldab antud mddtmetega nelikantliistu,
silindrit ja koonust;

Materjali omadused
o Looduslikud ja tehismaterjalid

TOOPROTSESS

ULDTEHNILISED TEADMISED

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil; . opijuhised;
viimistleb valmistatud esemeid: toonib TOORIISTAD JA TOOVOTTED
(peitsib), pahteldab ja virvib; . héoveldamine;
. elektritooriistad;
TOOOHUTUS
. tervisekaitse ja ohutusnoudeid.

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

Oskab tootada lihtsama videojuhendi jérgi,
pildistab oma tooetappe ja/voi valmis to6dd;
jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

ULDTEHNILISED TEADMISED
e tehnoloogia areng ja inimtegevuse moju
keskkonnale,

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
toOvahendite valimine
MATERJALIOPETUS

Tehis ja looduslikud materjalid ning nende
omadused

TOOOHUTUS
e toOmasinate pohimotted;
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Késit6o ja kodundus
Materjalid, todvahendid

e on tutvunud loomsete ja taimsete
kiududega;

e tunneb &ra kaasaja pehmed materjalid
ning oskab selgitada, kus neid saaks

kasutada;
e oskab kasutada erinevaid t6ovahendeid
ohutult;
e on tutvunud erinevate digitaalsete
keskkondadega;
TOOTLEMISVIISID

o tikib kaherealisi pisteid;

e koob pohisilmuseid;

e tunneb pohisilmuste tingmérke;

e koob lihtsa skeemi jérgi;

koob ringselt;

heegeldab sambaid (poolsammas,
ithekordne sammas ja/voi kahekordne
sammas);

e tunneb sammaste tingmérke;

e heegeldab ringselt;

e Ombleb lihtomblust;

TOOPROTSESS
e oskab juhendamisel kavandada;
e planeerib koost6os dpetajaga oma t66
ajakava;
e tooOtab Opetaja suulise juhendamise voi
lihtsama videojuhendi jargi;
e analiilisib oma t60 tulemust;

Materjalid
e Looduslikud taimsed ja loomsed kiud, nende
saamine ja omadused
e FErinevad pehmed kaasaja materjalid: nt fimo,

cernit
e Toovahendi ja materjali sobivus
Toovahendid

e Erinevate to0vahendite tutvustamine

e Suure silmaga ndel, heegelndel, sukavardad ,
omblusndelad, n66pndelad, sdrmkiibar,
omblusniit, mddduriba, dmbluskriit, kéérid,
omblusmasin

e Digitaalsed vahendid

TOOTLEMISVIISID
e Tikkimine
kaherealised pisted
Kudumine
pahempidine silmus
ringselt kudumine
lihtsa koekirja lugemine
Heegeldamine
sambad
ringselt heegeldamine
Omblemine
omblemine dmblusmasinaga
Omblusmasina niidistamine
e Lihtdomblus
TOOPROTSESS
Kavandamine
e idee ja kavand eseme valmistamisel

Tootamine
e ajakava
e tootamine suulise juhendi jérgi, jadljendamine

Eneseanaliiiis ja hindamine
e Uhise voi individuaalse t66 analiiiisimine ja
hindamine
TEKSTIILIDE HOOLDUS
Saistlik tarbimine
e riiete parandamine/taaskasutamine
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TEKSTIILIDE HOOLDUS
o kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;
e leiab vdimalusi materjale/riideid
isikupéraselt taaskasutada;
e on tutvunud hooldusmarkidega;

KODUNDUS
Heaholu ja tervis

e teab moistet toiduenergia;
e oskab leida toiduaine pakenditelt infot;
e oskab leida infot internetist;

Toidu ohutu valmistamine ja todtlemisviisid

e oskab toiduaineid kuumtdodelda;

e Kkisitleb elektrilisi viaikevahendeid
ohutult;

e Pliidi ja ahju ohutu késitlemine;

Hiigieen ja korrastustood

e teab, mis on ristsaastumine;
e teab kisitsi ja masinaga ndude pesemise
erisusi;

Lauakombed, kditumine

e Oskab lauda katta 1dhtudes téhtpdevast;
e teab ja kasutab lauakombeid;
e tunneb pesu- ja hooldusmérke;

Roivaste hooldamine

KODUNDUS
e Toiduenergia
e Meniiu
e Pakendiinfo
e Veebipohised keskkonnad

Toidu ohutu valmistamine ja to6tlemisviisid
Tiikeldatud toiduainetest salatid

Kuumtostlemine
e Keetmine. Pudrud
e Kiipsetamine. Ounakook.

Pliidi ja ahju ohutu kisitlemine
Viikevahendid

e Mikser/ saumikser

Hiigieen ja korrastustood
Ristsaastumine
e Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kdigus

Nodude pesemine

e Kisitsi ja masinaga ndude pesemine
Lauakombed, kiditumine
Laua katmine tihtpaevadeks

Kéitumine soogilauas

Pesu- ja hooldusmérgid



https://www.youtube.com/watch?v=HpK-u1LYGLA

