Kehtestatud direktori kdskkirjaga nr. 1-3/1 29.01.2026

Randvere Kooli ainekava Aine: valikaine Oppeaine: Meedia ja arvutidpetus

TOIMETULEKU OPE

Kooliaste: I-III arengutase

Oppeaine kirjeldus:

Antud valikaine on suunatud Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava toimetulekudppel dppivatele dpilastele 8.-9. klassini (sh lisa-aasta) 1 korda

nédalas.

Arvutidpetus on teisi Oppeaineid siduv dppeaine, kaasaegse infotehnoloogia kasutamine mitmekesistab dppeprotsessi ja dOpetamismeetodeid.

Arvutidpetus on valikaine ja seega vdib dppesisu kisitleda mitte astmetena, vaid teemadena. Opetaja valib teemad, mis sobivad vastavalt dpilaste

senistele oskustele, soovidele ja voimetele. Toimetulekuklassides dpetatakse ka ménge, arvutimangud on lubatud pohimottel - arvuti kasutamine kui

iiks vaba aja veetmise vOimalus.

Valikaine tegevuste eesmirgid on jargmised:

esialgse lilevaate saamine kaasaegsest infotehnoloogiast ja selle voimalustest;

arvutikasutuse algtddede omandamine;

erinevate ainete integratsioon;

arendada peen- ja iildmotoorikat, silm ja kési koostdod 1dbi erinevate arvutiprogrammide ja ppeméngude;

Opetada kasutama lihtsamaid arvutiprogramme (Microsoft Word, PowerPoint, Paint, jne);
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* Opetada kasutama info otsimiseks erinevaid interneti otsingumootoreid;

e arendada psiitihilisi protsesse (mélu, taju, tihelepanu, mdtlemine, vaatlusvdime, tundevald, tahtevald, fantaasia) spetsiaalsete iilesannete

kaudu arvutis:

Opitulemused:

Oppesisu:

e orienteerub meediavoolus (ajalehed/ajakirjad, TV/raadio,
teabetahvlid, internet);

e oskab leida teabeallikatest vajaliku informatsiooni;

e oskab kasutada postiteenuseid (kirjad, pakid);

e kasutab arvutit vastutustundlikult, jargides klassis
kehtestatud reegleid;

e valib arvutit kasutades dige istumisasendi

e teab mdisteid arvuti riistvara ja tarkvara

Meedia
Tutvumine enamlevinud meediaallikatega (ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon,
internetikeskkonnad). Raamatukogu kiilastused.

Erinevatest meediaallikatest enda jaoks olulise informatsiooni leidmine
(tunniplaan, sdiduplaan, kinokava jms).

Teabe- ja meelelahutuslike artiklite erinevuste moistmine.

Kirja/kaardi postitamine. Saaja ja saatja aadressi kirjutamine timbrikule.

Internetist aadressi jargi sihtnumbri otsimine. Postmargi véértus.

Postipaki saatmine/vastuvotmine erinevatest postipakiautomaatidest.

Vajaliku informatsiooni otsimine internetist (paki modtmed, maksumus ja sihtkoha
pakiautomaadi aadress). Saatmiskulude maksmine Opetaja abiga.

Arvuti todvahendina
Arvuti vastutustundlik kasutamine (arvuti dige sisse ja vilja liilitamine).
Arvutiklassi reeglid

Ergonoomika.

Algteadmised arvuti riistvarast (arvuti, ekraan, klaviatuur, hiir) ja tarkvarast (mangu-
, joonistus-, tekstitootlus-, tabelarvutusprogrammid). Ekraani, klaviatuuri ja hiire
puhastamine, kasutades selleks digeid vahendeid.

Nutiseadmete erinevate voimaluste ja funktsioonide kasutamine dppetdds.
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kasutab erinevaid nutiseadmeid (telefon, tahvelarvuti,
interaktiivne tahvel, lauaarvuti)

teab arvuti kasutamise algtddesid;

oskab kasutada klaviatuuri

klahvide tdhendus);

(levinumate stimbolite ja

oskab kasutada hiirt ja puutetundlike ekraane;

oskab avada ja sulgeda programme;

oskab teha véljatriikki;

oskab valminud t606 salvestada, leiab ja avab faili uuesti;

oskab kasutada kerimisriba ja aknaoperatsioone;

oskab triikkida ja vormindada lihtsamaid tekste;

oskab kopeerida ja kleepida vajaminevat teksti;

oskab muuta ja kujundada teksti (poolpaks, kald- ja
allajoonitud kiri, teksti joondamine, pildi lisamine);

loob esitluse;

oskab kasutada tabelarvutusprogrammi;

Sisse- ja viéljalogimine. Arvutihiire dige ja sihipdrane kasutamine.

Klaviatuuri klahvid ja siimbolid - suur- ja vdiketdhed, numbrid, kirjavahemargid,
sonavahe, Enter, Caps Lock, Num Lock, Enter, Delete, Ctrl, tithik, nooled jms.
Moisted to6laud, ikoon, programm, fail, kaust, priigikast.

Kaustade ja ikoonide avamine ja sulgemine.

Printimine. Lehtede/koopiate arv, horisontaal/vertikaal paigutus jms.
To06 salvestamine ettendhtud kohta. Salvestatud faili leidmine ja uuesti avamine

Kerimisriba. Akna suuruse muutmine ning sulgemine.

Tekstitootlus
Word programmis teksti sisestamine ja kujundamine.

Teksti kopeerimine ja kleepimine. Klahvikombinatsioonid Ctrl+C, Ctrl+V.
Kuulutuse, kaardi, plakati koostamine ja kujundamine.

Piltide lisamine ja paigutamine.

PowerPoint programmis esitluse koostamine.

Tabelarvutusprogrammis Excel lihtsa tabeli loomine.
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leiab ja oskab avada joonistusprogrammi,
oskab valida virve ja kasutada vabakiejoonist;
oskab kasutada valikus olevaid kujundeid;

oskab kujundit virvida;

leiab internetist iiles vajaliku informatsiooni;

oskab otsida Google pildiotsinguga pilte;

tunneb veebis suhtlemise pdhireegleid ja jérgib neid oma
tegevustes;

koostab ja saadab e-kirja

teab turvalise ja eetilise internetis kditumise aluseid

on huvitatud hiire- ja klaviatuuriméngudest;

méngib dppeminge arvutis koos kaaslastega ja iseseisvalt

Joonistusprogramm

Joonistusprogrammi leidmine meniiiist, avamine ja sulgemine ning salvestamine.
Joonistusprogrammi Paint erinevate funktsioonidega tutvumine.

Joonte joonistamine (nii vabakée kui sirged jooned).

Erinevate kujundite joonistamine ja varvimine.

Kujunditest pildi kujundamine.

Internet
Interneti otsingumootorite kasutamise pohimotted.

Otsingusona ja internetiaadressi sisestamine.

Piltide, videote, muusika otsimine marksonade jirgi (Google, Youtube jne)
Turvalise ja eetilise kditumise alused internetis. Andmekaitse.
Veebikeskkonnas suhtlemine, e-kirja vormistamine ja saatmine (adressaat,

pealkiri, viisakusvéljendid jms).

Oppeméangud
Erinevad dppemingud ja programmid.

Oppemingude kasutamine dppetoos.




